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[kaM 2 
ekuo vkcknh dk oxhZdj.k 
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5-0  ifjp; 

5-1  ekuo fofo/krk d¢ ,sfrgkfld –'; 

5-2  tkrh;rk dh vo/kkj.kk 

 5-2-1 tkrh;rk v©j jsl 

 5-2-2 tkfrokn v©j lekt 

5-3 Òkjrh; tula[;k% laf{kIr 

5-4 Òkjrh; tula[;k esa latkrh; rRo 

 5-4-1 ,p- ,p-fjlys dk oxÊdj.k 

 5-4-2 ch-,l- xqgk dk oxÊdj.k 

 5-4-3 ,l- ,l- ljdkj dk oxÊdj.k 

 5-4-4 cky—".ku dk oxÊdj.k 

5-5 oxÊdj.k dk leky¨pukRed ewY;kadu 

5-6  lkjka'k 

5-7  lanÒZ 

5-8  vkidh çxfr tkapus ds fy, mÙkj 

bl bdkÃ d¨ i<+us d¢ ckn] vki l{ke g¨axs% 

 ekuo fofo/krk dh >yd d¨ le>us esa( 

 tkrh;rk v©j Átkfr dh vo/kkj.kk d¨ Li"V djus esa(  

 Òkjrh; vkcknh d¢ tkrh; rRo¨a d¢ ckjs esa crkus esa(  

 tkrh; oxÊdj.k d¢ egRoiw.kZ ewY;¨a dk ewY;kadu djus esa A 

d¨Ã Òh n¨ O;fä ,d tSls ugÈ gSaA ge dqN :ikRed] 'kkjhfjd v©j vkuqoaf'kd 
y{k.k¨a d¢ lanÒZ esa ,d nwljs ls fÒé g¨rs gSaA la;¨x ls] dqN y{k.k v©j pfj= 
y¨x¨a d¢ ,d fo'ks"k lewg d¢ fy, ,d igpku cu tkrs gSaA ge dqN Ò©frd y{k.k¨a 
d¢ vk/kkj ij y¨x¨a d¨ vyx dj ldrs gSa] tSls fd ÅapkÃ] Ropk dk jax] cky¨a 
dk :i] vkfnA mud¢ laÒ¨x Áfr:i }kjk ifjÒkf"kr tula[;k esa de ;k T;knk 
leku :ikRed v©j vkuqoaf'kd y{k.kgksrs gSaA ,d lewg 'kkjhfjd] fØ;kRed] 
vkuqoaf'kd fo'ks"krkv¨a d¢ lanÒZ esa vU; lewg ls fÒé g¨rk gSA bud¢ vykok] 
tula[;kv¨a d¢ chp dh fÒérk Òh g¨xhA bl rjg dh fofo/krk,a & n¨u¨a 
tula[;k varj vkSj vkarfjd esa gksaxh ftlds fy, fofÒé dkjd ä d¨ ftEesnkj 
                                                           
1;¨xnkudrkZ&  M‚- ,l-;kbikck esbrh] ekuofoKku foÒkx] ef.kiqj foÜofo|ky;] baQky vuqoknd&M‚- 'kqek;yk 
lQh]Ýhykalj] fnYyhA 
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Bgjk;k tk ldrk gS] eq[; :i ls vkuqokaf'kdh v©j i;kZoj.k v©j fofÒé 
i;kZoj.kh; ifjfLFkfr; ä d¢ fy, vuqdwyh ÁfrfØ;kvksa ds :i esaA ekuofoKkuh 
lewg¨a d¨ ;g le>us esa cgqr fnypLih gS fd ekuo vkcknh lewg¨a d¢ chp bl 
rjg dh fofo/krk,a dSls mRié g¨rh gSaA orZeku bdkÃ u d¢oy bl ckjs esa ckr 
djsxh fd bl rjg dh fÒérk dSls mRié g¨rh gS] cfYd Òkjrh; vkcknh dh 
tkrh;rk d¨ le>us esa bl rjg dh fÒérk dh lhekvksa ij Òh ppkZ g¨xhA 

 

¼lz¨r% https://www.ppic.org/wp-content/uploads/Crowd-of-Diverse-
People_800x528.jpg) 

ekuo fÒérk dk bfrgkl ekuo lH;rk ftruk gh iqjkuk gSA gkykafd] ;g ekuk 
tkrk gS fd Ákphu felz d¢ y¨x¨a us 1350 Ã-iw- esa Ropk d¢ jax d¢ vk/kkj ij euq";¨a 
d¨ oxÊ—r djus dk Á;kl fd;k Fkk] tSls fd felz d¢ fy, yky] iwoZ d¢ y¨x¨a d¢ 
fy, ihyk] mÙkj d¢ y¨x¨a d¢ fy, lQ¢n] v©j mi&lgkjk vÝhfd;¨a d¢ fy, 
dkykA l¨ygoÈ 'krkCnh esa ;wj¨ih; ns'k¨a }kjk vUos"k.k v©j mifuos'k dh vof/k us 
ekuo fofo/krk d¢ ckjs esa tkx:drk yk nhA bld¢ dkj.k ;wj¨ih; fo}ku ä us 
ekuoh; fofo/krkv ä dk o.kZu v©j oxÊdj.k fd;kA ;g fyfuvl Fks] ftlus igyh 
ckj] euq"; ä d¨ oSKkfud :i ls pkj vyx&vyx Jsf.k;¨a esa oxÊ—r djus dk 
Á;kl fd;k Fkk] ysfdu ;g Js.khc) oxÊdj.k yxk v©j ftlesa ;wj¨ih; d¨ Js"B 
crk;k] D; äfd ÁR;sd lewg d¨ O;ogkj v©j c©f)d xq.k¨a d¢ lkFk lequnsf'kr fd;k 
tk jgk FkkA ckn esa] CyqesucSd ¼1752&1840½] ,d teZu 'kjhjjpuk&foKkuh] us 
euq"; ä d¨ Ropk d¢ jax d¢ vk/kkj ij ikap tkfr;¨a esa oxÊ—r fd;k% lQ¢n] ihyk] 
yky] dkyk v©j ÒwjkA Ropk d¢ jax d¢ vykok] mUg¨aus oxÊdj.k esa vU; fo'ks"krkvksaa 
d¨ Òh /;ku esa j[kkA mUg¨aus ;g Òh lq>ko fn;k fd ,sls ekeys g¨ ldrs gSa t¨ 
fdlh fo'ks"k Js.kh esa fQV ugÈ g¨rs gSa D;¨afd os oSlh fo'ks"krk,ag¨ ldrh gSa t¨ 
fdlh lewg ls lacaf/kr ugÈ gksaA Ropk dk jax egRoiw.kZ o.k¨± esa ls ,d gS ftls 
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ekuo oxÊdj.k d¢ fy, fu;¨ftr fd;k x;k gS] bld¢ vykok vU; o.kZ tSls fd 
flj dk vkdkj] cky Ádkj] dk;k bR;kfn gSaA euq"; dk ,slk oxÊdj.k] t¨ Ropk 
d¢ jax d¢ vk/kkj ij g¨rk Fkk] vkerkSjij O;ogkj v©j laKkukRed erÒsn¨a ls tqM+k 
g¨rk FkkA ;gka rd fd ;g fuÒZjrk v©j lkaoyh&peM+h okys O;fä;¨a d¢ vU; 
uLyh; 'k¨"k.k d¢ dkj.k gqvk] ;g ns[krs gq, fd os inkuqØfer oxÊdj.k d¢ uhps 
FksA dqy feykdj] dÃ vyx&vyx lewg¨a esa 'kkjhfjd] fØ;kRed v©j vkuqoaf'kd 
y{k.k¨a d¢ vk/kkj ij ekuo vkcknh d¨oxÊ—r djus dh /kkj.kk gSA bld¢ vykok] 
ekuoh; fofo/krk d¨ lkaL—frd fÒérk d¢ lanÒZ esa Òh le>k;k tk ldrk gSA 

tc ge ekuo fÒérk d¢ ckjs esa ckr djrs gSa] r¨ ge vDlj Átkrh ¼jsl½ v©j 
tkrh;rk ¼,FkfuflVh½ dk ijLij mi;¨x djrs gSaA lkekU; r©j ij] tkrh;rk mu 
lewg¨a dk Áfrfuf/kRo djrh gS t¨ lkekU; igpku&vk/kkfjr oa'k] Òk"kk ;k laL—fr 
lk>k djrs gSaA ;g vDlj /keZ] ekU;rkv¨a v©j jhfr&fjokt ä] lkFk gh Áokl ;k 
mifuos'k ¼d‚usZy v©j gkVZeSu] 2007½ dh ;kn ä ij Òh vk/kkfjr g¨rk gSA tkrh;rk 
'kCn xzhd 'kCn ,Fkfud¨l ls vk;k gS] ftldk vFkZ jk"Vªh; g¨rk gSA fLeFk ¼1986½ 
us tkrh;rk d¨ ml tkrh; lewg ;k lewg¨a d¢ :i esa ifjÒkf"kr fd;k ftls y¨x 
igpkurs ;k mlls tqM+k eglwl djrs gSaA xSccVZ ¼2006½ d¨ lkekftd foÒsnhdj.k 
d¢ ,d fof'k"V :i d¢ :i esa ifjÒkf"kr fd;k x;k gS ftld¢ rgr y¨x lkaL—frd 
;k Á:ih fu'kku dk mi;¨x djrs gSa rkfd nwlj¨a ls [kqn d¨ vyx dj ld¢A dqN 
fo}ku tSls ,MoMZ f'kYl ¼1957½ v©j fDyQMZ xhV~t+Z ¼1973½ tkrh;rk d¨ e©fyd 
tqM+ko dh vfÒO;fä d¢ :i esa le>krs gSaA lewg d¢ chp tkrh; igpku 'kkjhfjd 
mifLFkfr] tUeLFkku] uke] Òk"kk] bfrgkl] /keZ v©j jk"Vªh;rk ij vk/kkfjr gS] t¨ 
lÒh lkekU; :i ls O;fä d¢ fu;a=.k ls ijs ifjfLFkfr;¨a }kjk ÁÒkfor g¨axs] ;k 
dqN ekey¨a esa bu ifjfLFk;¨a ls fu/kkZfjr g¨axs ¼xSccVZ] 2006½A d‚usZy v©j gkVZeSu 
¼2007½ tkrh;rk d¨ lkaL—frd tqM+ko] vrhr dh Òk"kkÃ fojklr] /kkÆed lac)rk] 
nkok fd, x, fj'rsnkjh ;k dqN Ò©frd y{k.k¨a d¢ vk/kkj ij lkekU; oa'k dh 
Òkouk d¢ :i esa ifjÒkf"kr djrs gSaA la{ksi esa] tkrh;rk d¨ lkekftd :i ls 
fuÆer lewg¨a d¢ :i esa la{ksfir fd;k tk ldrk gS] ftlesa lnL; ä d¢ lkekU; 
iwoZt g¨rs gSa] v©j lk>k tSfod ¼'kkjhfjd] 'kkjhfjd] vkuqoaf'kd½ v©j lkaL—frd 
¼Òk"kk] jhfr&fjokt] vkfn½ y{k.k g¨rs gSaA bud¢ vykok] ,d tkrh; lewg d¨ 
vker©j ij leqnk; dh Òkouk] tkrh;rkokn] {ks=h;rk dh Òkouk d¢ ek/;e ls Òh 
fpf=r fd;k tkrk gSA 

tc ge ekuo fofo/krk d¢ ckjs esa ckr djrs gSa r¨ tkrh;rk v©j jsl d¢ chp varj 
dh ,d iryh js[kk g¨rh gSA blls igys fd ge erÒsn¨a ij tk,a] igys jsl D;k gS 
mld¢ ckjs esa tkurs gSaA jsl] tSlk fd gwVu ¼1926½ }kjk ifjÒkf"kr fd;k x;k gS] 
ekuo tkfr dk ,d cM+k foÒktu gS] ftld¢ lnL; O;fäxr :i ls fÒé g¨rs gSa] 
ftUgsa lewg d¢ :i esa :ikRed] n'kka'k fo'ks"krkv¨a] eq[; :i ls xSj&vuqdwyh] d¢ 
dqN la;¨tu¨a }kjk fo'ks"krk nh tkrh gS] t¨ mud¢ lkekU; vorj.k ls fy, x, gSaA 
tula[;k vkuqoaf'kd vo/kkj.kk esa] M¨ct+kuLdh ¼1970½ us jsl d¨ vkuqoaf'kd :i 
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ls vyx esaMsfy;u vkcknh d¢ :i esa ifjÒkf"kr fd;k gS] t¨ vkil esa vkuqoaf'kd 
:i ls fÒé gSaA bld¢ vykok] e¨aVkxq ¼1972½ us vkuqokaf'kd lanÒZ esa jsl d¨ ,d 
,slh vkcknh d¢ :i esa ifjÒkf"kr fd;k gS t¨ dqN thu ;k thu dh vko`fÙk esa fÒé 
g¨rh gS] t¨ lhekv¨a d¢ ikj thu¨a d¢ vknku&Ánku esa l{ke ;k l{ke g¨rh gS v©j 
bls Átkfr; ä dh vU; vkcknh ls vyx djrh gSA la{ksi esa] jsl ekuo vkcknh d¨ 
lanÆÒr djus d¢ fy, ,d ekuo fuÆer 'kCn gS] t¨ eq[; :i ls nwlj ä ls fofÒé 
varÆufgr 'kkjhfjd ;k :ikRed y{k.k j[krs gSaA uLyh; oxÊdj.k dk vk/kkj 
fo'kq) :i ls tSfod gS] bl vFkZ esa fd ekuo tula[;k lewg¨a ;k uLy¨a d¢ chp 
varj 'kkjhfjd ;k vkuqoaf'kd o.k¨± d¢ vk/kkj ij fodflr g¨rs gSa tSls fd Ropk dk 
jax] flj dk vkdkj] cky¨a dk Ádkj] dk;k] jä lewg vkfnA 

 

 

 

 

 

 

 

¼lz¨r% https://resize.hswstatic.com/w_285/gif/race-vs-ethnicity1.jpg½ 

tksgku ÝsMfjd CyqesucSd us ;g fl) fd;k fd euq";ksa dks Hkwxksy vkSj mifLFkfr 

ds vk/kkj ij ikap lewgksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS: eaxksfy;k: ,f'k;k ds 

vf/kdka'k vU; fuokfl;ksa ds fy,] ftuesa phu vkSj tkiku 'kkfey gSa] ey;ku: 
ç'kkar ds i‚fyusf'k;u vkSj esykusf'k;u vkSj v‚LVªsfy;k ds vkfnokfl;ksa ds fy,] 

bfFk;ksfi;kbZ : vÝhdk] vesfjdk ds lkaoyh peM+h okys yksxksa ds fy,: ubZ 

nqfu;k dh vf/kdka'k ns'kh vkcknh ds fy,: vkSj dksdsf'k;ku: ;wjksi] ,f'k;k vkSj 
vÝhdk ds vkl&ikl ds fgLlksa ds xksjh peM+h okys yksxA 
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tkrh;rk v©j jsl d¢ chp varj bl vo/kkj.kk esa fufgr gS fd tkrh;rk lkaL—frd 
:i ls fu/kkZfjr g¨rh gS tcfd jsl tSfod :i ls fu/kkZfjr g¨rh gSA jsl eq[; :i 
ls tSfod fÒérk d¨ lanÆÒr djrh gS] ftuesa ls Ropk dk jax fufn"V djus djus 
d¢ fy, egRoiw.kZ fu/kkZfjrfo'ks"krkv¨a esa ls ,d gSA nwljh v¨j] tkrh;rk ,d ,sls 
lkekftd lewg d¨ lanÆÒr djrh gS ftldh ,d lkekU; jk"Vªh; v©j lkaL—frd 
ijaijk gS] gkykafd tSfod fÒérk d¢ dqN vkSj igyw Òh gSaA jsl bl ek;us esa 
,dkRed gS fd d¨Ã O;fä d¢oy ,d jsl dk g¨ ldrk gSA gkyk¡fd og flQZ ,d 
jsl dk gS] fQj Òh mld¢ ikl dÃ tkrh; laca/k g¨ ldrs gSa] ftlls tkrh;rk 
,dkRed ugÈ g¨ ldrh gSA jsl] tkrh;rk d¢ foijhr] vÒh Òh T;knkrj ,d 'kCn 
gS ftls vU; lewg¨a }kjk l©aik x;k gS] t¨ vDlj nwljs ij Js"Brk dk nkok djrk 
gS] gkykafd ;g ekuork d¢ f[kykQ gSA ,d vU; vFkZ esa] jsl Òh tkrh;rk tSlh 
lkekftd :i ls fuÆer vo/kkj.kk gS] gkykafd ;g fo'kq) :i ls tSfod gSA 

;g Lohdkj fd;k tkrk gS fd euq"; fofÒé fo'ks"krkv¨a d¢ lkFk iSnk gq, gSa t¨ mls 
,d igpku nsrs gSa] v©j jsl d¨ bu fo'ks"krkvksa dk oxhZdj.k lkSaik x;k gSA 
gkykafd] dqN Çcnqv¨a ij ;s fofo/krk,a lekt esa fofÒé ÁkFkfedrkv¨a dh leL;k 
iSnk djrh gSaA y¨x¨a d¨ vDlj mld¢ 'kkjhfjd pfj= ä ls vkadk tkrk gS] t¨ mld¢ 
'kkjhfjd pfj= ä d¢ fy, ÒsnÒko dk dkj.k curk gSA ;s pfj= fo'kq) :i ls tSfod 
gSa bl vFkZ esa fd os vius Mh,u, ÄVd¨a v©j i;kZoj.kh; ijLij fØ;k d¢ 
ifj.kkeLo:i O;ä fd, tkrs gSaA tSfod vk/kkj dh tfVyrk d¨ le>s fcuk ekuo 
lekt us tkrh; Js"Brk v©j ghurk dh /kkj.kk d¨ tUe fn;kA ,d mnkgj.k d¢ 
:i esa] xgjs jax d¢ jax d¨ ghu ekuk tkrk Fkk] v©j mlh d¢ ifj.kkeLo:i] x¨jh 
Ropk d¢ jax okys O;fä vDlj mudk 'k¨"k.k djrs Fks v©j ;gka rd fd mUgsa 
xqyke d¢ :i esa Òh bLrseky fd;k tkrk FkkA mld¢ 'kkjhfjd cukoV] jax] O;ogkj 
vkfn d¢ vk/kkj ij bl rjg d¢ÒsnÒko us uLyokn dh vo/kkj.kk d¨ lkeus j[kkA  

tkfrokn esa ;g nkok 'kkfey gS fd vlekurk fujis{k v©j fcuk 'krZ gS] ;kuh fd 
,d jsl LokÒkfod :i ls v©j vius LoÒko ls Js"B ;k nwlj ä ls uhps gS] t¨ vius 
fuokl LFkku v©j lkekftd dkjd¨a dh 'kkjhfjd fLFkfr ls dkQh gn rd Lora= gS 
¼d¨ekl] 1961½ A bl Ádkj] 19oÈ 'krkCnh d¢ igys Òkx esa fopkj d¢ n¨ 
vyx&vyx Ldwy lkeus vk,] muesa ls ,d t¨ 'kkjhfjd pfj=¨a d¢ vk/kkj ij 
O;fä;¨a d¢ ÒsnÒko d¢ f[kykQ gSa v©j nwljs tkfroknh t¨ ÒsnÒko d¢ i{k esa gSaA 
uLyokfn;ksa d¢ vuqlkj] uLyh; ÒsnÒko vfLrRo d¢ fy, laÄ"kZ dk ,d fgLlk Fkk] 
tSlk fd pkYlZ MkÆou us le>k;k FkkA mud¢ vuqlkj] Js"B jsl us ÒsnÒko d¢ 
dB¨j okrkoj.k esa thfor jgus d¢ fy, voj jsl d¢ fy, ,d 'krZ Ánku dh] 
ftlls mUgsa iwoZ lewg dk xqyke cuk fn;k x;kA vU;Fkk] ghu jsl foyqIr g¨ 
ldrh FkhA uLyoknh Òh bl rjg d¢ ,d lfEeJ.k dk gokyk nsrs gq, uLyh; 
Á'kalk d¢ f[kykQ Fks] t¨ Js"B jsl dh xq.koÙkk d¨ de djsxkA tqvku d¨ekl tSls 
fofÒé fo}ku¨a us uLyokn d¢ f[kykQ nkok fd;k fd lÒh ekuo ,d gh Átkfr d¢ 
gSa] v©j fofo/krk vuqdwyu d¢ fy, i;kZoj.kh; ÁfrfØ;k dk ,d fgLlk gSA 
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1½  jsl ls tkrh;rk vyx dSls gS\ 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2½  tkfrokn¼jslokn½ D;k gS\ 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1-21 vjc ¼fcfy;u½ ¼Òkjr dh tux.kuk] 2011½ dh vkcknh d¢ lkFk Òkjr nqfu;k 
dk nwljk lcls cM+k vkcknh okyk ns'k gS] t¨ dqy foÜo vkcknh dk yxÒx 17% 
gSA nwljk lcls cM+k vkcknh okyk ns'k g¨us d¢ vykok] Òkjr viuh tula[;k 
lajpuk v©j laL—fr d¢ ekeys esa Òh fofo/k gSA Òkjr ns'k vkfnoklh v©j 
xSj&vkfnoklh vkcknh dk Äj gSA Òk"kkÃ :i ls] Òkjrh; vkcknh pkj Áeq[k Òk"kk 
ifjokj¨a ls lacaf/kr Òk"kkv¨a v©j c¨fy;¨a d¨ c¨yrh gS% v‚LVª¨ ,f'k;kfVd] æfofM+;u] 
baM¨ ;wj¨fi;u v©j fVcsV¨&ceZuA dqN tutkfr;k¡ eq[; :i ls e/; v©j iwoÊ 
Òkjr dh v‚LVª¨&,f'k;kfVd Òk"kk,¡ c¨yrh gSa] æfoM+ Òk"kk,¡ nf{k.k Òkjr rd gh 
lhfer gSaA mÙkj iwoÊ Òkjrh; Òk"kk,a c¨yrs gSa t¨ fd fVcsV¨&ceZu ls lacaf/kr gSaA 
Òkjr&;wj¨ih; Òk"kk,¡ Òkjr d¢ yxÒx lÒh fgLl¨a esa c¨yh tkrh gSa] ysfdu eq[;r% 
mÙkj] ifÜpe] iwoZ v©j e/; Òkjr esaA bu Òkjrh; vkcknh esa fofÒé /kkÆed fopkj 
Òh gSa] tSls fd Çgnw /keZ] bLyke] ÃlkÃ /keZ] fl[k /keZ] c©) /keZ vkfnA 

fofÒé fo}ku¨a }kjk Òkjrh; tula[;k dk oxÊdj.k uhps fn;k x;k gSA 

,p-,p- fjlys us igyh ckj] 1901 esa ekuo tfur eki d¢ vk/kkj ij iwjh Òkjrh; 
vkcknh d¨ oxÊ—r djus dk Á;kl fd;k] tc og Òkjr d¢ fy, tux.kuk d¢ 
lapkyu Áeq[k FksA mUg¨aus 1915 esa ^Òkjr dh turk* 'kh"kZd uke ls fu"d"kZ 
Ádkf'kr fd,A mud¢ vuqlkj] Òkjr esa rhu Áeq[k uLyh; Ádkj gSa] vFkkZr~] 
æfofM+;u] baM¨&vk;Zu] v©j eax¨y‚;M ¼fjlys] 1915½A Òkjrh; tula[;k d¢ fjlys 
d¢ oxÊdj.k dh ppkZ uhps dh xÃ gS% 
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i)  bl vkcknh d¨ N¨Vs v©j e/;e dn ls uhps] xgjs Ropk 

dk jax] ;gka rd fd dkys] dkys v©j Äus cky¨a d¢ lkFk vfu;fer ç—fr ds 
Äqaxjkys cky] dkyh vka[k] yacs ukd d¢ lkFk yacs flj] dÒh&dÒh nch gqÃ 
ukd dh tM+ d¢ lkFk g¨rk gSA ;g æfofM+;u Ádkj lhy¨u ls ifÜpe caxky] 
rfeyukMq] vka/kz Áns'k ¼gSnjkckn½] e/; Òkjr v©j N¨Vkukxiqj lfgr xaxk ÄkVh 
esa forfjr gSA ekykckj d¢ ifu;u ä¼nf{k.k Òkjr½ v©j N¨Vkukxiqj d¢ laFkky 
y¨x bl Ádkj d¢ lPps Áfrfuf/k gSaA fjlys dk ekuuk Fkk fd ;s y¨x Òkjr 
d¢ ewyoklh g¨ ldrs gSa t¨ ckn esa uÃ vken% vk;¨±] LdkbfFk;u v©j 
e¨ax¨y¨bM~l d¢ lkFk fey x,A 

ii)  ;g Ádkj nhÄZf'kjLd ¼yacs flj½ v©j ladh.kZ v©j yach 
ukd] yack dn] x¨jh Ropk dk jax] xgjh vka[ksa v©j Ápqj ek=k esa psgjs v©j 
'kjhj cky d¢ }kjk fpf=r fd;s tkrs gSaA ;g Ádkj eq[; :i ls iatkc] 
jktLFkku v©j d'ehj esa ik;k tkrk gS( v©j ftldk çfrfuf/kRo d'ehjh 
czkã.k¨a] jktiwr ä] tkV ä v©j [kf=; ä }kjk fd;k x;kA ekuk tkrk gS fd os 
ikjaifjd vk;¨± dk Áfrfuf/kRo djrs gSa v©j ftUg äus Òkjr dks mifuosf'kr 
fd;kA 

iii)  bl Ádkj dh fof'k"V fo'ks"krk,a gSa tSls fd O;kid&flj] 
ihys jax dh vka[k¨a d¢ lkFk xgjk Ropk dk jax v©j irys psgjs v©j 'kjhj d¢ 
cky] N¨Vs ;k e/;e dn d¢ lkFk] eghu ;k p©M+h ukd] vker©j ij likV 
psgjs ij frjNh v©j vka[k ij ,ÇiFksfVd Q¨YMA ;g Ádkj usiky v©j cekZ 
lfgr fgeky;h {ks=] mÙkj iwoZ Òkjr esa d¢afær gSA bl Ádkj dh mYys[kuh; 
vkcknh esa ysipk] Çycl] eqÆel] xq#ax] dukV] c¨M¨ vkfn gSaA 

iv)  bl Ádkj esa e/;e ls vf/kd 
yacs flj g¨rs gSa] gYd¢ Òwjs jax ls dkyh Ropk dk jax] uhps&v©lr dn] e/;e 
ls p©M+h ukd v©j igys Ádkj ls p©M+h ukd g¨rh gSA ;g ekuk tkrk gS fd 
bl Ádkj dk fuekZ.k vk;¨± v©j æfoM+̈ a d¢ ijLij fÒé :i esa g¨us d¢ dkj.k 
gqvk gS] t¨ mÙkj Áns'k esa v©j jktLFkku v©j fcgkj d¢ dqN fgLl¨a esa forfjr 
fd, tkrs gSaA-  

v)  bl Ádkj d¨ csaxfy;u Ádkj d¢ :i esa Òh tkuk 
tkrk gS] ftldh fo'ks"krk O;kid v©j x¨y flj d¢ lkFk g¨rh gS t¨ e/;e 
xgjs jax] v©j vf/kd 'kjhj v©j psgjs d¢ cky] e/;e ls p©M+h ukd] N¨Vs ls 
e/;e dn d¢ g¨rs gSaA caxky v©j mM+hlk d¢ caxkyh czkã.k v©j dk;LFk bl 
Ádkj dk Áfrfuf/kRo djrs gSaA fjlys dk ekuuk Fkk fd ;g Ádkj eax¨fy;kÃ] 
æfoM+̈ a] v©j baM¨&vk;Zu Ádkj d¢Áos'k d¢ dkj.k mRié g¨rk gSA 

vi)  bu y¨x¨a dk dn e/;e] flj e/;e ls ysdj 
p©M+k] Ropk dk gYdk jax] N¨Vh ukd] psgjs v©j 'kjhj ij irys cky g¨rs gSaA 
;g ekuk tkrk gS fd lhfFk;u v©j æfoM+̈ a d¢ chp dk feJ.k bl Ádkj yk;k 
x;k gSA ifÜpeh Òkjr d¢ ejkBk czkã.k] dquch v©j dwxZ bl Ádkj dk 
Áfrfuf/kRo djrs gSaA ,slk yxrk gS fd mPp lkekftd lewg¨a esa lhfFk;u rRo 
vf/kd gSa] v©j æfoM+ fupys lewg¨a esa vf/kd gSaA 
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vii) % bl Ádkj dh igpku O;kid flj] e/;e ls Bhd] lkFk 
gh yach Áeq[k ukd] yEch dn&dkBh] dÒh&dÒh /kwlj vka[k¨a d¢ lkFk xgjs jax 
dh v‚a[ksa] x¨jk jax] psgjs v©j 'kjhj ij dkQh cky g¨rs gSaA ;g Ádkj orZeku 
vQxkfuLrku] cywfpLrku v©j mÙkj&ifÜpeh lhek Ákar ¼vc ikfdLrku esa½ d¢ 
fuokfl;¨a d¢ chp Li"V gSA bl Ádkj dk xBu rqdZ v©j Q+kjlh rRo ä d¢ chp 
d¢ varj ls g¨ ldrk gS ftlesa rqdZ rRo vf/kd gSa ¼fjlys] 1915½A 

ch-,l- xqgk dk uLyh; oxÊdj.k ekuo'kkL=h; eki d¢ vk/kkj ij Òkjr dh 
tux.kuk 1931 d¢ vkadM+¨a ls gqvkA xqgk dk uLyh; oxÊdj.k 38 o.k¨± v©j 
uLyh; lekurk d¢ 63 xq.kkad ¼xqgk] 1935½ ij ekuo'kkL=h; eki¨a ls feydj 
vf/kd O;ofLFkr] ekudh—r v©j foLrr̀ FkkA mUg¨aus Áeq[k Òkjrh; tula[;k d¨ 
Ng Áeq[k uLyh; miÒsn¨a v©j u© mi&Ádkj ä esa oxÊ—r fd;k% 

i  os xgjs Ropk dk jax] dqaMfyr :i ls Äqekonkj cky] N¨Vs ls p©M+s 
flj d¢ lkFk ,d mÒjs gq, ekFks] likV ;k p©M+s ukd v©j e¨Vs v©j mÒjs gq, 
g¨aB d¢ }kjk fpf=r g¨rs gSaA mUgsa Òkjrh; miegk}hi dk ewy fuoklh ekuk 
tkrk gSA nf{k.kh {ks= d¢ dknj] b#ysl] ifu;Ul vkfn] v©j jktegy 
igkfM+;¨a dh tutkfr;k¡ bl Ádkj dk Áfrfuf/kRo djrh gSaA Òkjrh; usfxzV¨] 
esyusfl;u ikbXeht+ d¢ djhc gS] t¨ vaMekuh ;k vÝhdh ikbXeh d¢ flj v©j 
cky¨a d¢ :i¨a dh rqyuk esa vf/kd gSA 

ii % ;g Ádkj Òkjr esa laÒor% nwljk lcls iqjkuk uLyh; 
ÒaMkj gS] ftlesa N¨Vs dn dh fo'ks"krk,a] xgjs Òwjs ls yxÒx dkyh Ropk] 
nhÄZf'kjLd flj] tM+ ls xgjh] p©M+h v©j likV ukd] ygjkrs ;k ÄqaÄjkys 
cky] v©j Áeq[k vka[k d¢ x<s d¢ Åij ydhjsaA ;g Ádkj nôu] e/;] nf{k.kh 
v©j ifÜpeh Òkjr dh tutkrh; vkcknh d¢ chp vf/kd Li"V gSA bl Ádkj 
d¢ mYys[kuh; Áfrfuf/k v¨jkv¨a] laFkky] eqaMk N¨Vk ukxiqj {ks= esa gSaA nf{k.kh 
Òkjr esa] ;g psUpl] dq#Ecl] ;s#okl] cnkxkl] tcfd Òhy¨a }kjk v©j e/; 
v©j ifÜpeh Òkjr d¢ d¨ylhu }kjk n'kkZ;k x;k gSA 

iii  bl Ádkj d¢ y¨x¨a esa psgjs v©j 'kjhj ij de cky g¨rs gSa] frjNh 
vka[ksa d¢ lkFk vk¡[k¨a d¢ Åij ,fid‚fUFkd Q¨YM] cgkj fudyh gqÃ xky dh 
gfÏ;¨a d¢ lkFk likV psgjk v©j pkfjf=d fo'ks"krkv¨a d¢ :i esa lh/ks cky g¨rs 
gSaA bl lewg d¢ n¨ milewg gSa% 

 bl Ádkj d¨ vkfne ekuk tkrk gS v©j bls 
yacs flj okys lewg esa foÒkftr fd;k tkrk gS] ftlesa e/;e dn dh 
fo'ks"krk,a g¨rh gSa] xgjs ls gYd¢ Òwjs jax dh Ropk dk jax] frjNh vka[ksa 
v©j yacs flj okyh fo'ks"krkv¨a dh ,d egRoiw.kZ fo'ks"krk d¢ lkFk cgqr 
vf/kd fpfàr ,fid‚fUFkd Q¨YM dh vuqifLrfFkA e/;e ls yacs flj mÒjs 
gq, iÜpdiky ÁnhfIr d¢ lkFk] ftls vkxs mi&fgeky;h {ks= d¢ yacs& 
flj lewg¨a }kjk n'kkZ, x, Çycl v©j lsek ukxk esa foÒkftr fd;k tk 
ldrk gSA vU; O;kid usrR̀o okys lewg d¨ lkaoyk jax] x¨y psgjs] 
vf/kd fpfàr ,fifdfUFkd Q¨YM dh fo'ks"krk gS] ftldk Áfrfuf/kRo 
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pVxk¡o dh igkM+h tutkfr;¨a }kjk fd;k tkrk gS] tSls] pdek v©j eSx] 
vkfnA 

 bl lewg d¨ yacs dn] p©M+s v©j fo'kky flj] 
gYd¢ Òwjs jax] yacs v©j likV psgjs] ,d ,fid‚fUFkd Q¨YM d¢ lkFk 
frjNh vka[ksa] e/;e ls yach ukd] de 'kjhj d¢ cky ls fpfàr fd;k 
tkrk gS ÒwVku v©j flfôe d¢ frCcfr; ä }kjk Áfrfuf/kRo fd;k x;k gS A 

iv  bl Ádkj d¨ fQj ls rhu lewg¨a esa mi&lewfgr fd;k x;k% 

;g Ádkj] laÒor% Òkjr dh esxkfyfFkd laL—
fr;¨a dk irk yxkrk gS] ftld¢ yacs flj] Å¡ph xqacn] mÒjs gq, x¨y flj 
v©j vuqekfur iÜpdiky] e/;e dn] p©M+h ukd] uqdhyh B¨M+h d¢ lkFk 
ladh.kZ psgjk] psgjs v©j 'kjhj ij de cky] lkaoyk jax ls fpfàr fd;k 
tkrk gS enqjk d¢ rfey czkge.k] d¨phu ds uk;j v©j rsyqxq czkge.k 
bld¢ lcls vPNs mnkgj.k gSaA 

 ;g vkcknh] t¨ 'kk;n Çl/kq ÄkVh lH;rk ls tqM+h gqÃ gS] 
dk dn e/;e ls yack] gYdk jax] /kuq"kkdkj ekFks okyk flj] ladh.kZ ukd] 
vPNh rjg ls fodflr B¨M+h gS( xgjs jax d¢ cky v©j vk¡[ksa] xgjs jax d¢ 
psgjs d¢ cky v©j e¨Vs 'kjhj d¢ ckyA ;g Ádkj ;wih] egkjk"Vª] caxky] 
ekykckj esa forfjr gS] v©j d¨phu d¢ uacqfnjh czkã.k¨a] bykgkckn d¢ 
czkã.k¨a v©j caxkyh czkã.k¨a dk vkn'kZ Áfrfuf/kRo gSA 

bl Ádkj esa yach v©j mÙky ukd d¨ N¨M+dj Òwe/;lkxjh; 
d¢ leku oSf'k"VÓ gSaA lewg dk Áfrfuf/kRo iatkfc;¨a] {kf=;ska] jktLFkku 
d¢ cfu;k v©j iBku¨a }kjk fd;k tkrk gS 

v½ ifÜpeh czsdhlsQ+y% mUgsa rhu lewg¨a esa foÒkftr fd;k x;k Fkk% 

 bl lewg esa e/;e dn] x¨y iÜpdiky d¢ lkFk p©M+k 
flj] mÒjh gqÃ ukd] x¨y psgjk] psgjs v©j 'kjhj ij Ápqj ek=k esa cky] 
gYd¢ Ropk dk jax] v©j cfu;k ¼xqtjkr½] dkBh ¼dkfB;kokM+½ v©j dk;LFk 
¼caxky½ dk Áfrfuf/kRo djrs gSaA 

fnukfjd% bl Ádkj d¨ Çl/kq ÄkVh lH;rk d¢ lkFk t¨M+k tk ldrk gS] 
bl lewg d¢ fof'k"V y{k.k¨a esa p©M+k flj] x¨y iÜpdiky] v©j mPp 
xqacn] yacs] irys v©j mÙky ukd] yacs psgjs] irys g¨aB¨a d¢ lkFk 
vuqekfur B¨M+h] yack dn] dkys Ropk v©j vka[k¨a dk jax 'kkfey gSaA ;g 
ekuk tkrk gS fd vyfiu¨ v©j fnukfjd n¨u¨a cywfpLrku] Çl/k] xqtjkr 
v©j egkjk"Vª] lhy¨u] dukZVd] gSnjkckn v©j fr#usyosyh d¢ ek/;e ls 
Òkjr vk, g¨axsA 

vkesZu‚bM% bl lewg esa lery iÜpdiky] mPp >qdk gqvk ekFkk] myVs 
gq, fupys g¨aB] ÁÒwr 'kjhj esa cky v©j p©M+h ukd fo'ks"krk,a gSa] okLro esa 
ikjlh ¼c‚Ecs½] oS|¨a v©j dk;LFk¨a ¼caxky½ }kjk Áfrfuf/kRo fd;k x;k gSA 
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vi  bl lewg dh fof'k"V fo'ks"krkv¨a esa yack dn] yack flj] mÒjs gq, 
iÜpdiky] v©j /kuq"kkdkj ekFks] etcwr 'kjhj] lh/kh v©j Å¡ph ukd] etcwr 
tcM+s] uhyh ;k Òwjh vk¡[k ä dk jax] v©j x¨jk jax 'kkfey gSA os mÙkj Òkjr d¢ 
fofÒé fgLl¨a] fo'ks"kdj iatkc v©j jktLFkku esa ik, tkrs gSaA ,sfrgkfld :i 
ls] u‚ÆMDl mÙkj ls] laÒor% nf{k.k&iwoZ :l v©j nf{k.k&ifÜpe lkbcsfj;k 
ls] v©j e/; ,f'k;k d¢ ek/;e ls Òkjr esa Áos'k fd;k ¼xqgk] 1935½ A 

 Òkjr d¢ y¨x¨a d¢ uLyh; Ádkj dk Ò©x¨fyd forj.k ¼ch,l xqgk] 1935½ 

,l-,l- ljdkj us 'kh"kZ lwpdkad d¢ vk/kkj ij Òkjrh; vkcknh d¢ uLyh; 
oxÊdj.k d¨ fodflr fd;kA ljdkj us nhÄZf'kjLd d¨ Òkjrh; vkcknh d¢ Áeq[k 
Ádkj d¢ :i esa igpkuk v©j e/;f'kjLd v©j yÄqf'kjLd Ádkj dks dqN {ks=h; 
vkcknh rd lhfer crk;k gSa ¼ljdkj 1961½A ljdkj d¢ oxÊdj.k d¢ vuqlkj] rhu 
eq[; uLyh; Ádkj gSa% 

i  ljdkj us bl Ádkj d¢ rhu eq[; lewg¨a dh igpku dh% 
osnhnl] nf{k.k Òkjr d¢ æfoM+ v©j baM¨&vk;ZuA osnhnl d¨ Òkjr dk 
Lo;afl) ekuk tkrk Fkk] v©j nf{k.k Òkjr dh vf/kdka'k tutkfr;k¡ osnhnl 
y{k.k ÁnÆ'kr djrh gSa] tSls] ;wjkfyl] dkuhdj] eqFkqoa'k] dq#ck] b#ysl] 
psUpl] dknjA mÙkj esa] bldk Áfrfuf/kRo uj v©j ifjgkj }kjk fd;k tkrk 
gSA e¨gut¨&nM+̈  esa vR;ar nhÄZf'kjLd [k¨iM+h dh mifLFkfr osfnM lqfo/kk d¨ 
ÁnÆ'kr djrh gSA bl Ádkj dh vU; fo'ks"krkv¨a esa N¨Vs dn] xgjs jax] p©M+s 
uFkqu¨a okyk ukd v©j ygjnkj cky g¨rs gSaA æfoM+ Ák;}hih; Òkjr esa fofÒé 
fodkloknh 'kfä;¨a d¢ ek/;e ls osfnM~l ls fodflr g¨ ldrs Fks] v©j nf{k.k 
Òkjr dh vf/kdka'k xSj&vkfnoklh vkcknh bl tkrh; Ádkj dk Áfrfuf/kRo 
djrh gSA ljdkj us ekuk fd baM¨ vk;¨± d¢ nhÄZf'kjLd us mÙkj ifÜpe ls 
yxÒx 1200 Ãlk iwoZ Òkjr esa Áos'k fd;k g¨xk v©j Çl/kq v©j xaxk d¢ eSnkuh 
bykd¨a esa forfjr fd;k x;k Fkk t¨ caxky dh lhek rd QSyk gqvk FkkA ;g 
Ádkj ewy fuoklh vkcknh d¢ lkFk Áos'k dj x;k v©j iwjs miegk}hi esa QSy 
x;kA lkekU; r©j ij] bl Ádkj dh fo'ks"krk,a g¨rh gSa% yack dn] gYdh Ropk 
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v©j gYdk vka[k¨a dk jaxA baM¨&vk;¨± dh diky {kerk vf/kd gS] v©j mudh 
dk;k vPNh rjg ls fuÆer v©j etcwr gS ¼ljdkj] 1961½A Çgnw dq'k igkM+̈ a 
d¢ ckfYVl bl Ádkj dk Áfrfuf/kRo djrs gSaA 

et+cwr] N¨Vh yEckÃ] o etcwr fuekZ.k d¢ lkFk eqaMkjh 
c¨yus okys Òh nhÄZf'kjLd Ádkj d¢ g¨rs gSaA muesa v‚LVªsfy;kÃ Ropk dh 
rqyuk esa gYd¢ Ropk dk jax gS v©j Äus lh/ks dkys cky v©j Ropk e äx¨y¨bM 
tSlh ikbZ tkrh gSA eqaMkjh c¨yus okys eq[; :i ls iwoÊ v©j e/; Òkjr dh 
unh ÄkfV; ä v©j iBkj] N¨Vk ukxiqj iBkj] mM+hlk v©j e/; Áns'k esa d¢afær 
gSa] tgk¡ os lcls vf/kd ,dkxzrk fn[kkrs gSaA iwoZ ls mÙkjiwoÊ fgLl¨a dh v¨j 
eqaMkjh&oäkv¨a dk Áokl vÒh Òh fooknkLin gSA 

ii  Òkjr ls vk;Zu d¢ ckn O;kid Ãjkuh&lhfFk;u d¢ fy, ljdkj 
us e/;f'kjLd dh vken dk vuqeku yxk;kA Ãjkuh&lhfFk;u uLyh; Ádkj 
dk dn e/;e gS] e/;f'kjLd flj baM¨&vk;¨± ls vyx gS] v©j iwoÊ fcgkj] 
caxky v©j vle dh vkcknh d¢ chp ik;k tkrk gSA Ãjkuh&lhfFk;u Ádkj iwjs 
ns'k esa QSyk gqvk gSA mudk forj.k eSlwj d¢ mÙkj] nD[ku rd ntZ fd;k 
x;k gS] v©j vkxs nf{k.k dh v¨j c<+rk gSA 

iii  ljdkj us Òkjr esa rhu {ks=¨a dh igpku dh gS% t¨u , esa 
,uMCY;w,Qih] iatkc] jktiwrkuk] v©j bldk nf{k.kh foLrkj] t¨u ch ftlesa 
fgeky; dh rygVh v©j t+̈ u lh ftlesa 'kkfey gSa] psukx¨ax igkM+h iFk] 
caxky v©j vleA ljdkj d¢ vuqlkj] xqtjkr] egkjk"Vª] vkfn esa yÄqf'kjLd] 
t¨u , dk lcls nf{k.kh foLrkj Fkk] ftls ikfej¨a esa okil ik;k tk ldrk 
gSA t¨u , dk mYys[kuh; Áfrfuf/kRo ddj d¢ ,uMCY;w,Qih dk gSA usiky 
dk fyEcq t¨u ch Ádkj dk Áfrfuf/kRo djrk gS t¨ e¨ax¨y¨bM~l dk irk 
yxkrk gSA eax¨fy;kÃ uLyh; rRo¨a esa vke r©j ij ihys jax dh Ropk dk jax] 
fojy psgjs v©j 'kjhj d¢ cky] v©j ,fidafFkd vkÃ Q¨YM g¨rs gSaA t+̈ u lh 
nf{k.k iwoZ ,f'k;k ¼eyk;k½ esa okil fn[kkbZ nsrk gSA iwoZ&,sfrgkfld dky ls] 
nf{k.k iwoZ ,f'k;kÃ ns'k¨a d¢ lkFk Òkjrh; miegk}hi d¢ chp lkaL—frd laidZ 
v©j xfrfof/k Fkh] ftudk cekZ d¢ ek/;e ls ckaXykns'k d¢ iwoÊ fgLl¨a esa vf/kd 
ÁÒko gSA ljdkj us bldk o.kZu ey; LVªsu d¢ :i esa fd;k gS] ftlesa 
yÄqf'kjLd flj] N¨Vk dn] xgjk Ropk dk jax v©j ekewyh e¨Vkik ik;k tkrk 
gS] t¨ vU; uLyh; rRo ä ¼ljdkj] 1961½ ls dkQh vyx gSA t¨u , v©j lh 
esa d¢aæ ls /khjs&/khjs yÄqf'kjLd dh vko`fÙk; ä d¨ iryk dj fn;k x;k Fkk] 
tcfd t¨u ch d¢aæ esa dqN gn rd lhfer fn[kkÃ nsrk Fkk v©j vU; n¨ {ks=¨a 
ls vyx O;ogkj djrk gS tSlk fd ljdkj us ns[kk FkkA 

oh- ckyk—".ku us n¨ vkuqoaf'kd ekdZj ä% ,chv¨ v©j vkj,p d‚EIysDl jä Á.kkyh 
d¢ ek/;e ls fuÆer vkuqoaf'kd nwjh d¢ vk/kkj ij Òkjrh; vkcknh d¨ oxÊ—r djus 
dk Á;kl fd;kA mUg äus Òkjrh; vkcknh d¨ pkj Ádkj¨a esa oxÊ—r fd;k% 
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i  blesa og vkcknh 'kkfey gS t¨ eq[; :i ls mPp o.k¨± 
ls lacaf/kr gSa% czkã.k v©j mÙkj ifÜpe] mÙkj v©j ifÜpe Òkjr ls vU;A 
blesa eqfLye v©j dqN tutkfr;ka Òh 'kkfey gSaA 

ii  blesa eq[; mPp v©j fuEu n¨u¨a tkfr; ä vkcknh 
gSA blesa v/kZ vkfnoklh leqnk; Òh 'kkfey gSaA 

iii  bl Ádkj esa eq[; :i ls iwoZ v©j nf{k.k Òkjr dh tutkrh; 
v©j xSj&vkfnoklh vkcknh 'kkfey gSA mud¢ ikl vkLVªsy‚;M rRo gSA 

iv  bl lewg esa iwo¨ZÙkj Òkjr dh vkfnoklh v©j v/kZ&vkfnoklh 
vkcknh 'kkfey gS] ftlesa nf{k.k Òkjr dh ,d vkfnoklh vkcknh gSA 

cky—".ku us flQkfj'k dh fd cM+h la[;k esa N¨Vh nwjh okyh vkcknh mPp vke 
rRo okys y¨x¨a dh g¨rh gS ;k ftUg¨aus cM+h la[;k esa vkcknh dh jpuk esa egRoiw.kZ 
;¨xnku fn;k gSA tcfd cM+h la[;k esa e/;orÊ nwfj;¨a d¢ lkFk vkcknh cM+h la[;k 
esa vkcknh d¢ N¨Vs ;¨xnku ;k N¨Vh ek=k esa vkcknh dk ;¨xnku djus oky¨a d¢ 
lkFk g¨us dh laÒkouk gSA bld¢ vykok] cM+h la[;k esa cM+h nwjh d¢ lkFk vkcknh 
vf/kdka'k vU; vkcknh okys U;wure lkekU; rRo ä d¢ lkFk g¨us dh laÒkouk gSA ;s 
Òh vf/kd vkfne g¨us dh laÒkouk gS ¼cky—".ku] 1978½A eax¨y¨bM dh mifLFkfr 
vU; rRo ls dkQh vyx FkhA 

fjlys d¢ oxÊdj.k esa 42 tkfr v©j dqy 87 fofo/k tkfr; ä v©j tutkfr;¨a d¢ 
N¨Vs v©j vi;kZIr uewus d¢ vkdkj dh vky¨puk dh xÃ FkhA fjlys us oxÊdj.k d¢ 
fy, ekuo'kkL=h; eki v©j l¨ekV¨Ld¨fid voy¨du dk mi;¨x fd;k] ysfdu 
;g v/;;u d¢ fy, O;fä;¨a d¢ p;u d¨ Li"V ugÈ dj jgk FkkA Òkjrh; 
tula[;k d¢ fjly oxÊdj.k d¢ vk/kkj d¢ :i esa tkfr dh vky¨puk dh xÃ gS] 
D;¨afd tkfr] tkfr dh xfr'khyrk v©j Çgnw /keZ ¼eYg¨=k v©j olqyq] 2019½ d¢ 
lkFk tkfr&tutkrh; lekesyu dh rqyuk esa tkfr vf/kd lkekftd Js.kh gSA 
ekuo'kkL=h; eki¨a d¢ vk/kkj ij oxÊdj.k dh Òh vky¨puk dh xÃ gS] D; äfd ;s 
ekiu vkcknh d¢ chp e©twn xSj&;k–fPNd laÒ¨x d¢ dkj.k varj lewg dh rqyuk 
esa vf/kd rhoz fofo/krk fn[kkrs gSaA fjlys us Òkjr d¢ fofÒé i;kZoj.kh; dkjd¨a] 
tSls tyok;q] feÍh] Ò¨tu] vkfn d¨ vf/kd egRo ugÈ fn;kA fjlys dh mÙkjh 
{ks=¨a esa baM¨&vk;Zu Ádkj dh igpku vk;Zu Áokl d¢ ,sfrgkfld igyqv¨a ij 
vk/kkfjr FkhA mUg¨aus bl rjg d¢ vU; xfrfof/k;ksa ¼mnkgj.k d¢ fy,% Ãjkuh] 
lkbfFk;u] gqu] eax¨y] Qkjlh] vkfn½ d¨ utjvankt dj fn;kA fjlys us 
e¨u&[kesj vkcknh d¨ e/; Òkjr esa QSyk;k v©j vle esa æfofM+;u ds :i esa 
QSyk;k tks e/; Hkkjr vkSj mÙkjh eSnkuksa ¼eYgks=k vkSj olqyq] 2019½ ds tutkfr;ksa 
ds chp QSy x;kA fjlys dk æfofM+;u Òh ,d Òk"kkÃ lewg gS] v©j bl Òk"kkÃ 
lewg esa rhu tkfr;¨a dk xBu fd;k x;k gSA fjlys us flfFk;u d¨ eax¨y¨bM 
ekuk] ysfdu ckn esa] 'k¨/kdrkZv¨a us lkfcr fd;k fd os d¨dl‚bM d¢ gSaA ejkB¨a d¢ 
vius nkos dk leFkZu djus d¢ fy, 'kk;n gh ,sfrgkfld Áek.k miyC/k gSa] t¨ ewy 
:i ls LdkbfFk;u¼'kd½ d¢ gSa v©j nf{k.k esa æfofM+;u d¢ :i esa foLFkkfir v©j 
varxzZgh gSaA fjlys d¢ fu"d"kZ vLi"V Fks v©j vDlj ç'uksa ds ?ksjs esa jgs gSaA vU; 
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,f'k;kbZ ns'kksa ds igqap ls ckgj ¼vxE;½ Hkkjr ds çfr mudh /kkj.kk vkSj vk;Zu 
vkØe.k c-1500 bZlk iwoZ rd cM+s iSekus ij tutkfr;ksa }kjk cls gq, gSa] 
eksgutks&nkjks ¼gVu] 1933½ dh [kkst ds lkFk xyr lkfcr gqvk gSA ih- lh-
egkyuksfcl us fjLys ds ekuofefr; rF;ksa dk caxky ls fo'ys"k.k fd;k gS vkSj 
O;fäxr ekiksa ds fjd‚MZ ds vkSlr ewY;ksa vkSj lwpdkadksa dh x.kuk esa dekscs'k dbZ 
xaHkhj xyfr;k¡ vkSj xSj&,d:irk ikbZ gSA 

fjlys dh rjg] xqgk us Òkjrh; vkcknh d¢ oxÊdj.k d¢ fy, uLyh; v©j Òk"kkÃ 
dl©Vh ij fopkj fd;k( ftlesa usfxzV¨ rRo ä dh igpku v©j Òkjrh; uLyh; Ádkj 
d¢ fons'kh ewy d¢ vkj¨i dh vky¨puk dh xÃ gS¼dYyk] 1994½A uLyh; Ádkj d¢ 
oxÊdj.k d¢ fy, ekuo'kkL=h; eki ij ekudh—r varjkZ"Vªh; lays[k viukus d¢ 
fy, mudh ljkguk dh xÃ gSA gkykafd] N¨Vs uewuk vkdkj¨a d¢ fy, mudh 
vky¨puk dh xÃ Fkh D; äfd dqN vkcknh d¢ v©lr uewus vkdkj ¼64-4½ dh rqyuk 
esa uewuk de gSA xqgk d¢ oxÊdj.k d¢ pkj eq[; uLyh; Ádkj 275 uewu¨a ls vk,] 
t¨ pkj tutkrh; lewg¨a ls lacaf/kr Fks] mUg¨aus tutkrh; lewg¨a d¢ p;u v©j 
lkFk gh O;fä; ä dh la[;k ¼eYg¨=k v©j olqyq] 2019½ d¢ ckjs esa Òh loky mBk,A 
xqgk d¢Á¨V¨&u‚ÆMDl d¢Òkjr&vk;Zu vkØe.k ls tqM+s g¨us d¢ nkos d¨Òh vky¨puk 
dk lkeuk djuk iM+k] D;¨afd baM¨&vk;Zu vkØe.k dk vU; Ádkj tSls 
vfYiu¨&fMuSfjDl dksHkh fufeZr fd;k x;k g¨xkA bld¢ vykok] xqgk dh ifÜpe 
caxky] ifÜpeh rV] nf{k.k esa nôu v©j fgeky;h {ks= esa czsdhlsQ+y e¨ax¨fyM rRo¨a 
dh igpku dk foj¨/k Hkh fd;k x;k gSA ljdkj us dqN vkcknh esa czkphlsfQfyd 
Q‚eZ dks çfrcaf/kr dj fn;k gS] tSlk fd xqgk ¼eYgks=k vkSj olqyq] 2019½ }kjk 
ns[kk x;k gSA ljdkj ds oxhZdj.k dks Hkh vkykspuk dk lkeuk djuk iM+rk gS 
D;ksafd mUgksusa vU; y{k.kksa dks vuns[kk djrs gq, dsoy flQsfyd baMsDl ij egRo 
fn;kA blh rjg] cky—".ku oxhZdj.k esa dsoy nks 'kkL=h; vkuqoaf'kd ekdZj 
'kkfey gSa] ftuesa p;u rhozrk fHkUu gSA 

3½  laf{kIr u¨V fy[ksa  

ad½ fjly dk oxÊdj.k 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

[k½ xqgk dk oxÊdj.k  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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x½  ljdkj dk oxÊdj.k  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

?k ½  ckyk—".ku dk oxÊdj.k 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ekuo fÒérk vkuqokaf'kdh v©j i;kZoj.kh; dkjd¨a dh ikjLifjd fØ;k dk ifj.kke 
gSA fÒérk dh lhek bruh fo'kky gS fd ekuo tula[;k lewg¨a d¨ vDlj fofÒé 
'kkjhfjd fo'ks"krkv¨a d¢ vk/kkj ij oxÊ—r fd;k tkrk gS] t¨ jsl dk dkj.k curk 
gSA lkekftd :i ls jsl dh vo/kkj.kk vDlj Js"Brk ;k ghurk ls tqM+h g¨rh gS] 
gkykafd ,slk ugÈ gS] v©j lÒh euq"; vius varj d¢ ckotwn leku gSaA tkfrokn 
rc mRié g¨rk gS tc y¨x vU; o.k¨± d¢ y¨x¨a d¢ lkFk ÒsnÒko djrs gSa ;k mudk 
nq#i;¨x djrs gSa] ftls os mud¢ fy, ghu le> ldrs gSa] t¨ fd xyr gS] v©j 
blfy, vktdy] 'kCn jsl dk mi;¨x 'kk;n gh dÒh fd;k x;k g¨A y¨x¨a d¨ 
oxÊ—r djus d¢ lanÒZ esa] tkrh;rk dk Òh vDlj mi;¨x fd;k tkrk gS] ysfdu 
;g lkaL—frd :i ls ifjÒkf"kr lewg gSA fjlys] xqgk] ljdkj] cky—".ku] vkfn 
tSls Á[;kr fo}ku ä us ekuo vkcknh d¨ ekuo'kkL=h; v©j vkuqoaf'kd y{k.k¨a d¢ 
vk/kkj ij fo'kq) :i ls oxÊ—r djus dk Á;kl fd;k gSA fofÒé fo'ks"krkv¨a d¢ 
vk/kkj ij] mUgsa fofÒé Ádkj¨a esa oxÊ—r fd;k x;k gS] v©j lkFk gh] mud¢ 
oxÊdj.k esa vky¨puk Òh gSA  

ckyk—".ku] ohA ¼1978½- , fÁfyfeukjh LVMh v‚Q tsusfVd fMLVUlsl ve¨ax le 
i‚iqys'kal v‚Q+ nh  bafM;u lqc&dkafVusaVA tuZy v‚Q áweu  ,so¨yq'ku ¼1978½ 7] 
67&75-  

del tsA ¼1961½- jsfl;y feFl % nh jsl  DosÜpu  bu  e‚MuZ lbalA isfjl % 
;wusLd¨ 

d‚usZy] ,lA & gkVZeSu ] MhA ¼2007½- ,FkfuflVh  ,aM  jsl % esÇdx  vkbMsfUVVht+ 
bu  , psaÇtx  oYMZ - FkkmtsaM  v¨Dl % ikbu Q¨tZ  Ásl -  
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n¨ct+saLdh] VhA ¼1970½- tsusfVDl  v‚Q+  nh ,so¨yq'kukjh Á¨lsl - U;w ;‚dZ % 
d¨yafc;k  ;wfuoÆlVh  Ásl -  

xSCcsVZ] MCyw ¼2006½- d‚UlsIV~l  v‚Q+  ,FkfuflVh - ySfVu  vesfjdu  ,aM  
dWjhch;u  LVMht ] 1¼1½% 85&103- DOI% 10-1080@17486830500510034 
<https%@@doi-org@10-1080@17486830500510034> 

xqgk ] ch-,lA ¼1935½- lsUll  v‚Q+  bafM;k  1931] 1&bafM;k ] ikVZ  III] 
,Fu¨xzkfQdy - f'keyk % xouZesaVA bafM;k  Ásl - 

gqVwu] Ã-,s ¼1926½- esFkM~l  v‚Q+  jsfl;y  ,ukfyfll - lkbal ] 63% 75&81-  

gqVwu] ts-,p-¼1933½- ,Fu¨xzkfQd  u¨V~l ( bu  xqgk ] ch-,l - ¼,M½] lsUll  v‚Q+  
bafM;k ] 1931] o‚y I&bafM;k ] ikVZ  III&,Fu¨xzkfQdy ] p 306] f'keyk% xouZesaVA 
bafM;k  ÁslA 

tqjeSu] vkj-] fdyx¨js] ,yA & Vªsosru] MCyw ¼2011½- ,lsafVvYl  v‚Q+ fQftdy  
,aFkz̈ i¨y‚th - oM~loFkZ % lsaXxs yÉux -  

eYg¨=k] d¢-lh & olwyq] Vh -,lA ¼2019½- MsoyiesaV  v‚Q+  Vhi¨y‚ftdy  
DykflfQd¢'ku  ,aM  bfVl fjys'kuf'ki  Vw feØ¨MhÝsafV,'ku  bu  ,Fkfud  
bafM;k - ts chv‚Ldh  44%64] pp 1&14] DOI% 10-1007@s12038&019&9880&8- 

e¨aVxq] ,sA ¼1972½- LVsVesaV v‚u jslA FkMZ ,fM'kuA U;w ;‚dZ% v‚DlQ+̈ MZ  
;wfuoÆlVh  ÁslA 

fjly] ,p -,pA ¼1915½- nh ihiy v‚Q+ bafM;k] lsdaM ,fM'ku] dydÙkk  & 
f'keyk % ÇLid & d¨A 

ldkZj] ,l-,lA ¼1961½- , jsfl;y DykflfQd¢'ku v‚Q+ bafM;kA cqyA 
,saFkz̈ i¨y‚ftdy losZ v‚Q+ bafM;k 10% 27&34- 

fLeFk] ,s-MhA ¼1986½- nh ,Fkfud v¨fjftu v‚Q+  ,s us'kuA U;w tlÊ% foys; 
&CySdosy 

;wusLd¨ ¼1953½- nh jsl dkalsIV% fjtYV~l v‚Q+ ,su bUDok;jhA isfjl% ;wusLd¨ 

1- jsl d¨ fofÒé tSfod y{k.k¨a ij fo'kq) :i ls oxÊ—r fd;k x;k gS] tcfd 
tkrh;rk d¨ eq[; :i ls tSfod y{k.k¨a d¢ lkFk lkaL—frd y{k.k ä ij oxÊ—
r fd;k x;k gSA 

2- tkfrokn dk vFkZ gS tkrh; Js"Brk v©j ghurk dh vo/kkj.kk ij vk/kkfjr 
ÒsnÒko v©j 'k¨"k.kA 

3- d½ æfofM+;u Ádkj( baM¨&vk;Zu Ádkj( eax¨fy;kÃ Ádkj( vk; Z̈&æfofM+;u 
Ádkj( e äx¨y¨&æfofM+;u Ádkj( n lkbFk¨&æfofM+;u Ádkj( rqdZ&Ãjkuh Ádkj( 

[k½ usfxzV¨( Á¨V¨&v‚LVªy‚bM( eax¨y‚bM% isfy;¨&eax¨y‚bM] fVcsV¨&eax¨y‚bM( 
Òwe/;lkxjh;% iSysv¨&esfMVsjsfu;u] esfMVsjsfu;u] v¨fj,aVYl( osLVuZ 
czsdhlsQYl% vyihu¨bM] Mk;usfed] vkesZu‚bM( u‚ÆMDlA 

x½ nhÄZf'kjLd( e/;f'kjLd( yÄqf'kjLdA 

?k½ d‚d¢'k‚;M ¼vk;Zu½( d‚d¢'k‚;M ¼æfofM+;u½( vkLVªsfy;kbM( eax¨y¨bMA 
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6-0 ifjp; 

6-1 Òkjrh; tula[;k dk Òk"kkÃ oxÊdj.k 

 6-1-1  baM¨&vk;Zu 

 6-1-2 æfoM+ 

 6-1-3  phuh&frCcrh 

 6-1-4  vkfLVªd 

 6-2 Òk"kk v©j tkrh; fofo/krk 

 6-3 Òkjr esa iwoZ v©j vk| ,sfrgkfld uLyh; rRo 

 6-3-1 iqjkik"kk.kdkyhu dadky vo'ks"k 

 6-3-2 e/; ik"kk.k dadky vo'ks"k 

 6-3-3 uoik"kk.k dadky vo'ks"k 

 6-3-4 vO;ofLFkr laL—fr 

 6-3-5 Çl/kq&ljLorh ÄkVh dh vk| ,sfrgkfld laL—fr 

 6-3-6 y©g ;qx esxkfyfFkd laL—fr 

6-4 Òkjr esa tkrh; rRo v©j thu¨fed v/;;u 

6-5 lkjka'k 

6-6 lanÒZ 

6-7 vkidh Áxfr dh tk¡p djus d¢ fy, mÙkj 

bl bdkÃ d¨ i<+us d¢ ckn] vki fuEu dk;Z djus esa l{ke g¨axs% 

 Òkjrh; tula[;k d¢ Òk"kk foKku v©j tkrh; oxÊdj.k dh O;k[;k djus esa; 

 dadky lkefxz; ä vkSjmud¢ uLyh; Ádkj d¢ ÁkxSfrgkfld v©j vk|,sfrgkfld 
laL—fr; ä dk Li"Vhdj.k( v©j 

 Òkjrh; tula[;k d¢ tkrh; oxÊdj.k d¢ fy, ykxw vk/kqfud rjhd ä ij ppkZ 
djus esaA 

orZeku le; d¢ ekuo d¨ oSKkfud :i ls g¨e¨ lsfi;Ul lsfi;Ul d¢ :i esa tkuk 
tkrk gSA ;|fi ekuo tkfr ,d gh Átkfr dh gS] ysfdu Ò©frd lqfo/kkv ä v©j 
vkuqoaf'kd cukoV d¢ :i esa tSfod fofo/krk e©twn gSA iqjkrkfRod ekuofoKku d¢ 

                                                           
1 ;¨xnkudrkZ %  Á¨- jatuk js ¼lsokfuo`Ùk½] ekuo foKku foÒkx]dydÙkk foÜofo|ky;] d¨ydkrk- 
vuqoknd&M‚- 'kqek;yk lQh]Ýhykalj] fnYyh A 
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lanÒZ esa] Áoklu] lkaL—frd laidZ v©j bld¢ Álkj ¼okfyEcs] 2002½ d¨ le>us d¢ 
fy, dadky d¢ vo'ks"k¨a esa fofo/krk dk v/;;u fd;k tkrk gSA ÁkxSfrgkfld v©j 
vk|,sfrgkfld dadky d¢ vo'ks"k vf/kd ugÈ gSaA Ákfxfrgkl ekuo bfrgkl dk og 
dky gS tgk¡ d¨Ã ys[ku ugÈ gqvk FkkA vk|,sfrgkl og vof/k gS] tgka fyfi;¨a d¨ 
ekuo }kjk rS;kj fd;k x;k Fkk] ysfdu fyfi;¨a d¨ vÒh rd ekuofoKkuh v©j 
iqjkrRofon¨a ;k fdlh vU; foKku }kjk fu/kkZfjr ugÈ fd;k x;k gSA Òkjr esa] 
Ákfxfrgkl yxÒx 2 fefy;u lky igys 'kq: gqvk FkkA Ákfxfrgkl d¨ dÃ Ø¨u¨ 
lkaL—frd pj.k ä esa foÒkftr fd;k x;k gS] vFkkZr~] iqjkik"kk.k] e/;ik"kk.k] 
uoik"kk.k] pkyd¨fyfFkd] Çl/kq ÄkVh lH;rk v©j y©g ;qx dh esxkfyfFkd laL—frA 
bu lkaL—frd voLFkkv¨a esa thok'e¨a d¢ :i esa dadky d¢ vo'ks"k feys gSaA 

Òkjr esa thok'e dk cuuk nqyZÒ gSA thok'e xBu d¨ ,d fo'ks"k Ádkj dh 
i;kZoj.kh; fLFkfr dh vko';drk g¨rh gSA Òkjr ,d m".kdfVca/kh; ekulwu {ks= esa 
fLFkr gSA thok'e xBu d¢ fy, xhyh {kkjh; feÍh dh vko';drk g¨rh gSA 
thok'e [kfut;qä gfÏ;ka gSaA ,d rktk gÏh v‚xsZfud Á¨Vhu Qkbcj ftls v¨Llsa 
dgrs gSa ls cuh g¨rh gS] t¨ [kfut;qä ck/;dkjh inkFk¨± esa lsV g¨rh gSA ;s 
dSfY'k;e] eSXuhf'k;e v©j l¨fM;e d¢ gkbMª‚fDlySisVkbV d¢ :i esa yo.k g¨rs gSa] 
ftUgsa vfLFk [kfut d¢ :i esa Òh tkuk tkrk gSA tc Á¨Vhu lkexzh xk;c g¨ 
tkrh gS v©j Òwty ls fNfær flfydk v©j [kfut }kjk ÁfrLFkkfir fd;k tkrk gS 
r¨ ,d gÏh thok'e g¨ tkrh gSA ;g ÁfrLFkkiu v.kq }kjk fd;k tkrk gS] rkfd 
gÏh dk vkdkj v©j eki leku jgs] d¢oy jklk;fud lajpuk esa ifjorZu g¨rk gSA 
ekuo thok'e de la[;k esa ik, tkrs gSaA bl dkj.k ls] ik"kk.k ;qxesavf/kd 
thok'e ugÈ gSaA nQu Á.kkyh dh 'kq#vkr d¢ lkFk dadky d¢ vo'ks"k lajf{kr fd, 
x, FksA Ákphu dadky d¢ vo'ks"k¨a dh rqyuk vk/kqfud dadky¨a d¢ lkFk dh tkrh gS 
v©j fofÒé dkykuqØfed i`"BÒwfe ls vkus okys thok'e¨a dh rqyuk d¢ vk/kkj ij 
fodkloknh ;¨tuk,a cukÃ tkrh gSaA 

lj t‚tZ vczkge fxz;lZu us igyh ckj Òkjrh; Òk"kkv¨a dh fÒérk dk losZ{k.k 
fd;kA losZ{k.k 1891 ls 1901 rd fd;k x;k FkkA fji¨VZ ^Òkjrh; Òk"kkÃ losZ{k.k* 
¼Ádkf'kr] 1903&28½ dh LoRokf/kdkjh FkhA mUg äus 179 Òk"kkv¨a v©j 544 c¨fy;¨a 
dh igpku dhA orZeku esa ;g vkadM+k cny jgk gSA Òkjrh; ekuofoKku losZ{k.k 
us 1985 esa 'kq: fd, x, ihiy v‚Q bafM;k Á¨tsDV d¨ vatke fn;k FkkA blus 
325 Òk"kkv¨a dh fji¨VZ dh] t¨ 5]633 Òkjrh; leqnk;¨a }kjk lewg esa lapkj d¢ fy, 
mi;¨x dh tkrh gSaA fxz;lZu us Òkjrh; Òk"kkv¨a d¨ rhu O;kid lewg¨a esa oxÊ—r 
fd;kA os gSa] ¼1½ baM¨&vk;Zu] ¼2½ æfofM+;u v©j ¼3½ nnÊd Òk"kk,¡A Lora= Òkjr esa 
Òh Òk"kkÃ losZ{k.k fd;k x;k FkkA lquhfr dqekj pVtÊ ¼1963½ d¢ vuqlkj Òkjr esa 
Òk"kkv¨a d¨ pkj vyx&vyx ifjokj ä esa oxÊ—r fd;k tk ldrk gSA os gSa% 
baM¨&vk;Zu] æfofM+;u] phu&frCcrh v©j v‚fLVªdA 

;g Òk"kk Òkjr dh yxÒx n¨ frgkÃ vkcknh }kjk c¨yh tkrh gSA bl Òk"kk ifjokj 
d¢ oäkv¨a d¨ Òkjr d¢ e/;] mÙkjh] iwoÊ v©j ifÜpeh Òkx¨a esa forfjr fd;k tkrk 
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gSA Òk"kkfoKku dh vf/kdka'k egku jpuk,¡ Òk"kk dh bl 'kk[kk esa ntZ gSaA ÁkjaÒ esa 
bl ifjokj esa rhu mi 'kk[kkv¨a ij fopkj fd;k x;k Fkk( Ãjkuh] MkÆMd v©j 
baM¨&vk;ZuA Ãjkuh Òk"kk orZeku esa miegk}hi dh Ò©x¨fyd lhekv¨a ls ijs gSA 
Òk"kk dh nnÊd 'kk[kk tEew v©j d'ehj dh ækl v©j fd'kuxaxk ÄkfV;¨a esa c¨yh 
tkrh gS( v©j mÙkjh ikfdLrku esa d¨fgLrkuhA Òk"kk ds baM¨&vk;Zu lewg d¨ vkxs 
¼i½ ckgjh] ¼ii½ vkarfjd v©j ¼iii½ e/;LFk 'kk[kkv¨a esa oxÊ—r fd;k gSA  

¼i½ ckgjh lewg d¨ mÙkj&ifÜpeh] nf{k.kh v©j iwoÊ lewg¨a esa foÒkftr fd;k x;k 
gSA ykgaMk v©j Çl/kh Òk"kk,¡ bl lewg ls lacaf/kr gSaA orZeku esa Òk"kk dk ;g mi 
lewg xqtjkr v©j egkjk"Vª esa ik;k tkrk gSA n¨ Áeq[k Òk"kk,¡] ejkBh v©j d¨ad.kh 
nf{k.kh milewg ls lacaf/kr gSaA vlfe;k] caxkyh] fcgkjh v©j mfM+;k Òk"kk,a iwoÊ 
lewg dh gSaA fcgkjh d¨ rhu c¨fy;k¡ feyh gSa( Ò¨tiqjh] ex/kh v©j eSfFkyh] tks 
fcgkj d¢ fofÒé bykd¨a esa forfjr gSaaA e/; mi 'kk[kk d¨ d¨lyh ;k iwoÊ Çgnh d¢ 
:i esa tkuk tkrk gSA blesa vo/kh] cÄsyh v©j NÙkhlx<+h 'kkfey gSaA ;g iwoÊ 
mÙkj Áns'k] e/; Áns'k v©j NÙkhlx<+ esa c¨yh tkrh gSA vkarfjd milewg d¨ n¨ 
'kk[kkv¨a] e/; v©j igkM+h esa foÒkftr fd;k x;k gSA d¢aæh; lewg esa Çgnh] mnwZ] 
iatkch] jktLFkkuh v©j xqtjkrh tSlh Òk"kk,a 'kkfey gSaA ;s Òk"kk,a xqtjkr] 
jktLFkku] gfj;k.kk] iatkc] ifÜpeh mÙkj Áns'k v©j e/; Áns'k jkT;¨a esa ikÃ tkrh 
gSaA ifÜpeh v©j e/; Òkjr esa vkfnoklh lewg gSa t¨ Òhyh v©j [kaMs'kh c¨fy;¨a esa 
c¨yrs gSaA igkM+h lewg d¨ rhu Ò©x¨fyd {ks=¨a esa foÒkftr fd;k x;k gS] vFkkZr~] 
ifÜpeh] e/; v©j iwoÊA fgekpy Áns'k d¢ flje©jh] eaMh] Òækorh] xÌh] pack] pqjgh 
v©j tul©jh ifÜpeh Òk"kk lewg ls lacaf/kr gSaA d¢aæh; igkM+h Òk"kk esa fgeky; ls 
d©lkuh v©j x<+okyh 'kkfey gSaA iwoÊ fgLls dk Áfrfuf/kRo usikyh }kjk fd;k 
tkrk gSA ;g igkM+h Òk"kkv¨a dk lcls egRoiw.kZ lewg gSA ;g ifÜpe caxky] vle 
v©j Òkjr d¢ vU; iwo¨ZÙkj jkT; ä d¢ fty¨a esa ik;k tkrk gSA Òk"kk dk baM¨&vk;Zu 
lewg baM¨&;wj¨ih; ifjokj dh ,d 'kk[kk gSA ;g Òkjr esa fodflr gqvk gS v©j 
Åij ppkZ dh xÃ mi&eafM;¨a d¨ blh us tUe fn;k gSA 

æfoM+ ifjokj d¨ Msôu iBkj {ks= dh pkj Òk"kkv¨a }kjk n'kkZ;k x;k gS( rfey] 
rsyqxq] déM+ v©j ey;kyeA ;s Òkjrh; lafo/kku dh vkBoÈ vuqlwph esa 'kkfey gSaA 
Òk"kk dk æfofM+;u lewg {ks=h; lewg¨a esa foÒkftr gS( mÙkjh] e/; v©j nf{k.kh] 
iBkjh {ks= esa ,d vkfnoklh lewg dh Òk"kk,¡ æfoM+ ifjokj dh gSaA ;s gSa d¨Vk] 
dwxÊ] ;s#dkyk] ;s#yk] ;s#ok] dq#Eck] rqyq] V¨Mk] x¨aMh] [k¨aM] d¨;k] dqÃ] ikjth] 
d¨yeh] dkaMk] dq#d v©j e;frA 

phuh&frCcrh Òk"kk,a T;knkrj vkfnoklh lewg¨a }kjk c¨yh tkrh gSa t¨ Òkjr d¢ 
Ò©x¨fyd {ks= yÌk[k ls ysdj iwo¨ZÙkj lhekar {ks=¨a esa jgrs gSaA ;g ifjokj 
L;ke&phuh v©j frcsV¨&ceZu tSlh mi 'kk[kkv¨a esa foÒkftr gSA [kkerh Òk"k.k d¨ 
N¨M+dj igyk lewg Òkjr dk ugÈ gSA frcsV¨&ceZu lewg d¨ rhu mi lewg¨a esa 
foÒkftr fd;k x;k gS] fVcsV¨&fgeky;u] mÙkjh vle v©j vle&ceÊA 
frcsV¨&fgeky;u lewg d¨ fQj ls frCcrh ;k Ò¨fV;k v©j fgeky;h lewg¨a esa 
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foÒkftr fd;k x;k gSA os tEew v©j d'ehj] fgekpy Áns'k] iatkc] ifÜpe caxky 
v©j flfôe jkT;¨a esa QSys gq, gSaA Ò¨fV;k] frCcrh] cyrh] yÌk[kh v©j ykgqy tSlh 
Òk"kk,¡ Ò¨fV;k lewg dh gSaA fgeky;h lewg esa NEck] fyEck v©j ysIpk 'kkfey gSaA 
mÙkjh vle lewg esa v#.kkpy Áns'k d¢ nQyk] fejh] fe'eh v©j feÇ'kx 'kkfey 
gSaA vle&ceÊ Òk"kk c¨M¨] ukxk v©j dwdh&fpu }kjk c¨yh tkrh gSA {ks= dh 
egRoiw.kZ Òk"kk,¡ c¨M¨] xkj¨] f=iqjh] jsux] dpgjh] jkÒk v©j fMeklk gSaA ukxk 
lewg¨a esa lsek] vaxkeh] y¨Fkk] rax[kqy v©j d¨U;kd gSaA bl lewg dh vU; 
egRoiw.kZ Òk"kk,¡ ef.kiqjh] fet+̈ ] FkkM¨] gekj v©j dwdh gSaA 

;g Òk"kk T;knkrj Òkjr d¢ vkfnoklh y¨x¨a }kjk c¨yh tkrh gSA pVtÊ ¼1963½ us 
bl lewg d¨ Òkjr dk lcls iqjkuk Òk"kk ifjokj ekuk gSA bldk ,d mi&ifjokj 
v‚LVª¨&,f'k;kfVd d¢oy Òkjr esa ik;k tkrk gSA ;g lewg eqaMk v©j e¨u&[kesj 
mi ifjokj ä esa foÒkftr gS e¨u&[kesj d¨ [kklh v©j fud¨ckfj; ä esa foÒkftr 
fd;k x;k gSA eqaMk lewg dh Òk"kk,¡ larkyh] eqaMkjh] g¨] Òwfet] d¨jdw] [kkfj;k v©j 
lokjk gSaA eqaMk Òk"kh lewg Ço/; igkfM+;¨a ls iwo¨ZÙkj Òkjr d¢ {ks=¨a esa forfjr fd, 
tkrs gSaA N¨Vkukxiqj iBkjh {ks= esa Áeq[k lkaærk ikÃ tkrh gSA d¨jdw v©j fugkyh 
Ço/; {ks= esa fLFkr gSaA eqanjh] g¨] Òwfet v©j [kkfj;k N¨Vkukxiqj iBkj d¢ e/; 
Òkx esa gSaA larkyh iBkj d¢ iwoÊ Òkx esa c¨yh tkrh gSA N¨Vkukxiqj iBkj d¢ 
nf{k.kh Òkx esa lokjk v©j xMkck gSaA [kklh iwo¨ZÙkj esa gSa v©j fud¨ckfj;k¡] fud¨ckj 
}hi lewg rd gh lhfer gSaA vklqjh] fcjft;k] rqjh v©j eqlh dk iBkjh {ks= esa 
dqN Áfrcaf/kr forj.k gSaA 

1½  Òk"kkfon~] lquhfr dqekj pVtÊ d¢ vuqlkj Òkjr esa fofÒé Òk"kk,¡ d©u&lh gSa\ 
la{ksi esa crk,aA  

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

lj fofy;e t¨Ul us igyh ckj laL—r] Q+kjlh] ySfVu] xzhd] d¢fYVd] x¨fFkd 
v©j vk/kqfud teZfud Òk"kkv¨a esa lekurk ns[kh Fkh v©j ;g eku fy;k Fkk fd ;s 
lÒh ,d lz¨r  ls vk, g¨axs ¼dSusMh] 2014½A t¨Ul dk /;ku laL—r ij d¢afær Fkk 
¼t¨Ul] 1793½A mUg¨aus ;g ekuk fd tSfod v©j lkaL—frd fÒérk Òk"kk dh fÒérk 
d¢ lkFk feydj curh gSA mUg¨aus baM¨&;wj¨ih; Òk"kk dh 'kq#vkr dhA 
baM¨&;wj¨fi;u dh n¨ 'kk[kk,¡ gSa] iwoÊ] Òkjrh; v©j Qkjlh( v©j nwljk ifÜpeh] 
;wj¨ih; Òk"kk,a gSaA eSDl ewyj us lQ+¢n peM+h okys y¨x¨a }kjk c¨yh tkus okyh 
Òk"kk dk ukedj.k fd;k v©j baMks&vk;Zu d¢ :i esa iwoÊ 'kk[kk ls lacaf/kr gS] 
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tcfd æfoM+ uke dkyh peM+h okys y¨x¨a }kjk c¨yh tkus okyh Òk"kk d¨ fn;k 
x;k FkkA og Òkjrh; lH;rk esa uLyh; fl)kar d¨ is'k djus d¢ fy, ftEesnkj FksA 
thu¨fed v/;;u v©j laL—fr d¢ bfrgkl esa orZeku tkap ls irk pyrk gS fd 
rFkkdfFkr baM¨&vk;Zu v©j æfoM+] vkarfjd :i ls Òk"kkÃ v©j lkaL—frd :i ls 
tqM+s gq, gSaA thu¨e Lrj ¼Çlg] 2014½ esa fd, x, dke d¢ ckn u r¨ vk;Zu v©j u 
gh æfoM+ d¨ tSfod :i ls vyx tkfr;¨a d¢ :i esa ekuk tk ldrk gSA 
v‚LVª¨&,f'k;kfVd lewg] fo'ks"k :i ls eqaMkjh c¨yus okys y¨x¨a d¨ Òkjr esa lcls 
igys clus okyk ekuk tkrk gS ¼jko] 2014½A 

eSDl ewyj us x¨jh peM+h okys y¨x¨a }kjk c¨yh tkus okyh Òk"kk dk ukedj.k 
fd;k v©j iwoÊ 'kk[kk dk laca/k baM¨&vk;Zu ls crk;k] tcfd æfofM+;u uke dkyh 
peM+h okys y¨x¨a }kjk c¨yh tkus okyh Òk"kk d¨ fn;k x;k A 
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tSlk fd igys mYys[k fd;k x;k gS fd dqN {ks=¨a d¨ N¨M+dj] Òkjr lkekU; :i 
ls ,d xSj thok'e m".kdfVca/kh; {ks= esa gSA ekuo thok'e vo'ks"k vi;kZIr gSaAvc 
rd çkIr lk{;ksa ds vuqlkj] 'kq:vkrh nkSj esa gh  yxHkx 2 fefy;u o"kZ igys gh 
vÝhdk ls yksx Hkkjr esa clus yxs FksA;s lk{; eq[; :i ls dadky d¢ vo'ks"k d¢ 
:i esa gSa] T;knkrj thok'e gSaA tsusfVd foÜys"k.k dh rduhd¨a d¢ fodkl d¢ lkFk 
dadky dh lkefxz; ä d¢ v/;;u us cgqr dqN fodflr fd;k gSA igys dadky 
lkefxz;¨a dk o.kZu v©j rqyuk ekuo tkfr dh e©twnk vkcknh d¢ lkFk dh xÃ Fkh] 
eq[; :i ls :ikRed fo'ks"krkv¨a d¢ vk/kkj ij ysfdu orZeku esa dadky fofo/krk 
d¨ vkuqoaf'kd o.k¨± d¢ tfVy dkjd¨a d¢ lkFk&lkFk i;kZoj.k d¨ cnyus d¢ fy, 
vuqdwyh ra= d¢ ifj.kkeLo:i fy;k tkrk gSA okfyEcs ¼2002% 367&402½ us Òkjrh; 
mi&egk}hi ls ,d= dadky lkefxz;¨a dk ,d v/;;u fd;k gSA 
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;g ;kn fd;k tkuk pkfg, fd ch-,l- xqgk ¼1944½ v©j ,l- ,l- ljdkj ¼1964½ 
tSls iwoZ fo}ku ä us dikyÒkfr foÜys"k.k¼Øsfu;ksesVªh½ d¢ vk/kkj ij iwoZ v©j 
Á¨V¨fgLVsfjd dadky vo'ks"k¨a d¢ uLyh; rRo dk oxÊdj.k fd;k FkkA ;g ljdkj 
d¢ Òkjrh; vkcknh d¢ oxÊdj.k esa 'kh"kZ lwpdkad ij ifjyf{kr g¨rk gSA iwoZ esa gq, 
dke eq[; :i ls mÙkj ifÜpeh Òkjr ls dadky dh [kqnkÃ rdlhfergSaA 
ÁkxSfrgkfld laL—fr d¨ iqjkik"kk.k] e/;ik"kk.k] uoik"kk.k] pkyd¨fyfFkd v©j y©g 
pj.k¨a esa foÒkftr fd;k x;k gSA iqjkik"kk.k] e/;ik"kk.k v©j uoik"kk.k laL—fr;ka 
ik"kk.k ;qx ls lacaf/kr gSaA iqjkik"kk.k laL—fr dk laca/k ÒwoSKkfud le;] 
IysbLV¨flu ls gSA ;g orZeku ¼chih½ ls igys yxÒx 2-5 fefy;u o"kZ ls ysdj 
10]000 o"kZ rd QSyk gqvk FkkA ckdh laL—fr;k¡ gky d¢ fnu¨a dh gSa] ftUgsa 
Ò©x¨fyd :i ls g¨y¨flu d¢ :i esa tkuk tkrk gSA le;eku Lrj yxÒx 10]000 
o"kZ chih ls orZeku fnu rd gSA pkyd¨fyfFkd og pj.k gS tc ekuo us /kkrq 
foKku dh [k¨t dh Fkh ysfdu vÒh Òh iRFkj d¢ v©tkj¨a dk fuekZ.k v©j mi;¨x 
tkjh FkkA Çl/kq ÄkVh d¢ lkFk c<+us okyh laL—fr pkyd¨fyfFkd gS] ysfdu bls 
vk| ,sfrgkfld ¼Á¨V¨fgLVfjd½ laL—fr d¢ :i esa ukfer fd;k x;k gSA bl 
ukedj.k dk dkj.k ;g gS fd bl laL—fr d¢ y¨x¨a us fyfi;ka¼fLØIV½ fy[kh FkÈ] 
ysfdu nqÒkZX; ls fyfi;kvÒh rd Bhd ls O;k[;kf;r ugÈ gSaA blfy,] laL—fr d¨ 
ÁkxSfrgkfld ;k ,sfrgkfld ugÈ ekuk tk ldrk gSA Òkjr esa uLyh; rRo d¢ 
fodkl dh leqfpr le> d¢ fy, esxkfyfFkd laL—fr ls dadky vo'ks"k ÁkIr fd, 
x, gSa v©j bl v/;;u esa y©g ;qx d¨ /;ku esa j[kk x;k gSA iqjkik"kk.k dky d¢ 
dadky vo'ks"k¨a dh rqyuk esa ckn d¢ lkaL—frd pj.k¨a dh la[;k vf/kd gSA okfyEcs 
¼2002½ us Òkjrh; miegk}hi d¢ iwoZ v©j Á¨V¨fgLVsfjd dadky d¢ vo'ks"k¨a ij ppkZ 
dh gSA 

1985 esa] e/;Áns'k d¢ 'kgj g¨'kaxkckn ls 40 fdy¨ehVj nf{k.k&iwoZ esa ueZnk unh 
dh ÄkVh ij gFku¨jk xk¡o d¢ ikl ÒwfoKkuh v#.k l¨ufd;k }kjk ,d [k¨iM+h dh 
[k¨t dh xÃ FkhA ;g [k¨iM+h dh V¨ih dk nk;ka vk/kk Òkx Fkk] t¨ ck,a ikÆÜodk 
d¢ Òkx ls tqM+k gqvk gSA psgjs dh d¨Ã gÏh ugÈ feyhA [k¨iM+h dh V¨ih ;k 
dSYosfj;k dkQh iqjkus O;fä d¢ FksA blesa LraÒu] etcwr fuÆer v©j dkQh fodflr 
efLr"d FkkA blesa e¨Vh ckgj fudyk gqvk lqÁk&v‚ÆcVy V¨jl v©j Á¨VªwÇ;x 
i'pdiky gSA gkyk¡fd] bls igys g¨e¨ bjsDVl ;k vkÆdd g¨e¨ lsfi;Ul lewg ls 
lacaf/kr ekuk tkrk Fkk] ysfdu thok'e d¢ lkFk :ikRed y{k.k¨a dh rqyuk ;wj¨i] 
,f'k;k v©j vÝhdk d¢ e/; v©j Åijh IyhLV¨bl vof/k;¨a ls g¨rh gS] ueZnk ekuo 
d¨ g¨e¨ lsfi;Ul lewg esa j[kk x;k Fkk ¼dSusMh ,oa vU; 1991½A 

 

2½  ueZnk ekuo d¢ ckjs esa vki D;k tkurs gSa\  
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------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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e/;ik"kk.k og laL—fr gS t¨ ÁkjafÒd vfHkuo ;qx¼gksyksflu½ ls lacaf/kr gSA 
vk/kqfud ekuo] g¨e¨ lsfi;Ul lsfi;Ul FksA yksx f'kdkjh&laxzgdrkZ Fks ysfdu mUgsa 
,sls le; esa jgus okyk ekuk tkrk gS tc fuokZg vFkZO;oLFkk [ksrh esa cny jgh 
FkhA ;g og le; gS tc Òkjr esa y¨x unh ÄkfV;¨a ls ijs {ks=¨a esa jgus yxs FksA 
gkykafd dqN y¨x vÒh Òh unh ÄkfV; ä esa jgrs Fks] ysfdu vU; y¨x¨a us O;kid 
:i ls fofÒé i;kZoj.kh; {ks=¨a ij dCtk dj fy;k] tSls fd iBkj] leqæh rV] jsr 
d¢ Vhys] xqQk,a v©j j‚d 'ksYVjA igyh ckj xaxk ÄkVh ij dCtk fd;k x;k FkkA 
d'ehj {ks= d¨ N¨M+dj e/;ik"kk.k LFky iwjs Òkjrh; mi egk}hi esa ik, tkrs gSaA 
y¨x¨a us lkaL—frd :i ls fofÒé ikfjfLFkfrd lek;¨tu d¢ fy, [kqn d¨ 
vuqdwfyr fd;k Fkk¼js] 1985½ A Òkjr esa dkykuqØfed :i ls e/;ik"kk.k d¨ 
ÁkjafÒd v©j fnoaxr e/;ik"kk.k laL—fr; ä esa foÒkftr fd;k tk ldrk gSA 

e/;ik"kk.k y¨x¨a d¢ thok'e vo'ks"k Òkjr dh dÃ lkbV¨a ls feys gSaA e/;ik"kk.k 
dadky vo'ks"k¨a dh [k¨t d¢ fy, e¨juk igkM+] mÙkj Áns'k igys LFkku ij FkkA 
xaxk ÄkVh esa mÙkjÁns'k d¢ Árkix<+ ftys esa ljk;&ukgj&jk; v©j egkngk ds 
dadky vo'ks"k] e/;ik"kk.k vo'ks"k¨a esa lcls Ákphu gSaA lacaf/kr dadkyksa ds LFkku ls 
çkIr lkefxz;ksa dh jsfM;ksdkcZu frfFk;ka yxÒx 10]000 ls 12]000 orZeku ls 
iwoZ¼chih½rd gSaA ckn  d¢ e/;ik"kk.k vo'ks"k ckx¨j] ÒhyokM+k ftys jktLFkku ¼588 
chih½( ys[kfg;k] fet+kZiqj ftyk] mÙkj Áns'k ¼4]290 chih½ v©j vgenkckn ftys d¢ 
yaxukt] xqtjkr ¼3]925 chih½ ls feys gSaA lkaL—frd vo'ks"k¨a d¢ fy, jsfM;¨dkcZu 
frfFk;k¡ ÁkjafÒd e/;ik"kk.k pj.k dh rqyuk esa cgqr ckn dh gSaA e/;ik"kk.k laL—fr 
d¢ dadky vo'ks"k¨a d¢ chp le; d¢ ek/;e ls ,d fodkloknh Áo`fÙk ns[kh tkrh 
gSA ewy :i ls] ;s ekalisf'k;¨a d¢ yacs dn] etcwr [k¨iM+h v©j cM+s nkar ä d¢ lkFk 
g¨rs gSa] t¨ f'kdkjh y¨x¨a dh fo'ks"krk gSA ljk;&ukgj&jk; y¨x ä d¢ 'kjhj dk 
vkdkj dkQh etcwr FkkA thok'e foKkfu;ksa us fn[kk;k gS fd le; d¢ ek/;e ls 
e/;ik"kk.k vkcknh ¼dSusMh] 1986½ d¢ chp 'kjhj d¢ vkdkj v©j nkar¨a esa deh dh 
Áo`fÙk fn[kh gSA ;g bl rF; d¢ dkj.k g¨ ldrk gS fd bl le; d¢ n©jku ekuo 
lÒh Ádkj d¢ i;kZoj.k esa QSy x;k Fkk v©j lacaf/kr i;kZoj.k d¢ fy, csgrj 
vuqdwyh j.kuhfr fodflr dh FkhA y¨x p;ukRed f'kdkjh Fks v©j fuokZg 
vFkZO;oLFkk d¢ :i esa —f"k d¨ fodflr djus d¢ dxkj ij FksA e/;ik"kk.k lewg ds 
y¨xksa d¨] Òkjr esa v‚LVª¨&,f'k;kfVd c¨yus okys Á¨V¨ v‚LVªsfy;kÃ y¨x¨a ls 
lacaf/kr ekuk tkrk gSA 

Òkjr esa uoik"kk.k laL—fr d¨ v©lru 8000orZeku ls iwoZ ¼chih½ o"kksaZ dh çkIr gS 
ysfdu t¨ dadky cjken gq, gSa] os 3000 ls 1000 Ãlk iwoZ d¢ gSa] v©j Çl/kq ÄkVh 
lH;rk dh rkjh[k¨a ls esy [kkrs gSaA uoik"kk.k laL—fr dh ewy fo'ks"krk,a [kk| 
mRiknu v©j cls gq, xzke thou gSaA ;g ;kn j[kuk g¨xk fd Çl/kq&ljLorh 
Á.kkyh esa 'kgjh laL—fr d¢ fodkl d¢ lkFk&lkFk] Òkjr d¢ vU; fgLl¨a esa thou 
dk uoik"kk.k dky yacs le; rd tkjh jgkA uoik"kk.k dadky dh lkexzh d'ehj 
ÄkVh d¢ cqtZg¨e v©j dukZVd d¢ Vsôkyd¨Vk] fidfygy v©j Vh-ujlhiqj dh 
lkbV ä ls cjken dh xÃ gSA cqtZg¨e y¨x¨a esa ifjiDo gM+Iik dadky lkexzh ¼clq 



 

 
111 

 
v©j iky] 1980½ d¢ lkFk lekurk gS] gkykafd lkaL—frd :i ls iwoZ uoik"kk.k v©j 
ckn d¢ 'kgjh laL—fr ls lacaf/kr gSA Òkjr d¢ nf{k.kh Òkx ls uoik"kk.kdkyhu 
dadky lkexzh e¨gut¨&nM+¨] uky] fl;kyd¨V v©j y¨Fky ¼eYg¨=k] 1968½ ls 
feys y¨x¨a ls feyrh tqyrh gSA cqtZg¨e v©j nf{k.k Òkjrh; dadky d¢ vo'ks"k¨a d¢ 
chp varj {ks=h; vuqdwyu d¢ mRikn d¢ :i esa fy;k tkrk gSA 

bl laL—fr d¢ y¨x¨a us rkacs d¨ xykus dk dke lh[kk] ysfdu os fQj Òh iRFkj d¢ 
v©tkj ä dk bLrseky djrs jgsA vFkZO;oLFkk —f"k Fkh v©j ,d vklhu¼xfrghu½ 
thou 'kSyh FkhA bl lkaL—frd pj.k d¨ pkYd¨&uoik"kk.k d¢ :i esa Òh tkuk 
tkrk gS D;¨afd y¨x xkao¨a esa jgrs Fks v©j fdlku v©j xzkeh.k FksA nf{k.k Òkjr esa] 
eq[;r% iBkjh {ks= esa] v©ipkfjd nQukus d¢ Áek.k feyrs gSaA vyx dfczLrku dk 
d¨Ã lk{;ugÈ gS ysfdu dczsa cLrh ls tqM+h FkhA diky lkexzh dk tSfod v/;;u 
cjken fd, x, dadky¨a d¢ chp diky v©j psgjs dh fo'ks"krkv¨a esa lekurk 
n'kkZrk gSA ckgjh O;kikj dk d¨Ã lcwr ugÈ gS] blfy, le:irk Äfu"B leqnk;¨a 
v©j thou 'kSyh esa lekurk d¢ dkj.k gSA lkekU; r©j ij tula[;k esa yacs] 
M¨fyp¨Øssfu;y flj g¨rs gSa( irys ukd uD+'ks( Å/okZ/kj ekFks v©j ncs gq, 
lqÁk&v‚ÆcVy V¨jl dh iqujkòfÙk( {kSfrt vka[k d¢ xÔ¨a d¢ fy, oxZ( lery tM+ 
d¢ lkFk O;kid ukd(psgjs dh ÅapkÃ e/;e ls fuEu] xky dh gfÏ;ka e/;e v©j –
f"V ÁSXuSfVTe] iq#"k ä d¢ fy, v©lr dn 172-46 lseh v©j efgyk vkcknh d¢ fy, 
167-13 lseh FkkA tho foKkfu;ksa us ;g Hkh ik;k gS fd e/;ik"kk.k yksxksa dh rqyuk 
esa pkYdks&uoik"kk.k yksxksa ds ikl u dsoy vf/kd xzsfldy vax Fks cfYd psgjs ds 
{ks= esa ,d ?kqeko tks jksVs'ku diky ls vf/kd derj fLFkfr esa FkkAdiky dh 
ÅapkbZ esa ekewyh of̀) gqbZ FkhAM¨fyp¨Øssfu;y rRo tkjh jgk] ysfdu czsdh Øsfu;y 
y¨x Òh e©twn Fks ¼okfyEcs] 2002% 387 & 388½A czkphØSuh dh mifLFkfr d¨ dqN 
vU; y¨x¨a d¢ lewg¨a d¢ vkxeu d¢ :i esa ekuk x;k Fkk] ysfdu ;g ik;k tkrk gS 
fd ifjorZu vFkZO;oLFkk v©j lkekftd Á.kkyh d¢ fy, vuqdwyh ra= esa ifjorZu d¢ 
dkj.k gqvkA 

Çl/kq ÄkVh ;k gM+Iik laL—fr Òkjr dh Áeq[k laL—fr gSA laL—fr dh eq[; 
,dkxzrk Çl/kq&ljLorh csflu FkhA bldk ifÜpe esa cywfpLrku ls ysdj iwoZ esa 
fnYyh ls ckgj d¢ bykd¨a v©j mÙkj esa iatkc ls ysdj nf{k.k esa rkIrh csflu rd 
O;kid forj.k gqvk FkkA laL—fr us 'kgj¨a] d¢aæh; Ákf/kdj.k] O;kikj v©j ys[ku d¢ 
fodkl d¢ lkFk 'kgjh y{k.k¨a dk Áfrfuf/kRo fd;kA laL—fr dh ,d:irk bld¢ 
uxj fu;¨tu] midj.k] feÍh d¢ crZu¨a d¢ Ádkj] eqgj¨a] Òkj v©j mik; ä v©j dÃ 
vU; fof'k"V 'kgjh fo'ks"krkv¨a esa oÆ.kr gSA laL—fr d¢ fy, rkjh[k yxÒx 3000 
Ãlk iwoZ gS v©j ;g laL—fr yxÒx ,d gtkj lky rd tkjh jghA e¨gut¨nM+¨] 
gM+Iik v©j pUgqæ¨ dh Áfl) lkbV¨a d¢ vykok] ifjiDo gM+Iik laL—fr d¢ vU; 
LFky :ij] jk[khx<+h] dkyhcaxku v©j y¨Fky gSaA lkbV ä dh [kqnkÃ ls ,d= 
dadky lkexzh dk v/;;u Òkjrh; ekuo foKku losZ{k.k d¢ ekuofoKkfu;ksa }kjk 
fofÒé le;¨a ij fd;k x;k Fkk ¼xqIr ,oa vU;-] 1962½A mUg¨aus ik;k fd ÁR;sd 
LFky dh Ákphu tula[;k esa {ks=¨a dh orZeku vkcknh d¢ lkFk lkekU; rRoHkh FksA 
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vf/kdka'k ekey¨a esa v/;;u dk Áeq[k d¢Uæ lH;rk d¢ fouk'k v©j vk;Zu vkØe.k 
ij FkkA tSfod lkefxz; ä dk iquÆuos'k crkrk gS fd rFkkdfFkr vk;¨± }kjk ,slk 
d¨Ã vkØe.k ugÈ gqvk FkkA Çl/kq lH;rk d¢ 'kgj¨a d¢ y¨x¨a dh fefJr vkcknh Fkh 
tgk¡ czkphØSuh ij M¨fyp¨Øssfu;y dk opZLo Fkk] gkykafd czkphØSuh 'kgj¨a esa vPNh 
la[;k esa e©twn FksA uoik"kk.k v©j iwoZ gM+Iik vkcknh ls ysdj gM+Iik v©j ckn dh 
laL—fr; ä esa ,d uLyh; fujarjrk FkhA 

Msôu d¢ esxkfyfFkd¼egkik"kk.k½nQu ls dÃ dadky d¢ vo'ks"k feys gSaA ;s y©g 
;qx d¢ gSa D;¨afd bl ;qx dh laL—fr y¨gs d¢ v©tkj v©j dkys v©j yky feÍh d¢ 
crZu¨a }kjk fpfàr gSA vkfnapYywj ¼rfeyukMq½] jkex<+ ¼>kj[kaM½] léwj ¼rfeyukMq½] 
jkaph ¼>kj[kaM½] v©j lkounqxZ ¼dukZVd½ ls feys egkik"kk.k dadky d¢ vo'ks"k 
M¨fyp¨Øssfu;y flj okys gSaA czãfxfj ¼dukZVd½] ukxktqZud¨aMk ¼vka/kz Áns'k½ v©j 
;sysÜoje ¼vka/kz Áns'k½ d¢ uewu¨a us czkphØSuh [k¨iM+h fn[khA ;g fu"d"kZ fudkyk tk 
ldrk gS fd ml le; dh vkcknh fofo/k :ikRed rRo ä ls cuh Fkh ¼okfyEcs] 
2002½A 

uLyh; rRo esa fofo/krk ÁkxSfrgkfld ls vk| ,sfrgkfldvof/k rd fodkl v©j 
i;kZoj.k v©j fuokl LFkku ifjorZu rFkk lkaL—frd v©j rduhdh fodkl d¢ ckn 
d¢ vuqdwyu d¢ ek/;e ls ÁdV gqÃA 

3½  esxkfyfFkd laL—fr d¢ fofÒé LFky D;k gSa tgk¡ ls dadky d¢ vo'ks"k ik, 
x,\  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

thu¨fed v/;;u d¢ ifj.kkeLo:i] ;g ik;k x;k gS fd lajpukRed vk/kqfud 
ekuo yxÒx 200]000 lky igys vÝhdk esa fodflr gq, FksA vk/kqfud ekuo 
tkfr dh tula[;k dk Áokl 60 ls 70 gtkj o"k¨± rd vÝhdk ls Òkjr esa gqvkA 
Òkjrh; ekuofoKku losZ{k.k us Òkjr d¢ y¨x¨a dk thu¨fed losZ fd;k FkkA ,eVh 
Mh,u,¼mtDNA½ oa'kkoyh ij tkap fuokZg :i d¢ lcls ÁkjafÒd :i esa Ápfyr 
vkcknh d¢ chp dh xÃ] vFkkZr f'kdkjh vkcknh ijA jko ¼2014½ }kjk nh xÃ [k¨t 
dk lkjka'k uhps fn;k x;k gSA 

vÝhdk d¢ 'kkjhfjd :i ls vk/kqfud iq#"k¨a dk igyk clsjk Òkjr esa Áos'k dj ;gha 
cl x;kAtkjok v©j vaMeku vkbySaMlZbl lewg d¢ Áfrfuf/k gSaA Ò©x¨fyd vyxko 
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us mud¢ chp fn[kus okys rRo d¨ lajf{kr fd;k FkkA vaMeku }hi lewg esa mudk 
Áos'k yxÒx 45 gtkj lky igys g¨us dk vuqeku gSA 

miegk}hi ds eq[; Hkwfe {ks= esa 'kq#vkr esa clus okys vk/kqfud çfrfuf/k nf{k.kh] 
iwohZ vkSj æfoM+ vkSj e/; Hkkjr ds v‚LVªks&,f'k;kfVd Hkk"kk cksyus okyh tutkfr;ka 
gSaA bls ,eVh Mh,u,¼mtDNA½ M2oa'kkoyh foÜys"k.k }kjk LFkkfir fd;k x;k gSA 

,eVh Mh,u, oa'kkoyh ,e 42 }kjk Òkjrh;&v‚LVªsfy;kÃ tkfroÙ̀kh; Çyd dh 
LFkkiuk dh xÃ FkhA blus ;g Òh LFkkfir fd;k gS fd vÝhdk Áokl ekxZ nf{k.k 
,f'k;k d¢ ek/;e ls gqvkFkkA 

esØ¨gsIy¨xzqi 'M 'dh xgjh tM+sa bu gsIy¨xzqi d¨ Òkjr esa Áos'k djus d¢ ckn 
LoLFkkuh ewy g¨us d¢ lq>ko nsrh gSaA muesa ls vf/kdka'k dk Áfrfuf/kRo Òkjr esa 
tkrh; v©j Òk"kkÃ lewg¨a }kjk fd;k tkrk gSA ;s Òkjrh; miegk}hi esa vkuqoaf'kd 
infpUg¨a d¢ foÜys"k.k ij vk/kkfjr gSaA 

Òkjr esa uLyh; rRo ä dk oxÊdj.k ,d cgqr gh tfVy ÁfØ;k gSA bl v/;;u 
dh 'kq:vkr fczfV'k ç'kklu ds tkrh;&dsafær iwokZxzgksa ds lkFk gqbZ FkhA 
gkykafdekuo tkfr dks uLyh; lewgksa esa oxhZ—r djus esa i;kZIr rduhd dk vHkko 
Fkkftlds dkj.k ekuofoKkuh :ikRed fofo/krk ds fo'ys"k.k ijvf/kd fuHkZj 
FksAfjlys dk oxÊdj.k cká¼ckgjh½fo'ks"krkv¨a d¢ vk/kkj ij gSA lj fofy;e t¨Ul 
us rqyukRed 'kCnkoyh d¢ vk/kkj ij Òk"kk ifjokj¨a dh vo/kkj.kk d¨ j[kkA Çl/kq 
ÄkVh lH;rk d¢ dadky vo'ks"k¨a dh [k¨t us oxÊdj.k esa ,d u;k vk;ke t¨M+kA 
blus Hkkjr ds ckgj ls tula[;k çokl vkSj yksxksa ds fopkj dks tUe fn;kA 

ekuo tkfr d¢ chp fofo/krk ls budkj ugÈ fd;k tk ldrk gSA orZeku esa 
ekuofoKkuh oxÊdj.k d¢ mér rjhd¨a ls ySl gSaA Q¢u¨Vkbfid o.k¨± d¢ vykok] 
thu¨Vkbi d¢ lkFk&lkFk Òk"kkÃ ÄVuk d¨ Òh /;ku esa j[kk tkrk gSA Òkjr d¢ 
ÁkjafÒd lkaL—frd pj.k d¨ ÁkxSfrgkfld v©j Á¨V¨fgLVfjd pj.k ä esa foÒkftr 
fd;k x;k gSAbls iqjkik"kk.k] e/;ik"kk.k] uoik"kk.k] pkyd¨fyfFkd] gM+Iik v©j y©g 
;qx d¢ esxkfyfFkd LFky¨a lsçkIr dadky lkexzh ds v/;;u ds vk/kkj ij oxÊdj.k 
fd;k tkrk gSA Òkjrh; ekuofoKku losZ{k.k v©j d¨f'kdk v©j vk.kfod thofoKku 
d¢aæ d¢ gkfy;k losZ{k.k us Òkjr d¢ y¨x¨a dk thu¨fed losZ{k.k fd;k FkkA ;g ik;k 
x;k fd Òkjr d¢ y¨x¨a d¢ chp vkuqoaf'kd Lrj esa ,d cqfu;knh lekurk e©twn gSA 
Òkjr d¨ 'kkjhfjd :i ls vk/kqfud y¨x¨a }kjk clk;k x;k Fkk t¨ vÝhdk ls pys 
x, Fks v©j yxÒx 70 gtkj lky igysHkkjrh;miegk}hi esa ços'k djrs gSaA tkjok 
v©j vaMeku }hi okfl; ä us Ò©x¨fyd :i ls vyx&Fkyx jgus d¢ dkj.k vius 
xq.kksa d¨ cjdjkj j[kusesa lQy jgsaA v‚LVªy‚bM rRoksa us ckn esa Áos'k fd;kA 
v‚fLVªd lewg] v‚LVª¨&,f'k;kfVd v©j eqaMkjh Òk"kk,a c¨yus okys bl lewg ls 
lacaf/kr gSaA e/;ik"kk.k dadky d¢ vo'ks"k¨a esa bl lewg d¢ leku fo'ks"krk,a fn[kkÃ 
gSaA le; d¢ ek/;e ls bl ckr d¢ Áek.k gSa fd] ckn d¢ e/;ik"kk.k] uoik"kk.k v©j 
ckn d¢ lkaL—frd pj.k¨a ls fodkl Li"V gqvk] t¨ fgeun¨a dh fo'ks"krkv¨a v©j 
diky fo'ks"krkvksaesa ifjorZu d¨ tUe nsrk gSA thu¨fed v/;;u us Òkjr esa ckn 
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d¢ uLyh; pfj=¨a d¢ LoLFkkuh fodkl d¨ lqi"V fd;k gSA ÁkxSfrgkfld v©j 
,sfrgkfld le; esa tula[;k Áoklu us loZO;kih cqfu;knh vkuqoaf'kd vk/kkj ij 
Òkjr esa uLyh; fofo/krk d¨ tUe fn;kA  
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1½  lquhfr dqekj pVtÊ ¼1963½ d¢ vuqlkj Òkjr esa Òk"kkv¨a d¨ pkj vyx&vyx 
ifjokj¨a esa oxÊ—r fd;k tk ldrk gSA os gSa ¼i½ baM¨&vk;Zu ¼ii½ æfofM+;u] 
¼iii½ phu&frCcrh v©j ¼iv½ v‚fLVªdA  

i½  baM¨&vk;Zu Òk"kk Òkjr dh yxÒx n¨ frgkÃ vkcknh }kjk c¨yh tkrh gSA 
bl Òk"kk ifjokj d¢ oäkv¨a d¨ Òkjr d¢ e/;] mÙkjh] iwoÊ v©j ifÜpeh 
Òkx¨a esa forfjr fd;k tkrk gSA  

ii½  æfoM+ ifjokj d¨ Msôu iBkj {ks= dh pkj Òk"kkv¨a }kjk n'kkZ;k x;k gS( 
rfey] rsyqxq] déM+ v©j ey;kyeA  

iii½  phu&frCcrh Òk"kk,¡ T;knkrj vkfnoklh lewg¨a }kjk c¨yh tkrh gSa] t¨ 
Òkjr d¢ iwo¨ZÙkj lhekar {ks=¨a yÌk[k ls ysdj Ò©x¨fyd {ks= esa jgrs gSa  

iv½  v‚fLVªd Òk"kk Òkjr d¢ T;knkrj vkfnoklh y¨x¨a }kjk c¨yh tkrh gSA 

2½  ueZnk ekuo] Òkjr dk ,dek= ik’kk.k ;qxhu thok'e gSA ueZnk ekuo dh 
[k¨t v#.k l¨ufd;k us dh Fkh t¨ Òkjrh; miegk}hi dh lcls iqjkuh g¨e¨ 
Átkfr gSA ;g thok'e 1982 esa e/; Áns'k d¢ gFku¨jk xk¡o esa ueZnk unh d¢ 
rV ij ik;k x;k FkkA ueZnk eSu 2-5 yk[k lky igys jgrs Fks v©j g¨e¨ 
bjsDVl Átkfr d¢ Fks] t¨ midj.k¼Vwy ½ cukus d¢ d©'ky gkfly djus okys 
igys rhu g¨e¨ Átkfr ¼g¨e¨ gSfcfyl] g¨e¨ ,xZLVj v©j g¨e¨ bjsDVl½ esa ls 
,d FksA ;s rhu¨a Átkfr;ka g¨e¨ lSfi;al lSfi;al ls igys dh gSa] ftuls ge 
lacaf/kr gSaA ueZnk ekuo dk egRo ;g gS fd ;ghd¢oy Òkjr esa ik"kk.k ;qx ls 
g¨e¨ Átkfr d¢ thok'e dk Ákekf.kd fjd‚MZ gSA 

3½  Msôu d¢ esxkfyfFkd nQu ls dÃ dadky vo'ks"k feysA ;s y©g ;qx d¢ gSa 
D;¨afd bl ;qx dh laL—fr y¨gs d¢ v©tkj v©j dkys v©j yky feÍh d¢ 
crZu¨a }kjk fpfàr gSA vkfnapYywj] jkex<+] lewj] jkaph] lkounqxZ v©j i¨EifjIiq 
ls feys esxkfyfFkd dadky M¨fyp¨ diky flj d¢ lkFk gSaA czãfxfj] 
ukxktqZud¨aMk] ;sYysLoje d¢ uewu ä us czkphuksdiky flj dks ÁLrqr fd;kA 
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7-0  ifjp; 

7-1  jsl dh vo/kkj.kk 

 7-1-1  jsl dk oxÊdj.k 

7-2  nqfu;k d¢ Áeq[k jsl 

 7-2-1  dkdslkbM 

 7-2-2  uhxz¨bM 

 7-2-3  eax¨y¨bM 

 7-2-4  rhu Áeq[k jsl¨a dk rqyukRed fooj.k 

7-3  jsl ij ;wusLd¨ dk oäO; 

7-4  lkjka'k 

7-5  lanÒZ 

7-6  vkidh Áxfr dh tk¡p djus d¢ fy, mÙkj 

bl bdkÃ d¨ i<+us d¢ ckn vki fuEu dk;Z djus esa l{ke g¨axs 

 jsl dh vo/kkj.kk d¨ le>us esa ( 

 uLy¨a dh tSfod vk/kkj dh O;k[;k djusa esa( 

 nqfu;k dh Áeq[k Átkfr; ä dh  eq[; fo'ks"krk ij ppkZ dj ld¢axs( 

 Átkfrokn d¢ udkjkRed ÁÒko dk foÜys"k.k djus( rFkk 

 uLyh; ÒsnÒko ij ;wusLd¨ d¢ oäO; d¢ xq.k¨a d¨ le> ld¢axs 

;g igys ls gh Loh—r rF; gS fd tqM+ok cPp¨a d¢ chp Òh fdlh :i esa n¨ ekuo 
iwjh rjg ls leku ugÈ gks ldrs];gka rd fd tqM+ok cPpksa esa HkhAfofo/krk euq";¨a 
lfgr thfor Átkfr; ä dh ,d egRoiw.kZ fo'ks"krk jgh gSA ekuo fofo/krk d¨ 
le>uk ekuofoKkuh] thofoKkuh v©j vkuqoaf'kdhfon¨a d¢ egRoiw.kZ :fp;ksa esa ls 
,d gSA  

thu&i;kZoj.k ikjLifjdrk ekuods var% vkSj vkarfjdtula[;k lewg¨a d¢ chp 
e©twn fÒérk d¨ ykus esa ÁdV g¨ ldrh gSA ;s fofÒérk,¡ HkkSSfrd fo'ks"krkvksadh 
rjg g¨ ldrh gSa] tSls Å¡pkÃ] Ropk dk jax] cky¨a dk :i] vk¡[k¨a dk jax] 
ijrsabR;kfn] ;k 'kkjhfjd fo'ks"krk,atSls 'kjhj d¢ p;kip; nj] jäpki vkfn] 
vkuqoaf'kd cgq:irk dh lhek tSls jä lewg] ijek.kq v©j mtDNA Ádkj vkfnAbl 

                                                           
1 &M‚- ,l- ;kbikck esbrh] lgk;d Á¨Q¢lj] ekuo foKku foÒkx] ef.kiqj 
foÜofo|ky;]bEQkyA M‚-dsrdh paMhvksd ]Ýhykalj] fnYyh- 
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rjg dh fofo/krk,a euq"; d¨ p;ukRed ncko dk lkeuk djus esa l{ke cukrh gSa] 
Átuu fQVusl dks vuqdwy ls xqtkjrh gSa] t¨ Átkfr; ä dh fujarjrk d¢ fy, 
egRoiw.kZ gSA bld¢ vykok] ekuo fÒérk d¢ Kku d¨ fofÒé {ks=¨a tSls fd 
Q¨jsafld] LokLF; ewY;kadu vkfn esa ykxw fd;k tk ldrk gSA orZeku bdkÃ u 
d¢oy ekuo fÒérk d¢ ykxw igyw ij /;ku d¢afær djsxh cfYd jsl d¢ :i esa 
ekuo fÒérk d¨ le>us dk Á;kl djsxhA 

 

https://www.nytimes.com/2019/03/18/opinion/race-america-trump.html½ 

jsl dh vo/kkj.kk dks 18oÈ v©j 19oÈ 'krkCnh esa cM+s iSekus ij mi;¨x fd;k x;k 
gS gkykafd ;g Òze v©j fookn esa varÆufgr gSA ,slk dgk tkrk gS fd jsl dk 
lcls igyk ys[ku 16oÈ 'krkCnh esa fd;k x;k gSA 17oÈ 'krkCnh esa] Ýsap okD;ka'k 
ßespèces-ou-races d'hommedk mi;¨x ßifjokj ;kÞ uLy d¢ lanÒZ esa fd;k x;k 
FkkA teZu 'kCn ßjkls]Þ dk vFkZ ßih<+h dh rjg dk dqN gSÞ] yxÒx 1700 esa crk;k 
fd;k x;k FkkA ysfdu ;g 'kCn vius ledkyhu vFkZ d¨ 1775 esa n'kkZrk gS tc 
dkUV us  ßekuork dh Áeq[k jsl ß okD;ka'k dk bLrseky fd;k] y¨x¨a d¨ mud¢ 
Ò©frd xq.k¨a ¼jkst] 1968½ d¢ vuqlkj nwlj¨a ls vyx djus d¢ fy, ukfer fd;kA 

gwVu ¼1926½ us ^jsl* d¨ ekuo tkfr d¢ ,d egku foÒktu d¢ :i esa ifjÒkf"kr 
fd;k] ftld¢ lnL; d¨ O;fäxr :i ls vyx&vyx g¨us d¢ dkj.k ,d lewg d¢ 
:i esa fo'ks"krk nh tkrh gSA ;g fo'ks"krk eq[; :i ls xSj&vuqdwyh :ikRed] 
esfVªdy fo'ks"krkv¨a d¢ la;¨tu d¢ :i esa g¨rh gSa] t¨ ,d lkekU; oa'k ls ÁkIr gq, 
gSaA tula[;k vkuqoaf'kdh vo/kkj.kk esa] M¨ct+kuLdh ¼1970½ us jsl d¨ vkuqoaf'kd 
:i ls vyx esaMsfy;u vkcknh d¢ :i esa ifjÒkf"kr fd;k gS] t¨ vkil esa 
vkuqoaf'kd :i ls fÒé gSaAbld¢ vykok] e¨aVkxq ¼1972½ us vkuqoaf'kd lanÒZ esa ,d 
,slh tula[;k d¢ :i esa jsl d¨ ifjÒkf"kr fd;k gS t¨ dqN thu ;k thukas dh 
vkof̀Ùk esa fÒé g¨rh gSA ;g thu ;k thu dh vkof̀Ùk vkcknh d¢ chp ds 
vknku&Ánku esa l{ke gSa ] t¨ dh Átkfr;¨a dh vU; vkcknh ls vyx djrh gSA 
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;g dgk tk ldrk gS fd jsl ekuo fofo/krk d¨ lanÆÒr djus d¢ fy, ,d ekuo 
fuÆer 'kCn gSA euq"; ä dh /kkj.kk d¢ vuqlkj] euq"; vyx&vyx tkfr;¨a esa oxÊ—
r dh tkrh gS] ftldk Js; dqN 'kkjhfjd fo'ks"krkv¨a d¨ fn;k tk ldrk gS] tSls 
Ropk dk jax vka[k¨a dk vkdkj v©j cky¨a dk :i] ;k vkuqoaf'kd y{k.k] tSls jä 
lewg] tSo jklk;fud iSjkehVj Mh,u, vkfnA ,slh fofo/krk,¡ t¨ dh Ò©frd ;k 
vkuqokaf'kd y{k.k¨a esa g¨ ldrh gSa] fo'ks"k :i ls vkuqoaf'kdh v©j i;kZoj.k dh 
ijLij fØ;k ls g¨rh gSA ekuo i;kZoj.kh; ifjorZu¨a d¢ fy, ,d vuqdwyh 
ÁfrfØ;k d¢ :i esa dqN fofo/k ik=¨a dk vf/kdkjh  g¨rka gSa t¨ O;fä d¢ 
vkuqoaf'kd lafo/kku ls lacaf/kr g¨ ldrs gSaA ekuo tkfr; ä d¨ oxÊ—r fd, tkus 
d¢ fl)kar us bl vke /kkj.kk d¨ vkxs c<+k;k gS fd dqN ekuo tkfr;¨a esa c©f)d 
v©j 'kkjhfjd {kerk,¡ g¨rh gSa t¨ vU; tkfr;¨a d¢ eqdkcys csgrj g¨rh gSa] t¨ >wBh 
g¨rh gSaA 

1½  vkuqokaf'kd lanHkZ esa jsl D;k gS\ 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ekuofoKkuh igys Ò©frd xq.k¨a d¢ vk/kkj ij ekuo tkfr d¨ oxÊ—r djus d¢ fy, 
LV‚d] fdLe ä tSls vU; 'kCn¨a dk bLrseky djrs FksA ekuo jsl dh mRifÙk d¢ ckjs 
esa ckr djrs le;] e¨Vs r©j ij fopkj d¢ n¨ Ldwy g¨ ldrs gSa] vFkkZr~ ,d:irk 
¼e¨u¨tsfuT+e½ v©j cgqtuokn ¼i‚yhtsfuTe½A ,d:irkokfn;ksa us bl fl)kar ij 
foÜokl fd;k fd lÒh ekuo fdLesa ;k uLy ,d gh LV‚d ls mRié g¨rh gSa] 
tcfd cgqyrkokfn;ksa dh jk; gS fd ekuo fdLesa ;k uLy vyx&vyx ewy dh gSaA 
euq"; ä dk igyk O;ofLFkr oxÊdj.k 17oÈ 'krkCnh esa crk;k x;k Fkk tc Ýkad¨bl 
cÆu;j ¼1684½] ,d Á—froknh us euq";¨a d¨ psgjs v©j 'kjhj d¢ :i¨a dk mi;¨x 
djd¢ pkj LV‚d esa ckaVk FkkA vius dke] flLVeSfVd uspqjs] esa dSj¨y o‚u fyfuvl 
¼1735½] us euq";¨a d¨ pkj fdLe¨a esa oxÊ—r fd;k% lQ¢n] yky] ihyk v©j dkyk gS 
t¨ fd Ropk d¢ jax v©j 'kkjhfjdh d¢ vk/kkj ij LoÒko ;k O;fäRo Ádkj¨a d¢ lkFk 
lglaca/k esa FkkA cQ+u ¼1749½ ,d e¨u¨tsfuLV Fks v©j mUg¨aus ^jsl* 'kCn d¨ Ák—
frd bfrgkl esa oxÊ—r fd;k v©j euq";¨a d¨ Ng jsl Jsf.k;¨a esa oxÊ—r fd;k% 
ySiySaMj] VkVZj] lkmFk ,f'k;kfVd] ;wj¨fi;u] bfFk;¨fi;u] vesfjdu t¨ fd Ropk 
ds jax] dn&dkBh v©j 'kkjhfjd vk—fr ij vk/kkfjr ¼e¨yukj]2006½ FkkA ckn esa] 
vk/kqfud ekuofoKku d¢ firk] CywesucSp ¼1775½ us Òwx¨y v©j mifLFkfr d¢ vk/kkj 
ij euq";¨a d¨ ik¡p tkfr;¨a esa oxÊ—r fd;k% eax¨fy;kÃ] eyk;u] bfFk;¨fi;kÃ] 
vesfjdh v©j d¨d¢f'k;uA 
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7.2 
 

¼dsaæ½(lzksr:https://resize.hswstatic.com/w_285/gif/race-vs-ethnicity1.jpg) 

t‚tsZl dqfo;j ¼1828½ us rhu vyx&vyx ekuo tkfr;¨a dh igpku dh% 
dkdslkbM] uhxz¨bM] v©j eax¨y‚;M t¨ fd Ropk d¢ jax d¢ vk/kkj ijFkkA og 
d¨d¢f'k;u d¨ ekuo tkfr dh ewy tkfr ekurs Fks v©j vU; n¨dks ckn esa fodflr 
gqvkA pkYlZ fidÇjx usjslst v‚Q+ eSu ,aM ns;jft;¨xzkfQ+dy fMLVªhC;w'ku ¼1848½sesa 
X;kjg ekuo tkfr; ä d¢ ckjs esa crk;k gS% eax¨fy;kÃ] ey; i¨fyusf'k;u] 
v‚LVªsfy;kÃ] ikiqvku] usfxzV¨] Çgnw] U;qfc;u] g‚VsaV] ,fcflfu;u] v©j OgkbVA 
mudk ekuuk Fkk fd vyx&vyx jsl vyx&vyx cuh gSaA Fk‚el gsujh gDlys 
us eq[; :i ls mifLFkfr v©j 'kkjhfjd fo'ks"krkv¨a d¢ vuqlkj euq"; ä esa u© Ádkj 
dh jsl dk ÁLrko fn;k Fkk] ysfdu mUgsa vkLVªy‚bM] usxz̈ bM] t+SaFkz¨fØd v©j 
eax¨y‚bM d¢ 'kh"kZ¼:csfjd½ Áeq[k ä d¢ rgr oÆ.kr fd;kA t¨lsQ Msfudj ¼1889½ us 
l¨ekVkbfid fo'ks"krkv ä tSls cky :i] ukd d¢ :i] Ropk dk jax vkfn d¢ vk/kkj 
ij bôhl uLyksa dh x.kuk dhA 1931 esa] vesfjdh ekuofoKkuh] Ã-,- gwVu us pkj 
ÁkFkfed uLyksa v©j vU; fefJr uLyksa dk ÁLrko fn;k t¨ dh vkxs pydj 
ÁkFkfed uLyksa d¢ lfEeJ.k ls cuk gSA ckn esa o"kZ 1947 esa] mUg¨aus ÁkFkfed jsl 
d¨ rhu Ádkj fn,% OgkbV ¼d‚dl‚bM½] usx‚bM v©j eax¨y‚;MA gwVu d¢ vuqlkj] 
lexz jsld¨ eq[;r% Üosr] eq[;r% eax¨y¨bM v©j eq[;r%  uhxz̈ bM esa oxÊ—r fd;k 
tk ldrk gSA 

 

7.3 

(lzksr: https://www.ck12.org/book/ck-12-human-biology/section/8.3/) 
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:csu v¨VucxZ igys ,sls O;fä Fks ftUg¨aus ,chv¨ jä lewg Á.kkyh d¢ forj.k d¢ 
vk/kkj ij ekuo jsl d¨ oxÊ—r djus dk Á;kl fd;k FkkA tuZy v‚Q vesfjdu 
esfMdy ,l¨fl,'ku ¼1925½ esa Ádkf'kr vius 'k¨/k ys[k esa] mUg¨aus ekuo tkfr d¨ 
Ng lewg¨a esa oxÊ—r fd;k tSls] ;wj¨ih;] e/;orÊ] gquku] baM¨esupqfj;u] vÝhdh 
nf{k.k ,f'k;kÃ v©j Á'kkar vesfjdhAckn esa o"kZ 1926 esa] y‚jsal ,p LukbMj us 
,chv¨ CyM xzqi flLVe d¢ forj.k d¢ vk/kkj ij v‚LVªsfy;kÃ Ádkj d¨ v¨VucxZ 
d¢ oxÊdj.k esa t¨M+kAohuj ¼1946] 1948½ us ,chv¨ CyM xzqi] ,e,u CyM xzqi] v©j 
vkj,p CyM QSDVj lfgr lhj¨y‚ftdy y{k.k ä d¢ vk/kkj ij Ng lewg¨a esa ,d 
v©j oxÊdj.k dk ÁLrko fn;k t¨ Fks d¨dl‚bM] usxz¨bM] eax¨y‚bM] ,f'k;kÃ 
milewg] Á'kkar }hi v©j v‚LVªsfy;kÃ] vesÇjfM;u v©j ,fLde¨Ackn esa fofy;e lh 
c¨;M ¼1963½us ,d gh vkuqoaf'kd y{k.k¨a d¢ vk/kkj ij rsjg tkfr;¨a esa lkr Áeq[k 
uLyksa dkspkj lewg¨a esaviuh vo/kkj.kk d¨ la'k¨f/kr fd;k% i½ ;wj¨ih; lewg&ÁkjafÒd 
;wj¨ih;] ySIl] mÙkj&ifÜpe ;wj¨ih;] iwoÊ v©j e/; ;wj¨ih;] Òwe/;lkxjh;( ii½ 
vÝhdh lewg & vÝhdh jsl] mÙkjh vÝhdk d¢ fuokfl;¨a d¨ N¨M+dj] t¨ ;wj¨ih; 
lewg] ,f'k;kÃ n©M+] baM¨&æfofM+;u ls lacaf/kr gSa( iii½ vesfjdh lewg & vesfjdh 
Òkjrh;( iv½ Á'kkar lewg&baM¨usf'k;kÃ jsl] esyusfl;u jsl] i¨fyusf'k;u jsl] 
v‚LVªsfy;kÃ vkfnoklhA 

fofÒé fo}ku¨a us dqN ekinaM¨a d¢ vk/kkj ij ekuo vkcknh d¨ vyx&vyx uLyksa 
esa oxÊ—r djus dk Á;kl fd;k gSA fofÒé  uLyksa esa ls] vke r©j ij] nqfu;k esa 
rhu Áeq[k uLysa gSaA lalkj dh ;s rhu Áeq[k uLysa gSa d¨dl‚bM] uhxz̈ bM v©j 
eax¨y‚;MA bu Áeq[k uLy¨a d¢ fooj.k dh ppkZ ;gkadh tk,xhA 

d‚dl‚bM Áeq[k ekuo uLy¨a esa ls ,d gS ftlesa fof'k"V fo'ks"krk,a gSa tSls fd 
yack dn( x¨jh Ropk dk jax lQ¢n] tSrwuh] Òwjs jax d¢ fofÒé jax¨a v©j dÒh&dÒh 
xgjs Òwjs jax ls g¨rk gS( piVs ygjkrs gYd¢ jax d¢ cky t¨ Äq¡Äjkysiu dh v¨j 
>qdko j[krs gSa( e/;e ls ysdj Bhd cky dh cukoV ( e/;e ls Ápqj ek=k esa 
'kjhj v©j psgjs ij cky( M¨fyp¨lsfQfyd ls ysdj czsdhlsQkfyd rd d¢ flj g¨rs 
gSa(  e/;e ukd d¢ lkFk mPp ukd iqy( mPp ekFks okyk psgjk( irys g¨aB] Li"V 
B¨M+h v©j vka[k¨a dk jaxgYdkAbl Áeq[k jsl esa fofÒé fo'ks"krkv¨a okys dÃ milewg 
'kkfey gSaA dqN egRoiw.kZ mi& jsl uhps nh xÃ gSaA 

1- bls lcls iqjkuh mi uLy¨a esa ls ,d ekuk 
tkrk gSA;g 'kCn mud¢ ewy fuokl LFkku ls mRié gqvk gS&Òwe/;lkxjh; rV] 
t¨ ckn esa lÒh fn'kkv¨a esa pys x,Abu y¨x ä d¨ iqrZxky] Lisu] Ýkal] bVyh] 
xzhl] rqdÊ v©j mÙkjh vÝhdk d¢ dqN fgLl¨a esa forfjr fd;k tkrk gSAos 
vjc] Ãjku] vQxkfuLrku] ikfdLrku v©j Òkjr esa Òh ik, tkrs gSa e¨Vs r©j 
ij] bl mi&uLy d¨ fQj ls rhu miÁdkj¨a esa foÒkftr fd;k tk ldrk gSA 

 ;g miÁdkj iqrZxky] Lisu] Ýkal] teZuh] bVyh 
vkfn esa ik;k tkrk gSAmuesa ls dqN iwoÊ] e/; v©j mÙkjh&ifÜpeh ;wj¨i 
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esa Òh forfjr fd, tkrs gSaAbl Ádkj dk Áfrfuf/kRo mÙkj&vÝhdk d¢ 
feJ] eksjDdks vkSj vjc ds ccZj] fQfyLrhu dh ;gwnh vkcknh}kjk fd;k 
tkrk gSA 

 ;g Ádkj mÙkjh&vÝhdk] 
fQfyLrhu] bjkd v©j iwoÊ ckYdu] fczfV'k }hi¨a] Lisu v©j iqrZxky esa 
forfjr gSA bldhfuEufyf[kr Ádkj dh fo'ks"krk,a gSa ] Ropk dk xgjk 
jax] xgjh ukd dh tM+] ihNs gVrs ekFks]Dykfld dh rqyuk esa vf/kd 
etcwr 'kjhjA 

 ;g Ádkj T;knkrj bjkd] Ãjku] 
vQxkfuLrku] cywfpLrku] mÙkj&ifÜpe Òkjr v©j ikfdLrku esa fc[kjk 
gqvk gSAbl Ádkj esa Ápqj ek=k esa 'kjhj dh fo'ks"krk,a gSa] uqdhys ukd dh 
fVi d¢ lkFk psgjs ij cky] yack v©j ladh.kZ psgjk] e/;e dnA 

2- % u‚ÆMd dh mRifÙk cgl ;¨X; gS D; äfd dqN ekuo foKkuh bls vk;¨± 
*d¢ lkFk laca/k j[krs gSa tcfd dqN bldk foj¨/k djrs gSaAbl jsl dh igpku 
xqykch ;k yky&lQ¢n Ropk d¢ jax d¢ :i esa gS(cky¨a dk jax yky&Òwjk] cgqr 
gYdk Òwjk] ,s'k&czkmu] lqugjs Òwjs ygjkrs ysfdu dÒh dÒh t¨ fd ÄqaÄjkys g¨ 
ldrs gS( iryk ;k e/;e 'kjhj v©j psgjs ij cky( x¨y esl¨lsfQfyd flj( 
lh/kh v©j Áeq[k] ysIV¨jkbu ukd] mPp ukd :V v©j iqy d¢ lkFk(likV 
phdc¨Ul d¢ lkFk yack v©j ladh.kZ psgjk( Å/okZ/kj ekFks d¢ lkFk e/;e 
vka[k&Ò©ag ydhjsa v©j eq[k B¨M+h(vka[k dk jax uhyk ;k xzs ( irys g¨aB( yack 
dnAu‚ÆMd jsl Ádkj dk Áfrfuf/kRo LdSafMusfo;k y¨x¨a }kjk fd;k tkrk gS] 
v©j LdSafMusfo;k] ckfYVd {ks= mÙkjh teZuh] mÙkjh Ýkal] uhnjySaM v©j 
csfYt;e d¢ dqN fgLls v©j fczfV'k }hi lewg esa Òh esa vPNh rjg ls forfjr 
fd;k tkrk gSA 

3-  vYikbu jsl e/; v©j iwoÊ ;wj¨i esa] fo'ks"k :i ls Ýkal ls ysdj 
mjYl rd d¢ {ks= esa ikÃ tkrh gSA os MsuekdZ] ckYdu] u‚osZ] mÙkjh bVyh 
tSls ns'k¨a v©j ,f'k;k ekbuj d¢ igkM+̈ a esa Òh ik, tkrs gSaA os tSrwu ;k 
';keyk lQ¢n] ;k dkaL; Ropk jax d¢ g¨rs gS( e/;e Òwjs ls xgjs Òwjs jax d¢ 
ygjkrs cky( Ápqj ek=k esa 'kjhj v©j psgjs d¢ cky( czSdhlsQ¢fyd flj( lh/ks 
;k Fk¨M+s mÙky Á¨Q+kby d¢ lkFk ysIV¨jkbu ;k esl¨jkbu ukd( N¨Vh] e¨Vh v©j 
ekaly ukd dh u¨d] mPp ukd ewy] e/;e ukd iqy( vaMkdkj :ijs[kk d¢ 
lkFk O;kid v©j N¨Vk psgjk( Áeq[k Ò©a ydhjsa d¢ lkFk mPp ekFks( Áeq[k B¨M+h( 
va/ksjs ls e/;e Òwjs jax okyh lh/ks vk¡[ksa( e/;e :i ls e¨Vs g¨aB( e/;e ls N¨Vs 
dn d¢ lkFk etcwr 'kjhjA 

 u‚ÆMd d¢ lkFk vYikbu Áos'k] ftls vker©j ij chdj y¨x¨a d¢ :i esa tkuk 
tkrk gS] e/; Lisu] e/; ;wj¨i] baXySaM v©j Ld‚VySaM esa forfjr gSAbl tfVy 
Ádkj esa Ò©frd fo'ks"krk,a gSa tSls xqykch ;k yky&lQ¢n jax] ygjkrs v©j 
xgjs Òwjs cky] czsdhlsQkfyd flj] yach ladh.kZ ukd] yack ladh.kZ psgjk p©d¨j 
B¨M+h d¢ lkFk yEck dnA 
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4- % iwoÊ ckfYVd dk forj.k mÙkj&iwoÊ teZuh] i¨ySaM] ckfYVd 
jk"Vªksa] :l] fQuySaM vkfn esa d¢afær gSA budh 'kkjhfjd fo'ks"krk,a ftuesa rkoh 
lQ¢n ;k eykÃnkj lQ¢n Ropk dk jax 'kkfey gS( lh/ks] dÒh&dÒh e/;e 
cukoV d¢ cky t¨ ygjkrs gSa( e/;e psgjs d¢ cky v©j de 'kjhj d¢ cky( 
czsdhlsQkfyd flj lery Mc okyk( esl¨jkbu ukd mPp v©j O;kid ukd 
iqy d¢ lkFk] O;kid ukd ia[k uhph fVi d¢ lkFk( pqdrk psgjk Áeq[k xky d¢ 
lkFk] Åapk eLrd] e/;e ;k irys g¨aB] dn N¨Vk ls e/;e fÒé g¨rk gSA 

5-  nhukfjd uLy¼jsl½ esa u‚ÆMd v©j 
vkesZu‚bM n¨u¨a Ò©frd fo'ks"krk,a ÁnÆ'kr g¨rh gSa] tSls fd gYdk ;k ';keyk 
jax] ckydhe/;e cukoV] 'kjhj v©j psgjs d¢ cky¨a dh Ápqjrk d¢ lkFk( 
czsdhlsQkfyd flj lery Mc okyk( ysIV¨jkbu ukd] mPp ukd dh tM+ v©j 
ekaly fVi d¢ lkFk] yack v©j ladh.kZ psgjk] vkesZu‚;M~l dh rqyuk esa yacs 
v©j ladh.kZ psgjs d¢ lkFkckgj fudyh gqbZ B¨M+h] lh/kk v©j >qdk gqvk ekFkk] 
iwjh rjg ls Òjs gq, v©j e¨Vs g¨aB v©j yack dnA;g Ádkj eq[;r% nhukfjd 
vkYIl {ks=] fo'ks"k :i ls ;wx¨Lykfo;k] vYckfu;k v©j v‚fLVª;u Vk;j¨y v©j 
e/; ;wj¨i esa fNViqV :i ls forfjr fd;k tkrk gSAdÃ ekey¨a esa] os u‚ÆMd 
v©j vkesZu‚bM d¢ vykok vYikbu] ,VykaV¨&esfMVsjsfu;u v©j laÒor% 
baM¨&vQxku ls dqN rRo¨a d¨ lk>k djrs gSaA 

6-  vkesZu‚;M esa dkQh ek=k esa 'kkL=h; Òwe/;lkxjh;] vYikbu] 
u‚ÆMd v©j baM¨&vQxku rRo gSaA'kkjhfjd fo'ks"krkv¨a esa lQ¢n Ropk dk jax 
'kkfey gS( ygjkrs cky e/;e ls e¨Vs cukoV d¢ lkFk( Òjiwj 'kjhj v©j psgjs 
d¢ cky( czsdhlsQkfyd flj Å/okZ/kj Mc d¢ lkFk] ysIV¨jkbu ukd mPp ukd 
ewy d¢ lkFk( nch v©j ekaly fVi( vPNh rjg ls fodflr phdc¨Ul d¢ lkFk 
ladh.kZ v©j yEck psgjk(vk¡[kse¨Vh Ò©ag ydhj¨a d¢ lkFk]>qdk gqvk ekFkk] e/;e 
v©j yack dn] e¨Vkis dh ,d Áo`fÙkA ;g jsl rqdÊ] lhfj;k v©j fQfyLrhu] 
bjkd] Ãjku v©j ckYdu ns'k¨a esa QSyh gqÃ gS] gkykafd ,f'k;k ekbuj d¨ ewy 
ekuk tk ldrk gS tgka ls ;g nf{k.k esa vjc v©j Òkjr esa QSy x;k g¨xkA 
bl jsl dk Áfrfuf/kRo cschy¨fu;¨a] v''kwfj;¨a v©j fgfÙk;¨a }kjk fd;k tkrk 
gSA 

7-  os vk;jySaM] Ld‚VySaM v©j osYl esa ik, tkrs gSa v©j baXySaM v©j 
ifÜpeh ;wj¨i d¢ dÃ vU; fgLl¨a esa Òh fNViqV :i ls ik, tkrs gSaA bl jsl 
d¢ Ádkj esa Ropk dk jax gYdk lQ¢n g¨rk gS] ygjkrs ;k ÄqaÄjkys cky] 
esl¨lsQ¢fyd flj] ysIV¨jkbu ukd] mPp ukd iqy] yacs v©j ladh.kZ psgjs d¢ 
lkFk ladqfpr phdc¨Ul xgjh B¨M+h v©j yack dn budh fo'ks"krk,a gSa A 

8- ysi~%¼ysIySaMsj½ os xzs&ihys ls ihys&Òwjs jax d¢ g¨rs gSa] xgjs Òwjs ;k dkys jax d¢ 
lkFk lh/ks ;k Fk¨M+s ygjkrs cky] fojy 'kjhj v©j psgjsij cky] czsdhlsQ¢fyd 
flj] vory Á¨Q+kby dhesl¨jkbu ukd v©j fVi d¢ lkFk uhps] ckgj fudys 
phdc¨Ul d¢ lkFk p©M+s v©j N¨Vs psgjs] ladh.kZ ekFks] gYdhÒ©a ydhjsa] fdlh Òh 
rjg dk Á¨xSfVTe ugÈ] ,fidSfUFkd Q¨YM dÒh&dÒkj e©twn g¨rk gS v©j 
N¨Vk dnA;g Ádkj mÙkjh LdSafMusfo;k] mÙkjh fQuySaM] LohMu] u‚osZ v©j :l 
d¢ mÙkj&ifÜpeh {ks= esa ik;k tkrk gSA ;g Ádkj fofÒé y¨x¨a dk ,d feJ.k 
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fn[kkrk gS] tSls :lh] fQUl] LosM~l] u‚osZft;u] vkfn] ysfdu os dqN fof'k"V 
fo'ks"krk,a Òh j[krs gSa] ftud¢ }kjk mUgsa ,d vyx lewg d¢ :i esa igpkuk 
tkrk gSAgkykafd dqN ySIl d¨ e¨ax¨y¨bM~l d¢ lkFk oxÊ—r fd;k x;k gS] 
ysfdu ySIl y¨x e¨ax¨y¨bM~l dh rqyuk esa dkdslkbM~l d¢ lkFk vf/kd 
lekurk j[krs gSaA 

9-  baM¨&æfoM+ y¨x¨a d¨ nf{k.k v©j e/; Òkjr esa 
forfjr gSAos eq[; :i ls dkdslkbM gSaAbu y¨x¨a d¢ chp 'kkL=h; 
Òwe/;lkxjh; v©j vkLVªsy‚;M ¼osfMM½ dk feJ.k ik;k tkrk gSAbaM¨ æfofM+;u 
jsl dh Ò©frd fo'ks"krk,a gSa gYd¢ Òwjs ls xgjs Òwjs jax dh Ropk] ÄqaÄjkys Áo`fÙk 
d¢ lkFk cgqr v©j Fk¨M+s ygjkrs cky] irys ls e/;e 'kjhj v©j psgjs d¢ cky] 
M¨fyd¨lsfQfyd flj] esl¨jkbu ukd] nch gqbZ ukd dh tM+] mPp ukd iqy] 
e¨Vh u¨d] ladh.kZ v©j e/;e psgjk] Fk¨M+k mHkkj;qä] x¨y ekFks] e/;e 
fodflr Ò©a ydhjsa v©j e/;e dnA 

10-  igpku lqfo/kkv¨a esa 'kkfey gSa % gYd¢ Òwjs ls ihys&Òwjs jax dh 
Ropk dk jax] ygjkrs ;k lh/ks cky] iryk 'kjhj] psgjs ij cky] eq[; :i ls 
czsdhlsQkfyd flj lery Mc] esl¨jkbu ukd tM+ d¢ lkFk Fk¨M+h nch] Å¡pk 
v©j p©M+k ukd iqy] e¨Vh u¨d d¢ lkFk O;kid ukd] mHkkj;qä phdc¨Ul d¢ 
lkFk yack v©j p©M+k psgjk] Åapk eLrd Fk¨M+h<yku v©j ladh.kZrk d¢ lkFk]  
,fidSfUFkd Q¨YM dh nqyZÒ mifLFkfr] e/;e e¨Vs g¨aB v©j yack dnA 
i¨fyusf'k;u ,d lexz jsl gSa D;¨afd os dkdslkbM d¢ :i esa mRié gq, Fks 
ysfdu ckn esa eax¨y¨bM v©j usxz¨bM jsl d¢ lkFk fefJr gq,A os eq[; :i ls 
U;wthySaM] ÝSaMyh }hilewg] le¨vk] ekÆdll v©j gokÃ d¢ Á'kkar egklkxj d¢ 
i‚fyusf'k;u }hi¨a esa ik, tkrs gSaA 

11- ,suw% ,suw tkiku dh ,d Ákphu jsl gS ftlesa ewy :i ls d¨dl‚bM d¢ 
vykok eax¨y‚;M rRo Òh gSaA os v‚LVªsfy;kÃ vkfnokfl;¨a ls feyrk&tqyrk gS] 
D;¨afd mUgsa vkdZfVd d¨dl‚bM lewg d¢ rgr oxÊ—r fd;k x;k gSAeq[; 
:i ls mÙkjh tkiku] nf{k.k l[kkfyu v©j ;st+¨ esa d¢afær gSA ,suw dh Ropk 
dk jax Òwjh&lQ¢n ls gYdk Òwjk g¨rk gS] dkys ls Òwjs jax d¢ lkFk ygjkrs 
cky] 'kjhj v©j psgjs d¢ cky] esl¨lsQ¢fyd flj nqyZÒ M¨fyp¨lsfQfyd d¢ 
lkFk] esl¨jkbu ;k Fk¨M+h nch tM+ d¢ lkFk IySfVfju ukd v©j e/;e mPp 
iqy] esl¨Á¨Ld¨fid v©j v‚FkksZXukfFkd psgjk] ,fidSfUFkd Q¨YM d¢ fcuk] iryk 
g¨aB] e/;e ls N¨Vs dn d¢A 

12-  bl jsl esa eq[; :i ls v‚LVªy‚bM 
fo'ks"krk,a gSa t¨ d¨dl‚bM ls feyrh&tqyrh gSa] D;¨afd ;g d¨dl‚bM dk 
,d mi[kaM ekuk tkrk gSAbl jsl d¨ n¨ mi&ox¨± esa foÒkftr fd;k tk 
ldrk gS% 

 v‚LVªsfy;kÃ vkfnokfl;¨a d¢ ikl e/;e ls xgjs 
p‚dysV czkmu] ÄqaÄjkys cky gSa] t¨ dh dÒh&dÒh ygjnkj v©j e/;e 
Òwjs ls dkys jax d¢ g¨rs gSa] 'kjhj v©j psgjs ij cgqrk;r cky] vR;ar cM+s 
Ò©ag fjt d¢ lkFk M¨fyp¨lsfQfyd flj] ihNs tkrk ekFkk] e¨Vh fVi d¢ 
lkFk Fk¨M+h nch IySfVjkZbu ukd dh tM+] e/;e ls Li"V ÁSxfUFkT+e d¢ 
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lkFk N¨Vk psgjk] v©j ihNs tkrh B¨M+h] iw.kZ g¨aB v©j v©lr dnA ;s 
eq[; :i ls v‚LVªsfy;k rd gh lhfer gSa v©j usx¨j‚;M d¢ lkFk 
Dykfld d¨dl‚,M dk ,d feJ.k ekuk tkrk gS( leqæh; Áos'k d¢ rRo 
Òh ns[ks x, gSaA  

 ;g Ádkj eq[; :i ls 
nf{k.k v©j e/; Òkjr esa forfjr fd;k tkrk gSA dfnj] dq#Eck] iU;ku] 
b#yk] Òhy] x¨aM] [k¨aM] mjkao] vkfn bl Ádkj dk Áfrfuf/kRo djrs 
gSaAlhy¨u d¢ osnnkl v©j ey; Ák;}hi d¢ ldÃ ;k lsu¨Ã Òh bl uLy 
d¢ gSaA igpkuus dh fo'ks"krkv¨a esa yxÒx Òwjs ls dkyh Ropk dk jax g¨uk 
'kkfey gS] ygjkrh ;k ÄqaÄjkys cky] M¨fyp¨lsfQfyd flj >qd¢ gq, ekFks 
d¢ lkFk v©j Áeq[k Ò©ag ydhjsa] Fk¨M+h nch IySfVjkZbu ukd dh tM+] N¨Vs 
v©j ladh.kZ psgjs d¢ lkFk e/;e ÁSxfUFkT+e] ihNs tkrh B¨M+h] e¨Vs g¨aB 
v©j N¨Vs dn d¢ lkFkik, tkrs gSa A 

 

lkekU; r©j ij] uhxz̈ bM jsl esa Ropk dk jax xgjs Òwjs ls dkys jax esa fÒé g¨rk 
gS] dkys jax esa Åuh ;k ÄqaÄjkys cky] cgqr de 'kjhj d¢ cky v©j irys psgjs d¢ 
cky] M¨fyp¨lsfQfyd flj mÒjs gq, Mc {ks= d¢ lkFk] IySfVjkZbu ukd] de ukd 
okyh tM+ v©j p©M+s ukd iqy d¢ lkFk] x¨y ekFks N¨Vh Ò©a ydhj¨a d¢ lkFk] v©j 
psgjs d¢ ÁSxfUFkT+e] x¨y v©j ihNs gVus okyh B¨M+h] yq<+dk gqvk gsfyDl okyk 
N¨Vk v©j p©M+s dku] v©j cgqr de ;k yksc ¼dku dk ,d Hkkx½ dk vHkko] e¨Vs 
v©j myVs g¨aBA ;g jsl lewg eq[; :i ls n¨ Ádkj ä esa foÒkftr gS& vÝhdh 
uhxz̈  ¼gSM¨u }kjk fuÆn"V vy¨Vªhph vÝhdkuh½] v©j v¨'kfud usxz¨ ¼gSM¨u }kjk 
fuÆn"V vy¨Vªhphv¨fj,aVfyl½A 

1-  bl usxzksbM mi& jsl d¨ vkxs ikap mi&ox¨± esa oxÊ—r fd;k 
x;k gS&Vªw uhxz̈ ] uhy¨fVd uhxz̈  ;k fuy¨V] caVw&c¨yus okys uhxz̈  ;k caVw ] 
cq'keSu&g‚VsaV] v©j usfxzy¨A 

 bl miÁdkj dh fo'ks"krk,a gSa& Åuh cky] M¨fyp¨lsfQfyd 
flj] IySfVjkZbu ukd] psgjs d¢ ÁSxfUFkT+e] mÒjs gq, ekFks d¢ lkFk] N¨Vs iSj ä 
d¢ lkFk yack dn v©j yacs gkFkA os eq[; :i ls ifÜpe vÝhdk v©j 
fxuh rV esa forfjr gSaA bl {ks= esa jgus okys fof'k"V ou uhxz̈  dk 
foLrkj gS& ifÜpe esa lsusxy unh lwMku] ;qxkaMk v©j mÙkjh j¨Msf'k;k gS 
t¨ blh miÁdkj ls lacaf/kr gSA bldk iwoZ ls Fk¨M+k vyx 'kkjhfjd 
pfj= fn[kk;k x;k gS tSls N¨Vk g¨uk v©j psgjs v©j 'kjhj esa e¨Vs y{k.k 
g¨uk] de tM+ v©j likV iqy d¢ lkFk cgqr p©M+h ukd] Áeq[k phdc¨Ul] 
psgjs dk ÁSxfUFkT+e] ihNs tk jgh B¨M+h] v©j cfgoZfyr g¨aB A 

 bl miÁdkj esa Vªw uhxz̈  dh rqyuk esa 
de IySVjkgkbu ukd g¨us dh vuwBh fo'ks"krk,a gSa] O;kid v©j N¨Vk 
psgjk demHkkj d¢ lkFk] de cfgoZfyr g äB] yacs iSj¨a d¢ lkFkyack v©j 
irykdnA os eq[; :i ls Åijh uhy ÄkVh v©j iwoÊ lwMku d¢ {ks=¨a esa 
forfjr gSa A 
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'  bl miÁdkj esa e/; v©j nf{k.kh 

vÝhdk d¢ caVw c¨yus okys y¨x¨a dh ,d cM+h la[;k 'kkfey gS( bl lewg 
dk xBu djus okys fofÒé rRo¨a d¨ vÒh rd Li"V :i ls ifjÒkf"kr 
ugÈ fd;k x;k gSA bl miÁdkj dh Ò©frd fo'ks"krkv¨a esa O;kid fÒérk 
gS] ysfdu lkekU; :i esa] ;s MkdZ p‚dysV fLdu jax d¢] ihys&Òwjs ls 
dkys jax esa fÒé] dqN esl¨lsQ¢fyd d¢ lkFk M¨fyp¨lsfQfyd flj] 
ÁSxfUFkT+e t¨ esl¨lsQ¢fyd lewg esa de fpfàr gS lery ekFks d¢ lkFk] 
e/;e ;k Åij&v©lr dn] esl¨lsfQfyd lewg N¨Vk dn g¨uk d¢ lkFk 
gSa A 

 cq'keSu v©j g‚Vu‚V esa de ;k T;knk leku Ò©frd 
fo'ks"krk,a gSa] gkykafd os vyx&vyx lkaL—frd lewg gSaA g‚Vu‚V~l d¨ 
[k¨b[k¨Ã v©j cq'keSu] [kwÃ ;k lSu d¢ :i esa tkuk tkrk gSAcq'keSu eq[; 
:i ls dkykgkjh jsfxLrku rd gh lhfer gSa] gkykafd igys mUg¨aus nf{k.k 
vÝhdk d¢ ,d cM+s fgLls ij dCtk dj fy;k FkkA g‚Vu‚V~l 
lkmFk&osLV vÝhdk esa forfjr gSaAbl miÁdkj esa cq'keSu esa gYd¢ ls Òwjs 
jax dh Ropk dk jax g¨rk gS v©j g‚VVkmu esa gYdk yky&ihyk] dkyh 
fepZ d¢ leku&edÃ d¢ cky] irys 'kjhj v©j psgjs d¢ cky] cq'kesu esa 
M¨fyp¨lsfQfyd flj v©j g‚Vu‚V~l esa esl¨lsfQfyd flj] vory ukd 
Á¨Q+kby] N¨Vk oxZ rFkk cq'keSu esa v‚Fk¨ZXuFkl v©j f=d¨.kh; yEch v©j 
dqN gn rd g‚Vu‚V~l esa mÒM+usokyk] >qdh gqÃ vk¡[ksa] g‚Vu¨V~l cq'keSu 
dh rqyuk esa Fk¨M+k yack] vf/kd Li"V LVsiV¨fi;k ¼g‚Vu¨V efgykv¨a esa 
furac¨a esa olk dk vikj teko½A 

/  bl miÁdkj dk Áfrfuf/kRo vôk] cVok] 
cacwV vkfn }kjk fd;k tkrk gS] t¨ dkax¨ {ks= d¢ Òwe/;js[kh; taxy¨a esa 
jgrs gSaAmudh Ò©frd fo'ks"krkv¨a esa 'kkfey gSa&Ropk dk jax gYds ihys ls 
yky&Òwjs rd] Åuh ;k dkyh fepZ d¢ leku&edÃuqek cky] 
esl¨lsfQfyd flj] mÒkM+nkj IySfVjkZbu ukd] Áxk<+ psgjk] iw.kZ ysfdu 
cfgoZfyr g¨aB ugÈ] cgqr N¨Vk dn] yacs gkFk v©j N¨Vk/kM+ v©j iSj] 
efgykv¨a esaa dÒh&dÒh LVsiV¨fi;k dhçkfIrA 

cgqr gh N¨Vk dn ftls vker©j ij fiXe / ikbXeh d¢ :i esa tkuk tkrk 
gS]bDosV¨fj;y vÝhdk dk dkax¨ {ks=] ey; Ák;}hi] lqek=k] vaMeku }hi] 
fQyhiÈl] U;w fxuh] vkfn esa ik, tkrs gSaAmUgsa vÝhdh ikbXeh ;k usfxzy¨] 
v¨'kfud ikbXeh v©j ,f'k;kfVd ikbXeh d¢ :i esa tkuk tkrk gS t¨ 
mud¢ Ò©x¨fyd lac)rk d¢ laca/k esa gSaA ckn d¢ n¨ d¨ vker©j ij 
usfxzV¨ d¢ :i esa oxÊ—r fd;k tkrk gSA 

leqæh; usxz¨% ;g mi&jsl eq[; :i ls U;w fxuh v©j iM+̈ lh }hi ä esa d¢afær 
gSA ;g e/;e ls xgjs Òwjs Ropk d¢ jax d¢] cgqr ÄqaÄjkys ls de ÄqaÄjkys cky] 
'kjhj v©j psgjs ij de cky] M¨fyp¨lsfQfyd ysfdu dÒh&dÒh 
czsdhlsQkfyd fljA bl mi& jsl d¨ v©j vf/kd foÒkftr fd;k tk ldrk 
gS% 
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 bl miÁdkj dk Áfrfuf/kRo vaMekuh] lsekax] vkbrk v©j rfij¨ 
}kjk fd;k tkrk gS A rihj¨ d¨ v¨'kfud fiXeh ekuk tkrk gS] tcfd 
igys rhu ,f'k;kfVd fiXeh dk Áfrfuf/kRo djrs gSA vaMekuh vaMeku 
}hi lewg esa jgrs gS budh fo'ks"krk gS&dkfy[kuqek dkyh Ropk dk jax] 
dkys Åuh cky d¢ lkFk yky jaxr] 'kjhj v©j psgjs ijde ;k 
fcydqycky ugÈ] czsdhlsQkfyd flj] lh/khv©j tM+ esa /k¡lh gq;h ukd] 
O;kid eykj {ks=] iw.kZ g¨aB ysfdu cfgoZfyr ugÈ] cgqr N¨Vk dnA ey; 
Ák;}hi v©j iwoÊ lqek=k d¢ e/; {ks= esa jgus okys lsekax] ftudh Ropk 
dk jax MkdZ p‚dysV czkmu] esl¨lsQ¢fyd flj] Fk¨M+k Åijh tcM+s d¢ 
lkFk x¨y psgjk v©j irys g¨aB A fQyhihu }hi lewg dh ,Vk] Òwjh 
lkaoyk Ropk dk jax] 'kjhj d¢ lkFk Ápqj ek=k esa ÄqaÄjkys cky v©j psgjs 
d¢ cky] czsdhlsQkfyd fljA rihj¨ U;w fxuh esa v¨'kfud iSxh esa jgrs gSa& 
ihys&Òwjs Ropk dk jax] Åuh cky] Ápqj ek=k esa 'kjhj v©j psgjs d¢ cky¨a 
d¢ lkFk] esl¨lsQ¢fyd flj] xgjk v©j mÙky g¨aB] dqN ekuofoKkuh 
nqfu;k Òj esa vyx&vyx fgLl¨a d¢ lÒh fiXeh dks ,d vke vkuqoaf'kd 
lClVªsV dk lq>ko nsrs gSa] t¨ bls ,d iqjkus LV‚d d¢ :i esa nkok djrk 
gSa] t¨ laÒor% nqfu;k Òj esa QSys gq, gSaA ysfdu gky d¢ v/;;u¨a ls ,d 
fo'ks"k uLy ;k vke LV‚d dh vo/kkj.kk d¢ :i esa c©uks dh uLyh; 
fLFkfr dk rdZ vekU; gS] v©j dÃ i;kZoj.kh; dkjd bl vf}rh; Ò©frd 
Ádkj d¢ ihNs dkjd g¨axsA 

 ikiqvkal d¨ U;w fxuh v©j esyusf'k;k d¢ 
vU; }hi¨a esa forfjr fd;k tkrk gS] tcfd esyusf'k;u U;w fxuh d¢ rVh; 
eSnku ä v©j fQ+th d¢ iM+̈ lh }hi ä] ,MfejYVh }hi] U;w dSysM¨fu;k] vkfn 
esa jgrs gSaA ikiqvkal esa ;k r¨ MkdZ p‚dysV czkmu ;k dkfy[k Òwjs jax dh 
Ropk gS] ÄqaÄjkys cky] cgqrk;r psgjs d¢ cky xgjs Òwjs jax ls ysdj 
yky&Òwjs jax rd] M¨fyp¨lsfQfyd flj] nch gqb tM+ d¢ lkFk O;kid 
ukd v©j mÙky Á¨Q+kby;qDr e¨Vh u¨d] mPp v©j ladh.kZ ÁSxfUFkT+e 
psgjk ihNs gVrs ekFks] Òkjh v©j fujarj vkÃ&cz¨ ydhjsa] irys g¨aB] 
T;knkrj e/;e dnA esykfuf'k;u ikiqvkal ls bl rjg vyx gSa] tSlk 
fd mud¢ ikl ÄqaÄjkys ;k ;gka rd fd NYys d¢ :i eygjnkj cky gSA 
mud¢ 'kjhj v©j psgjs d¢ cky de g¨rs gSa( esl¨lsQ¢fyd v©j 
czsdhlsfQfyd flj gSAukd mÙky vory gS] ekFkk x¨y ikiqvku dh rqyuk 
esa O;kid v©j yack( ysfdu ikiqvkal dh rqyuk esa Ò©a dh ydhjsa de 
fodflr g¨rh gSaA 

 ;guLy Ádkj vÝhdh uhxz¨] vesfjdh Òkjrh; ä v©j 
dkdslkbM d¢ chp 19oÈ 'krkCnh ÃLoh esa ijLij laca/k¨a dk ifj.kke gSA 
bl ljkfgr lewg esa Ropk dk jax xgjs Òwjs jax dh gS] Åuh cky] 
M¨fyp¨lsfQfyd flj] ukd dh tM+ v©j iqy ij ladjh d¢ lkFk e/;orÊ 
fo'ks"krk,a g¨rh gSa] yack psgjk;k ekewyh ÁSxfUFkT+e ik;k tkrk gS A 
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,slk ekuk tkrk gS fd eax¨y¨bM jsl dh mRifÙk e/; ,f'k;k dh Òwfe esa gqÃ gS] 
tgka ls ;g vyx&vyx fn'kkv¨a esa QSy xÃ gSA eax¨y¨bM esa ihys ;k ihys&Òwjs 
jax dh Ropk dk jax g¨rk gS] lh/ks e¨Vs cky] irys 'kjhj v©j psgjs d¢ cky] 
czsdhlsQkfyd flj] Áeq[k phdc¨Ul d¢ lkFk O;kid psgjk] ladh.kZ ÒÎk dh rjg 
[k¨yus okyh frjNh vk¡[k] vkarfjd ;k iw.kZ ,fidSfUFkd ?kqeko¼QksYM½A eax¨y¨bM d¨ 
mud¢ Ò©x¨fyd forj.k d¢ vk/kkj ij pkj eq[; mifoÒkx¨a esa foÒkftr fd;k tk 
ldrk gSA 

1-  Dykfldy eax¨y‚;M gS&Áeq[kr% esl¨lsfQfyd 
v©j M¨yhd¨lsfQfyd flj] bld¢ vykok lÒh :i¨a esa vuqekfur Mc {ks= d¢ 
lkFk czsdhlsfQfyd fljA fuEu ls e/;e ukfldk ca/k ¼usty fczt½] fcuk 
nchukd dh tM+] lh/ks ;k vory Á¨Q+kby d¢ lkFk e/;e :i ls QSys gq, 
ukd ia[k] p©M+s tcM+s d¢ lkFk O;kid x¨y e/;e psgjkA os eq[; :i ls 
lkbcsfj;k v©j vewj unh dsfof'k"V {ks=ksav©j mÙkjh phu] eax¨fy;k v©j frCcr 
esa fNViqV :i ls forfjr gSaA fof'k"V Áfrfuf/kRo esa cfj;kr] d¨;kZd] x¨YMh] 
fxykd] frCcr v©j vU; mÙkjh phuh vkfn 'kkfey gSaA 

2- vkdZfVd ;k ,fLde‚bM% ;s y¨x mÙkjh ,f'k;k] mÙkjh vesfjdk d¢ vkdZfVd 
rV] xzhuySaM] ySczkM¨j v©j ifÜpeh vykLdk esa ik, tkrs gSaA ,fLde¨] pqfpl] 
dkepMsYl] ;kdV~l] le¨,M~l vkfn bl mi& jsl dk Áfrfuf/kRo djrs 
gSaAmud¢ ikl esl¨lsQ¢fyd ls czsdhlsQ¢fyd flj gS] ladh.kZ ysfdu mHkjh ukd] 
iw.kZ ,ihdSafFkd QksYM] N¨Vs gkFk v©j iSj] cM+s /kM+ v©j vis{kk—r N¨Vs iSjA 

3- % bl mi& jsl esa dkdslkbM v©j usxz¨bM 
rRo¨a dh dkQh feJ.k gSA ,sls y¨x¨a d¨ iwjs nf{k.kh ,f'k;k esa forfjr gSA bl 
Ádkj d¨ vkxs n¨ lewg¨a esa foÒkftr fd;k x;k gS& ey; Ádkj v©j 
baM¨usf'k;kÃ ÁdkjA 

 ;s y¨x nf{k.kh phu] Òkjr&phu] cekZ] FkkÃySaM] ey; 
Ák;}hi] Mp ÃLV baMht] fQyhiÈl] tkiku] vkfn esa ik, tkrs gSaA 
baM¨usf'k;kÃ Ádkj dh rqyuk esa eax¨fy;kÃ fo'ks"krk,a ey; Ádkj esa 
vf/kd etcwr fn[kkÃ nsrh gSaA 

 ;g Ádkj nf{k.kh phu] Òkjr&phu] 
cekZ] FkkÃySaM] vkfn esa ik;k tkrk gSA Ò©frd fo'ks"krkv¨a esa yky&Òwjs jax 
ls ysdj e/;e Òwjh Ropk dk jax 'kkfey gS] ygjkrs cky] ladh.kZ mPp 
v©j yach fo'ks"krkvksaa okyhesl¨jkbu ukd ysfdu] psgjk ey; Ádkj dh 
rqyuk esa ladjk] yack v©j vf/kd vaMkdkj gSA ey; Ádkj esa lkekU; 
,ihdSafFkd QksYM vDlj deik;k tkrk gSA 

4-  vesfjdh Òkjrh;¨a d¨ mÙkj] e/; v©j 
nf{k.k vesfjdk d¢ fofÒé {ks=¨a esa forfjr gSA eax¨y‚bM fo'ks"krk,¡ d¢ vykok] 
dkdslkbM] v‚LVªy‚bM v©j usx‚bM y¨x¨a d¢ uLyh; rRo Òh mud¢ chp 
e©twn gSaA fof'k"V igpku dh fo'ks"krkv¨a esa ihys&Òwjs ls yky&Òwjs jax dh 
Ropk dk jax 'kkfey gS] lh/ks ygjkrh cky¨a d¢ :i] v©j 'kjhj v©j psgjs d¢ 
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cky¨a dk de dkQh forj.k] M¨yhp¨esl¨lsfQfyd ;k czsdhlsQ¢fyd flj] mPp 
iqy v©j mÙky Á¨Q+kby d¢ lkFk yach esl¨jkbu ukd] O;kid psgjs d¢ lkFk 
fof'k"V eax¨y‚;M phdc¨Ul] vka[k dhÅaph Ò©ag ydhjsa v©j XyScsyk] QkoM+k d¢ 
vkdkj d¢ nkar] e/;e ÁSxfUFkT+e] ;k r¨ vkarfjd ;k ckgjh ,ÇiFksfVd QksYM 
v©j irys g¨aBA 

 ;g ,d iqjkru nf{k.k vesfjdh jsl gSA mudh igpku 
czkt+hy] bDokM¨j] v¨fju¨d¨] c¨V¨d¨M¨] cq#] vkfn d¢ lkark Ádkj d¢ 
ykxksa ds :i esa dh xÃ gSA os iwoÊ la;qä jkT; vesfjdk v©j dukMk esa 
Òh jgrs gSaA mud¢ ikl yky&Òwjh Ropk dk jax gS] M¨yhd¨lsfQfyd flj] 
yack v©j ladh.kZ psgjk v©j ygjkrs ckyA 

 mÙkjh vesfjdh Òkjrh; v©j mÙkjh v©j iwoÊ oqMySaM~l d¢ 
y¨x bl lewg d¢ gSaA 

 ;g Ádkj nf{k.k vesfjdk] e/; vesfjdk v©j mÙkjh 
vesfjdh iBkj esa forfjr gSA 

 ;g Ádkj isVkx¨fu;k esa jgrk gS] v©j 'kk;n fV,jk Msy Qq,x¨ 
dk v¨ukl] rgyqps dh ,d 'kk[kk gSA 

 mud¢ ikl fdlh vU; vesÇjM¨a dh rqyuk 
esa gYdh Ropk dk jax gSA os mÙkjh vesfjdk d¢ mÙkj ifÜpe rV esa jgrs 
gSa v©j mUgsa n¨ mi&Ádkj¨a esa foÒkftr fd;k tk ldrk gS% mÙkjh Ádkj 
v©j nf{k.kh Ádkj% mÙkjh Ádkj nf{k.kh Ádkj dh rqyuk esa yacs gS] bld¢ 
vykok] mÙkjh Ádkj esa vory ;k lh/kh ukd g¨rh gS tcfd nf{k.kh 
Ádkj esa mÙky v©j mPp ukd g¨rh gSA 

2-  fo'o dh rhu çeq[k tkfr;k¡ dkSu lh gSa\ 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

/     

Ropk d¢ jax gYdk yky] lQ¢n ls 
tSrwu&Òwjk] dqN Òwjs 

Òwjk ls Òwjk&dkyk] 
dqN ihys&Òwjs jax d¢ 
g¨rs gSa 

gYd¢ ihys ls 
ihys&Òwjs jax d¢] dqN 
yky&Òwjs jax d¢ g¨rs 
gSa  

flj d¢ cky gYds Cy‚M ls xgjs 
Hkwjs jax rd] cukoV esa 
e/;e ls Bhd gS] lh/ks 
vkSj ygjnkj 

Hkwjs&dkys jax esa] 
cukoV esa eksVs] 
?kqa?kjkys ;k Åuh :i 
esa ?kqa?kjkys 

Hkwjs ls Hkwjs&dkys jax 
esa] cukoV esa eksVs] 
lh/ks :i esa 
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'kjhj d¢ cky cgqrk;r ls e/;e  FkksMs  vYi 

flj dk çdkj MksyhpkslsfQfyd ls 
czsphlsQsfyd] ÅapkbZ 
e/;e ls cgqr vf/kd  

eq[; :i ls 
MksyhpkslsfQfyd] 
ÅapkbZ e/;e ls de  

eq[; :i ls 
czsphlsQsfyd] Å¡pkbZ 
e/;e  

psgjk  ladh.kZ ls e/;e rd e/;e ls ladh.kZ rd] 
çSxfUFkt~e vDlj 
ekStwn jgrk gS 

e/;e ls cgqr 
O;kid] phdcksUl 
mPp vkSj likV gksrs 
gSa 

ukd ysIVksjkbu ls 
eslksjkbu] vkerkSj ij 
ukfldk ca/k¼usty 
fczt½ Åapk gksrk gS 

IySfVjkZbu] vkerkSj ij 
ukfldk ca/k de gksrk 
gS 

eslksjkbu ls 
IySfVjkZbu] vkerkSj 
ij ca/k e/;e ls de 
gksrk gS 

,fidSfUFkd Q¨YM vHkko vHkko mifLFkfr ¼vkarfjd] 
ckgjh ;k iw.kZ½ 

dn e/;e ls yack cgqr NksVs ls yack e/;e ls NksVk 

ABO jä lewg A2dh vis{kk—r mPp 

?kVuk 
A2 v©j Bdh vis{kk—
r mPp ?kVuk 

A1 dh vis{kk—r 

mPp ?kVuk, A2.dh 

cgqr de vkof̀Ùk 

vkj,p dkjd Rh-vemPpre 
vkof̀Ùk 

Rh-ve dh e/;e 
vkof̀Ùk 

Rh-ve nqyZÒ gS 

;g Lohdkj fd;k tkrk gS fd jsl d¨ tSfod fofo/krkv¨a d¢ vk/kkj ij oxÊ—r 
fd;k x;k gSA;s fÒérk,a bl vFkZ esa tSfod gSa fd mUgsa mud¢ Mh,u, ÄVd¨a v©j 
i;kZoj.kh; laidZ d¢ ijLij ifj.kkeLo:i O;ä fd;k x;k gSA ysfdu dÒh&dÒh 
y¨x¨a d¢ vyx g¨us d¨ mud¢ :i ;k y{k.kksa ;k fo'ks"krkvksa d¢ ÒsnÒko dsdkj.k 
vkadk tkrk gSA tSfod vk/kkj dh tfVyrk d¨ le>s fcuk ekuo lekt us tkrh; 
Js"Brk v©j ghurk dh /kkj.kk d¨ tUe fn;kA ,d mnkgj.k d¢ :i esa] xgjs jax d¢ 
jax d¨ ghu ekuk tkrk Fkk v©j mlh d¢ ifj.kkeLo:i] x¨jh Ropk d¢ jax okys 
O;fä dk vDlj mudk 'k¨"k.k djrs v©j ;gka rd fd mUgsa xqyke d¢ :i esa Òh 
bLrseky djrsA 'kkjhfjd cukoV] jax] O;ogkj vkfn d¢ vk/kkj ij bl rjg d¢ 
ÒsnÒko us jsl dh vo/kkj.kk d¨ lkeus j[kkA uLyokn¼jsflTe½ esa ;g nkok 'kkfey 
gS fd vlekurk fujis{k v©j fcuk 'krZ gS] ;kuh fd ,d tkfr LokÒkfod :i ls 
v©j vius LoÒko ls Js"B ;k nwlj¨a ls derj gS] t¨ vius fuokl LFkku v©j 
lkekftd dkjd¨a dh 'kkjhfjd fLFkfr ls dkQh gn rd Lora= gS ¼d¨ekl] 1961½A 
bl rjg d¢ uLyokn us vDlj balku g¨us dh lekurk d¨ pqu©rh nsrs gq, 
vjktdrk iSnk dhA 

bl laca/k esa ;wusLdks us fo'ks"kKksa dh viuh vke cSBd esa ' LVsVesaV v‚u jsl 'ds ckjs 
esa crk;k vkSj bl ckr ij lgefr trkbZ fd lHkh uLyksa esa varj vkSj vkarfjd 
uLyh; ifjorZu'khyrk nksuksa fefJr gq, FksA;g lgefr gS fd fodkloknh 'kfä;ksa 
ds ek/;e ls uLyksa dk xBu fd;k x;k gS ftlesa vkuqoaf'kd lekurk ;k fHkUurk 
çR;sd fofo/k lewg dh igpku cu tkrh gSA ftlls ;k–fPNd fHkUurk vkSj 
vyx&vyx mRifjorZu ds lkFk lewgksa ds chp ds varj dks jksddj uLyh; 
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HksnHkko dks ykus okys vyx&vyx dkjd mRiUu gksrs gSa] eq[;r% HkkSxksfyd lewgksa 
ds :i esa tSls fd vÝhdh] ;wjksih; vkSj ,f'k;kbZ ¼;wusLdks] 1953½AlEesyu us dgk 
fd jsl d¨ oSKkfud :i ls igpkus tkus ;¨X; v©j v©lr ntsZ d¢ y{k.k¨a d¢ 
ek/;e ls fÒérk d¢ vk/kkj ij oxÊ—r fd;k x;k gSA lEesyu us ekuo fofo/krk 
d¢ d¢oy ekuo'kkL=h; oxÊdj.k d¢ fy, ‘jsl’ 'kCn dk mi;¨x djus dh 
flQkfj'k dh] uLyh; nqO;Zogkj ;k nq#i;¨x d¢ lkFk fVIi.kh djus d¢ fy, ugÈA 
lEesyu us uLyh; ÒsnÒko d¢ fopkj¨a d¨ lgh Bgjkus d¢ fy, fuEufyf[kr 
oäO;fn,% 

1- vkt ds lÒh euq"; ,d gh Átkfr d¢ gSa] g¨e¨ lsfi;Ul] v©j ;g ,d lkekU; 
LV‚d ls ÁkIr g¨rs gSaA jsl dh vo/kkj.kk ekuo fÒérk d¨ oxÊ—r djus d¢ 
fy, iwjh rjg ls ekuo'kkL=h; 'kCn gSA 

2- 'kkjhfjd pfj= ä esa ekuoh; fÒérk vkuqokaf'kd v©j i;kZoj.kh; dkjd¨a dk ,d 
varj gSA blesafodkloknh rkdrsa lSfi;al Átkfr; ä d¢ Òhrj tula[;k fÒérk 
d¨ fu;af=r djrh gSaA 

3- jsl d¢ oxÊdj.k dk jk"Vªh;] /kkÆed] Ò©x¨fyd] Òk"kkÃ v©j lkaL—frd lewg¨a 
ls d¨Ã ysuk&nsuk ugÈ gS] v©j ,sls lewg¨a d¢ lkaL—frd y{k.k¨a dk jsl d¢ 
y{k.k¨a d¢ lkFk d¨Ã laca/k ugÈ gSA 

4- ekuoh; fÒérk dh lhek rd d¨Ã uLyh; Js"Brk ;k ghurk ugÈ gSA 
baVªk&uLyh; fÒérk baVj&uLyh; fÒérk ls vf/kd gSA 

5- vf/kdka'k ekuofoKkuh ekuo jsl d¢ vius oxÊdj.k esa cqf) tSlh ekufld 
fo'ks"krkv¨a d¨ 'kkfey ugÈ djrs gSaA ,sls y{k.kksa d¨ lh[kk ;k vf/kxzfgr fd;k 
tk ldrk gS] mnkgj.k d¢ fy,] ,d gh okrkoj.k esa tkus okys fofÒé jsl d¢ 
y¨x cqf) v©j ekufld fo'ks"krkv¨a d¨ ÁkIr dj ldrs gSaA 

6- ekuo ds fofHkUu lewgksa ds chp lkekftd vkSj lkaL—frd varj dks fu/kkZfjr 
djus esa jsl ds chp vkuqoaf'kd varj cgqr de egRo j[krs gSaA 

7- rFkkdfFkr ^'kq)* jsl dk d¨Ã vfLrRo ugÈ gSA jsl feJ.k] jsl xBu dh 
ÁfØ;kv¨a esa ls ,d gS] v©j fdlh jsl dk foyqIr;k vo'k¨f"krgksukfofHkUu 
uLyksa d¢ chp ijLij fØ;k d¢ ek/;e ls g¨rk gSA 

8- volj dh lekurk v©j dkuwu esa lekurk lÒh tkfr;¨a ij ykxw g¨rh gSA 

3½  jsl dks dSls oxhZ—r fd;k tkrk gS\ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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4½  jsl ij ;wusLdks dk oäO; D;k gS\ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

‘jsl’ vFkok uLy fofo/k :ikRed ;k Ò©frd fo'ks"krkvksa d¢ vk/kkj ij oxÊ—r 
ekuo tkfr dk ,d cM+k foÒktu gSA igys d¢ le; ls] ekuofoKkuh v©j vU; 
Áfrf"Br fo}ku¨a us l¨esV¨Ld¨fid fo'ks"krkvksa tSls Ropk d¢ jax] cky¨a d¢ :i] vkfn 
d¢ vk/kkj ij ekuo fÒérk d¨ le>us dh d¨f'k'k dh FkhA ;gka rd fd dqN 
fo}ku ä us ekuo jsl d¨ oxÊ—r djus d¢ fy, lhj¨y‚ftdy v©j vkuqoaf'kd 
y{k.k¨a dk mi;¨x fd;k FkkA lkekU; r©j ij] ekuo vkcknh d¨ rhu Áeq[k tkfr;¨a 
esa foÒkftr fd;k x;k gS% d¨dl‚bM] usxz̈ bM v©j eax¨y‚bMA ÁR;sd Áeq[k jsl esa 
vf}rh; igpku djus okys pfj= g¨rs gSa t¨ nqfu;k Òj esa QSys gSaA ;wusLd¨ 
LVsVesaV d¢ vuqlkj] jsl esa d¨Ã Js"Brk ;k ghurk dh n©M+ ugÈ gS] lÒh euq"; 
leku gSaA uLyh; oxÊdj.k d¢ fy, fu;¨ftr ;s fofÒé o.kZ bl vFkZ esa iwjh rjg 
ls tSfod gSa fd ;s vkuqokaf'kd v©j i;kZoj.kh; dkjd¨a d¢ ,d ijLij fØ;k dk 
ifj.kke gSa] ftlesa dqN fodkloknh 'kfä;ka Òh dk;Z djrh gSaA 
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1- vkuqoaf'kd lanHkZ esa jsl ,d vkcknh gS tks dqN thu ;k thu dh vko`fÙk esa 
fHkUu gksrh gS] tks lhekvksa ds ikj thu dk vknku&çnku djus esa l{ke gksrh 
gS vkSj bls çtkfr;ksa dh vU; vkcknh ls vyx djrh gSA 
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2- d½  dkdslkbM% gYd¢ yky jax ls ysdj tSrwu&Òwjh Ropk dk jax] e/;e ;k 
cgqrk;r 'kjhj d¢ cky] M¨yhd¨lsfQfyd ls czsdhlsQ¢fyd flj] ysIV¨jkbu 
ls esl¨jkbu rd ukd] e/;e ls yack dn] vis{kk—r A2v©j Rh&vejä 
lewg¨a dh mPp ÄVukA 

 [k½ uhxz̈ bM% Òwjs jax ls Òwjs&dkys Ropk d¢ jax dh fo'ks"krk] ÄqaÄjkys ;k Åuh 
cky¨a d¢ :i esa ÄqaÄjkys] eq[; :i ls M¨yhd¨lsfQfyd flj] ÁSxfUFkT+e] 
IySfVjkZbu ukd] cgqr N¨Vs ls yack dn d¢] vis{kk—r A2 v©j Bjä 
lewg¨a dh mPp ÄVuk v©j Rh&vejä lewg dh e/;e vko`fÙkA 

 x½  eax¨y‚;M% gYd¢ ihys ls ihys&Òwjs jax dh Ropk dk jax] lh/ks cky] de 
'kjhj d¢ cky] eq[; :i ls czsdhlsQ¢fyd flj] Áeq[k phdc¨Ul d¢ lkFk 
O;kid psgjk] esl¨jFkkbu ls IySfVjkZbu ukd] ,fid‚fUFkd vkÃ Q¨YM] 
e/;e ls N¨Vs dn] vis{kk—r A1 jä lewg dh mPp ÄVuk v©j 
Rh&vejä lewg nqyZÒ gSA 

3- tSfod fÒérk d¢ vk/kkj ij 'kq) :i ls jsl d¨ oxÊ—r fd;k tkrk gSA 
de¨cs'k ,d tSlhfo'ks"krk,a j[kus oky¨a d¨ ,d lkFk j[kk tkrk gSA ;s fÒérk,a 
vkuqokaf'kdh v©j i;kZoj.k dh laidZ d¢ dkj.k gSa ftlls fodkloknh 'kfä;ka 
bl ij dk;Z djrh gSaA 

4- vkt ds lÒh euq"; ,d gh Átkfr g¨e¨ lsfi;Ul d¢ gSaA muesa fÒérk dh 
eq[; otgsa fodkloknh rkdrsa gSa u fd uLyh; Js"Brk v©j ghurk( blfy,] 
lÒh euq"; ä d¢ ikl leku vf/kdkj v©j volj gSaA 

 

 

  


