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8-0  ifjp;  

8-1  fo"k;&{ks= 

8-2  lkekftd foKku dh vU; 'kk[kkv¨a d¢ lkFk laca/k  

 8-2-1  tulkaf[;dh v©j ekuo foKku  

 8-2-2  tulkaf[;dh v©j lekt'kkL=  

 8-2-3  tulkaf[;dh v©j vFkZ'kkL=  

 8-2-4  tulkaf[;dh v©j ekuo ikfjfLFkfrdh 

 8-2-5  tulkaf[;dh v©j Òwx¨y  

8-3  tulkaf[;dh; vkadM+̈ a d¢ lz¨r  

 8-3-1  jk"Vªh; tux.kuk  

 8-3-2  iathdj.k Á.kkyh  

 8-3-3  losZ{k.k 

8-4  tulkaf[;dh; ÁfØ;k,a 

 8-4-1 Átuu  

 8-4-2 eR̀;q 

 8-4-3 Áokl  

8-5  lkjka'k 

8-6  lanÒZ  

8-7  vkidh Áxfr dh tkap d¢ fy, mÙkj  

bl bdkÃ d¨ i<+us d¢ ckn vki l{ke g¨axs%  

 tulkaf[;dh; ekuofoKku d¨ ifjÒkf"kr djus esa(  

 vU; lac) fo"k;¨a d¢ lkFk tulkaf[;dh; ekuofoKku d¢ dk;Z{ks= v©j 
laca/k¨a d¨ le>us esa( v©j  

 tulkaf[;dh; MsVk d¢ lz¨r¨a v©j tulkaf[;dh; ifjorZu¨a dh ÁfØ;k dh 
O;k[;k djus esaA  

tulkaf[;dh ekuo vkcknh d¢ vkdkj] forj.k v©j lajpuk rFkk Átuu] e`R;q nj] 
v©j Áokl d¢ ifj.kkeLo:i gq;s ifjorZu dk O;ofLFkr v/;;u gS ¼i¨LV¨u v©j 
c‚fo;j] 2010½A tulkaf[;dh 'kCn dh mRifÙk n¨ xzhd 'kCn¨a ls gqÃ gS] ‘Mse¨’dk 
vFkZ gS tula[;k v©j *xzkfQ;k*dk vFkZ gS fooj.k ;k ys[kuA bl 'kCn dk igyh 

                                                           
1 ;ksxnkudrkZ& M‚- ekÃcke lSelu Çlg]ekuofoKku foÒkx] flfôe foÜofo|ky;] xaxV¨d 
vuqoknd&M‚- jsuq R;kxh]ekuofoKku foHkkx ]fnYyh fo'ofo|ky;]fnYyh 
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ckj Á;¨x 1855 esa csfYt;e d¢ lkaf[;dhfon vfdyh fxykMZ us fd;k FkkA 
ekuo'kkL=h; tulkaf[;dh] ekuo'kkL=h; fl)kar v©j rjhd¨a dk mi;¨x djd¢ 
orZeku rFkk vrhr dh vkcknh es tulkaf[;dh; rF; dh csgrj le> nsrk gS 
¼cukZMÊ] 2007½A ,d vuq'kklu d¢ :i esa] ;g chloÈ 'krkCnh d¢ fiNys n¨ n'kd¨a 
ls /khjs&/khjs 'kq: gqvk v©j vÒh Òh fodkl d¢ v/khu gSA tulkaf[;dh v©j 
ekuofoKku n¨u¨a ekuo vkcknh d¢ lkFk mud¢ vuqla/kku oLrq d¢ :i esa O;ogkj 
djrs gSaA tulkaf[;dh T;knkrj xfr'khy rkdr ä ls lacaf/kr gS t¨ tula[;k 
vkdkj] lajpuk v©j mud¢ le; v©j LFkku d¢ lkFk cnyko d¨ ifjÒkf"kr djrs 
gSaA ekuofoKku dkQh gn rd fofÒé Ò©x¨fyd v©j i;kZoj.kh; ifjfLFkfr; ä esa 
jgus okyh fofÒé vkcknh d¨ ÁÒkfor djus okyh fofÒé tula[;k ÁfØ;kv¨a dh 
xfr'khyrk ij d¢afær gSA blfy,] la{ksi esa gekjk /;ku tkrh; lewg¨a v©j Átuu 
vyxko ij g¨xkA 

ekuofoKku dh vU; fofÒé 'kk[kkv¨a tSls fd fodkloknh ekuofoKku] iqjkrRo v©j 
thokf'edh d¨ tulkaf[;dh; rjhd¨a ls vrhr ;k ledkyhu vkcknh dh 
tSo&tulkaf[;dh; lajpuk d¨ le>us dh fo'ks"krk gS ¼cukZÆM] 2007½A nwljh v¨j 
Ò©frd ekuofoKkfu;¨a dh viuh n¨ lcls egRoiw.kZ tulkaf[;dh; #fp;ka gSaA 
igyh #fp Átkfr; ä d¢ ewyÒwr tulkaf[;dh; dkjd d¨ mu fLFkfr;¨a d¢ vUrxZr 
crkrh gS t¨ vk/kqfud thou ls vÁÒkfor gSaA cjken dadky dh lkexzh d¢ 
ewY;kadu d¢ vk/kkj ij bl dke dk vf/kdka'k Òkx thokf'edh dk gSA nwljh #fp 
;g crkus d¢ fy, gS fd f'kdkj djus v©j bdÎk djuk esa [kpZ fd, x, 99 
çfr'kr ekuo bfrgkl dk p;u dSls gqvk gS] ekuo ds varfuZfgr 'kjhj foKku] 
euksfoKku vkSj okLro esa laLFkkxr lajpuk vkSj lkaL—frd ?kVdksa ds fy, tks 
tulkaf[;dh; çfØ;k esa Li"V gSaA 

tulkaf[;dh dk nk;jk O;kid gS t¨ le; v©j LFkku d¢ lkFk tula[;k ifjorZu 
d¢ ljy fooj.k ls ysdj ,d tfVy fodkl v©j tula[;k dk forj.k] mu 
fu/kkZjd¨a ij tSls fd Áokl] uLyh; varj] eu¨foKku] lkekftd v©j vkÆFkd oxZ 
rFkk Ò©x¨fyd fLFkfr ftu ij mfpr /;ku fn;k tkrk gSa ] d¢ ckjs es crkrk gSA 
tula[;k forj.k] lajpuk v©j tula[;k esa ifjorZu dk v/;;u djus dh 
vko';drk bruh rhozrk ls igys dÒh eglwl ugh dhx;h tSlk fd fiNys dqN 
n'kd¨a esa gqvk gSA ;g fdruh N¨Vh ;k cM+h vkcknh gS dk v/;;u djrk gS( v©j 
vU; fo'ks"krkv¨a tSls mez] Çyx] uLy] oSokfgd fLFkfr vFok fdlh v©j fo'ks"krk d¢ 
vuqlkj vkcknh dh ljapuk v©j Ò©frd LFkku d¢ vk/kkj ij vkcknh dSls forfjr 
dh tkrh gS ¼c¨x] 1969½A ekuo tula[;k esa fofo/krk le; d¢ lkFk cnyrh gS 
tSls fd vkdkj] lajpuk v©j forj.k d¢ ekeys esa fÒérkA ;s ifjorZu dÃ dkjd¨a 
ls ÁÒkfor g¨rs gSa ftuesa Átuu {kerk] eR̀;q nj v©j Áoklu 'kkfey gSaA fQj] bu 
dkjd¨a d¨ rhu cqfu;knh tulkaf[;dh; ÁfØ;kv¨a d¢ :i esa ekuk tkrk gSA ;fn 
tula[;k vkdkj] lajpuk v©j forj.k esa  cnyko gksrk gS r¨ ;s ifjorZu d¢oy 
rhu ;k ,d ls vf/kd eq[; tulkaf[;dh; ÁfØ;kv¨a ij fuÒZj djrs gSaA 
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tula[;k v/;;u] tula[;k ÄVuk ls lacaf/kr g¨rk gS v©j ;g lkekftd] tSfod 
v©j vkÆFkd fLFkfr;ksads ifjoÆrr ls g¨rk gSA tula[;k ljpuk esa fdlh fo'ks"k 
vof/k d¢ n©jku fdlh ns'k esa ekih tk ldus okyh fo'ks"krk,¡ tSls fd vk;q] Çyx] 
oSokfgd fLFkfr] 'kSf{kd Lrj] /keZ] tkfr] uLy vkfn 'kkfey g¨rs gSaA tulkaf[;dh 
v/;;u mu ifjorZu¨a dh [k¨t djus dh d¨f'k'k djrk gS t¨ bu fo'ks"krkvksa 
dksÁÒkfor djrs gSa t¨ tula[;k d¢ vkdkj v©j forj.k v©j ifjorZu d¢ fy, 
ftEesnkj dkjd gSaA tula[;k forj.k d¨ ÁÒkfor djus okys dÃ dkjd gSa tSls 
fd Ò©x¨fyd fLFkfr] lkekftd fLFkfr v©j vFkZO;oLFkk vkfnA  ;g fuokl d¢ 
oxÊdj.k }kjk Òh v/;;u djrk gS ftles xzkeh.k v©j 'kgjh fuokl d¢ rjhd¢ ] 
c<+rk 'kgjhdj.k] xzkeh.k v©j 'kgjh vkcknh d¢ vuqikr] LFkku vkfn 'kkfey gSA 
Átuu {kerk] e`R;q nj v©j Áokl tulkaf[;dh dk ÁkFkfed igyw gSA 
tulkaf[;dh] tSfod lhek] Átuu dky vkfn d¢ ÁÒko d¢ vykok lkekftd] 
eu¨oSKkfud v©j lkaL—frd dkjd] t¨ Átuu {kerk d¨ ÁÒkfor djrs gSa] dk 
v/;;u djrh gSA eR̀;q nj d¢ v/;;u esa e`R;q d¢ le; mez] Çyx] eR̀;q dk dkj.k] 
e`R;q nj #>ku v©j xzkeh.k v©j 'kgjh eR̀;q nj esa varj 'kkfey gSaA Áokl d¢ 
v/;;u esa Áokl vkan¨yu] ewy LFkku v©j xarO;] Áokl varjky] jk"Vªh; v©j 
varjkZ"Vªh; Áokl dh ÁòfÙk;k 'kkfey gSaA 

tulkaf[;dh]  vcknh d¢ dÃ igyqv¨a dk v/;;u djrh gS t¨ vU; fo"k; ä d¢ 
lkFk Äfu"B laca/k lk>k djrs gSaA dqN laca/k uhps fn, x, gSa% 

ekuofoKku v©j tulkaf[;dh n¨u¨a gh ,d vuqla/kku oLrq ;kuh ekuo dkslk>k 
djrs gSaA tulkaf[;dh dk eq[; okLrk tula[;k d¢ vkdkj v©j lajpuk d¨ 
ifjÒkf"kr djus okys xfr'khy rkdr¨a v©j le; v©j LFkku ij mud¢ cnyko d¢ 
lkFk gSA ekuo'kkL=h; tulkaf[;dh ekuo'kkL=h; fl)kar v©j tulkaf[;dh; 
ÄVukv¨a d¨ ns[kus d¢ rjhd¨a dk mi;¨x djrh gSA ekuo'kkL=h; tulkaf[;dh esa 
eq[; lS)kafrd vo/kkj.kk esa laL—fr] Çyx] laLFkku v©j jktuhfrd vFkZO;oLFkk 
'kkfey gSaA bld¢ vkuqÒfod vuqla/kku –f"Vd¨.k esa Ádj.k v/;;u esa ykxw 
ek=kRed v©j xq.kkRed dk;ZÁ.kkyh n¨u¨a 'kkfey gSaA vuqla/kku d¢ lapkyu d¢ fy,] 
,FksuksxzkfQdQ+hYModZ v©j ÁfrÒkxh voy¨du d¨ eq[; –f"Vd¨.k ekuk tkrk gS 
D;¨afd ;g ÁkFkfed MsVk v©j ,sfrgkfld lkexzh dh O;k[;kRed le> gSA bld¢ 
vykok] tulkaf[;dh] ekuo Øekxr méfr v©j ifjorZu d¨ le>us d¢ fy, Òh 
d¢aæh; gS] D;¨afd ;g lcls egRoiw.kZ rRo gS & Átuu v©j eR̀;q nj] Øekxr 
méfr v©j ifjorZu d¢ ewyÒwr igyw gSaA 

ekuo foKku v©j tulkaf[;dh dsfo}ku dÒh&dÒh cgq&fo"k;d vuqla/kku esa ,d 
Vhe d¢ :i esa lkFk vk, gSaA n¨u ä fo"k;¨a us vkilh rkdr vkSj fuekZ.k djus dh 
{kerkls vuq'kklukRed lhekv¨a d¨ de djus d¢ fy, tfVy vuqla/kku e‚My Òh 
cuk, ftlls ekuofoKku tulkaf[;dh d¢ {ks= dk ifjp; gqvk ¼etwenkj] 2010½A 
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nksuksa gh vuq'kklu iq#"k vkSj efgyk dks lkekftd çk.kh ekurs gSaA lekt dh ,d 
bdkbZ gksus ds ukrs] ekuo dks ,d O;fä vkSj lkFk gh ,d cM+s lewg ds Hkkxhnkj 
ds :i esa xfrfof/k;ksa dh J`a[kyk dk çn'kZu djuk gksrk gSA tulkaf[;dh dk 
mi;ksx lekt'kkfL=;ksa }kjk lkekftd eqíksa] lkekftd laca/kksa] lkekftd 
var%fØ;kvksa] lkekftd çfrfØ;kvksa vkSj çfØ;kvksa ds fodkl ,oa fujarjrk dks 
le>kus ds fy, lkekftd LFkku ds ,d midj.k vkSj çnkrk ds :i esa fd;k 
tkrk gSAtulkaf[;dh d¢oy tula[;k lajpuk] tula[;k esa Çyx vuqikr] Ápfyr 
;k cnyrh tUe nj] e`R;q nj] Áoklu nj ;k fookg nj dk v/;;u ugÈ gSA ;g 
tkap d¢ rgr ekuo dqy dh lkekftd] lkaL—frd v©j vkÆFkd fLFkfr; ä d¢ 
ifjÁs{; esa Òh egRoiw.kZ gSA ;gka rd fd Átuu] èR;q nj v©j Áoklu d¢ ckjs esa 
Òh ,d etcwr lkekftd vk/kkj gSA eR̀;q nj esa cnyko] fo'ks"k :i ls mez] Çyx 
fof'k"V eR̀;q nj v©j fookg nj] lkekftd jhfr&fjokt¨a v©j lkaL—frd fu/kkZjd¨a 
ls lacaf/kr gSaA tUe nj d¨ fu;af=r djus d¢ fy, Ápfyr mik;¨a dk lq>ko ,d 
ns'k ls nwljs ns'k esa fÒé g¨rk gS t¨ eq[; :i ls mu ns'k¨a esa Ápfyr lkekftd 
v©j lkaL—frd fLFkfr d¢ dkj.k g¨rk gSA ,d fof'k"V ikjLifjd laca/k ,d rjQ 
lkekftd fLFkfr v©j nwljh rjQ Átuu v©j e`R;q nj d¢ chp e©twn gksrk gSA 
;goxZ fLFkfr]  Átuu {kerk] thou dh mEehn v©j fdlh tula[;k esa e`R;q nj 
v©j #X.krk d¢ dqN Áeq[k dkj.k¨a d¨ le>kus es nwlj¨ ls Js"B gS ¼etwenkj] 
2010½A 

vFkZ'kkL=h fl)kar v©j vuqÁ;¨x n¨u ä esa tulkaf[;dh d¢ fy, Áeq[k ;¨xnku 
Ánku djrs gSaA vFkZ'kkL= esa Lukrd v/;;u d¢ fy,] tula[;k v/;;u ikBÓØe 
dk vfÒé vax gSaA ;gka rd fd tula[;k dk vkdkj] bldk forj.k v©j d©'ky 
dh xq.koÙkk dqy mRiknu v©j [kir ÁfØ;k esa egRoiw.kZ dkjd gSaA Je vkiwÆr v©j 
Je mRikndrk tula[;k vkiwÆr d¢ vkdkj v©j d©'ky lajpuk ij fuÒZj gSaA 
j¨txkj lt̀u] lalk/ku Áca/ku v©j vk; forj.k esa fo—fr Áeq[k eqÌs gSa ftudk 
lkeuk vkt d¢ vFkZ'kkL=h] l© lky igys dh rqyuk es vf/kd djrs gSA blesad¨Ã 
vfufÜprrk ugÈ g¨ ldrh gS fd y¨x¨a d¢ thou Lrj d¨ Åij mBkuk tula[;k 
o`f) ls fudV ls lacaf/kr gSA fuos'k ÁkFkfedrk] vkÆFkd v©j fodkl ;¨tuk vDlj 
tula[;k foLQ¨V d¢ dkj.k iVjh ls mrjh gSA Átuu {kerk] e`R;q nj] Áokl v©j 
vÁoklu] tula[;k ÄuRo] 'kgjh&okMZ Áokl vkfn dk vkÆFkd eqÌ ä ij ÁR;{k ;k 
vÁR;{k ÁÒko iM+rk gS ¼etwenkj] 2010½A 

ekuo ikfjfLFkfrdh dk eq[; :i ls tUe ls laca/k gS t¨ tula[;k d¨ vk/kkj nsrk 
gSA ikfjfLFkfrdh lkFk gh bl /kjrh ij thou d¢ gj :i d¢ lkFk i;kZoj.k v©j 
bld¢ lkFk dk laca/k gSA ;g ekuo vkcknh d¨ ml gn rd ns[krk gS ftlesa y¨x 
leku i;kZoj.kh; lalk/ku ä dk n¨gu v©j fodkl djrs gSaA ekuo ikfjfLFkfrdh 
fo'ks"kK tulkaf[;dh; vk/kkj lkexzh dk mi;¨x djrs gSa tSls vU; fo"k;¨a esa djrs 
gSaA v¨fVl Madu d¢ vuqlkj] ekuo ikfjfLFkfrdh ,d lkekU; –f"Vd¨.k] 
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vo/kkj.kkv¨a v©j igyh nj egRo dh fof'k"V ifjdYiuk  tulkaf[;d d¨ nsrk gSA 
ikfjfLFkfrd fo'ks"kK dÃ vU; dkj.k e‚My esa tulkaf[;dh; pj d¨ Lora= pj d¢ 
:i esa mi;¨x djrs gSaA mnkgj.k d¢ fy,] ,d N¨Vh&lh vyx&Fkyx vkcknh d¢ 
ikl ,d cM+h vkcknh tSls lkekftd laxBu ugÈ g¨ ldrs gSa D; äfd og ,d 
ifjÒkf"kr LFkku ij d¢afær gS ¼etwenkj] 2010½A 

Òwx¨y v©j tulkaf[;dh mud¢ forj.k d¢ –f"Vd¨.k d¢ dkj.k ,d nwljs d¢ cgqr 
djhc gSaA vkcknh dh cfLr;k¡ txg d¢ tyok;q] rkieku v©j ckfj'k d¢ fxjus d¢ 
vuqÒo d¢ vuqlkj LFkku¨a esa fodflr g¨rh gSaA tula[;k o`f) v©j bld¢ QSyko 
dk Òwx¨y ls Äfu"B laca/k gSA vk/kqfud Òwx¨y esa tUe] eR̀;q v©j Áokl ij O;kid 
ppkZ dh tkrh gSA 

1½  tulkaf[;dh; ekuofoKku ls vki D;k le>rs gSa\  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

2½  tulkaf[;dh v©j vU; fo"k;¨a d¢ chp d¢ laca/k dks la{ksi esa crk,a A 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

tc vk/kkj lkexzh laxzg v©j vius O;fäxr vk/kkj lkexzh dh cqfu;kn d¨ 
fodflr djus ckr vkrh gS r¨ tulkaf[;dhfon nwlj ä dh rqyuk esa vf/kd 
ÒkX;'kkyh g¨rs gSA lkekU;r;k] mi;¨x fd, tkus okyh vf/kdka'k vk/kkj lkexzh 
igys gh ,df=r dh tk pqdh g¨rh gS] ysfdu,slkges'kk ugÈ g¨rkA okLro esa] dqN 
tulkaf[;dhfon vius Lo;a dh vk/kkj lkexzh d¨ bdÎk djrs gSa] fo'ks"k :i ls os 
t¨ ekuo'kkL=h; –f"Vd¨.k dk mi;¨x djrs gSa v©j t¨ ekuotkfr 
foKku¼,FksuksxzkQh½ vuqla/kku esa yxs gq, gSa ¼xzhugy] 1994( fjys( 1998( fjys v©j 
eSdkFkÊ] 2003½ A gkykafd] ge esa ls T;knkrj vU; laxBu ä }kjk igys ls gh 
,df=r v©j fodflr fd, x, vk/kkj lkexzh dk mi;¨x djrs gSaA jk"Vªh; 
tux.kuk] iathdj.k Á.kkyh v©j losZ{k.k tulkaf[;dh; MsVk d¢ rhu ewy lz¨r gSaA 
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la;qä jk"Vª ¼1958½ d¢ vuqlkj] ,d jk"Vªh; tux.kuk ,d ns'k ;k lhekar {ks= esa 
lÒh d¢ fy, ,d fo'ks"k le; ij tulkaf[;dh;] vkÆFkd v©j lkekftd vk/kkj 
lkexzh ¼MsVk½ ,d= djus] ladyu v©j Ádkf'kr djus dh iwjh ÁfØ;k gSA vkcknh 
dh tula[;k esa g¨us okyh laiw.kZ tulkaf[;dh; ÄVukv¨a d¨ jk"Vªh; tux.kuk esa 
iath—r fd;k tkuk pkfg,A ,d tux.kuk gj nl lky d¢ ckn ,d ckj ,d 
vkcknh dh rLohj ysus dh rjg gSA bldk eq[; mÌs'; tula[;k d¢ vkdkj] 
lajpuk v©j forj.k d¢ laca/k esa vk/kkj lkexzh dk irk yxkuk gSA ;g vkcknh d¢ 
vkdkj v©j bldh lkekftd v©j Ò©x¨fyd mi vkcknh d¢ lkFk&lkFk mudh 
'kSf{kd lajpuk d¢ vkadM+̈ a d¢ ckjs esa Òh tkudkjh ,d= djrk gSA vU; fof'k"V 
tux.kuk esa tula[;k vk/kkj lkexzh tSls fd tUe dk {ks=] ukxfjdrk] Òk"kk] 
orZeku Áokl vuqÒo] /keZ v©j tkrh; fojklr 'kkfey gSa] t¨ lk>k lkaL—frd 
mRifÙk ij vk/kkfjr lewg Òsn d¨ lanÆÒr djrk gS¼f'kj¨d ,oa vU;] 1976½A 
tux.kuk dk cgqr yack bfrgkl gSA vk/kqfud vkof/kd tux.kuk 18oÈ 'krkCnh d¢ 
chp esa 'kq: gqÃ ¼LohMu] 1749] u‚osZ v©j MsuekdZ] 1769½ A Òys gh igyh 
tux.kuk 1624 esa otÊfu;k ¼;w,l,½ esa vk;¨ftr dh xÃ Fkh] ysfdu le;&le; 
ij tux.kuk 1787 esa vesfjdh lafo/kku dk ,d vfÒé vax cu xÃA Òkjr d¢ 
ekeys esa] jk"Vªh; tux.kuk 1881 esa 'kq: gqÃ FkhA nqfu;k dh yxÒx 95 Áfr'kr 
vkcknh d¨ 1990 d¢ n'kd d¢ n©jku  vk;¨ftr dh xÃ ,d jk"Vªh; tux.kuk es 
fxuk x;k ¼etwenkj] 2010½A 

y¨x¨a dh fxurh d¢ n¨ rjhd¢ gSa&Mh tqjs fof/k dk ikyu djd¢ ;k Mh QSDV¨ dk 
vuqlj.k djd¢ ¼f'kj‚d] 1964½A Mh tqjs fof/k d¢ ekeys esa ns'k esa ÁR;sd O;fä dh 
x.kuk mud¢ lkekU; ;k lkekU; fuokl LFkku d¢ vk/kkj ij dh tkrh gSA okLrfod 
fof/k d¢ ekeys esa] tux.kuk d¢ fnu tula[;k d¢ ÁR;sd O;fä d¨ mldh 
Ò©x¨fyd fLFkfr d¢ vuqlkj fxuk tkrk gSA okLro esa jk"Vªh; tux.kuk djus okys 
230 ls vf/kd ns'k¨a esa Mh twjs Ádkj dh rqyuk esa Mh QSDV¨ Ádkj vf/kd Ápfyr 
gS ¼foYe¨Fk] 2004½A 

orZeku le; d¢ lanÒZ esa ljdkjh fudk; ä d¢ Án'kZu d¢ fy, tux.kuk d¢ vkadM+s 
cgqr egRoiw.kZ gSaA ;g vius ns'k d¢ ljdkjh vf/kdkfj;¨a d¨ enn v©j vko';d 
tkudkjh nsrk gSA tux.kuk d¢ vk¡dM+̈ a dk mi;¨x vf/kdkfj;¨a }kjk lkoZtfud 
dojst cukus esa fd;k tkrk gS] tSls fd lkekU; lkoZtfud ladk;¨a dh fdruh 
la[;k esa cPps gksus pkfg, v©j fcYdqy uÃ lM+d¢a dgk¡ cukuh gSaA 

;g LFkkuh; v©j jk"Vªh; ljdkj¨a d¢ Á'kklu d¢ fy, e`R;q nj] vijk/k nj] Áfr 
O;fä vk; d¢ vkadM+s v©j vU; vkadM+̈ a ij Òh MsVk Ánku djrk gSA ;gka rd fd 
futh O;olk; d¨ vius cktkj foÜys"k.k v©j foKkiu xfrfof/k;¨a d¢ fy, 
tux.kuk MsVk dh vko';drk g¨rh gSa ¼,aMjlu] 2003½ A Òkjr laln v©j 
fo/kkulÒk n¨u ä esa Áfrfuf/k;¨a d¢ vkdkj d¨ fu/kkZfjr djus d¢ fy, tux.kuk 
Áeq[k x.kuk dk mi;¨x djrk gS] fo'ks"k jkT; d¢ lÒh LFkkuh; fudk; ä d¢ 
lkFk&lkFk fofÒé fofHkUu jkT;ksa vkSj vU; mís';ksa ds fy, dsaæh; ctV ls jktLo 
vkSj lgk;rk dh fgLlsnkjh ds ckjs esa fu.kZ; ysus ds fy, ;g ç;qä gksrk 
gS¼etwenkj] 2010½A 
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iathdj.k Á.kkyh Áeq[k tula[;k ÄVukv¨a] vDlj tUe] e`R;q] fookg] rykd v©j 
dÒh&dÒh iyk;u dk ,d fujarj laxzg gSA tUe ;k e`R;q tSlh tulkaf[;dh; 
ÄVukv¨a dk iathdj.k MsVk t¨ ljdkj d¢ lkFk iath—r g¨rk gS] vker©j ij 
okÆ"kd ;k ekfld :i ls ladfyr v©j Ádkf'kr fd;k tkrk gSA gkykafd ;g eq[; 
:i ls tUe v©j e`R;q ij ykxw g¨rk gS] dÃ ns'k fookg] rykd v©j xÒZikr d¢ 
iathdj.k d¨ cuk, j[krs gSaA tula[;k jftLVj y¨x¨a dh ,d lwph gS ftlesa uke] 
tUe frfFk] irk v©j O;fäxr igpku la[;k 'kkfey gSA dqN ns'k¨a us dqN Ádkj 
d¢ tula[;k jftLVj cuk, j[ks gSa] v©j dÃ vU; ns'k¨a esa ;k r¨ cu jgs gSa ;k 
mUgsa ykxw djus dh ;¨tuk cuk jgs gSaA la;qä jkT; vesfjdk fdlh Òh Ádkj d¢ 
jk"Vªh; tula[;k jftLVj dk j[kj[kko ugÈ djrk gSA ifjokj¨a v©j lac) Äjsyw 
ÄVukv¨a d¢ tula[;k jftLVj d¢ fjd‚MZ ij lcls igyk mnkgj.k phu esa gku 
jktoa'k d¢ n©jku Fkk ¼205 Ãlk iwoZ& 220½A bjsus rk,mcj ¼1959½ us ntZ fd;k fd 
phu v©j iwoÊ ,f'k;kÃ {ks= dh tulkaf[;dh; ijaijk tula[;k iathdj.k FkhA 
bldk eq[; dk;Z d¢oy tulkaf[;dh; ÄVukv¨a dk laxzg djukugha Fkk] cfYd 
LFkkuh; Lrj ij tula[;k d¨ fu;af=r djuk Òh Fkk ¼czk;u] 2004½A 

fczfV'k dCts okys Hkkjr esa dkQh igys o"kZ 1670 esa tUe iathdj.k] 1720 esa eR̀;q 
vkSj 1604 esa fookg iathdj.k 'kq: fd;k x;k FkkA tUe v©j e`R;q iathdj.k 
vf/kfu;e] 1969 dh Ä¨"k.kk d¢ ckn ls] tUe v©j èR;q d¢ iathdj.k esa dkQh lq/kkj 
gqvk gS ¼etwenkj] 2010½A vke r©j ij] uxj ikfydkv¨a] fuxe¨a v©j iapk;r¨a ;k 
LFkkuh; fudk; ä d¨ tUe v©j e`R;q d¢ fy, jftLVj cuk, j[kus dh ftEesnkjh nh 
xÃ FkhA vLirky] LokLF; d¢aæ] uÉlx g¨e vkfn] tUe v©j èR;q dh le;&le; 
ij fji¨VZ mud¢ lacaf/kr uxj ikfydkv¨a d¨ Òstrs gSaA tc tUe v©j eR̀;q 
laLFkkxr ns[kÒky d¢ ckgj g¨rh gS] r¨ M‚DVj ä ls Áek.ki= iathdj.k d¢ fy, 
uxjikfydk d¨ fn, x, Ák:i esa ÁLrqr fd, tkrs gSaA iathdj.k dk;kZy; 
iathdj.k dk Áek.k i= tkjh djrs gSaA 2001 esa] yxÒx 55 Áfr'kr tUe v©j 45 
Áfr'kr e©rsa Òkjr esa jk"Vªh; Lrj ij ntZ dh xb±A 

vkt] tula[;k iathdj.k egRoiw.kZ gSa D;¨afd os tUe v©j èR;q fjd‚MZ dh 
tkudkjh j[krs gSaA lkbeu ljsVk ¼2007½ us fy[kk gS fd fdlh d¢ tUe v©j èR;q 
dk iathdj.k e©fyd ekuokf/kdkj gSA la;qä jk"Vª d¢ ukxfjd v©j jktuhfrd 
vf/kdkj¨a ¼ICCPR½ ij varjkZ"Vªh; djkj esa dgk x;k gS fd ÁR;sd cPps d¨ tUe d¢ 
rqjar ckn iath—r fd;k tk,xk v©j mldk ,d uke g¨xk ¼ljsVk] 2007½A ,d 
jk"Vª d¨ e`R;q nj d¢ Áfr:i v©j #>ku ä d¢ ckjs esa iwjh tkudkjh g¨uh pkfg, 
rkfd mudh vkcknh dh thou ÁR;k'kk dh j{kk v©j lq/kkj d¢ fy, mfpr dkjZokÃ 
dh tk ld¢A laifÙk d¢ mÙkjkf/kdkj d¢ fy, ;k chek v©j cSad tek d¢ fy, nkos 
j[kus d¢ fy,] Òkjr esa eR̀;q Áek.k i= vfuok;Z gS ¼etwenkj] 2010½A 

tulkaf[;dh; MsVk dk rhljk lz¨r losZ{k.k ¼losZ½ gSA tulkaf[;dh fo'ks"kK vDlj 
losZ{k.k ij Òj¨lk djrs gSa D;¨afd tux.kuk v©j iathdj.k Á.kkyh esa dqN 
egRoiw.kZ tulkaf[;dh; loky¨a d¨ lac¨f/kr djus d¢ fy, vko';d O;kid Ádkj 
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dh tkudkjh 'kkfey ugÈgksrh gSA tulkaf[;dh csgrj rjhd¢ ls tulkaf[;dh; 
vkcknh d¢ e©fyd #>ku¨a dk irk yxkus esa l{ke gS] rkfd cM+h vkcknh d¢ /;ku 
ls vfu;fer pqus uewus dk losZ{k.k fd;k tk ld¢¼i¨LVu v©j C;qfo;j] 2010½A os 
vDlj tulkaf[;dh fo'ks"kK dh #fp d¢ fy, MsVk ,d= djrs gSa t¨ tux.kuk 
v©j jftLVj esa 'kkfey ugÈ gksrsgSaA ;g Átuu {kerk d¢ v/;;u d¢ laca/k esa eq[; 
:i ls lp gS] tcfd ;g e`R;q nj v©j Áokl ij Òh ykxw g¨rk gSA 

tulkaf[;dh vkadM+̈ a d¢ laxzg d¢ fy, losZ{k.k cgqr egRoiw.kZ lz¨r gSa t¨ tux.kuk 
d¢ ckn nwljs LFkku ij gSaA mi;¨xdrkZ d¢ –f"Vd¨.k ls] losZ{k.k dÒh&dÒh 
tux.kuk dh rqyuk esa vf/kd egRoiw.kZ v©j Òj¨lsean g¨rs gSaA is'ksoj O;fä;¨a] 
fo'ks"k :i ls Áf'kf{kr {ks= dk;ZdrkZ d¢ ÁR;{k i;Zos{k.k d¢ rgr MsVk ,d= fd, 
tkus dh otg ls losZ{k.k MsVk cgqr Bhd gSA Òkjr esa] us'kuy lSaiy losZ] lSaiy 
jftLVªs'ku Ldhe vkfn tSls egRoiw.kZ tula[;k MsVk ÁkIr djus okys losZ{k.k¨a us 
gky d¢ fnu ä esa fofÒé dkj.k ä ls xfr ÁkIr dh gSA bldk mi;¨x orZeku 
tux.kuk d¢ vykok mu eqÌ¨a d¢ fy;s fd;k tkrk gS ftUgsa tux.kuk d¢ ek/;e ls 
iwjk ugÈ fd;k tk ldrk gSA ;g tux.kuk d¢ lkFk&lkFk  mldh x.kuk dh 
lVhdrk ij Òh tk¡p Ánku djrk gSA tux.kuk vk;qä d¢ rRoko/kku esa losZ{k.k 
vf/kd tfVy lkekftd v©j vkÆFkd eqÌ¨a ij vk;¨ftr fd;k tkrk gS ¼etwenkj] 
2010½ 

 3½  tux.kuk d¨ ifjÒkf"kr djsa\ tula[;k tux.kuk d¢ egRo ij ppkZ djsaA  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

4½  tula[;k x.kuk dh Mh tqjs v©j Mh QSDV¨ fof/k D;k gS\  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Átuu {kerk] e`R;q nj v©j Áoklu rhu egRoiw.kZ tulkaf[;dh; ÁfØ;k,a gSa t¨ 
tula[;k d¢ vkdkj] lajpuk ;k forj.k esa ifjorZu d¨ fu/kkZfjr djrh gSaA 
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Átuu ls rkRi;Z cPp ä d¢ okLrfod tUe ls gS] t¨ fd l[r vFk¨± esa ,d tSfod 
ÁfØ;k gSA ;g moZjrk ls vyx gSA moZjrk ls rkRi;Z gS efgykv¨a dh laiw.kZ Átuu 
vof/k d¢ n©jku mudk Átuu lkeF;ZA gkykafd cPps dk iSnk g¨uk ,d tSfod 
ÁfØ;k gS] vyx&vyx xfrfof/k;ka v©j ÄVuk,a t¨ cPps d¢ tUe d¢ lkFk lEcaf/kr 
gSa]o¨ efgyk v©j iq#"k dh lkekftd] vkÆFkd] lkaL—frd v©j eu¨oSKkfud 
fo'ks"krkv¨a d¢ lkFk&lkFk ml okrkoj.k ls Òh ÁÒkfor g¨rh gSa ftlesa os jgrs gSaA 

Átuu {kerk dk v/;;u djus d¢ n¨ rjhd¢ gSaA lw{e Átuu foÜys"k.k ls rkRi;Z 
O;fäxr efgyk v©j iq#"k dh Átuu {kerk ls gSA O;fä dh Átuu {kerk dk 
v/;;u n¨ rjg ls fd;k tk ldrk gSa&-1% ,d fn, x, le; ij ,d efgyk ¼;k 
iq#"k½ }kjk fn, x, tUe¨a dh la[;k dh tkap djuk] 2½ Átuu o"kZ dh vk;q d¢ 
var rd efgyk ¼iq#"k½ }kjk fn, x, tUe¨a dh la[;k dh tkap djuk v©j 3½ 
thou pØ d¢ fofÒé pj.k¨a esa tUe d¢ le; v©j LFkku ij /;ku dsafær 
djuk¼i¨LV¨u v©j ckmoj] 2010½A LFkwy Átuu foÜys"k.k¼eSØks½ ml nj d¨ 
fu/kkZfjr djrk gS ftl ij ,d fufÜpr vof/k d¢ n©jku tula[;k ;k 
mi&tula[;k esa tUe g¨rk gSA O;fä; ä dh moZjrk dk v/;;u djus d¢ ctk;] 
LFkwy Átuu foÜys"k.k tula[;k dh Átuu {kerk dk v/;;u djrk gS ¼i¨LVu 
v©j fÝlch] 2005½A tulkaf[;dhfon LFkwy Lrj ij Átuu {kerk d¨ ekirk gS] 
mldk ,d dkj.k bls e`R;q nj d¢ lkFk ewY;kadu djuk v©j Átuu ifjorZu dh 
nj ä dh x.kuk djuk gSA os le; d¢ lkFk fofÒé Ádkj dh mi&vkcknh d¢ Átuu 
Lrj dh rqyuk Òh djrs gSaA Átuu ifjorZu d¨ ÁÒkfor djus okys dÃ dkjd gSa 
ftuesa tSfod] 'kkjhfjd] lkekftd&vkÆFkd dkjd] thou 'kSyh vkfn 'kkfey gSaA 

tulkaf[;dhfon fofÒé lkekftd] vkÆFkd] lkaL—frd v©j i;kZoj.kh; dkjd¨a ij 
/;ku ns jgs gSa t¨ efgykv¨a d¢ f'k'kq g¨us dh laÒkouk v©j mud¢ thoudky esa 
g¨us okys f'k'kqv¨a dh la[;k n¨u¨a d¨ ÁÒkfor djrs gSaA mnkgj.k d¢ fy,] 
tulkaf[;dhfonks us fn[kk;k gS fd ,d efgyk d¢ ikl ftrus vf/kd o"kZ dh f'k{kk 
g¨xh] mld¢ cPps mrus gh de g¨axsA ftu efgykv¨a us mPp f'k{kk ÁkIr dh] os nsj 
ls 'kknh djrh gSa v©j nsj ls ifjokj 'kq: djrh gSa] mu efgykv¨a dh rqyuk es t¨ 
de le; d¢ fy, Ldwy tkrh FkÈA vker©j ij] fdlh O;fä dh lkekftd&vkÆFkd 
fLFkfr ftruh vPNh g¨rh gS] mld¢ mrus de cPps g¨us dh laÒkouk g¨rh gSA 
v©|¨fxd lekt ä esa] Je cy esa fu;¨ftr efgyk,a ,slh efgykv¨a dh rqyuk es t¨ 
u©djh ij ugÈ gSa de cPps j[krh gSaA xzkeh.k {ks=¨a dh rqyuk esa 'kgjh Lrj ij Òh 
ckyd¨a dh la[;k de gSA ;g vf/kd vk/kqfud ns'k¨a esa fo'ks"k :i ls lp gS] Òys 
gh fiNys rhu ;k pkj n'kd¨a esa] xzkeh.k v©j 'kgjh cPp¨a d¢ chp varj de g¨ 
x;k gSA Òkjr d¢ jk"Vªh; ifjokj LokLF; losZ{k.k ¼NFHS&4½ d¢ vuqlkj] 'kgjh 
{ks=¨a dh efgykv¨a dh rqyuk esa xzkeh.k {ks=¨a esa efgykv¨a dh Átuu {kerk v©lru 
vf/kd gSA fcuk Ldwyh f'k{kk okyh efgykv¨a esa 12 ;k vf/kd o"k¨± dh Ldwyh f'k{kk 
okyh efgykv¨a dh rqyuk esa vf/kd cPps g¨rs gSaA mPp vkÆFkd fLFkfr okyh 
efgykv¨a dh rqyuk esa de vkÆFkd fLFkfr okyh efgykv¨a esa vf/kd cPps g¨rs gSaA 
Átuu {kerk d¢ ckjs esa ;kn j[kus d¢ fy, lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd Átuu 
nj lkekftd] vkÆFkd] eu¨oSKkfud] lkaL—frd v©j i;kZoj.kh; dkjd¨a ¼i¨LV¨u 
v©j c‚fo;j] 2010½ }kjk Òkjh :i ls ÁÒkfor gSA o"kZ 1956 esa] n¨ Áfl) 
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tulkaf[;dhfon ÇdXlys Msfol v©j tqfMFk Cysd us ,d ÁÒko'kkyh i= esa fy[kk] 
O;ogkfjd v©j tSfod pj¨ ij t¨ e/;orÊ gSa v©j blfy;s lh/ks Átuu {kerk d¨ 
ÁÒkfor djrs gSaA mud¢ vuqlkj] laÒ¨x] xÒkZ/kku v©j xÒZ/kkj.k tSls rhu pj gSa 
ftUgsa Átuu {kerk d¨ ÁÒkfor djus okys fofÒé lkekftd] vkÆFkd] lkaL—frd 
v©j i;kZoj.kh; dkjd ä d¢ fy, e/;orÊ ekuk tkuk pkfg,A 

e`R;q nj ls rkRi;Z fdlh tula[;k esa g¨us okyh e©r¨a dh lkis{k vko`fÙk ls gSA n¨ 
vyx&vyx vo/kkj.kk,¡ ftudk mi;¨x tulkaf[;dh }kjk e`R;q nj] thou dky 
dk mYys[k djrs gq, fd;k x;k Fkk] t¨ fd ekuo thou v©j thou ÁR;k'kk dh 
la[;kRed vk;q lhek gS] t¨ fd ,d fufÜpr le; ij fdlh fo'ks"k tula[;k }kjk 
thou thus dh v©lr visf{kr la[;k gS ¼ÇdVuj] 2004½A ge esa ls gj ,d iSnk 
gqvk gS v©j ej tk,xkA ijarq lÒh d¢ fy, e`R;q ,d gh le; esa ugÈ g¨xhA ge esa 
ls dqN nwlj¨a dh rqyuk esa igys ej tk,axsA tcfd e`R;q ,d fufÜprrk gS] ge 
ftl le; rd ftfor jgrs gSa og dÃ dkjd¨a ij fuÒZj djrk gS( muesa ls dqN 
ij gekjk d¨Ã fu;a=.k ugÈ gS] ysfdu vU; dkjd¨a ij gekjk cgqr fu;a=.k gSA 
e`R;q nj dk ÁÒko lkekftd v©j tulkaf[;dh; fo'ks"krkv¨a d¢ vuqlkj dkQh fÒé 
g¨rk gSA t¨ y¨x mPp lkekftd ox¨± ls laca/k j[krs gSa] os mu y¨x¨a dh rqyuk esa 
yacs le; rd thfor jgrs gSa t¨ fuEu lkekftd ox¨± ls lacaf/kr gSaA fookfgr 
y¨x ,dy] vyx] ;k rykd'kqnk y¨x¨a dh rqyuk esa vf/kd le; rd thfor jgrs 
gSa ¼i¨LVu v©j ckmfo;j] 2010½A e`R;q d¨ tfVy O;ogkj ekuk tkrk gSA ejus d¢ 
oLrqr% gtkj vyx&vyx rjhd¢ gSaA e`R;q dk dqN dkj.k nwlj ä dh rqyuk esa 
T;knk tYnh g¨rs gSA ;g vdky] ;q) v©j chekfj;¨a d¢ dkj.k g¨ ldrk gS tSls 
fd bU¶yw,atk] fue¨fu;k] pspd] risfnd] ,pvkÃoh @ ,M~l] dSalj] e/kqesg v©j 
vU; lacaf/kr j¨xA e`R;q nj ,d O;fä ds O;ogkj v©j thou 'kSyh fodYi¨a ls 
cgqr ÁÒkfor g¨rh gSA bl pj.k esa e©rsa lkekftd fo—fr d¢ dkj.k g¨rh gSa] tSls 
'kjkc] nqÄZVuk,a] vkRegR;k v©j gR;k] ;gka rd fd dqN thou 'kSyh d¢ dkjd] 
tSls /kweziku v©j vkgkjA dqN i;kZoj.kh; v©j lkekftd vkÆFkd rkdrsa Òh gSa 
ftUg¨aus e`R;q nj d¨ÁÒkfor fd;k gSA bu cy ä esa tyok;q] e©le] thou Lrj] 
vkokl dh fLFkfr] tula[;k ÄuRo] v©|¨fxd fodkl] LoPNrk] fpfdRlk lqfo/kk,a] 
O;olk;] gok ls ;k=k dh vkof̀Ùk v©j ifjogu d¢ vU; lk/ku v©j e¨Vj jsÇlx 
tSls [krjukd [ksy¨a dh [k¨t] v©j jktuhfrd fLFkfr] fo'ks"k :i ls ;q) 'kkfey 
gSA 

Áoklu d¨ ns'k d¢ Òhrj ;k ckgj ,d LFkku ls nwljs LFkku rd y¨x¨a dh 
vkoktkgh d¢ :i esa ifjÒkf"kr fd;k tkrk gSA fdlh O;fä d¨ blesa ys tkdj 
fdlh vkcknh esa t¨M+k ;k mls nwj ys tkdj ÄVk;k tk ldrk gSA tUe v©j eR̀;q 
d¢ foijhr t¨ ge esa ls ÁR;sd d¨ ,d ckj v©j d¢oy ,d ckj g¨rk gS] Áokl dÃ 
volj¨a ij g¨ ldrk gS] ;k ge dÒh Òh Áokl dk vuqÒo ugÈ dj ldrs gSaA 
tulkaf[;dhfon]  ÁLrkod v©j Áokfl; ä d¢ chp varj djrs gSaA d¨Ã Òh O;fä 
t¨ fuokl cnyrk gS] pkgs og lM+d ij Äwe jgk g¨] ,d ÁLrkod gSA Áoklh og 
O;fä g¨rk gS ftld¢ vkoklh; dne esa jktuhfrd lhek dkss ikj djuk 'kkfey 
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g¨rk gSA vkoktkgh vker©j ij ,d O;fä d¢ Ldwy] u©djh] M‚DVj] iqLrdky;] 
vfrfFk'kkyk] [kjhnkjh d¢aæ] v‚V¨e¨ckby eSd¢fud v©j nSfud thou d¢ vU; 
laLFkkxr igyqv¨a esa cnyko 'kkfey gSaA bld¢ foijhr] LFkkuh; vkoktkgh d¢ lkFk] 
fuokl esa ,d LFkk;h cnyko ls eq[; laLFkku¨a esa ,d O;fä d¢ nSfud thou esa 
ifjorZu ugÈ g¨rk gS ¼i¨LVu v©j C;qfo;j] 2010½A 

vkarfjd Áokl v©j varjkZ"Vªh; Áokl] Áokl d¢ n¨ eq[; Ádkj gSaA n¨ Ádkj d¢ 
Áokl dh xfr'khyrk esa dkQh varj g¨rk gSA ,d ns'k d¢ Òhrj LFkk;h fuokl dk 
ifjorZu] ftlesa ,d Ò©x¨fyd dne 'kkfey gS t¨ ,d jktuhfrd lhek d¨ ikj 
djrk gS] vkarfjd Áokl gSA ;g bu&ekbxzs'ku g¨ ldrk gS] t¨ O;fä; ä d¢ xarO; 
d¢ {ks= esa vkoklh; Áokl d¨ lanÆÒr djrk gS] v©j ckgjh Áokl] t¨ O;fä; ä d¢ 
ewy {ks= ls Áokl d¨ lanÆÒr djrk gSA gkyk¡fd] varjkZ"Vªh; Áokl og Áoklu gS 
t¨ ns'k¨a d¢ chp g¨rk gSA ;g vçokl¼bexzs'ku½ v©j mRÁokl¼,exzs'ku½ g¨ ldrk 
gSA LFkk;h fuokl LFkkfir djus d¢ fopkj d¢ fy, vÁoklu d¨ u, ns'k esa y¨x¨a 
d¢ Áokl d¢ :i esa ifjÒkf"kr fd;k x;k gSA ;g vo/kkj.kk vkarfjd ekbxzs'ku ls 
bu&ekbxzs'ku d¢ v/;;u d¢ vuq:i gSA nwljh v¨j] mRÁokl ,d ns'k ls y¨x¨a d¢ 
LFkk;h ÁLFkku d¨ n'kkZrk gS v©j ;g vo/kkj.kk vkarfjd Áokl d¢ v/;;u esa 
Áoklu d¢ vuq:i gSA 

Áoklu u d¢oy O;fä;¨a d¢ fy, cfYd leqnk;¨a d¢ fy, Òh ,d egRoiw.kZ ÄVuk 
gSA,d {ks= ls nwljs {ks= esa Áoklu dk ÁÒko ewy {ks= esa vkcknh d¢ vkdkj ds 
degksus v©j xarO; d¢ {ks= esa c<+us dk ÁÒko fn[kkrk gSA leqnk;¨a d¢ fy, 
tula[;k o`f) dh xfr'khyrk d¨ /;ku esa j[krs gq,] Áoklu rhu tulkaf[;dh; 
ÁfØ;kv¨a esa lcls egRoiw.kZ gSA ,d gh ns'k d¢ leqnk;¨a d¢ chp tUe nj v©j eR̀;q 
nj esa varj vke r©j ij Áoklu esa leqnk; ä d¢ chp ds varj dh rqyuk esa de 
gksrk gSA ns'k d¢ Òhrj tula[;k d¢ iquÆorj.k d¢ fy, Áoklu ,d Áeq[k rjhdk gS 
¼c¨X;w] 1969( i¨LV¨u v©j Ýsach] 2005( i¨LVu ,oa vU;]2006½A 

5½  Átuu dks v/;;u djus d¢ n¨ rjhd¢ D;k gSa\  

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

6½  vkarfjd v©j varjkZ"Vªh; Áoklu d¢ chp varj fyf[k,A   

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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ekuofoKku ls tqM+h tulkaf[;dh] ekuofoKku dk ,d fof'k"V {ks= gS t¨ 
ekuo'kkL=h; vuq'kklu d¢ fl)kar¨a v©j fof/k;¨a dk mi;¨x djd¢ tulkaf[;dh dh 
csgrj le> Ánku djrk gSA blesa ekuo foKku v©j tulkaf[;dh n¨u¨ads igyw gSa] 
ftlesa tulkaf[;dh fo'ks"k :i ls xfr'khy rkdr¨a ls lacaf/kr gS t¨ vkcknh d¢ 
vkdkj] lajpuk v©j mud¢ le; o LFkku d¢ varj d¨ ifjÒkf"kr djrs gSaA 
ekuofoKku dkQh gn rd fofÒé Ò©x¨fyd v©j i;kZoj.kh; ifjfLFkfr; ä esa jgus 
okyh fofÒé vkcknh d¨ ÁÒkfor djus okyh fofÒé tula[;k ÁfØ;kv¨a dh 
xfr'khyrk ij d¢afær gSA orZeku bdkÃ tulkaf[;dh d¢ dÃ igyqv¨a dk v/;;u 
djrh gS v©j lekt'kkL=] vFkZ'kkL=] ekuo ikfjfLFkfrdh v©j Òwx¨y tSls lkekftd 
foKku d¢ vU; fo"k;¨a d¢ lkFk bld¢ djhch laca/k¨a ij ppkZ djrh gSA jk"Vªh; 
tux.kuk] iathdj.k Á.kkyh v©j losZ{k.k tulkaf[;dh; MsVk d¢ rhu ewy lz¨r gSaA 
gj ,d tulkaf[;dh; v/;;u d¢ fy, MsVk dk ,d egRoiw.kZ lz¨r gSA 
tulkaf[;dh foÜys"k.k d¢ fy, rhu¨a lz¨r¨a ls MsVk dh vko';drk g¨rh gSA var esa] 
rhu cqfu;knh ÁfØ;kv ä] Átuu {kerk] e`R;q nj v©j Áoklu t¨ tula[;k d¢ 
vkdkj] lajpuk ;k forj.k esa ifjorZu fu/kkZfjr djrs gSa] ij ppkZ dh xÃ gSA 
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1½  ekuo'kkL=h; tulkaf[;dh] tulkaf[;dh d¢ Òhrj ,d fo'ks"krk gS t¨ orZeku 
v©j vrhr dh vkcknh esa tulkaf[;dh; ÄVuk dh csgrj le> Ánku djus 
d¢ fy, ekuo'kkL=h; fl)kar v©j fof/k;¨a dk mi;¨x djrh gSA vkxs d¢ 
fooj.k d¢ fy, vuqHkkx8-0 ns[ksa 

2½  tulkaf[;dh] vkcknh d¢ fofÒé igyqv¨a dk v/;;u djrh gS v©j lkekftd 
foKku dh vU; 'kk[kkv¨a] ;kuh lekt'kkL=] vFkZ'kkL=] ekuo ikfjfLFkfrdh v©j 
Òwx¨y vkfn d¢ lkFk Äfu"B laca/k dk v/;;u djrh gSA vf/kd tkudkjh d¢ 
fy, vuqHkkx8-2 ns[ksaA 

3½  ;wukbVsM us'ku ¼1958½ d¢ vuqlkj] ,d jk"Vª dh tux.kuk ,d ns'k ;k lhekar 
{ks= d¢ lÒh O;fä;¨a d¢ fy, fu/kkZfjr le; ij tulkaf[;dh;] vkÆFkd] v©j 
lektlaca/khrF;ksadks laxzfgr djus] ladyu v©j Ádk'ku dh dqy ÁfØ;k gSA 
vf/kd tkudkjh d¢ fy, vuqHkkx 8-3-1 ns[ksaA 

4½  Mh tqjs fof/k esa] tux.kuk ns'k d¢ iwjs {ks= d¨ doj djrh gS v©j ns'k esa 
mud¢ O;ogkfjd;k lkekU; fuokl LFkku d¢ vuqlkj O;fä;¨a dh fxurh djrh 
gSA Mh QSDV¨ i)fr ns'k d¢ iwjs {ks= d¨ Òh doj djrh gS ysfdu tux.kuk d¢ 
fnu ÁR;sd O;fä d¨ mldh Ò©x¨fyd fLFkfr d¢ vuqlkj tula[;k esa fxuk 
tkrk gSA vf/kd tkudkjh d¢ fy, vuqHkkx--3-1 ns[ksaA 

5½  Átuu {kerk dk v/;;u djus d¢ n¨ rjhd¢ gSaA lw{e Átuu {kerk foÜys"k.k] 
O;fäxr efgykv¨a ¼v©j iq#"k½ dh Átuu {kerk d¨ lanÆÒr djrk gSA 
O;fä;¨a dh moZjrk dk LFkwy v/;;u djus d¢ ctk;] Átuu {kerk foÜys"k.k 
tula[;k dh moZjrk dk v/;;u djrk gSA vf/kd tkudkjh d¢ fy, 
vuqHkkx8-4-1 ns[ksaA 

6½  vkarfjd Áoklu ,d ns'k d¢ Òhrj LFkk;h fuokl dk ifjorZu gS] ftlesa ,d 
jktuhfrd dne d¨ ikj djus okyh Ò©x¨fyd pky 'kkfey gSA varjkZ"Vªh; 
Áoklu og Áoklu gS t¨ ns'k¨a d¢ chp g¨rk gSA vf/kd tkudkjh d¢ fy, 
vuqHkkx8-4-3 ns[ksaA 
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9-0 ifjp; 

9-1 tulkaf[;dh % ifjHkk"kk vkSj vo/kkj.kk 
 9-1-1 eR̀;q nj ekid 

  9-1-1-1 v'kksf/kr e`R;q nj¼ØwM MsFk jsV½ 

  9-1-1-2 f'k'kq eR̀;q nj ¼vkbZ,evkj½ 

  9-1-1-3 ekr ̀e`R;q nj ¼,e,evkj½ 

 9-1-2 iztuu laca/kh ekid 

  9-1-2-1 v'kksf/kr tUe nj¼ ØwM cFkZ jsV ½ 

  9-1-2-2 lkekU; iztuu nj ¼th,Qvkj½ 

  9-1-2-3 vk;q&fof'k"V iztuu nj ¼,,l,Qvkj½ 

  9-1-2-4 dqy iztuu nj ¼Vh,Qvkj½ 

  9-1-2-5 'kq) iztuu nj ¼,uvkjvkj½ 

  9-1-2-6 ldy iztuu nj ¼thvkjvkj½ 

 9-1-3 izoklu 

 9-1-4 fyax vuqikr 

 9-1-5 tula[;k fijkfeM ¼vk;q&fyax lajpuk½ 

 9-1-6 thou izR;k'kk 

 9-1-7 o`f) nj 

 9-1-8 tula[;k ç{ksi.k 

9-2 Hkkjrh; tula[;k dk tulkaf[;dh; ifjp; & ,d voyksdu  

9-3 tulkaf[;dh ds fl)kar 
9-4 tulkaf[;dh; MsVk ds lzksr 

9-5 Hkkjr dh jk"Vªh; tula[;k uhfr 

9-6 lkjka'k 

9-7 lanHkZ 

9-8 vkidh izxfr dh tk¡p djus ds fy, mÙkj 

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki l{ke gks ldsaxs%

 tulkaf[;dh dh vo/kkj.kk vkSj rRoksa dks le>ldsaxs( 

 tula[;k dh xfr'khyrk dks izHkkfor djus okys dkjdksa dks lwphc) dj 
ldsaxs( 

 iztuu vkSj e`R;q nj dks ifjHkkf"kr dj ldsaxs vkSj mudh x.kuk djsaxs( 

 izokl ds izdkj vkSjfLFkfr dh O;k[;k djsaxsA 

                                                           
1 & M‚- jfrdk lkerkuh] ,feVh baLVhVîwV v‚Q ,aFkzksiksy‚th] uks,Mk] mÙkj çns'k 

& fnfidk JhokLro] Ýhykalj]ç;kxjkt] mÙkj çns'k 
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tulkaf[;dh ekuo vkcknh dk O;ofLFkr vkSj oSKkfud v/;;u gSA  "MseksxzkQh" 
ewyr% ,d xzhd ewy dk 'kCn gS vkSj ;g nks 'kCnksa ls cuk gS] Mseksl ¼yksx½ vkSj 
xzkQh ¼o.kZu½ ftldk vFkZ gS "yksxksa dk o.kZu"A ekuo vkcknh dk oSKkfud v/;;u 
gksus ds ukrs] blesa O;kid :i ls tula[;k ds vkdkj] lajpuk vkSj mlds forj.k 
esa ifjorZu dk v/;;u 'kkfey gSA nwljs 'kCnksa esa] tulkaf[;dh tula[;k dh 
lajpuk vkSj la;kstu dk v/;;u djrh gS] ftlesa tula[;k ls tqM+s fofHkUu #>ku 
vkSj çfØ;k,a 'kkfey gSa& tula[;k ds vkdkj esa ifjorZu; fofHkUu vk;q lewgksa esa 
tUe] e`R;q vkSj çokl ds iSVuZ bR;kfnA tulkaf[;dh; v/;;u Hkh fxurh ;k 
x.kuk dh çfØ;k ij /;ku dsafær djrs gSa; ftlesa tux.kuk ;k losZ{k.k vFkok ,d 
fufnZ"V {ks= ds Hkhrj jgus okys yksxksa ij MsVk dk O;ofLFkr laxzg 'kkfey gSA 

: tulkaf[;dh; MsVk og MsVk gS tks tula[;k ds 
vkdkj] forj.k vkSj lajpuk ¼eMZ‚d vkSj ,fyl] 1991½ dh le> çnku djrk gSA 
blds vrfjä ;g csgrj vkfFkZd fodkl vkSj lkekU; tu dY;k.k dh uhfr;ksa ds 
fu;kstu vkSj dk;kZUo;u ds fy, Hkh egRoiw.kZ gSA blds vykok ,d leqnk; dh 
LokLF; fLFkfr yksxksa dh la[;k] mudh lajpuk vkSj forj.k ds chp xfr'khy laca/k 
ij Hkh fuHkZj djrh gSA tulkaf[;dh; pj LokLF; laca/kh lsokvksa dh ;kstuk esa 
lgk;rk dj ldrs gSa vkSj Hkfo"; ds fodkl dh Hkfo";ok.kh djus ds lkFk&lkFk 
f'k{kk] vkokl] LokLF;] jkstxkj vkSj vU; :iksa dh lkekftd lsok,a ds fy, 
;kstukvksa] uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa ds fuekZ.k rFkk dk;kZUo;u ,oa ewY;kadu ijd 
fu.kZ; ysus ds fy, ,d vk/kkj çnku dj ldrs gSaA 

Cywe ds vuqlkj] nqfu;k us chloha 'krkCnh ds nkSjku ukVdh; :i ls tula[;k of̀) 
dk vuqHko fd;k] 1960 vkSj 2000 ds chp vkcknh dh la[;k yxHkx nksxquh ;kfu 3 
ls 6 vjc gks xbZ ¼Cywe] 2011½A Hkkjr esa bl vof/k ds nkSjku rsth ls tula[;k 
o`f) ns[kh xbZ] tks 1960&2000 esa 448 yk[k ls 1-04 djksM+ rd gqbZ Fkh vkSj o"kZ 
2010 ¼Cywe] 2011½ esa 1-21 djksM+ gks xbZ FkhA oSf'od tula[;k o"kZ 1960&2000 ls 
yxHkx 2% çfr o"kZ dh nj ls c<+h gS] ;g ,d ,slk Lrj gS tks nh?kZdkfyd le; 
esa vifjorZuh; gS] D;ksafd gj 35 o"kksaZ esa tula[;k nksxqus Lrj esa cny tkrh gSA 
uohure vkadM+ksa ds vuqlkj] Hkkjr dh tula[;k orZeku esa 1-4% çfr o"kZ dh nj 
ls c<+ jgh gS] tks fd phu dh 0-7% dh nj ls cgqr vkxs gSA bldk ifj.kke ;g 
gks ldrk gS fd Hkkjr 20 o"kksaZ ls de le; esa tula[;k ds vkdkj ds ekeys esa 
phu dks ihNs NksM+ nsxk¼Cywe] 2011½A 

tulkaf[;dh vkSj tula[;k v/;;u % ekuo tula[;k ds v/;;u dks eq[; :i ls 
tulkaf[;dh vkSj tula[;k v/;;u ds :i esa tkuk tkrk gSA dbZ mnkgj.kksa esa 
bu nksuksa 'kCnksa ij ijLij fofue; fd;k tkrk gS ysfdu dqN fo}ku nksuksa ds chp 
varj djus dh dksf'k'k Hkh djrs gSA eksVs rkSj ij] tula[;k v/;;u ;g le>us ls 
lacaf/kr gS fd ekuo vkcknh ds vkdkj vkSj izÑfr esa fdl rjg ds cnyko gks jgs 
gSAtulkaf[;dh¼MseksxzkQh½ la[;kvksa ds dfBu ewy fo'ys"k.k dks lanfHkZr djrk gS 
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tcfd tula[;k v/;;uesa yksxksa dh iztuu {kerk] e`R;q nj vkSj izoklu tSls rhu 
cqfu;knh igyw gS] tks fdlh fo'ks"k LFkku dh tula[;k dks izHkkfor djrs gSA 
vf/kdka'k tulkaf[;dh; vo/kkj.kkvksa dks nj ;k vuqikr ds :i esa O;Dr fd;k 
tkrk gS vkSj muesa nks la[;k 'kkfey gSA 

Mortality measures

fdlh leqnk; ds Hkhrj gksus okyh eksrksa ds ckjs esa tkudkjh leqnk; ds LokLF; dk 
vkadyu djus vkSj ;g dSls fodflr gksxh ;g le>us ds n`f"Vdks.k ls cgqr 
egRoiw.kZ gSA ;fn e`R;q nj tUe nj ls vf/kd gS*] rks yksxksa dh la[;k ?kV tk;sxhA 
vkSj ;fn eR̀;q nj tUe nj ls de gS rksfjolZ&VªsaM ns[kk tk,xkA e`R;q nj dks 
ekius ds fy, vkerkSj ij mi;ksx fd, tkus okys mik;ksa dh lwph fuEufyf[kr gSA

v'kksf/kr e`R;q nj] eR̀;q nj dk lcls ljy vkSj lcls vf/kd bLrseky fd;k tkus 
okyk mik; gSA bls ,d fufnZ"V o"kZ dh dqy ekSrksa ds vuqikr ds :i esa ifjHkkf"kr 
fd;k x;k gS] tks fd dqy e/;&o"kZ dh tula[;k esa 1000 ls xq.kk djus ls çkIr 
gksrk gSA bldh x.kuk fuEukuqlkj dh tk ldrh gSA 

   fdlh fn, x;s HkkSxksfyd {ks= esa o"kZ ds nkSjku e`R;q 
v'kksf/kr e`R;q nj ¾ ———————————————————— × 1000 

,d gh o"kZ vkSj ,d gh {ks= esa e/; o"kZ dh vkcknh  

lzksr % MOSPI] 2015 

IMR

,d o"kZ ls de mez ds cPpksa dh e`R;q dks f'k'kq eR̀;q dgk tkrk gSA f'k'kq e`R;q nj 
dks ,d gh dSys.Mj o"kZ ds nkSjku ,d gh leqnk; esa izfr 1000 thfor tUeksa ds 
fy, fufnZ"V o"kZ ds Hkhrj ,d leqnk; esa gksus okys f'k'kq e`R;q dh la[;k ds :i esa 
ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA 

0&1 lky xqzi dh e`R;q la[;k fn, x;s o"kZ esa 
f'k'kq e`R;q nj ¾ ———————————————————— × 1000 

fn;s x;s o"kZ esa dqy thfor cPps 

1½ f'k'kq e`R;q nj dk D;k vFkZ gS\ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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 Maternal Mortality Rate, MMR

ekr` èR;q vuqikr mu efgykvksa dh la[;k gS tks ml o"kZ çfr 100]000 thfor 
tUeksa esa xHkkZoLFkk ;k çlo dh tfVyrkvksa ds ifj.kkeLo:i ftudh èR;q gks tkrh 
gSaA ;g fyax ls lacaf/kr eR̀;q nj ds fo'ks"k ekeys dk çfrfuf/kRo djrk gSA;g mu 
efgykvksa ds e`R;q ds ekeyksa dk izfrfuf/kRo djrk gS tks xHkkZoLFkk ds nkSjku;k 
izlo ds igys 42 fnuksa esa ej tkrh gSa ¼fo'o LokLF; laxBu] 1994½A nwljs 'kCnksa 
esa] çfr 100]000 thfor tUeksa ds nkSjku ,d leqnk; ds fuokfl;ksa ds chp çlwfr 
laca/kh dkj.kksa ls gksus okyh eknk e`R;q nj dks ekrR̀o e`R;q ds :i esa ifjHkkf"kr 
fd;k x;k gSA 

   çlods dkj.k efgyk e`R;q la[;k 
ekr`Ro e`R;q nj ¾ —————————————————— × 1000 

fn;s x;s o"kZ esa tUessa cPpksa dh la[;k  

2½ ekr` eR̀;q nj\ 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Fertility Measures

çtuu {kerk ls rkRi;Z efgykvksa dh LoLFk larku iSnk djus dh {kerk ls gSA 
çtuu {kerk 'kCn çk—frd lk/kuksa }kjk çtuu dh {kerk dks n'kkZrk gSA 
tulkaf[;dh ds lanHkZ esa] çtuu larkuksa ds okLrfod mRiknu dks lanfHkZr djrk 
gSA fofHkUu egRoiw.kZ lkekftd] tSfod vkSj vkfFkZd dkjd gSa tks çtuu {kerk dks 
fu/kkZfjr djrs gSa tSls 'kknh dh mez] 'kknh dh vof/k] cky vfLrRo] cPpksa dh 
fjfärk] vkfFkZd fLFkjrk] 'kSf{kd fLFkfr] lkaL—frd ekU;rk,a vkSj çFkk,a muesa çeq[k 
gSaA ,d cPps dks ogu djus dh 'kkjhfjd {kerk dks "QhdqafMVh" ;k çtuu {kerk 
dgk tkrk gSA moZjrk ,d efgyk dh laHkkfor çtuu {kerk gSAçtuu {kerk/ ;k 
QhdqafMVh ds laca/k esa mi;ksx fd, tkus okys dqN vf/kd lkekU; tulkaf[;dh; 
mik; uhps fn, x, gSaA 

CBR

bls thfor tUeksa dh la[;k ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gS] tks ,d leqnk; esa 
çfr e/;o"kZ ml leqnk; dh 1000 dh vkcknh esa gksrh gS ¼HksaMs vkSj dkfuVdj] 
2011½A nwljs 'kCnksa esa] fdlh fuf'pr vof/k esa tula[;k esa fufnZ"V yksxksa dh la[;k 
ds chp mlh le; ØwM cFkZ jsV vkSj thfor tUeksa dh la[;k ds chp dk vuqikr 
gksrk gS ¼2011] HksaMs ,oa dkfurdj] 2011½Avf/kdka'k okf"kZd njsa]tSls tUe nj] e/; 
o"kZ ¼1 tqykbZ½ esa tula[;k ds fy, tulkaf[;dh; ?kVukvksa ls lacaf/kr gSa] ftls o"kZ 
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¼NIHFW] „åƒ†½ ds nkSjku gksus okyh ?kVuk ds [krjs dh vkSlr tula[;k ekuk tkrk 
gSA v'kksf/kr tUe nj fdlh ns'k esa ,d fo'ks"k le; esa lkekftd] vkfFkZd] 
jktuhfrd] lkaL—frd] HkkSxksfyd vkSj tSfod dkjdksa ds lkFk cnyrh jgrh gS A 

  ,d o"kZ esa thfor tUeksa dh dqy la[;k 
lhckvkj ¾ —————————————————— × 1000 

         e/; o"kZ dh tula[;k 

General Fertility Rate, GFR

;g ml ns'k esa gksus okys thfor cPpksa dh la[;k gS] tks ml o"kZ esa ml ns'k ds 
çlo vk;q oxZ esa efgykvksa dh 1000 e/;&o"kZ dh vkcknh ds vuqlkj çfr o"kZ ¼HksaMs 
vkSj dkfuVdj] 2011½A nwljs 'kCnksa esa] lkekU; çtuu nj ,d fufnZ"V o"kZ esa 
15&49 çfr 1000 efgykvksa dh tUe la[;k dks lanfHkZr djrh gSA th,Qvkj esa 
çlo mez dh lHkh fookfgr vkSj vfookfgr nksuksa rjgdh efgyk,a 'kkfey gSaA 

      izfr o"kZ thfor tUeksa dh la[;k 
thvkj,Q ¾ —————————————————— × 1000 

            e/; o"kZ efgyk tula[;k ¼15&49½ 

&

vk;q fo'ks"k iztuu nj % vk;q fo'ks"k iztuu nj izfr o"kZ 1000 efgykvksa dh ¼,d 
fo'ks"k mez dk½ tUe dh la[;k ds :i esa ifjHkkf"kr dh tkrh gSA vk;q fo'ks"k 
iztuu nj dh x.kuk ;k rks ,d o"kZ dh vk;q ds fy, ;k mez ds varjky 
¼MOSPI, 2015½ ds fy, dh tkrh gSA  nwljs 'kCnksa esa] vk;q fo'ks"k iztuu nj ml 
ns'k esa ml vk;q dh efgykvksa dh e/; o"kZ dh tula[;k esa fdlh fo'ks"k vk;q ¼,d 
o"kZ ;k vk;q oxZ½ esa efgykvksa dks gksus okys thfor tUeksa dh la[;k dks n'kkZrk gSA 
mnkgj.k 20&24 o"kZ ds mez dhs efgykvksa ds fy,A 

thfor tUeksa dh la[;k ¼vk;q lewg½ 
vk;q fo'ks"k iztuu nj ¾ —————————————————— × 1000 

izR;sd vk;q oxZ dh] e/; o"kZ dh dqy efgyk tula[;k  

dqy çtuu nj ,d efgyk ds dqy çtuu vof/k ds nkSjku thfor tUeksa dh 
vkSlr la[;k dk vuqeku gS ¼HksaMs ,oa dkfuRdj] 2011½A nwljs 'kCnksa esa] dqy iztuu 
nj] vius iwjs iztuu ¼15&49½ ds nkSjku izfr efgyk }kjk fn;s x;s tUedh vkSlr 
la[;k dks bafxr djrk gS] ;g ekurs gq, fd vk;q fof'k"V iztuu nj leku jgh gS 
vkSj dksbZ e`R;q njblesa'kkfeyugha gSSA fdlh ns'k esa vkcknh Hkj esa iztuu {kerk dh 
rqyuk djus ds fy, ;g lcls vPNk ,dy mik; gSA 

csfV;ksa dh vkSlr la[;k tks vius thoudky ds nkSjku ,d efgyk ¼;k efgykvksa 
dk ,d lewg½ dks tUe nsxh] vxj og vius lHkh çlo ds o"kksaZ ls xqtjrh gS] tks 
fdlh fof'k"V o"kZ dh vk;q&fof'k"V çtuu nj vkSj vk;q&fof'k"V e`R;q nj ds 
vuq:i gksrh gSA ;g thvkjvkj ds leku gS flok; blds fd blesa e`R;q nj dk 
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 çHkko Hkh 'kkfey gS ftlesa dqN efgykvksa dh e`R;q vius çlo ds o"kksaZ  dks iwjk 
djus ls gks tkrh gS¼NIHFW] 2014½A 

ldy iztuu nj csfV;ksa dh vkSlr la[;k gS tks vius thoudky ds nkSjku ,d 
efgyk ¼;k efgykvksa dk lewg½ dks tUe nsxh ;fn og vius cPps ds tUe ds o"kksZa 
ls xqtjrh gSA ldy iztuu nj ,d ns'k esa efgykvksa dks viuh rjg dk mRiknu 
djus dks {kerk dks n'kkZrh gS tks fd efgyk dks tUe ns jgh gSa ¼ HksaMs ,oa 
dkfuRdj] 2011½A ;g nj Vh,Qvkj dh rjg gS flok; blds fd ;g dsoy csfV;ksa 
dh fxurh djrk gS vkSj 'kkfCnd :i ls "çtuu" dks ekirk gS & ,d efgyk ,d 
csVh }kjk ¼NIHFW] 2014½ [kqn dks iqu% çLrqr djrh gSldy iztuu nj ,d ns'k 
dh moZjrk esa efgyk ds egRo ij izdk'k Mkyrh gS ftlls irk pyrk gS fd 
iztuu izfØ;k dks efgyk tula[;k ds ,d ,d dksgkVZ ls nwljs esa lkSaik tk ldrk 
tk gSA ldy iztuu djus ds fy,] igys ml ns'k dh efgyk ij ,dy o"kZ dh 
fof'k"V vk;q iznku nj ¼ASFR½ dks tksM+s] tks iwjs 30 o"kZ dh iztuu vk;q vof/k 
dks doj djrh gS bldh x.kuk ns'k ds u;s tUe fyax vuqikr }kjk ns'k dh dqy 
iztuu nj dks ljy :i ls xq.kk djds Hkh dh tk ldrh gS ¼ HksaMs ,oa dkfuRdj] 
2011½A 

;g tUe vkSj e`R;q ds ckn LFkku dh dqy vkcknh dk rhljk egRoiw.kZ fu/kkZjd gS& 
vkSj blfy, tulkaf[;dh; v/;;u Hkh bl ckr ls lacaf/kr gS fd yksx ,d LFkku 
ls nwljs LFkku ij dSls vkSj D;ksa tkrs gSaA çoklu vkarfjd ;k varjkZ"Vªh; gksrk gSA 
vkarfjd izoklh dks ,d izoklh ;k ,d ckgjh izoklh ds :i esa lanfHkZr fd;k tkrk 
gSA tc O;fDr vUrjkZ"Vªh; lhekvksa dks ikj djrk gS rks mRizokl ¼emigrant½ o 
nwljs ns'k nks vius ns'k esa vkus ij ¼immigrant½ vizokl dgk tkrk gSA 

fyax vuqikr og tulkaf[;dh; 'kCn gS ftldk mi;ksx fdlh vkcknh esa efgykvksa 
vkSj iq#"kksa ds vuqikr dks ifjHkkf"kr djus ds fy, fd;k tkrk gSA 2011 dh 
tux.kuk ds vuqlkj] Hkkjr esa dqy efgyk iq#"kksa dk vuqikr izfr 1000 iq#"kksa ij 
940 efgyk,a gSA

3½ fyax vuqikr ls vki D;k le>rs gSa\ 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 



 

 
154 

tulkaf[;dh; vkerkSj ij tula[;k dh mez vkSj fyax lajpuk dks fpf=r djus ds 
fy, tula[;k fijkfeM dk mi;ksx djrs gS ¼oksYQ ,oa vU;, 2011½A tc fdlh 
{ks= fo'ks"k dh tula[;k dk js[kkdu fd;k tkrk gS] vk;q lewgksa vkSj fyax ds 
vuqlkj gesa ,d xzkQ feyrk gS] tks fijkfeM tSlk fn[krk gSA tula[;k fijkfeM 
,d fo'ks"k lekt dh lajpuk vkSj mldh fLFkfr ds ckjs esa tkudkjh iznku djrk 
gSA ,sfrgkfld :i ls vf/kdka'k ns'kksa ds fy, fo'ks"k :i ls yxkrkj mPp iztuu 
nj okys yksxksa esa] os ,d fijkfeM cukrs gS] ftlesa ,d O;kid vk/kkj gksrk gS] 
ftlesa cM+h la[;k esa de vk;q ds lewgksa dk izfrfuf/kRo gksrk gS vkSj 'kh"kZ ds ikl 
vf/kd ladh.kZ cSaM vius izkÑfrd thou ds var esa o`) yksxksa dh NksVh la[;k dk 
izfrfuf/kRo djrs gS ¼ oksYQ ,oa vU;, 2011½A ,d fof'k"V fodfld jk"Vª esa] tgka 
cgqr igys tUe njksa esa dkQh fxjkoV vk;h gS vkSj tula[;k dh thou izR;k'kk 
dkQh vf/kd gS] tula[;k fijkfeM ,d LrHk ds vkdkj esa gksrk gSA 

;g ,d mik; gS fd fdlh O;fDr dk izpfyr fLFkfr esa fdrus lky rd thfor 
jgus dh mEehn gSA bl ekiu dh x.kuk fdlh Hkh fo'ks"k mez esa dh tk ldrh gS] 
gkykafd lkekU; rkSj ij tUe ds le; thou izR;k'kk dks lanfHkZr djrk gSA Hkkjr 
esa ;g gky ds fnuksa rd ,slk ugha Fkk D;ksafd efgykvksa dks ekr` e`R;q ls lacaf/kr 
cgqr vf/kd tksf[keksa dk lkeuk djuk iM+rk FkkA 

fodkl nj ls rkRi;Z tula[;k dh lexz of̀) ls gS vkSj bls izfr o"kZ ;k nl o"kksZa 
dh vof/k esa n'kkZ;k tkrk gSA 2011&16 ds nkSjku Hkkjr dh tula[;k o`f) gky ds 
n'kdksa esa 2-5 izfr'kr dh okf"kZd of̀) nj ls /kheh jgh gS ¼ vkfFkZd losZ{k.k, 2018-
2019½A lHkh izeq[k jkT;ksa us bl vof/k ds nkSjku tula[;k of̀) esa mYys[kuh; 
fxjkoV ns[kh gSaA bl izo`fÙk dk ,d izeq[k dkj.k 1990 ds n'kd ds e/; ls Hkkjr 
dh dqy iztuu {kerk ¼TPR½ esa yxkrkj fxjkoV gS ¼ vkfFkZd losZ{k.k, 2018-
2019½A bu ?kVukØeksa ls irk pyrk gS Hkkjr us vxys nks n'kdksa esa tula[;k 
o`f) ds lkFk tulkaf[;dh; fodkl ds vxys pj.k esa izos'k fd;k gS] lkFk gh lkFk 
dk;Z'khy vk;q dh vkcknh ¼Demographic dividend½ esa egRoiw.kZ o`f) ds lkFk gSA 

;g fdlh fo'ks"k {ks= dh vkcknh dk vuqeku ;k iwokZuqeku gS tks ;kstuk vkSj uhfr 
fuekZ.k ds fy, egRoiw.kZ gSa blesa tula[;k ds vkdkj mldh lajpuk ds Hkfo"; 
dhdk;Zç.kkyh vkSj iztuu {kerk] èR;q nj vkSj izoklu tSlh xfr'khyrk ds lkFk 
blds laca/k dks n'kkZ;k x;k gSA çkstsDV dk fuekZ.k mu tula[;k xfrdh ¼NIHFW] 
2014½ ds Hkfo"; dh dk;Zç.kkfy;ksa ds ckjs esa ekU;rkvksa ds vk/kkj ij fd;k x;k 
gSA vkfFkZd losZ{k.k 2018&2019 ds vuqlkj] Hkkjr vxys nks n'kdksa esa tula[;k 
o`f) esa rsth ls fxjkoV ds fy, rS;kj gSA gkyk¡fd] iwjs ns'k esa "tulkaf[;dh; 
ykHkka'k" pj.k dk vkuan feysxk] dqN jkT; 2030 ds n'kd rd ,d o)̀ lekt esa 
laØe.k çkIr dj ysaxs ¼vkfFkZd losZ{k.k] 2018&2019½A 
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tulkaf[;dh; çksQkby dks /;ku esa j[krs gq, Hkkjrh; tula[;k us] ns'k us fiNys 
pkj n'kdksa ¼1971&2011½ esa viuh tula[;k o`f) nj esa fxjkoV ns[kh gSA o"kZ 
2006&10 dh vof/k esa çtuu nj esa çfr o"kZ 2-7 çfr'kr ¼2-8 ls 2-5½ dh fxjkoV 
vkbZ gS& fiNys ikap o"kksaZ  esa 1-6 çfr'kr çfr o"kZ ¼3-1 ls 2-9½ dh fxjkoV dh 
rqyuk esa rsth ls fxjkoV vkbZ gS¼jk"Vªh; LokLF; vkSj ifjokj dY;k.k 
laLFkku]2014½A lSaiy jftLVªs'ku flLVe ¼,lvkj,l½] 2012 ds vuqlkj] ;g vuqeku 
gS fd bDdhl jkT;ksa vkSj dsaæ 'kkflr çns'kksa ¼dsaæ'kkflr çns'kksa½ us çtuu {kerk 
ds çfrLFkkiu Lrj dks çkIr dj fy;k gS] gkykafd dbZ jkT;ksa esa çtuu {kerk mPp 
Lrj ij cuh gqbZ gS]tula[;k fLFkjhdj.k tks jkT;ksa ds chp tulkaf[;dh; laØe.k 
ds fofHkUu pj.kksa esa le;lhek esa varj dks çkIr djus ds fy, muds dkj.kksa dks 
mtkxj djrh gS ¼NIHFW] 2014½A lkr jkT; ftUgksaus mPp çtuu nj ns[kh gS os 
gSa fcgkj ¼3-6½] mÙkj çns'k ¼;wih½ ¼3-4½] e/; çns'k ¼,eih½ ¼3-1½] jktLFkku ¼3-0½] 
>kj[kaM ¼2-9½] NÙkhlx<+ ¼2-7½] vkSj vle ¼2-4½] ftuesa ls Ng vf/kdkj çkIr 
dkjZokbZ lewg ¼bZ,th 1½ ls lacaf/kr gSaA ftuesa 6 bZ,th 1jkT;ksa ds gS] ns'k ds lHkh 
bZ,th jkT;ksa vkSj vle esa Hkh lkewfgd :i ls tUe ds lkFk&lkFk] de ls de 
ikap o"kZ ds f'k'kq] ekr` eR̀;q ds fy,] tks xjhc ekr` ,oa f'k'kq LokLF; ¼MCH½ 
ladsrdksa vkSj muds lglaca/kksa ij /;ku dsfUnzr djrs gSA jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; 
fe'ku dk eq[; mn~ns'; ns'k esa ekr ̀ vkSj cky eR̀;q nj dks de djuk gS vkSj 
ljdkj mPp iztuu jkT;ksa ij fo'ks"k /;ku nsus okys ns'k esa MCH ladsrdksa dks 
csgrj cukus ds fy, j.kuhfrd fuos'k djuk gS ¼ NIHFW ]2014½A 

tula[;k dk :>ku 

• Hkkjr dh tula[;k 2022 esa 1-381 fcfy;u rd igqapus dh laHkkouk gSA ns'k 
esa vxys n'kd ds nkSjku 170 fefy;u O;fDr;ksa ds tqM+us dh laHkkouk gS] tks 
fd fiNys n'kddh of̀) dh rqyuk esa yxHkx 10 fefy;u de gS ¼NIHFW, 
2014½A 

• ns'k dh dqy tula[;k esa bZ,th jkT;ksa dh vkcknh ds ;ksxnku esa ,d c<+rh 
ço`fÙk ¼1991 esa 43-4%] 2001 esa 44-6% vkSj 2011 esa 46%½ ns[kh xbZ gSA vkB 
bZ,th jkT;ksa vkSj vle dh tula[;k fgLlsnkjh 1991 esa 46-05 çfr'kr ls 
c<+dj 2022 esa 49-70 çfr'kr gksus dh laHkkouk gS] vkSj bZ,th jkT;ksa dh 
vkcknh lHkh 26 xSj&bZ,th jkT;ksa /dsaæ'kkflr çns'kksa dh la;qä vkcknh dks 
2020 vkSj 2022 rd ikj djus dh laHkkouk gS ¼NIHFW] 2014½A  

• 0&14 o"kZ vk;q oxZ esa vuqekfur@tula[;k lHkh jkT;ksa vkSj Hkkjr esa le; ds 
lkFk fujarj fxjkoV dks n'kkZrh gS mRrj Hkkjrh; jkT;ksa esa tulkaf[;dh; 
ykHkka'k dk mi;ksx djus dk ,d volj gS] D;ksafd cM+h la[;k esa yksx ukSdjh 
cktkj esa izos'k djasxs] yksxksa ds bl lewg dks ifjokj fu;kstu lsokvksa vkSj 
mRiknksa rd igqap dh vko';drk gksxh rkfd ifjokj fu;kstu ds fy, 
vko';d vko';drkvksa dk irk py lds¼NIHFW, 2014½A 
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• iSfjVh çksxzsl jsf'k;ks(PPR) esa lcls /kheh fxjkoV fcgkj vkSj mRrjizns'k ds 
jkT;ksa esa ns[kh xbZ gSA fo'ys"k.k djus ij lHkh lerk Jsf.k;ksa esa efgykvksa ds 
chp cky e`R;q nj ds egRoiw.kZ izHkko ij tksj nsrk gSA 

• de i<+h&fy[kh ;k vf'kf{kr efgykvksa dh rqyuk esa vf/kd i<+h&fy[kh 
efgykvksa esa cPpksa dh la[;k de gksrh gS  

• efgyk,a tks 'kkjhfjd fgalk dk vuqHko djrh gS] fuEu fLFkfr dks n'kkZrh gS] 
mPp iztuu {kerk dks n'kkZrh gSA 

• xHkZfujks/kd dk c<+rk mi;ksx ¼51%½ Hkkjr esa çtuu {kerk esa fxjkoV dk 
çeq[k dkj.k jgk gS] blds ckn nsjh ls 'kknh ¼45%½ dk iSVuZ gqvkA fo'ys"k.k 
ds vuqlkj] xHkZikr dksbZ çHkko ugha fn[kkrk gS] vkSj cgqr de fxjkoV ¼3%½ 
vO;ä çloksÙkj {kerk ds dkj.k gqbZ gS¼NIHFW fjiksVZ] 2014½A  

• bZ,th jkT;ksa esa] nsjh ls 'kknh us mRrj izns'k esa iztuu {kerk esa lcls vf/kd 
¼42 izfr'kr½ vkSj lcls de jktLFkku ¼23 izfr'kr½ ;ksxnku fn;k gSA 

• NIHFW fjiksVZ2014 ds vuqlkj nks izeq[k dkjdksa esa fHkUurk fookg vkSj xHkZ 
fujks/kd & bZ,th jkT;ksa ds chp iztuu varj ds izkFkfed vuqekfur dkj.k gSA 
lehiorhZ fujks/kdksa ds dkj.k gq, ifjorZu dh Hk;kogrk dk vkdyu djus ds 
fy, fd;k x;k fo'ys"k.k iztuu {kerk esa fxjkoV ds izeq[k ;ksxnku ds :i esa 
fookg esa xHkZ fujks/kd vkSj nsjh ds mi;ksx dks n'kkZrk gSA 

• bZ,th jkT;ksa esa] xHkZ fujks/kd ds mi;ksx ls iztuu {kerk ds Lrj esa fxjkoV 
vk;h gS tks T;knkrj e/; izns'k vkSj mrjk[kaM jkT; esa gS tcfd fcgkj vkSj 
mRrj izns'k esa iztuu {kerk dks de djus ds fy, xHkZ fujks/kd dk de izHkko 
fn[kk;k gSA 

• NFHS-2 ds vkadM+ksa ds vuqlkj] xHkZikr us iztuu {kerk dks izHkkfor ugha 
fd;k gSAgkykafd bl ckr ds lcwr gSa fd xHkZikr ls rfeyukMq esa çtuu 
{kerk çHkkfor gqbZ gSA 

• bZ,th jkT;ksa esa] jktLFkku vkSj >kj[kaM esa çloksÙkj vlaosnu'khyrk 11 eghus 
ls ysdj 14 eghus ds chp FkhA Lruiku dh vkSlr vof/k rfeyukMq esa 7-4 
eghus vkSj fcgkj vkSj >kj[kaM esa 13-3 eghus gSA 

• ";kSu la;e" dh vkSlr vof/k 5 eghus dh vuqekfur gSA vka/kz çns'k] 
rfeyukMq] vkSj vksfM'kk vU; jkT;ksa dh rqyuk esa "çloksÙkj xHkkZ/kku" dk 
vf/kdre çHkko fn[kkrs gSaA 

 : ;g lcls izfl) fl)karksa esa ls ,d 
gS] ;g fl)kUr ,sls v‚u ikiqys'ku(1798) esa mYysf[kr gSA ;g FkkWel jkWcVZ 
ekYFkl }kjk fn;k x;k Fkk tks ,d vaxzsth iknjh vkSj fo)ku FkkA ekYFkl ds 
vuqlkj Hkkstu /kheh vaxf.krh; vuqikr esa c<+rk gS tcfd euq"; T;kfefr; vuqikr 



 

 
157 

 esa c<+rk gS] nwljs 'kCnksa esa] tcfd tula[;k T;kfefr; izxfr¼geomtric 
progression½ esa c<+rk gS ¼tSls 2] 4] 8] 16] 32 vkfn½ Ñf"k mRiknu dsoy 
vaxf.krh; izxfr ¼tSls 2] 3] 4] 5] vkfn½ esa c<+rk gSA pw¡fd tula[;k esa of̀) 
fuckZ/k :i ls mRiknu esa o`f) dks ikj dj ldrh gS] tc rd fd 'kfä'kkyh vkSj 
Li"V tk¡pksa ls bls jksdk u tk,A ekYFkl us vkjksi yxk;k fd vdky vkSj 
chekfj;ksa us tula[;k o`f) dh tkap tkjh j[kh tks vifjgk;Z Fks D;ksafd os [kk| 
vkiwfrZ vkSj c<+rh vkcknh ds chp vlekurk ls fuiVus dk ç—fr dk rjhdk FksA 

;g ,d e‚My gS tks le; ds lkFk tula[;k 
ifjorZu dk o.kZu djrk gSA ;g fiNys nks lkS o"kksaZ esa vkS|ksfxd lektksa esa tUe 
vkSj e`R;q nj esa ns[ks x, ifjorZuksa ;k laØe.kks ds ckjs esa Fkk tks vesfjdu 
MseksxzkQj o‚jsu Fk‚Eilu }kjk 1929 esa nh xbZ O;k[;k ij vk/kkfjr gSA ;g crkrk 
gS fd fdlh fo'ks"k {ks= dh tula[;k vkfFkZd vkSj lkekftd ifjfLFkfr;ksa esa vfxze 
le; ds lkFk dSls cnyrh gSA bl fl)kar ds vuqlkj] çkjafHkd —f"k thou dks 
tUe vkSj e`R;q dh mPp nj ls oxhZ—r fd;k x;k Fkk] ftlds ifj.kkeLo:i 
tula[;k esa dksbZ of̀) ugha gqbZ FkhA blds ckn 'kq#vkrh o`f) ds nkSj esa] tgka 
LokLF; lsokvksa vkSj vkfFkZd fLFkfr ds {ks= esa çxfr ds dkj.k eR̀;q nj esa rsth ls 
fxjkoV vkbZ] ysfdu tUe nj vHkh Hkh vf/kd FkhA rhljs pj.k esa] ftls nsj ls 
foLrkj djus okys pj.k dgk tk ldrk gS& tUe njksa esa fxjkoV vkbZA pkSFks ;k 
de fLFkj pj.k esa tUe nj vkSj e`R;q nj fQj ls ,d nwljs ds cjkcj gksrs gSa 
ysfdu nksuksa ds vkadM+s cgqr de gSaA ikaposa vkSj vafre pj.k esa tUe nj vkSj Hkh 
de gks tkrh gS tcfd e`R;q nj vius fuEure laHko Lrj ij igqap tkrh gS tksfd 
tUe nj ls vf/kd gksrh gSA ;gka ls dqy tula[;k esa fxjkoV 'kq: gksrh gSA 

Hkkjr esa] tulkaf[;dh MsVk ds eq[; lzksr gS  

• tula[;k tux.kuk 

• ukxfjd iathdj.k iz.kkyh 

• lSaiy iathdj.k iz.kkyh 

• jk"Vªh; lSaiy losZ losZ{k.k 

• LokLF; losZ{k.k] tSls jk"Vªh; ifjokj LokLF; losZ{k.k ¼NFHS½] ftyk Lrj ds 
dqVqac losZ{k.k ¼DLHS½ 

tula[;k tux.kuk] ukxfjd iathdj.k ç.kkyh vkSj uewuk iathdj.k ç.kkyh dk 
vk;kstu Hkkjr ds jftLVªkj tujy dk;kZy; }kjk vk;ksftr fd;k tkrk gS; tcfd 
jk"Vªh; uewuk losZ{k.k laxBu ¼,u,l,lvks½ }kjk jk"Vªh; uewuk losZ{k.k 'kq: fd;k 
x;k gSA çtuu ,oa cky LokLF; dk;ZØeksa ds ewY;kadu ds fy, LokLF; ,oa ifjokj 
dY;k.k ea=ky; ds rRoko/kku esa jk"Vªh; ifjokj LokLF; losZ{k.k vkSj ftyk Lrjh; 
LokLF; losZ{k.k fd, tkrs gSA  

fdlh fo'ks"k le; esa fdlh ns'k ;k {ks= dh lEiw.kZ tula[;k 
dh x.kuk tux.kuk ds :i esa tkuh tkrh gSA vkerkSj ij tux.kuk fuf'pr 
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varjky ij vk;ksftr dh tkrh gS tks Hkkjr esa gj nl lky ds ckn gksrh gSA 
izR;sd O;fDr ij tkudkjh vyx ls ntZ dh tkrh gS vkSj iwjs {ks= dks doj djus 
ds fy, gj laHko iz;kl fd;k tkrk gSA tux.kuk jk"Vªh; ;k jkT; Lrj ij 
tula[;k MsVk dk izkFkfed lzksr gSA MsVk tks fofHkUu iz'kklfud ;kstukvksa vkSj 
vuqla/kku mn~ns';ksa ds fy, vko';d gSAjftLVªkj tujy eq[; :i ls tux.kuk] 
tUe vkSj eR̀;q ds iathdj.k vkSj vU; izklafxd losZ{k.ksa ds lapkyu ds fy, 
ftEesnkj gSA Hkkjr dh tux.kuk vf/kfu;e ¼1948½ ds vuqlkj tux.kuk vk;ksftr 
dh tkrh gSA 

Hkkjr esa ukxfjd iathdj.k iz.kkyh egRoiw.kZ 
?kVukvksa ¼tUe] e`R;q] vHkh tUe fy, gq,½ vkSj mlds ckn dh fo'ks"krkvksa dh 
fujarj] LFkkbZ vkSj vfuok;ZiwoZd fjdkfMZax dh ,dhÑr izfØ;k gSA tUe vkSj eR̀;q 
vf/kfu;e] 1969 dk iathdj.k tUe vkSj e`R;q ds vfuok;Z iathdj.k dk izko/kku 
djrk gSA ns'k ds fy,] ,d izHkkoh ukxfjd iathdj.k iz.kkyh dh vko';drk gS 
D;ksafd blesa egRoiw.kZ iz'kklfud vkSj lkaf[;dh; mi;ksx fufgr gSA,d iw.kZ vkSj 
v|frr lhvkj,l ds ek/;e ls mRiUu MsVk lkekftd vkfFkZd ;kstukvksa vkSj 
fofHkUu lkekftd {ks= ds dk;ZØeksa dh çHkko'khyrk dk ewY;kadu djus ds fy, 
vko';d gSA ;g MsVk fyax vuqikr] f'k'kq e`R;q nj] rkRdkfyd tUe nj tSls 
fofHkUu egRoiw.kZ vk¡dM+s çnku djds lkoZtfud LokLF; ç.kkyh dh vk/kkjf'kyk ds 
:i esa dk;Z djrk gSA blls çkIr vkadM+s yf{kr uhfr fuekZ.k esa enn djrs gSaA 
¼vfuy lar] la;qä lfpo vkSj vrfjä jftLVªkj]jftLVªkj tujy dk;kZy;]Hkkjr 
}kjk nh xbZ çLrqfrhttps://getinthepicture.orgij miyC/k gS½ 

SRS ,lvkj,l jk"Vªh; vkSj mi&jk"Vªh; Lrjksa ij 
f'k'kq e`R;q nj] tUe nj] e`R;q nj vkSj vU; çtuu vkSj e`R;q nj ladsrdksa ds 
fo'oluh; okf"kZd vuqeku çnku djus ds fy, ,d tulkaf[;dh; losZ{k.k gSA 
1964&65 esa dqN jkT;ksa esa Hkkjr ds jftLVªkj tujy }kjk ik;yV vk/kkj ij 'kq: 
fd;k x;k] ;g 1969&70 ds nkSjku iwjh rjg ls pkyw gks x;kA {ks= dh tkap esa 
p;fur uewuk bdkb;ksa esa fuoklh va'kdkfyd çx.kdksa] vke rkSj ij vkaxuokM+h 
dk;ZdrkZvksa vkSj f'k{kdksa }kjk tUe vkSj èR;q dh fujarj x.kuk gksrh gS; vkSj 
,lvkj,l i;Zos{kdksa }kjk gj Ng eghus esa ,d Lora= iwoZO;kih losZ{k.k }kjk bls 
iwjk fd;k tkrk gSA 

jk"Vªh; uewuk losZ{k.k (NSS) tks o"kZ 1950 esa vfLrRo 
esa vk;k] ;g ,d cgq fo"k;h; ,dh—r lrr uewuk losZ{k.k dk;ZØe gS] ftls 
ljdkj dh fofHkUu ,tsafl;ksa }kjk vko';d jk"Vªh; vFkZO;oLFkk ds fofHkUu igyqvksa 
ij MsVk laxzg ds fy, 'kq: fd;k x;k gS] ;g dsUæh; vkSj jkT; nksuksa Lrjksa ij 
fØ;k'khy gS¼,u,l,lvks] 2001½A ,u,l,l }kjk vc rd fd, x, losZ{k.kksa ds 
dojst {ks=ksa ds vuqlkj fofo/k fo"k;ksa dks eksVs rkSj ij pkj Jsf.k;ksa esa oxhZ—r 
fd;k tk ldrk gS:  ¼1½ lkekftd&vkfFkZd fo"k;ksa ij ?kjsyw losZ{k.k] ¼2½ Hkwfe 
tksrus] i'kq/ku vkSj —f"k ij losZ{k.k] ¼3½ LFkkiuk losZ{k.k] vkSj m|e losZ{k.k ¼4½ 
xzke losZ{k.k ¼,u,l,lvks] 2001½A  

igyh Js.kh ds varxZr tula[;k] tUe] e`R;q] çokl] çtuu] ifjokj fu;kstu] 
#X.krk] fodykaxrk] jkstxkj vkSj csjkstxkjh] —f"k vkSj xzkeh.k Je] ?kjsyw miHkksäk 
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 O;;] _.k vkSj fuos'k] cpr] fuekZ.k] iwath fuekZ.k] ij losZ{k.k vkrs gSaA vkokl dh 
fLFkfr vkSj LokLF;] f'k{kk vkSj ,d vU; {ks= esa lkoZtfud lsokvksa dk mi;ksxA 
nwljs ds rgr Hkwfe /kkj.k] Hkwfe mi;ksx] i'kq/ku la[;k] mRikn vkSj i'kq/ku m|eksa 
ij losZ{k.k 'kkfey gSaA rhljh Js.kh esa e/;e vkSj NksVs vkS|ksfxd izfr"Bkuksa vkSj 
Lo;a [kkrk m|eksa ij okf"kZd losZ{k.k }kjk doj ugha fd;s tkrsA vlaxfBr {ks= ds 
vU; xSj&—f"k m|eksa ij losZ{k.k vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa cktkjksa vkSj nqdkuksa ls xzkeh.k 
[kqnjk dherksa dk laxzgHkh rhljh Js.kh ls lacaf/kr gSA var esa pkSFkh Js.khHkkjrh; 
xkaoksa esa cqfu;knh lqfo/kkvksa dh miyC/krk ds ckjs esa fofHkUu izdkj dh lwpukvksa ds 
uewu xkaoksa ls laxzg djrk gS ¼NSSO, 2001½A  

igyk jk"Vªh; ifjokj LokLF; losZ{k.k ¼NFHS½1992&93 esa 
vk;ksftr fd;k x;k FkkA losZ{k.k dk çkFkfed mís'; çtuu {kerk] e`R;q nj] 
#X.krk] 'kwU;rk] ifjokj ds vkdkj dh çkFkfedrk,a] ifjokj fu;kstu dk Kku vkSj 
vH;kl] ifjokj fu;kstu lsokvksa dh laHkkfor ekax] vokafNr çtuu {kerk dk Lrj] 
çloiwoZ ns[kHkky lsokvksa dk mi;ksx] Lruiku / cky iks"k.k vkSj LokLF; Vhdkdj.k] 
Hkkstu iwjd çFkkvksa] f'k'kq vkSj cky e`R;q nj ij MsVk çnku djuk FkkA Hkkjr ds 
ljdkj ds LokLF; vkSj ifjokj dY;k.k ea=ky; us losZ{k.k ds lapkyu ds fy, 
varjkZ"Vªh; tula[;k laLFkku] eqacbZ dks uksMy ,tsalh ds :i esa pquk FkkA losZ{k.k esa 
çtuu LokLF;] efgykvksa dh Lok;Ùkrk] ?kjsyw fgalk] efgykvksa ds iks"k.k] ,uhfe;k 
vkSj ued vk;ksMhudj.k] iq#"kksa vkSj efgykvksa ds chp eksVkik] ,pvkbZoh / ,M~l 
vkSj blds çlkj ds laca/k esa Kku] –f"Vdks.k vkSj O;ogkj ds lkFk&lkFk dbZ mHkjrs 
eqíksa tSls fd çlodkyhu e`R;q nj] ekr` LokLF; ns[kHkky esa iq#"kksa dh Hkkxhnkjh] 
fd'kksj çtuu LokLF;] ;kSu O;ogkj] ikfjokfjd f'k{kk vkfn tSls fo"k;ksa ls lacaf/kr 
dbZ ç'u 'kkfey gSaA  

vkfFkZd vkSj lkekftd fodkl dk vf/kHkk"kh mn~ns'; yksxksa dh thou esa xq.kork esa 
lq/kkj djuk gS tks fd yksxksa dk usr`Ro djrs gS] mudh HkykbZ dks c<+krs gSA mUgsa 
lekt esa mRiknd laifÙk cuus ds volj vkSj fodYi iznku djrs gSA jk"Vªh; 
tula[;k uhfr] 2000 ¼,uihih 2000½ çtuu LokLF; ns[kHkky lsokvksa dk ykHk 
mBkus gsrq LoSfPNd vkSj lwpuk fodYi vkSj ukxfjdksa dh lgefr ds fy, ljdkj 
dh çfrc)rk dh iqf"V djrh gS vkSj ifjokj fu;kstu lsokvksa dks lapkfyr djus esa 
y{; eqä –f"Vdks.k dh fujarjrk tkjh j[krh gSA ,uihih 2000 vxys n'kd ds 
nkSjku y{;ksa dks vkxs c<+kus vkSj j.kuhfr;ksa dks çkFkfedrk nsus ds fy,] Hkkjr ds 
yksxksa dh çtuu vkSj cky LokLF; vko';drkvksa dks iwjk djus vkSj 2010 rd 
'kq) çfrLFkkiu Lrj ¼Vh,Qvkj½ çkIr djus ds fy, ,d uhfrxr <kapk çnku 
djrk gSA;g ljdkj] m|ksx vkSj LoSfPNd xSj&ljdkjh {ks=ksa }kjk çtuu vkSj cky 
LokLF; lsokvksa ds ,d O;kid iSdst dh c<+rh Hkkxhnkjh vkSj dojst dks c<+kus ds 
lkFk&lkFk lk>snkjh esa dke djrs gq, cky vfLrRo] ekr ̀LokLF; vkSj xHkZfujks/kd 
ds eqíksa dks ,d lkFk lacksf/kr djus dh vko';drk ij vk/kkfjr gSA A 

NPP 2000 dk mn~ns'; xHkZ fujks/kd] LokLF; ns[kHkky ds fy, cqfu;knh <kaps vkSj 
LokLF; dfeZ;ksa dh vko';d t:jrksa dks iwjk djrk gSA cqfu;knh iztuu vkSj cky 
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LokLF; ns[kHkky ds fy, ,dhÑr lsok iznku djrk gSAftlds nh?kZdkfyd mn~ns'; 
esa LFkkbZ vkfFkZd fodkl] lkekftd fodkl vkSj i;kZoj.k laj{k.k dh vko';drkvksa 
ds vuq:i ,d Lrj ij 2045 rd ,d fLFkj vkcknh izkIr djuk gSA 

tulkaf[dh; ekuo vkcknh dk O;ofLFkr] oSKkfud vkSj O;ofLFkr v/;;u gS 
D;ksafd tulkaf[dh ;k MseksxzkQh ekuo vkcknh ds cnyko esa #fp j[krh gSA 
tulkaf[;dhfon ifjorZu ds fof'k"V ladsrdksa ij /;ku dsafnzr djrs gSA nks lcls 
egRoiw.kZ ladsrdksa tks tUe vkSj e`R;q nj gS] ftUgsa iztuu vkSj e`R;q nj Hkh dgk 
tkrk blds vfrfjä] tulkaf[;dh çoklu ds #>ku ;k ,d LFkku ls nwljs LFkku 
ij yksxksa dh vkoktkgh esa #fp j[krs gSaA tcfd Hkkjr dh tula[;k of̀) fiNys 
dqN o"kksaZ esa mYys[kuh; :i ls /kheh gks xbZ gS] ;g vHkh Hkh phu dh rqyuk esa rsth 
ls c<+ jgh gS vkSj 2028 rd tula[;k esa phu dks ikj djus dh mEehn gSA 
2011&16 ds nkSjku Hkkjr dh tula[;k o`f) gky ds n'kdksa esa 2-5 çfr'kr dh 
okf"kZd òf) nj ls /kheh jgh gS tks 2011&16 ds vuqekfur vuqekfur 1-3 çfr'kr 
Fkh ¼vkfFkZd losZ{k.k] 2018&2019½AHkkjr us vxys nks n'kdksa esa tula[;k of̀) ds 
lkFk tulkaf[;dh; laØe.k ds vxys pj.k esa Hkh ços'k fd;k gS] lkFk gh 
dkedkth vk;q dh vkcknh ¼rFkkdfFkr"tulkaf[;dh; ykHkka'k" pj.k½ ds fgLls esa 
mYys[kuh; of̀) gqbZ gS A 
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1½ ,d dSysaMj o"kZ esa 1 o"kZ ls de mez ds izfr 1000 thfor cPpksa dh eR̀;q dh 
la[;kA 

2½ ekr` eR̀;q nj ¼MMR½ çfr 100]000 thfor tUeksa esa ls xHkkZoLFkk ;k blds 
çca/ku ¼vkdfLed ;k vkdfLed dkj.kksa dks NksM+dj½ ls lacaf/kr dkj.k ls 
efgykvksa dh gksus okyh e`R;q dh okf"kZd la[;k gSA bldh x.kuk ds fy,] f'k'kq 
tUe ds dkj.k gksus okyh ekSrksa dh la[;k dks f'k'kq tUe dh dqy la[;k ls 
foHkkftr fd;k tkrk gSA 

3½ ,d dSyasMj o"kZ esa izfr 1000 iq#"kksa ij efgykvksa dh la[;k gSA 
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10.0 ifjp; 

10.1 jälaca/krk 

 10.1-1  ifjHkk"kk 

 10.1-2 jälacU/kh fookg ds çdkj 

10.2 vkarfjd çtuu 

 10.2-1 ifjHkk"kk  

 10.2-2 vkarfjd çtuu xq.kkad 

10.3 vkarfjd çtuu ds tSfod ifj.kke 

 10.3-1 lS)kafrd ifj.kke 

 10.3-2 Hkkjr esa vkarfjd çtuu çHkko ij v/;;u 

10.4  Hkkjrh; vkcknh esa vkarfjd çtuu dh O;kidrk 

 10.4-1 HkkSxksfyd fofo/krk 

 10.4-2 lkekftd vkSj /kkfeZd fofo/krk 

10.5 lkjka'k 

10.6 lanHkZ 

10.7 vkidh çxfr dh tk¡p djus ds fy, mÙkj 

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn] vki le> ldsaxs :  

 jälacU/kh fookg vkSj vkarfjd çtuu dks le> ldsaxs; 

 tSfod laca/kks ds Lrj dk o.kZu djus esa; 

 vkarfjd  çtuu ds tSfod ifj.kkeksa dks Li"V djuk; rFkk 

 Hkkjrh; tula[;k esa vkarfjd  çtuu dh O;kidrk dks igpkuuk 

.

tulkaf[;dh; v/;;u esa] tula[;k dh vkuqoaf'kd lajpuk dks vkdkj nsus esa 
lekxe dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA Hkkjrh; lanHkZ esa] fookg] fofHkUu tkrh; 
lewg esa fHkUurk n'kkZrs gSaA 

Hkkjr esa çkphu dky ls vfr fudV lacaf/kr O;fä;ksa ds chp fookg] 'jälacU/kh 
fookg'] çpfyr fookg ds lkekU; çdkjksa esa ls ,d gSA  ;gka] fudV laca/kh O;fä;ksa 

                                                           
1 ;ksxnkudrkZ& M‚- gqbZækse lwjt flag]ekuofoKku foHkkx]ef.kiqj fo'ofo|ky;]baQky- 
vuqoknd& M‚-jsuq R;kxh]ekuofoKku foHkkx]fnYyh fo'ofo|ky;]fnYyh- 
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 dk eryc ,d tSls iwoZtksa dk lk>kdj.k gSA Hkkjr dh fofo/k laL—fr gS; bl 
rjg ds fookg dqN leqnk;ksa esa cgqr ckj ns[ks tkrs gSa] tcfd dqN vU; leqnk;ksa esa 
bls oftZr ekuk tkrk gSA jälacU/kh fookg lekt dh ekU;rkvksa vkSj 
lkekftd&lkaL—frd ekunaMksa esa xgjkbZ ls fufgr gSA 

laca/kksa ds ifjek.k ds vk/kkj ij ] 'jälacU/kh  fookg' ds fofHkUu :i gSaA mnkgj.k 
ds fy,] firk vkSj csVh] eka vkSj csVs] HkkbZ vkSj cgu ds chp fookg dks vR;f/kd 
jälacU/kh vkSj vukpkjiw.kZ fookg ekuk tkrk gS D;ksafd ;g çR;{k oa'kt ds Hkhrj 
gqvk A blds vrfjä] ekuo lekt esa ] vU; çdkj ds jälacU/kh fookg Hkh gSa tSls 
fd çFke&ppsjs eesjs HkkbZ cgu es fookg] nwljk ppsjs -eesjs HkkbZ &cgu es fookg 
vkSj pkpk&Hkrhth fookgA fofHkUu çdkj ds jälacU/kh fookg esa] ppsjk/eesjk fookg 
Hkkjr esa lcls vf/kd ik;k tkus okyk lcls lkekU; çdkj gSA 

buczhfMax 'kCn dks mu O;fä;ksa ds laHkksx ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gS ftuds 
ikl vke esa ,d ;k vf/kd tSfod iwoZt gSaA bldk vFkZ gS vkuqoaf'kd :i ls 
lacaf/kr O;fä;ksa ds chp laHkksxA 'buczhM 'ifjHkk"kk ds vuqlkj laxr ekrk&firk dh 
larku gSA çtuu laxr fookg dk ifj.kke gSA laxr 'kCn vf/kd xq.kkRed gS vkSj 
vDlj 'kknh ds iSVuZ dk o.kZu djus ds ekeys esa ekuo foKku vkSj lkekftd 
foKku esa mi;ksx fd;k tkrk gSA;g fookg ds ek/;e ls O;fä;ksa ds laca/k dk 
o.kZu djrk gSA gkykafd] ;g Hkh ,d tula[;k dh vkuqoaf'kd lajpuk dks vkdkj 
nsus esa vius egRoiw.kZ ;ksxnku ds fy, ekuo tula[;k vkuqoaf'kdh dk v/;;u 
djus esa ç;ksx fd;k tkrk gS D;ksafd bldk vkcknh ds vkuqoaf'kd lajpuk dks 
vkdkj nsus esa egRoiw.kZ ;ksxnku gSA nwljh vksj] vkarfjd çtuu vf/kd ek=kRed 
gS vkSj vDlj uSnkfud vkuqoaf'kdh esa ekrk&firk vkSj mudh larkuksa ds chp tSfod 
laca/k ds Lrj vkSj jälaca/krk dk  o.kZu djrs gq, mi;ksx fd;k tkrk gSA 

 

 

 

 

jälacU/krk] vkarfjd çtuu ds Lrj dks c<+krh gSaA nwljs 'kCnksa esa] vkarfjd  
çtuu dks jälacU/kh fookg ds vkuqoaf'kd ifj.kke ds :i esa ekuk tkrk gSA blus 
çtuu bfrgkl] jksxksa dh la[;k vkSj f'k'kq voLFkk esa e`R;q nj ij çfrdwy ifj.kke 
fn[kk, gSaA blds vykok] blus cpiu vkSj o;Ld vof/k ds le; 'kkjhfjd vkSj 
ekufld uqdlku ij egRoiw.kZ çHkko fn[kk;k gS A 

bl bdkbZ es ge jälacU/krk vkSj vkarfjd  çtuu dh ewy vo/kkj.kk dks le>us 
dk ç;kl djsaxsA ge vyx&vyx Hkkjrh; vkcknh esa vkarfjd  çtuu vkSj bldh  
O;kidrk ds tSfod ifj.kkeksa ij Hkh ppkZ djsaxsA 

 

 

t‚tZ ihVj eMksZd ds vuqlkj ¼1949½ fookg dks ,d lkoZHkkSfed laLFkk  ds :i esa ifjHkkf"kr 
fd;k x;k gS ftlesa vkoklh; lg&fuokl] vkfFkZd lg;ksx vkSj ,dy ifjokj dk xBu 'kkfey 
gSA ;g ,d vkneh vkSj ,d vkSjr ds chp ,d ,slk feyu gS fd efgyk ls iSnk gq, cPpksa dks 
nksuksa Hkkxhnkjksa ds oS/k larku ds :i esa iºpkuk tkrk gS ¼uksV~l ,aM D;wfjt v‚u ,aFkzksiksykth 
1951: 111½ 
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.

.
jälacU/k 'kCn dh mRifÙk ySfVu 'kCn ^consanguineous* 'leku jä'ls gqbZ gSA bls 
vke iwoZtksa ds lk>kdj.k dh fo'ks"krk okys O;fä;ksa ds tSfod laca/kksa ds :i esa 
ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA blfy,] ge ;g dg ldrs gSa fd nks O;fä jälacU/kh gSa 
;fn muds ikl de ls de ,d iwoZt lkeku gSA ljy 'kCnksa esa] jälacU/kh fookg 
os fookg gSa tks fudV ls lacaf/kr O;fä;ksa ds chp gksrs gSaA ge lHkh euq"; dqN gn 
rd jälacU/kh gSa] D;ksafd ge ,d lkeku~ iwoZt ls vk;s gSaA vyx&vyx lektksa esa 
fofHkUu iSekuks ij  jälacU/kh fookg fd;s tkrs gSA Hkkjr esa jälacU/kh fookgksa ds 
fjokt dk dbZ 'krkfCn;ksa rd irk yxk;k tk ldrk gS ¼jko ,oa vU;1975½AdqN 
lektksa esa] jälacU/kh fookg dks çksRlkfgr fd;k x;k gS] mnkgj.k ds fy,] felz esa 
vkSj badkl ifjokj esa ''kkgh [kwu' dks cuk, j[kus ds fy, jktoa'k ds Hkkb;ksa vkSj 
cguksa ds ;ksx ds i{k/kj FksA Hkkjr esa] fofHkUu leqnk;ksa }kjk jälacU/kh fookg çFkk 
gSA gkykafd] bl rjg ds fookgksa dk vH;kl djus ds dkj.k ,d leqnk; ls nwljs 
leqnk; esa fHkUurk gksrh gSA ;g vke rkSj ij ikfjokfjd laca/kksa vkSj 
lkekftd&vkfFkZd mís';ksa dh etcwrh ls tqM+k gSA blds vykok] 'kkgh ifjokj ds 
lnL;ksa esa jä dh 'kq)rk cuk, j[kus ds fy, Hkh bldk vH;kl fd;k tkrk gSA 

.

jälacU/kh fookg fofHkUu çdkj ds gksrs gSa] ftUgsa tSfod laca/kksa ds vk/kkj ij oxhZ—
r fd;k tk ldrk gSA ,sls laca/kksa dks fMxzh ds lanHkZ esa O;ä fd;k tk ldrk gSA 
ekrk&firk ¼ekrk ;k firk½ ;k iw.kZ HkkbZ ¼HkkbZ ;k cgu½ ds lkFk ,d O;fä ds chp 
fookg dks çFke&fMxzh laca/k dgk tkrk gSA bl rjg ds tSfod laca/k tSls csVh ds 
lkFk firk] csVs ds lkFk eka] vkSj HkkbZ ds lkFk cgu dks vkerkSj ij vf/kdka'k 
lektksa }kjk vukpkj oftZr ekuk tkrk gSA 

,d O;fä vkSj  mlds HkkbZ  vkSj cgu dh larkuksa ds chp tSfod laca/k dks nwljs 
fMxzh dk laca/k dgk tkrk gSA bls pkpk&Hkrhth fookg ¼fp= 10.1,½ }kjk n'kkZ;k 
x;k gSA  ,slk fj'rk HkkbZ dk HkkbZ dh csVh ds lkFk] HkkbZ  dk cgu dh csVh ds 
lkFk] cgu dk cgu  ds csVs ds lkFk vkSj cgu dk HkkbZ ds csVs ds lkFk gks ldrk 
gSA ppsjs Hkkb;ksa vkSj cguks ds chp fookg]  jälacU/kh  fookg dk nwljk :i  gS] 
vkSj ;g tSfod laca/k dk rhljk Lrj ¼fp= 10.1ch½ cukrk gSA blds ckn pkSFkk  

'kCn "vukpkj oftZr" nks 'kCnksa ds la;kstu ls çkIr gksrk gS ' vukpkj ' dk vFkZ gS tSfod :i ls 
?kfu"B laca/kksa ¼ekrk&firk vkSj cPpksa ds chp ;k HkkbZ cgu ds chp½ es ;kSu laca/k vkSj ' oftZr* dk 
vFkZ gSa ^fu"ks/k*A ekuo foKku esa] oftZr dk rkRi;Z] vykSfdd 'kfä }kjk uqdlku dk fo'okl ;k 
mlds Mj  dh otg  ls ,d fof'k"V O;ogkj ;k lkekftd dkjZokbZ ls cpuk gSA blfy,] 
ekuofoKku ds –f"Vdks.k ds vuqlkj] ^vukpkj oftZr* 'kCn ;kSu laca/kksa ds lkaL—frd fu"ks/k dks 
lanfHkZr djrk gSA bl rjg ds djhch jä laca/kksa ds chp ;kSu laca/k lkaL—frd oftZr ds lkoZHkkSfed 
gSa A DykmM ysoh LVª‚l] egku Ýkalhlh ekuofoKkfu;ksa esa ls ,d us rdZ fn;k fd ekuo lektksa esa 
^vukpkj oftZr* ^fu"ks/k* gksuk pkfg,A 



 

 

Lrj ¼nwljs ppsjs HkkbZ  cgu dk fookg  ¼fp= 
fofHkUu Lrjksa ds fj'rksa dk ikyu fd;k tkrk gSA

¼, ½             

 

 

  

: fofHkUu çdkj ds jälacU/kh fookg ¼,½ pkpk&Hkrhth fookg
fookg; ¼lh½ nwljs ppsjs HkkbZ ds lkFk 'kknh

rhljs Lrj ds lEca/kks ;kfu fd igys ppsjs HkkbZ ds lkFk 'kknh ds pkj laHkkfor 
çdkj gksrs gSa tSls fd] firk ds HkkbZ dh csVh ¼,
¼,Q,lMh½] ek¡ ds HkkbZ dh csVh ¼,echMh½ vkSj ek¡ dh cgu dh  csVh ¼,e,lMh½ ds 
lkFk fookgA ,Q,lMh vkSj ,echMh dks ladj & ppsjs fookg dgk tkrk gS tcfd 
,QchMh vkSj ,e,lMh dks lekukarj ppsjs fookg ds :i esa tkuk tkrk gS ¼fcVYl] 
2002½A 

 

1½  jälacU/kh fookg ls vkidk D;k rkRi;Z 
blds çHkkoksa dh ppkZ djsaA 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Lrj ¼nwljs ppsjs HkkbZ  cgu dk fookg  ¼fp= 10.1lh½] ikapok Lrj ] vkSj bl~ tSls 
fofHkUu Lrjksa ds fj'rksa dk ikyu fd;k tkrk gSA 

¼, ½                 ¼ch½    

   ¼lh½ 

fofHkUu çdkj ds jälacU/kh fookg ¼,½ pkpk&Hkrhth fookg; ¼ch½ igys ppsjs HkkbZ ds lkFk 
fookg; ¼lh½ nwljs ppsjs HkkbZ ds lkFk 'kknh 

rhljs Lrj ds lEca/kks ;kfu fd igys ppsjs HkkbZ ds lkFk 'kknh ds pkj laHkkfor 
çdkj gksrs gSa tSls fd] firk ds HkkbZ dh csVh ¼,QchMh½] firk dh cgu dh csVh 
¼,Q,lMh½] ek¡ ds HkkbZ dh csVh ¼,echMh½ vkSj ek¡ dh cgu dh  csVh ¼,e,lMh½ ds 
lkFk fookgA ,Q,lMh vkSj ,echMh dks ladj & ppsjs fookg dgk tkrk gS tcfd 
,QchMh vkSj ,e,lMh dks lekukarj ppsjs fookg ds :i esa tkuk tkrk gS ¼fcVYl] 

jälacU/kh fookg ls vkidk D;k rkRi;Z \ tula[;k ds vkuqoaf'kd lajpuk ij 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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2½  tSfod laca/kksa ds Lrj dks dSls ekik tkrk gS\ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

.

.
vkarfjd çttu ¼buczhfMax½ 'kCn dks fudVrk ls lacaf/kr O;fä;ksa ds chp laHkksx 
ds ifj.kkeLo:i larkuksa ds ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA fudVrk ls lacaf/kr 
O;fä os O;fä gSa ftuds tSfod iwoZt vke gSaA ifjHkk"kk ds vuqlkj laxr 
ekrk&firk dh iSnk gqbZ larku varHkZo gSA buczhfMax laxr fookg dk vkuqoaf'kd 
ifj.kke gSA vf/kdka'k lektksa esa] 'kknh laHkksx iSVuZ dks fu;af=r djrh gS vkSj laxr 
fookg esa çtuu gksrk gSA buczhfMax ls larku ds fy, le;qXetrk dh fMxzh c<+ 
tkrh gS vkSj vçHkkoh y{k.kksa dh vfHkO;fä Hkh gksrh gSA 

.

ekudh—r xf.krh; lw= dk mi;ksx djds O;fä;ksa ds vkuqokaf'kd laca/kksa dks ekik 
;k fu/kkZfjr fd;k tk ldrk gSA lkekU; rkSj ij] vkuqokaf'kd laca/kksa dks nks 
cqfu;knh mik;ksa }kjk ekik tk ldrk gS] tSls fd fj'rs dk xq.kkad ¼vkj½ vkSj 
vkarfjd  çtuu dk xq.kkad ¼,Q½A 'kCn]  'laca/k dk xq.kkad' 1922 esa lhosy jkbV 
}kjk is'k fd;k x;k FkkA ;g nks O;fä;ksa ds chp jälacU/krk ds Lrj dks ekirk 
gSA nwljs 'kCnksa esa] ;g oa'k }kjk leku thu dk vuqikr gS] ftls nks O;fä;ksa }kjk 
lk>k fd;k tkrk gSA bldh x.kuk fuEu lw= dk mi;ksx djds dh tkrh gS: 

r ¾ ¿¼1/2½nÀ 

tgka n¼,u½ vius lkekU; iwoZt ds ek/;e ls nks O;fä;ksa ds chp pj.kksa dh la[;k 
gSA mnkgj.k ds fy,] nks O;fä¼, vkSj ch½] tks igys ppsjs HkkbZ ds :i esa lacaf/kr 
gSa ] ds fj'rs ds xq.kkad ¼vkj½] dh x.kuk fuEukuqlkj dh tk ldrh gS: 

vkj ¾ ¿¼1/2½ 4 + ¼1/2½4À¾ 1/8 

pw¡fdA ls nwljs O;fä B rd ds dqy pj.kksa dh la[;k ¼n½ muds lkekU; iwoZtksa ds 
ek/;e ls 4 gS]  tSls fd  A vkSj Bnksuksa ds nks nknk&nknh leku~ gSaA 

',u'  ¼n½ pj.kksa dh la[;k [kkstus dk mnkgj.k 

iFk ,d         ,&&&&&&&&&  firk &&&&&&  nknk &&&&&&  pkph ¼firk dh cgu½&&&&&& ch 

¼nknk ds ek/;e ls½        pj.k 1            pj.k 2              pj.k 3              pj.k   4     

iFk f}rh; ¾     , &&&&&&&   firk &&&&&& nknh &&&&&  pkph ¼firk dh cgu½ &&&&&   ch 

¼nknh ds ek/;e ls½      pj.k 1              pj.k 2                 pj.k 3           pj.k   4     
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 vkarfjd  çtuu ¼,Q½ ds xq.kkad dks thu ds vuqikr ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k 
tkrk gS] ftl ij ,d O;fä jälacU/kh laHkksx oa'k }kjk le:i gksrk gSA vkerkSj 
ij] bldh x.kuk fuEu lw= dk mi;ksx djds dh tkrh gS: 

F=∑ (1/2) n(1 + FA) 

tgka ^∑* ,d iwoZtksa ds ek/;e ls fj'rksa esa lHkh iFkks dk ;ksx gS; n O;fä ds 
ekrk&firk dks tksM+us okys laca/k iFk esa O;fä;ksa dh la[;k gS;FA iwoZtksa dk 
vkarfjd çtuu xq.kkad gSA 

vke rkSj ij] vkarfjd  çtuu ¼,Q½ dk xq.kkad laca/k ds xq.kkad ¼vkj½ dk vk/kk 
gksrk gSA mnkgj.k ds fy,] vukpkj lEca/kks dk  laca/k  xq.kkad ¼tSls firk&iq=h] 
ekrk&iq=] ;k HkkbZ&cgu ds chp½ vius vkuqoaf'kd inkFkksaZ ¼r ¾ 0-5½ ds vk/ks fgLls 
dks lk>k djrs gSaA blfy,] bl rjg ds vukpkfjd ekrk& firk ls mRiUu fdlh 
Hkh HkkbZ&cgu ds thu yksdh dk 1/4 ¼,Q ¾ 0-25½ Hkkx le:i gksaxkA 
pkpk&Hkrhth fookg ds ekeys esa] nksuksa ekrk&firk vius vkuqoaf'kd ?kVdksa dk 1/4 
fgLlk lk>k djrs gSa] vkSj blfy,] laca/k xq.kkad ¼r½ 0-25 gSA nwljh vksj] mudh 
larku esa vkarfjd çtuu dk xq.kkad ¼r½ lEca/k xq.kkad dk vk/kk gksxk] vFkkZr] F ¾ 
0-125A jälacU/krk  ds lanHkZ  esa O;fä;ksa ds laca/k dk ekiu ]lEca/k xq.kkad rFkk 
vkarfjd çtuu ¼,Q½ xq.kkad ds fofHkUu Lrjksa ds fMxzh dks rkfydk 10-1 esa 
fn[kk;k x;k gSA 

:

tSfod laca/k vkuqokaf'kd laca/k fj'rs dk xq.kkad 
¼r½ 

vkarfjd  çtuu dk 
xq.kkad ¼F½ 

vukpkj çFke Lrj/ voLFkk 0.5 0.25 

pkpk&Hkrhth nwljkLrj/ voLFkk 0.25 0.125 

ppsjk HkkbZ rhljkLrj/ voLFkk 0.125 0.0625  

,d ckj gVk;k x;k ppsjk 
HkkbZ 

pkSFkkLrj/ voLFkk 0.0625  0.0313  

nwljk ppsjk HkkbZ ikapokLrj/ voLFkk 0.0313  0.0156  

nwljs ppsjs HkkbZ dks gVk dj NBkLrj/ voLFkk 0.0156  0.0078  

rhljk ppsjk HkkbZ lkrokaLrj/ voLFkk 0.0078  0.0039  

¼  oksxsy vkSj eksrqyLdh áqeu tsusfVDl] 2010 ls vaxh—r½ 

.

vkarfjd çtuu vuqdwy vkSj çfrdwy nksuksa tSfod ifj.kkeksa ds lkFk tqM+k gqvk gSA 
v/;;uksa esa crk;k x;k gS fd :f<+oknh ¼jälacU/kh½ laHkksx us varxZHkkZ'k;h e`R;q nj 
dks de dj fn;k gS vkSj ek¡ vkSj H:.k ds chp vlaxfr dh nj dks Hkh de dj 
fn;k gSA v/;;uksa us çtuu vkSj jälacU/kh laHkksx ds chp ldkjkRed laca/k Hkh 
fn[kk;k gSA nwljh vksj] jälacU/kh laHkksx ds dbZ çfrdwy LokLF; ifj.kke Hkh çkIr 
gq, gSaA vkarfjd  çtuu us vkcknh ds chp le:irk dh nj esa o`f) dh gS] 
ftlds ifj.kkeLo:i fofHkUu nks"kiw.kZ vkorhZ y{k.kksa dh vfHkO;fä gksrh gSaA 
jälacU/kh fookfgr vfHkHkkod dh larkuksa ds chp O;ä fd, x, vkorhZ y{k.kksa ds 
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dbZ mnkgj.k gSaA jälacU/kh fookfgr ekrk&firk ds uotkr f'k'kqvksa ds chp O;ä 
fd, x, vkorhZ y{k.kksa ds dqN lkekU; mnkgj.k gSa gkbMªksflQyl] vfYcfute] 
Ng&m¡xfy;ksa okyk ckSukiu] Vs&lSd] vydSIVksU;wfj;k] caVs gksaB vkSj flfLVd 
QkbczksfllA vkuqoaf'kd fodkjksa dk cks> fo'ks"k :i ls mu lektksa esa c<+rk gS tgka 
jälacU/kh fookg dks lkaL—frd :i ls Lohdkj fd;k tkrk gSA lkekU; rkSj ij] 
;g vke lgefr gS fd :f<+oknh ¼jälacU/kh ½ ekrk&firk dh  larku esa çloksÙkj 
e`R;q nj vkSj #X.krk dh mPp nj  gksrh gSA fofHkUu v/;;uksa us jälaca/krk vkSj 
çkjafHkd e`R;q nj ds chp ,d egRoiw.kZ ldkjkRed lg;ksx dk Hkh çn'kZu fd;k gS 
¼Qjhn ,oa vU;] 2017½ A 

vkarfjd çtuu larkuksa ds ikl ,d thu dh nksgjh [kqjkd ys tkus dk ,d mPp 
ekSdk gksrk gS] tks jälacU/kh fookfgr tksM+s ls fojklr esa feyk gSA bl rjg dh 
nksgjh [kqjkd dks ys tkus ls tula[;k esa vçHkkoh y{k.k dh vkof̀Ùk c<+ tkrh gS] 
ftls O;ä djus ds fy, thuksa dh nks çfr;ksa dh vko';drk gksrh gSA fudV ls 
lacaf/kr O;fä;ksa ds ikl de fudV laca/kh O;fä;ksa dh rqyuk esa leku ,yhy 
¼xq.klq=ks dk tksM+k½ dks ys tkus dh vf/kd laHkkouk gksrh gSA xSj&jälacU/kh 
ekrk&firk dh larkuksa dh rqyuk esa jälacU/kh ekrk&firk ds cPps fofHkUu ,yhy 
ds fy, vf/kd ckj le:i gksrs gSaA jälacU/kh fookfgr ekrk&firk ds cPps dbZ 
vkuqoaf'kd fodkjksa dk vuqHko djrs gSaA dqN vckfn;ks es fofHkUu ,yhy ds fy, 
le:irk dk lkekftd egRo gSA gkykafd]vkuqokaf'kd –f"Vdks.k ls blds fo'ks"k 
:i ls O;fä ij vkSj lexz :i ls tula[;k ij dqN nq"çHkko iM+rs gSa A 

.
: jälacU/kh fookg ds fujarj vH;kl ds 

ifj.kkeLo:i tula[;k esa vkarfjd çtuu dk çHkko vYidkfyd ;k nh?kZdkfyd 
gks ldrk gSA vYidkfyd çHkko esa] vkarfjd çtuu ls tula[;k esa le#irk dh 
vkof̀Ùk c<+ tkrh gS vkSj lkFk gh] fo"ke#irk ?kV tkrh gSA le:i thu ç:i dh 
mifLFkfr mu vçHkkoh y{k.kksa dh vfHkO;fä dks l{ke djrh gS ftu ij çeq[k 
,yhy dk çHkqRo gSA ,sls vçHkkoh y{k.kksa dh vfHkO;fä] ;fn gkfudkjd gS] rks 
vkarfjd çtuu ds ifj.kkeLo:i LokLF; Lrj ?kV tk,xkA blds vrfjä] vkcknh 
ds Hkhrj vkuqokaf'kd vkSj ç:ih ifjorZu'khyrk] nksuksa esa vkarfjd çtuu dh o`f) 
gksxhA gkykafd] tc bl rjg dh vkcknh fLFkj xfr ls ih<+h nj ih<+h jälacU/kh 
fookg dk vH;kl djuk tkjh j[krh gS] rks vçHkkoh le:i xq.k dh vko`fÙk de gks 
tk,xhA mnkgj.k ds fy,] ;fn le:i vçHkkoh thu nks"kiw.kZ gS rks ;g çtuu 
vk;q çkIr djus ls igys vdky e`R;q dk dkj.k gksxkA blfy,] p;u dh çfØ;k 
ds dkj.k nks"kiw.kZ y{k.kksa dh vfHkO;fä vkcknh ls [kks ldrh gSA bl rjg] ih<+h 
nj ih<+h ,d vkcknh esa yxkrkj vkarfjd çtuu] nh?kZdkfyd çHkkoksa ds 
ifj.kkeLo:i] gkfudkjd ,fyy ¼tksM+hnkj xq.klw=ksa½ dh vko`fÙk dks de dj nsrk 
gSA 

: fdlh ,d vkcknh dh vkSlr vuqdwyrk dh ek=k esa fdl gn 
rd deh vkbZ gS dks vkuqoaf'kd Hkkj ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tkrk gSA nwljs 
'kCnksa esa] vkuqoaf'kd Hkkj tula[;k esa dqN [krjukd thuksa dh mifLFkfr ds dkj.k 
gksus okyh {kfr dh nj dks ekirk gSA Øks ¼1958½ds vuqlkj] vkuqokaf'kd Hkkj fdlh 
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 tula[;k dh vkSlr vuqdwyrk esa lkis{k deh gS] ;fn ml tula[;k ds lHkh 
O;fä;ksa ds ikl vf/kdre vuqdwyrk okyk thuksVkbi miyC/k FkkA ;g fdlh 
fo'ks"k vkcknh esa ekStwn gkfudkjd thu dh dqy la[;k dks Hkh ekirk gSA 
vkuqoaf'kd Hkkj fofHkUu dkjdksa ds dkj.k gks ldrk gS tks Hkkj  ds mu çdkjksa] tks 
vkcknh dh vkSlr vuqdwyrk dks de djrs gSa] ij vk/kkfjr gksrs gSaA vkuqokaf'kd 
Hkkj ds dqN egRoiw.kZ çdkjksa esa mRifjorZuh; Hkkj¼tula[;k esa nks"kiw.kZ mRifjorZu 
dh mifLFkfr ds dkj.k½; iF̀kDdj.k Hkkj ¼fo"ke#irk ds Åij le#irk ds 
i`FkDdj.k ds dkj.k½; iqu: la;kstu Hkkj  ¼iqu: la;kstu ds ek/;e ls vuqdwy thu 
ds VwVus ds dkj.k½; lap; Hkkj ¼;g NksVh vkcknh esa çfrdwy thu vko`fÙk c<+us ds 
dkj.k gksrk gS½; vkSj çoklu Hkkj ¼vçokfl;ksa }kjk u, okrkoj.k esa vuqdwyu ds 
dkj.k½ 'kkfey gSA 

gkfudkjd ;k uqdlkunsg thu tula[;k ds vuqdwyrk Lrj dks] jksxh&Hkko] e`R;q 
nj vkSj ck¡>iu ds dkj.k de djrk gSA ;g nks rjg ls gks ldrk gS] tSls fd 
fo"ke;qXe fLFkfr ¼tc ?kkrd thu dk Lo:i çeq[k gks½ vkSj le:i fLFkfr esa ¼tc 
?kkrd thu dk Lo:i vçHkkoh gks½A 

.

Hkkjr esa jälacU/kh larkuksa ij vkarfjd çtuu ds çHkkoksa dks le>us ds fy, 
fofHkUu v/;;u fd;s x;s gSA v/;;uksa esa crk;k x;k gS fd xSj&jälacU/kh 
fookfgr tksM+s dh rqyuk esa jälacU/kh fookfgr nEiafr ds uotkr f'k'kqvksa ds 
ekuofefr; ifjek.k ¼tUe otu] yackbZ] flj ifjf/k½ vkSj xHkZdkyhu vof/k esa 
mYys[kuh; deh gS ¼cn#íkstk] 1998½A jälacU/kh nEifr ds iSnk gksus okys f'k'kqvksa 
dk vkSlr tUe otu] yackbZ] flj ifjf/k vkSj xHkZdkyhu vof/k xSj&jälacU/kh 
larkuksa dh rqyuk esa dkQh de ik;s x;sA varHkZo larkuks es Hkh tUetkr nks"k 
iºpkus x;sA vkarfjd  çtuu ls e`R;q nj vkSj xaHkhj tUetkr v{kerk,a c<+ tkrh 
gSa] fo'ks"k :i ls lxks=xkeh larku esaA T;knkrj jälacU/kh fookg esa] efgyk, cgqr 
de mez dh gksrh gSa vkSj blfy, os cgqr de mez esa eka cu tkrh gSaA ;g L=h 
laca/kh vifjiDork ds ifj.kkeLo:i gksrk gS vkSj ek¡ vkSj cPpksa nksuksa dks çHkkfor 
djrk gSA vkarfjd çtuu ds dkj.k] çtuu vkSj thfor jgus dh nj esa fxjkoV 
Hkh gks ldrh gS vkSj ;g nqyZHk le:i fn[kus okys vçHkkoh y{k.kksa dh vfHkO;fä esa 
o`f) ds ifj.kkeLo:i gksrk gSaA ,slh fLFkfr dks vkarfjd çtuu volkn ds :i esa 
tkuk tkrk gSA ;g Hkh Li"V gS fd varHkZo ekrkvksa ds chp xHkZikr ;k èrtUe dh 
la[;k esa of̀) gqbZ gS ¼fcVYl] 2001½A v/;;uksa esa ;g Hkh crk;k x;k gS fd 
çloksÙkj èR;q nj vkSj f'k'kq e`R;q nj ¼'kq#vkrh çFke o"kZ½] xSj&jälacU/kh fookfgr 
nEiafr dh larku dh rqyuk esa jälacU/kh fookfgr tksM+ksa dh larkuksa esa vke gS 
¼gqlSu ,oa vU;]2001½A ;g laHkork gkfudkjd] vçHkkoh vuqokaf'kd y{k.kksa dh 
vfHkO;fä ds dkj.k gks ldrk gSA blds vykok] f'k'kq e`R;q nj jälacU/kh fookfgr 
nEiafr dh  larkuksa esa lcls vf/kd ik;k x;k gS] fo'ks"k :i ls fodkl'khy ns'kksa 
esaA 

jälacU/kh nEiafr dh larkuksa esa] laKkukRed gkfu] cky #X.krk dk ,d vkSj 
fof'k"V mnkgj.k gS ¼Qjhn vkSj vQty] 2014½A blds vykok] ,sls jälacU/kh 
nEiafr ds cPpksa esa xSj&jälacU/kh nEiafr ds cPpksa dh rqyuk es de cqf)eÙkk Lrj 
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¼vkbZD;w½] vkSj ckSf)d vkSj fodkl fodykaxrk¼vkbZMhMh½ Hkh ik, tkrs gSa ¼MfdZu 
,oa vU;] 1998½A vke rkSj ij jälacU/kh nEiafr ds cPpksa es ik;s tkus okys dqN 
çHkko vkSj v‚Vkslksey vçHkkoh fodkjksa dks fuEu rkfydk 10-2 esa fn[kk;k x;k gSA 

:

 /
 

/ 
 

/

clq] 1975; 
clq vkSj j‚;] 1972 

mÙkj 
Hkkjrh; 
eqlyeku 

çtuu {kerk 
vkSj eR̀;q nj 

jälacU/kh fookg esa xSj& jälacU/kh 
fookg dh rqyuk es çtuu nj 
vf/kd Fkh; igys ppsjs HkkbZ dh 
jälacU/kh fookg es mPpre e`R;q 
nj ¼21 o"kZ ls de½ ds lkFk 

dqydkeh ,oa vU;; 
1989; tSu ,oa vU;] 
1993 

vka/kz çns'k; 
ikafMpsjh 

raf=dk uyh 
nks"k; tUetkr 
fodkl laca/kh 
fodkj 

;g efLr"d vkSj jh<+ dh tUetkr 
fodykaxrk dk ,d xaHkhj :i gS tks 
xHkkZoLFkk ds 'kq#vkrh pj.k esa gksrk 
gS 

oekZ ,oa vU;] 1992 ikafMpsjh xHkZikr ;g xHkkZoLFkk ds 20 osa lIrkg dh 
'kq#vkr ls igys Hkwz.k dk uqdlku 
gSA vkerkSj ij] ;g xHkkZoLFkk ds 
igys rhu eghuksa esa gksrk gS 

tSu ,oa vU;] 1993 ikafMpsjh ekufld eanrk ;g ,d ckSf)d fodykaxrk fodkj 
gS tks laKkukRed fodkl esa nsjh ds 
dkj.k gksrk gS 

tSu ,oa vU;] 
1993;cn#íkstk ,oa 
vU;] 1994; Kkufyaxe 
,oa vU;] 1999 

ikafMpsjh;dqjS
'kh 
¼vyhx<+½; 
vka/kz çns'k 

tUetkr ân; 
nks"k 

;g tUe ds le; fny dh lajpuk 
esa ,d leL;k gSA tUetkr ân; 
nks"k tUe nks"k ds lcls lkekU; 
çdkj gSa 

jkgh ,oa vU;] 1995 9 jkT; 
¼xqtjkr] 
e/; çns'k] 
gfj;k.kk] 
mÙkj çns'k] 
if'pe 
caxky] 
egkjk"Vª] 
dukZVd] 
dsjy vkSj 
rfeyukMq½ 

jsfVuy 
Mk;LVªksfQl dh 
tYn 'kq#vkr 

;g xaHkhj tUetkr jrkSa/kh gS 

psu ,oa vU;] 1997 eækl 
¼psUubZ½] 
rfeyukMq 

v‚Vkslksey 
fjlsflo lquuk 
de gksuk/ 
cgjkiu(DFNB) 

;g cgqr vke gS vkSj lHkh tUetkr 
cgjsiu dk yxHkx 80% fgLlk gSA 
;g ,d vkuqoaf'kd mRifjorZu dk 
ifj.kke gS tks ekrk vkSj firk nksuksa 
ls fojklr esa feyrk gS 

gksech ,oa vU;] 2001 vka/kz çns'k ,uks¶FkkYeksl ,d nqyZHk tUetkr folaxfr gS 
ftlesa ,d ;k nksuksa vka[kksa dh iw.kZ 
vuqifLFkfr gksrh gS 

iSfudj ,oa vU;] 2002 gSnjkckn,vka
/kz çns'k 

çkFkfed 
tUetkr 
eksfr;kfcan(PCG) 

;g vka[k ds tyh; cfgokZg ç.kkyh 
dk vlkekU; fodkl gS] tks 
vkarfjd lzkoh ncko dks c<+krk gSA 
;g mipkj u gksus ij cpiu es 
va/kkiu dj ldrk gSA 
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 dHkh&dHkh] çtuu {kerk vkSj e`R;q nj ij vkarfjd çtuu ds çHkko dks le>uk 
eqf'dy gksrk gS D;ksafd os Hkh xSj&vkuqoaf'kd dkjdksa ij fuHkZj gksrs gSa] tSls fd 
ekr` vk;q vkSj tUe varjkyA dbZ xSj&vkuqoaf'kd pj gSa tks bls çHkkfor djrs gSaA 
Hkkjr esa jälacU/kh fookfgr ekrk&firk dh larku ds chp vkuqokaf'kd fodkjksa dh 
O;kid nj] okLrfod çHkkfor ekeyksa dh igpku ugha dj ikrh gS D;ksafd lHkh 
çdkj ds vkuqokaf'kd fodkjksa ds fy, jkT;&Lrj ds fooj.k dh deh gS] [kkldj 
xzkeh.k vkcknh lsA blds vrfjä] Hkkjr esa jksxksa dh o;Ld 'kq#vkr ij jälaca/krk 
ds laHkkfor çHkko ij lkfgR; dh deh gSA dqN çkjafHkd lkfgR; crkrs gSa fd 
varHkZo o;Ldksa esa Lru dSalj ds tksf[ke esa o`f) vkSj le; ls igys dksjksujh ân; 
jksx vf/kd gksrs gSaA la{ksi esa] vkarfjd çtuu] f'k'kq vkSj o;Ld vkcknh nksuksa esa 
fofHkUu vkuqoaf'kd fodkjksa dh 'kq#vkr ds etcwr Hkfo";okf.k;ksa esa ls ,d cu x;k 
gSA 

3½  la{ksi esa vkarfjd çtuu ds tSfod ifj.kkeksa dh x.kuk djsaA 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

.

.
Hkkjr esa jgus okys vf/kdka'k /kkfeZd vkSj tkrh; lewgksa ds chp T;knk ;k de gn 
rd vyx&vyx :i esa jälacU/kh fookg fd;s tkrs gS¼la?koh] 1966½ A vkarfjd 
çtuu] jälacU/kh fookg dk vkuqokaf'kd ifj.kke] T;knkrj jkT;ksa esa vyx&vyx 
Lrj ij çpfyr gSaA jälacU/kh fookg dh nj fofHkUu dkjdksa ij fofo/krk n'kkZrh gS 
tSls fd HkkSxksfyd fLFkfr] /keZ] tkfr] tutkfr] Hkk"kk] lkekftd&vkfFkZd fLFkfr] 
f'k{kk] lkaL—frd :i ls vyx&Fkyx vkSj tula[;k vkdkj ¼clq] 1975;jko] 
1984½A ,u,Q,p,l ¼2015½ ds vuqlkj] Hkkjr esa pkSng çfr'kr fookg jälacU/kh 
fookg gSa] tks dsjy dks NksM+dj lHkh nf{k.kh jkT;ksa esa vf/kd vke gSaA dsjy ds 
yksx jälacU/kh fookg ls l[r ijgst djrs gSaA nf{k.k Hkkjr ls jälacU/kh fookg 
ds ifj.kkeLo:i vkarfjd çtuu tula[;k dh mPpre vko`fÙk;k feyrh gSA 
rfeyukMq] y{k}hi]vka/kz çns'k vkSj rsyaxkuk esa yxHkx ,d&frgkbZ efgykvks us 
jälacU/kh fookg fd;k gSaA ikafMpsjh es ,d ,dy ih<+h esa jälacU/kh fookg 
¼pkpk&Hkrhth½] 54-9%ds lkFk mPpre Lrj dk fjd‚MZ gS ¼iqjh ,oa vU;] 1978½A 
muds ikl igys ppsjs/eesjs HkkbZ ds feyu dh ,d yach ijaijkxr çFkk gS tks ,d 
vkneh vkSj mlds ekek dh csVh ds chp gS¼'kkL=h] 1976½A ljy 'kCnksa esa] ;g ,d 
vkneh vkSj mldh eka ds HkkbZ dh csVh ds chp laHkksx gSA nf{k.k Hkkjr esa 
jälacU/kh fookgksa dh mPp nj ds çkFkfed dkj.kksa esa ls ,d mudh laifÙk ds 
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j[kj[kko dks lqfuf'pr djus dk ,d lk/ku gSA ;g ,d vke /kkj.kk gS fd Kkr 
vkSj djhch fj'rsnkjksa ds chp fookg lkekftd vkSj vkfFkZd :i ls ifjokj ds 
laca/kksa dks etcwr djus esa enn djsxkA blds vykok] dqN lektksa esa ngst dks 
de djus ds fy, Hkh jälacU/kh fookg dk çpyu gSA 

 

: Hkkjr ds ekufp= esa Hkkjr ds fofHkUu jkT;ksa esa jälacU/kh fookg vH;kl dh vko`fÙk 
dk forj.k 

¼lzksr:NFHS&4]2015&16 ls çkIr½ 

Hkkjr esa mÙkjh vkSj nf{k.kh jkT;ksa ds Hkhrj vkarfjd çtuu ds Lrj es cgqr fHkUurk 
gSA nf{k.k Hkkjrh; vkcknh ds chp jälacU/kh fookg dks rjthg nh tkrh gS] tcfd 
;g vf/kdka'k mÙkj Hkkjrh; vkcknh esa fuf"k) gSA ,u,Q,p,l 4¼2015&16½ ds 
vuqlkj] Hkkjr esa rfeyukMq vkSj y{k}hi esa vkarfjd çtuu dk mPpre Lrj 
33%rd ntZ fd;k x;k gSA rfeyukMq dk vdksZV ftyk jkT; esa jälacU/kh fookg 
dh mPpre vko`fÙk dk vH;kl djrk gSA 

tc ge nf{k.kh jkT;ksa ls mÙkjh jkT;ksa esa tkrs gSa] rks vkarfjd çtuu dh nj de 
gks tkrh gSA Hkkjr ds vf/kdka'k mÙkjh jkT;ksa esa tEew vkSj d'ehj dks NksM+dj] 
10&12% vkarfjd çtuu ntZ gS] tks 20% ¼o"kZ 2019 esa dsaæ 'kkflr çns'k esa 
vyx gksus ls igys½ rd igq¡p tkrk gSA Hkkjr esa vkarfjd çtuu dh lcls de 
vkof̀Ùk if'peh Hkkjr ds nknjk vkSj uxj gosyh ls ntZ dh xbZ gS] tcfd iwohZ 
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 fgLls esa fetksje ls Øe'k% 1-4% vkSj 1-9% ntZ dh xbZ gSA Hkkjr ds fofHkUu 
jkT;ksa esa jälacU/kh fookg çFkk dh njsa fp= 10-2 esa fn[kkbZ xbZ gSaA jälacU/kh 
fookg ds fofHkUu :iksa esa] pkpk&Hkrhth fookg nf{k.k Hkkjr esa lcls vke gSA 
pkpk&Hkrhth fookg mPp vuqikr esa çpfyr gSa] [kkldj nf{k.kh Hkkjr ds rVh; 
{ks=ksa esaA tc ge tkrh; lewg ds Lrjksa dks ns[krs gSa] æfoM+ ds ikl vU; tkrh; 
lewgksa tSls fd baMks &vk;Z] baMks LdkbFkkbu vkSj eksaxksy‚;M tkrh; lewg dh 
rqyuk esa jälacU/krk dh mPpre vko`fÙk gksrh gS¼lkgsc vkSj Hkkuw] 1984½A 

.

vyx&vyx /kkfeZd lewgksa }kjk çpfyr jälacU/kh fookg ds fofHkUu çdkj ik, 
x,A /kkfeZd lac)rk ds lanHkZ esa] bZlkb;ksa us vkarfjd çtuu dh lcls de njksa 
dks fn[kk;k D;ksafd bZlkbZ /keZ esa djhch ifjtuksa ds fookg ij l[r çfrca/k gSA 
vkSj] eqfLye vkcknh ds chp mPpre nj ntZ dh xbZ FkhA vkarfjd çtuu dh 
vkof̀Ùk vLuk vlfj;k] f'k;k[k lqUuh] nkmnh cksgjk vkSj fnYyh vkSj if'pe caxky 
ds eqlyekuksa ds chp mPp ntZ dh xbZ ¼clq vkSj j‚;] 1972; clq] 1975;fjtoh 
vkSj cqtjc#vk] 1993½A rfeyukMq esa fganqvksa ds chp vkarfjd çtuu xq.kkad vka/kz 
çns'k ds cjkcj Åapk ik;k x;kA e/; çns'k esa] eqfLye leqnk; es jälacU/kh fookg 
dh mPpre nj feyh] vkSj ;g fganqvksa ds chp rqyukRed :i ls de gS ¼xksLokeh] 
1970½A 

10 3: Hkkjr ds fofHkUu /kkfeZd lewg ds chp jälacU/kh fookg çFkkvksa dk forj.k 

¼lzksr:NFHS&4]2015&16ls çkIr½ 

,u,Q,p,l 4 ¼2015&16½ ds vuqlkj] eqfLye ¼19-8%½ vkSj cqf/kLV ¼19-3%½ esa 
vU; /kkfeZd lewgksa dh rqyuk esa jälacU/kh fookg dh mPpre nj ikbZ tkrh gSA 
bZlkbZ vkSj fganw Hkh Øe'k% 16-6% vkSj 13-5% ds lkFk jälacU/kh fookg dh mPp 
vkof̀Ùk;ksa dk çfrfuf/kRo djrs gSaA çeq[k /kkfeZd lewgksa ds chp jälacU/kh fookg dh 
lcls de ?kVuk fl[k ¼4-4%½ }kjk n'kkZbZ xbZ gSA Hkkjr esa 'ks"k NksVs /kkfeZd lewg 
dqy feykdj 11-4% gSa ¼fp= 10-3½A laiw.kZ Hkkjrh; tula[;k dh rqyuk esa 'çeq[k' 
vkSj 'NksVs' /kkfeZd lewgksa ds 'kCnksa dk mi;ksx okLro esa tula[;k ds vkdkj ds 
vk/kkj ij fd;k tkrk gSA vkSj] vuqlwfpr tkfr] gfjtu]vkSj bZlkbZ] eqlyekuksa vkSj 
fganqvksa ds chp ;g e/;orhZ gSa ¼xksLokeh] 1970½ A 

Hkkjrh; tula[;k dh fofHkUu Jsf.k;ksa ds laca/k esa] vU; fiNM+s oxZ ¼15-1%½ ds chp 
jälacU/kh fookg dh nj lcls vf/kd ns[kh xbZ gSA blds ckn vuqlwfpr tkfr 
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¼14-6%½ vkSj vuqlwfpr tutkfr dh vkcknh ¼13-5%½ gSA vuqlwfpr tutkfr;ksa esa 
lkekU; :i ls e/;e Lrj ij varfjd çtuu gksrk gSA ysfdu] iwoksZÙkj Hkkjr dh 
tutkrh; vkcknh Hkkjr ds vU; fgLlksa dh rqyuk esa vYi varfjd çtuu nj 
fn[kkrh gSA tula[;k dh 'vU;' Js.kh tks vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr vkSj 
vU; fiNM+s oxZ esa 'kkfey ugha gSa] muesa 12-8% 'kkfey gSa tks jälacU/kh fookg dk 
vH;kl djrs gSaA 

¼lzksr:NFHS&4]2015&16ls çkIr½ 

tc ge Hkkjr esa fofHkUu çdkj ds jälacU/kh fookgksa dh çFkk ds ckjs esa ckr djrs 
gSa] rks lkekU; rkSj ij] rhu çdkj ds jälacU/kh fookg dh lwpuk nh tkrh Fkh] 
tSls fd igys&ppsjs HkkbZ] nwljs&ppsjs HkkbZ] vkSj pkpk&Hkrhth fookgA lcls vke 
çdkj dk jälacU/kh fookg igys ppsjs HkkbZ ds lkFk fookg FkkA igys ppsjs/eesjs 
HkkbZ ds lkFk 'kknh Hkkjr ds vf/kdka'k /kkfeZd lewgksa }kjk dh tkrh gSA ;g 
eqlyekuksa ¼13-3%½ es lcls vf/kd gS] blds ckn cqf/kLV ¼11-5%½] bZlkbZ ¼10-3%½ 
vkSj fQj fganw ¼8%½ es gSaA igys ppsjs/eesjs HkkbZ ds lkFk 'kknh dk loZ&ç/kku :i 
ekek dh csVh ds lkFk 'kknh gSA cgqla[;d fganw ekrl̀ÙkkRed ppsjs/eesjs HkkbZ /cfgu 
¼Ø‚l&dftu½ fookg dk vH;kl djrs gSa] tcfd vU; çdkj ds igys&ppsjs/eesjs 
HkkbZ /cfgu fookg nwljs /kkfeZd lewgksa esa vDlj gksrs FksA mnkgj.k ds fy,] 
rfeyukMq ds b#yk tutkfr es igys&ppsjs/eesjs HkkbZ /cfgu fookg ¼43-98%½ dh 
mPp vko`fÙk;ksa dk vH;kl fd;k tkrk gSA firk ds HkkbZ dh csVh ¼FBD½] firk dh 
cgu dh csVh ¼FSD½] ek¡ ds HkkbZ dh csVh ¼MBD½ vkSj ek¡ dh cgu dh csVh ¼MSD½ 
tSls fofHkUu pkj çdkj ds igys&ppsjs/eesjs HkkbZ /cfgu ds chp fookg eqfLye 
leqnk;ksa esa ns[ks tkrs gS ¼fcVYl 2002½A vU; çdkj ds jälacU/kh fookg] nwljs 
ppsjs HkkbZ vkSj pkpk&Hkrhth fookg fdlh Hkh /keZ es de vko`fÙk;ksa esa gksrs gS ¼fp= 
10-4½A oxZ dh fofHkUu Jsf.k;ksa ds ckjs esa Hkkjr esa] vU; fiNM+s oxZ dh vkcknh ¼9-
6%½ ds ckn vuqlwfpr tkfr ¼8-8%½ vkSj vuqlwfpr tutkfr Jsf.k;ksa ¼7-4%½ es 
igys&ppsjs HkkbZ ds jälacU/kh fookg ds :i esa lcls vf/kd O;kidrk fn[kkrh gSA 
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4½  mu jkT;ksa dk uke crkb, tks Hkkjr esa jälacU/kh fookg dh mPpre vkof̀Ùk 
dk vH;kl djrs gSa \ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

.

çkphu dky ls Hkkjr esa jälacU/kh ¼:f<+oknh½ fookg dk çpyu gSA bl rjg ds 
fookg lekt dh ekU;rkvksa vkSj jhfr&fjoktksa esa xgjkbZ ls fufgr gSaA dqN leqnk;ksa 
esa] fo'ks"kdj nf{k.k Hkkjr esa] jälacU/kh fookg dh O;kidrk cgqr vf/kd ns[kh tkrh 
gSA vkarfjd  çtuu] jälacU/kh  fookg dk tSfod ifj.kke gSaA vkarfjd çtuu ls 
le:irk vkSj vçHkkoh y{k.kksa dh vfHkO;fä c<+ tkrh gSA ;g Li"V gS fd 
jälacU/kh fookg ds vkuqokaf'kd uqdlku gSa vkSj blds lkekftd vkSj vkfFkZd ykHk 
Hkh gSaA ;g fo'ks"k :i ls funksZ"k larkuksa dks vkSj lkekU; :i ls iwjs leqnk; dks 
çHkkfor djrk gSA vkarfjd çtuu ds ifj.kkeksa dk fu;a=.k vkSj çca/ku vkuqoaf'kd 
ifjorZu] tks jksx ds dkj.k gksrs gSa] dh igpku ij fuHkZj djrk gSA gkykafd] 
#X.krk vkSj eR̀;q nj ds lanHkZ esa vkarfjd çtuu ds tSfod ifj.kkeksa dk ewY;kadu 
vHkh Hkh gekjs ns'k esa cgqr lkjh leL;kvksa dk lkeuk dj jgk gSA ;g ,d 
pqukSrhiw.kZ fe'ku gS D;ksafd vf/kdka'k Hkkjrh; vkcknh fupyh lkekftd&vkfFkZd 
fLFkfr esa gS] de f'kf{kr gS vkSj vf/kdka'k jkT;ksa esa mfpr funkudkjh lqfo/kk,a 
miyC/k ugha gSaA blds vrfjä yksx funku ds fy, [kpZ ogu ugha dj ldrs] Hkys 
gh muds ikl lqfo/kk,a gksaA blfy,] ifjokj fu;kstu] çkjafHkd funku vkSj tSfod 
ifj.kkeksa dks de djus ds fy, mfpr mipkj ls igys jälacU/kh fookfgr 
vfHkHkkodksa ds fy, ijke'kZ dh rRdky vko';drk gSA 'kSf{kd fLFkfr esa lq/kkj ds 
lkFk&lkFk lkekftd&vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj djds Hkkjr esa jälacU/kh fookg dh 
nj dks dqN gn rd de fd;k tk ldrk gSA bls lkeqnkf;d Lrjksa ij tkx:drk 
ykus vkSj lkeqnkf;d f'k{kk dk;ZØe fodflr djus ds ek/;e ls Hkh çkIr fd;k tk 
ldrk gSA 

.
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.

1) jälacU/kh fookg dks mu fookg ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tkrk gS tks fudV 
ls lacaf/kr O;fä;ksa ds chp gksrs gSaA ,sls O;fä os gSa tks tSfod :i ls lacaf/kr 
gSa vkSj vius iwoZtksa dks lk>k djrs gSaA yEcs le; dh vof/k esa jälacU/kh 
fookg dk vH;kl djus ls tula[;k esa le:irk dh nj esa o`f) gksxhA ;g 
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 vkxs pydj gkfudkjd] vçHkkoh y{k.k dh vfHkO;fä dk ifj.kke nsxkA blds 
vykok] ,d vkcknh ds Hkhrj nksuksa] vkuqokaf'kd vkSj QsuksVkbfid ,d:irk Hkh 
c<+sxhA 

2) ekudh—r xf.krh; lw=ksa dk mi;ksx djds vkuqoaf'kd laca/kksa dh fMxzh dks 
ekik ;k ek=k fu/kkZfjr fd;k tk ldrk gSA lkekU; rkSj ij] vkuqoaf'kd laca/kksa 
dh fMxzh dks nks cqfu;knh mik;ksa tSls fj'rs ds xq.kkad ¼vkj½ vkSj vkarfjd  
çtuu ¼,Q½ ds xq.kkad }kjk ekik tk ldrk gSA 

3) fofHkUu v/;;uksa ls ;g Li"V gS fd vkarfjd  çtuuls uotkr f'k'kqvksa ds 
fy, çfrdwy tSfod ifj.kke gksrs gSA vf/kdka'k jälacU/kh fookg dh larkuksa es 
tUetkr nks"kksa dks iºpkuk x;k gSA ;g e`R;q nj vkSj dbZ vU; xaHkhj tUe 
nks"kksa dks Hkh c<+krk gSA varHkZo ekrkvksa ds chp xHkZikr dh laHkkouk c<+ tkrh 
gSA ;g Hkh lcwr gS fd çloksÙkj eR̀;q nj vkSj f'k'kq eR̀;q nj] xSj& jälacU/kh 
fookg dh rqyuk esa jälacU/kh fookg tksM+ksa dh larkuksa esa vDlj T;knk gksrh 
gSA 

4) jälacU/kh fookg dk vH;kl djus ds ifj.kkeLo:i vkarfjd çtuu dh 
mPpre nj fo'ks"k :i ls nf{k.k Hkkjr esa dsafær gSA ,u,Q,p,l &4 ds 
vuqlkj] Hkkjr esa rfeyukMq vkSj y{k}hi esa vkarfjd  çtuu dk 33%rd 
igqapus dk mPpre Lrj dk fjd‚MZ gSA rfeyukMq dk vjdksV ftyk jkT; esa 
jälacU/kh fookg dh mPpre vko`fÙk dk vH;kl djrk gSA 
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