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8-8 lkjka'k

8-9 'kCnkoyh

8-10 cksèk ç'uksa ds mÙkj

8-11 lanHkZ xzaFk

bl bdkbZ ds vè;;u ds ckn vki %

mu vusd lzksrksa ds fo"k; esa tkudkjh izkIr dj ldsaxs] ftuls ge çkjafHkd oSfnd
dky ds fo"k; esa tku ldrs gSa(

bu lzksrksa ds ekè;e ls bUMks-vk;ksZa ds O;kid Lrj ij LFkkukarj.k ds fl)kar dk
ijh{k.k dj ldsaxs( vkSj

izkjfEHkd oSfnd dky dh vFkZO;oLFkk] lekt] jktuhfr ,oa èkeZ dh fo'ks"krkvksa dh
tkudkjh izkIr dj ldsaxsA

igys dh bdkb;ksa esa vkius ns[kk fd yxHkx 2000-1000 ch-lh-bZ esa Hkkjr ds fofHkUu {ks=ksa
esa lkaLÑfrd :i ls vleku fodkl okyh lH;rk,¡ ik;h xbZ FkhaA ;s lH;rk,¡ vfuok;Zr%
Ñf"k-i'kqikyu ij vkèkkfjr Fkha vkSj pwafd bu lH;rkvksa us flok; gM+Iik lH;rk ds dksbZ
fyf[kr izek.k ugha NksM+s gSa] vr% buds ckjs esa dsoy iqjkrkfRod vo'ks"kksa ls gh tkudkjh
feyrh gSA bl vkSj vxyh bdkbZ esa ge èkkfeZd vfHkys[kksa ds ml fo'kky Hk.Mkj dk
voyksdu djsaxs] ftls Hkkjr dk izkphure~ lkfgfR;d izek.k ekuk tkrk gSA bl izek.k
dh iqf"V ge iqjkrkfRod lk{;ksa }kjk ;FkklEHko djsaxsA _Xosn dks izkI; ea=ksa dk
izkphure laxzg ekuk tkrk gS vr% ge igys _Xosn dk gh vè;;u djsaxs rkfd vkjafHkd

 ;g bdkbZ bZ-,p-vkbZ--02] [kaM-3 ls yh xbZ gSA
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oSfnd dky ds fo"k; esa tkudkjh feysA blds ckn vU; osnksa vkSj muls lEc) lkfgR;
dk vè;;u djsaxsA bl izdkj ds vè;;u ds nks ykHk gSaA

igyk] vk;ksZa dks osnksa dk jpf;rk ekuk tkrk gS vkSj lkFk gh ;g cgqr le; rd le>k
x;k fd Hkkjrh; miegk}hi esa laLÑfr ds fodkl esa vk;ksZa dh izeq[k Hkwfedk jghA _Xosn
dh lkexzh ds lw{e ijh{k.k ls ;g ugha yxrk fd ml le; dh HkkSfrd lH;rk cgqr
fodflr FkhA cfYd blds foijhr Hkkjrh; lH;rk dh reke fof'k"V HkkSfrd fo'ks"krk,¡
,slh gSa tks Hkkjr ds fofHkUu Hkkxksa esa ik;h x;h ,slh iqjkrkfRod laLÑfr;ksa esa ekStwn Fkha
ftudk oSfnd dky ls dksbZ lacaèk ugha FkkA nwljk] _Xosn vkSj mlds ckn ds osnksa vkSj
lEc) lkfgR; ls izkIr lkexzh dh rqyuk djus ls ;g irk pyrk gS fd oSfnd lekt
ds vanj Hkh egÙoiw.kZ ifjorZu gq, FksA rkRi;Z ;g gS fd dksbZ ,slk lqfuf'pr lkaLÑfrd
<k¡pk ugha Fkk ftls oSfnd laLÑfr ;k vk;Z laLÑfr dgk tk ldsA

_Xosn ds izek.k lIr flUèkq vFkkZr~ lkr ufn;ksa dh Hkwfe okys HkkSxksfyd {ks= ls lEc)
gSA ;g {ks= iatkc vkSj fudVorhZ gfj;k.kk dk gSA fdUrq _Xosn ds Hkwxksy esa xkserh ds
eSnku] nf{k.kh vQ+x+kfuLrku vkSj nf{k.kh tEew d'ehj Hkh lfEefyr gSaA

izkjafHkd O;k[;kvksa ds vuqlkj] baMks-vk;ksZa ds LFkkukarj.k dk fl)kar bl rF; ij
vkèkkfjr gSa fd os if'pe ,f'k;k ls Hkkjrh; mi-egk}hi esa vk;sA ;s izoklh osnksa* ds
jpf;rk ekus tkrs gSa blfy, budks oSfnd tu dgk x;k gSA bl ,sfrgkfld O;k[;k ds
vuqlkj] vk;Z dbZ >q.Mksa ;k pj.kksa esa Hkkjr vk;sA

vk;ksZa dks ,d Hkk"kkbZ lewg tks fd baMks ;wjksih;1 Hkk"kkvksa dks cksyus okyk Fkk] le>k x;k
gSA ijEijkxr bfrgkldkjksa ,oa iqjkrRoosÙkkvksa }kjk mudks xSj vk;Z gM+Iikokfl;ksa ls
fHkUu izdkj dk ekuk x;k gSA

rFkkfi izkjfEHkd oSfnd lekt dh Vhdk djus ds fy, ;g ns[kuk ykHknk;d gksxk fd]
lkfgfR;d jpukvksa vkSj iqjkrkfRod lk{;ksa esa iwjdrk gS ;k ughaA ;fn ;s nksuksa izdkj ds
lzksr ,d gh dky vkSj {ks= ls lEc) gksa rks bUgsa feyk dj vkfFkZd] lkekftd]
jktuSfrd vkSj èkkfeZd thou ds ckjs esa vfèkd foLr`r tkudkjh vkSj fopkj fey ldrs
gSaA vkb,] ge bu lzksrksa dh ppkZ djsaA

izkjfEHkd oSfnd lekt ds vè;;u ds fy, eq[;r% gekjs ikl nks izdkj ds lzksr gSa –
lkfgfR;d rFkk iqjkrkfRodA vkb,] igys ge lkfgfR;d lzksrksa dk vè;;u djsaA

lkfgfR;d lzksr ds :i esa gekjs ikl pkj oSfnd xzaFk gSa %

_Xosn]

lkeosn]

;tqosZn] vkSj

vFkoZosnA

1 ^baMks-;wjksfi;u* 'kCn izkphure~ Hkk"kkvksa ds leku ewy Hkk"kkbZ ifjokj dks n'kkZrh gSA laLÑr] bZjkuh]
ySfVu] xzhd] teZu vkSj vU; ;wjksih; Hkk"kkvksa dks ftUgsa nf{k.k-if'pe ,f'k;k] ;wjsf'k;k vkSj ;wjksi esa
cksyk tkrk gS] bl ̂ baMks ;qjksfiu* dh oa'kt ekurs gSaA ;s Hkk"kk,¡ vkReh;rk vkSj lekurk lk>k djrh
gSaA
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-Ibuesa _Xosn lcls izkphu jpuk gSA

^^osn** 'kCn dks laLÑr esa ^^fon** ls fy;k x;k gS ftldk HkkokFkZ gS ^^Kku gksuk**A

^^osnksa** esa izkFkZukvksa vkSj 'yksdksa dk ladyu gS vkSj budh jpuk cgqr ls dfo;ksa rFkk
egk_f"k;ksa ds ifjokjksa us nsorkvksa ds lEeku esa dhA bu pkjksa osnksa dks ̂ ^lafgrk** Hkh ekuk
tkrk gS D;ksafd ml le; dh ekSf[kd ijEijk ds izrhd gSaA pw¡fd 'yksd dk rkRi;Z Fkk
mldk ikB djuk] mldks daBLFk djuk rFkk ekSf[kd :i ls mldks LFkkUrfjr dj nsuk]
vr% ftl le; budks ladfyr fd;k x;k ml le; budks fy[kk ugha x;kA blh
dkj.ko'k fdlh Hkh lafgrk ds jpuk dky dks iw.kZ fu'p; ds lkFk ugha crk;k tk
ldrkA okLro esa izR;sd lafgrk dbZ 'krkfCn;ksa ds nkSj esa gq, ladyu dk izfrfufèkRo
djrh gSaA bu pkjksa lafgrkvksa esa of.kZr fo"k;-oLrq ds vkèkkj ij fo}ku bl fu"d"kZ ij
igq¡prs gSa fd _Xosn dh jpuk yxHkx 1500 ch-lh-bZ ls 1000 ch-lh-bZ ds eè; esa gqbZ
gksxhA

_XoSfnd lafgrk esa 1028 lwDr gSa] ftUgsa vleku vkdkj dh 10 iqqLrdksa ¼e.Myksa ½ esa
foHkkftr fd;k x;k gSA 2-7 rd dh iqLrdksa dks dkyØe dh n`f"V ls lcls igys dk
ekuk tkrk gSA vkSj ;s vkjafHkd oSfnd dky ls lacafèkr gSA

fo}kuksa dk er gS fd _Xosn vkSj bZjku ds izkphure xzaFk vosLrk tks _Xosn ls Hkh igys
dh jpuk gS] esa leku Hkk"kk dk iz;ksx gqvk gSA bu Hkk"kkbZ lekurkvksa ds vkèkkj ij rFkk
dkyØe esa vosLrk dks _Xosn dk vxzxkeh crkrs gq, fo}kuksa us vius er O;Dr fd;s
gSa &

1½ bu nksuksa xzaFkksa esa of.kZr yksx ,d leku cgq-Hkk"kk lewg dk izfrfufèkRo djrs gSa vkSj
mudk LFkkukarj.k if'pe ,f'k;k ,oa bZjku ls Hkkjrh; mi-egk}hi dh vksj gqvkA
;s yksx ^^vk;Z** dgyk;sA

2½ vk;ksZa dk ewy LFkku ,d gh Fkk tgk¡ ls os fofHkUu lewgksa esa ;wjksi ,oa iwoZ dh vksj
LFkkukarfjr gq,A

rFkkfi] vk;ksZa ds mRifÙk-LFky ds fo"k; esa okn-fookn dh oSèkrk vc lekIr gks pqdh gS
D;ksafd leku tkrh; igpku dh voèkkj.kk dks xyr lkfcr fd;k x;k gSA ijarq ,d
leku Hkk"kkvksa dh voèkkj.kk ds vkèkkj ij bfrgkldkj vk;ksZa ds LFkkukarj.k ds fl)kar
ij fo'okl djrs gSa vkSj dqN bfrgkldkj bl ij fo'ks"k t+ksj nsrs gSaA

fiNys 40 o"kksZa esa flaèkq o ?kX?kj ufn;ksa ds fdukjs] iatkc] mÙkj izns'k rFkk mÙkjh
jktLFkku esa mR[kuu ds }kjk bu {ks=ksa ls gM+Iik dky ds ckn ds mUur rkez ik"kk.k
laLÑfr ds vo'ks"kksa dks [kksn fudkyk x;k gSA budk le; 1700 ch-lh-bZ ls 600
ch-lh-bZ ds eè; dk gSA vkius igys dh bdkbZ esa bl ckjs esa i<+k gSA vkius ns[kk gS fd
bu rkez ik"kk.k laLÑfr;ksa dks mÙkj gM+Iik] vks-lh-ih- ¼xs# jax ds eǹ~HkkaM½] ch-vkj-MCY;w-
¼dkys-vkSj-yky e`n~HkkaM½ vkSj ih-th-MCY;w- ¼fpf=r /kwlj e`n~HkkaM½ ds ukeksa ls ¼viuh
fo'ks"krkvksa ds dkj.k½ iqdkjk tkrk gSA

rFkkfi] gesa ;g ;kn j[kuk pkfg, fd feV~Vh ds crZu ¼e`n~HkkaM½ cukus okyh 'kSyh ml
le; ds yksxksa dh lEiw.kZ laLÑfr dk izrhd ugha FkhA fofHkUu izdkj ds eǹ~HkkaM fufeZr
djus dh 'kSfy;ksa dk vfuok;Zr% ;g vFkZ dnkfpr ugha gS fd bu crZuksa dk iz;ksx djus



164

okys yksxksa esa Hkh vUrj FkkA fo'ys"k.k fdlh lkaLÑfrd laxzg ds ,d fo'ks"k y{k.k dks
gh ifjHkkf"kr djrk gS] blls vfèkd ughaA dqN fo}kuksa us oSfnd lkfgR; vkSj mÙkj-
if'peh rFkk mÙkjh Hkkjr esa izkIr bu laLÑfr;ksa ds ladsrksa dk rqyukRed vè;;u djus
dk iz;kl fd;k gSA

D;k vk;ksZa dk vkØe.k ,d dYiuk ek= Fkh ;k okLrfodrk\ vc gesa ;g ns[kuk gS fd
fdl lhek rd iqjkrkfRod lk{; bl iz'u dk mÙkj tkuus esa gekjh enn dj ldrs
gSaA

iqjkrkfRod fo}kuksa us cgqr lh mÙkj-gM+Iik laLÑfr;ksa dks vk;ksZa ls tksM+us dk iz;kl
fd;k gSA fpf=r /kwlj crZuksa dh laLÑfr dks ckj-ckj vk;ksZa dh f'kYidkfjrk ds lkFk
tksM+k tkrk gS vkSj bldks yxHkx 900 ch-lh-Ã- ls 500 ch-lh-Ã- ds eè; dk ekuk x;kA
mudk rdZ mu vuqekuksa ij vkèkkfjr gS ftudks bfrgkldkjksa us lkfgfR;d jpukvksa ds
fo'ys"k.k ds }kjk fudkyk FkkA rFkkfi] _Xosn ,oa vosLrk ds chp ikbZ tkus okyh
Hkk"kkxr lekurk dk vuqlj.k djrs gq, iqjkrRofonksa us] crZuksa dh fdLe] feV~Vh ds
crZuksa ij fp=.k vkSj rkacs vkfn dh oLrqvksa ds chp lekurk fn[kk dj mÙkj-gM+Iik rFkk
if'pe ,f'k;k@bZjkuh rkez ik"kk.k laxzg ds eè; lekurk ds fpUg [kkstus dh ps"Vk dh
gSA bl izdkj dh vfrjaftr lekurkvksa us bfrgkldkjksa ds bl fu"d"kZ dks c<+kok fn;k
gS fd vk;Z mu yksxksa dk lewg Fkk ftUgksaus if'pe ,f'k;k ls Hkkjr dh vksj LFkkukarj.k
fd;k FkkA bl izdkj lkfgfR;d ,oa iqjkrkfRod lk{;ksa dks ,d nwljs dk iwjd cuk dj
LFkkukarj.k ds fl)kar dh oSèkrk dks iq"V fd;k x;kA

_Xosn rFkk vosLrk ds eè; Hkk"kkxr lekurkvksa dks ysdj dksbZ fookn ugha gSA ijarq bl
izdkj dh lekurk ;s ugha n'kkZrh fd fo'kky Lrj ij yksx Hkkjrh; miegk}hi esa
LFkkukarfjr gq,A nwljk ;s fd Hkkjr esa rkez ik"kk.k f'kYi vo'ks"kksa vkSj if'pe ,f'k;k esa
ik, x, f'kYi vo'ks"kksa ds chp lekurk de gh ik;h tkrh gSA ;g Hkh fo'kky Lrj ij
yksxksa ds LFkkukarj.k dks ugha fn[kkrkA ^^vk;Z** voèkkj.kk dh tSlk fd igys dgk x;k]
e`n~HkkaM dh fdlh ,d 'kSyh ds vkèkkj ij igpku ugha dh tk ldrh vkSj u gh bldk
uLyh; ;k tkrh; vkèkkj ij vc dksbZ egÙo gSA ^^vk;Z** ,d [kks[kyh voèkkj.kk gS tks
yksxksa ds chp Hkk"kkxr lekurk ls lacafèkr gSA

bl fo"k; esa vkidks mR[kuu }kjk izLrqr fd;s x;s fuEufyf[kr fu"d"kksZa dk è;ku j[kuk
pkfg,A

1½ izkjfEHkd fo}kuksa dk fo'okl Fkk fd baMks-vk;Z gM+Iik lH;rk ds iru dk dkj.k Fks]
mUgksaus gM+Iik ds uxjksa rFkk 'kgjksa dk loZuk'k fd;kA mUgksaus _Xosn ds mu
'yksdksa dks m)`r fd;k ftlesa banz dks fdyksa ds fuoklh u"V djus okyk crk;k
x;k gSA ysfdu iqjkrkfRod lk{; bl rF; dh iqf"V ugha djrs fd gM+Iik dkyhu
lH;rk dk iru blfy, gqvk fd ml ij fdlh ckgjh 'kfDr us dksbZ O;kid
vkØe.k fd;k FkkA

2½ fpf=r èkwlj eǹ~HkkaM ¼ih-th-MCY;w½ ds iz;ksx djus okyksa dks vk;ksZa ls tksM+us ds
iz;klksa dks iqjkrkfRod lk{; Hkh izekf.kr ugha djrsA vxj eǹ~HkkaM laLÑfr;k¡ vk;ksZa
ds fo"k; esa lwfpr djrh gSa rks muds vkØe.k dh voèkkj.kk dks efLr"d esa j[krs
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-Igq, ;s eǹ~HkkaM cgkoyiqj rFkk iatkc esa Hkh feyus pkfg, D;ksafd vk;ksZa ds LFkkukarj.k
dk jkLrk Hkh ;gh FkkA ysfdu] gesa ;g ,d fo'ks"k HkkSxksfyd {ks= tSls gfj;k.kk]
Åijh xaxk ds Fkky vkSj iwohZ jktLFkku esa izkIr gksrs gSaA

3½ nksuksa laLÑfr;ksa esa le; ds varj ds fo"k; esa Hkh lkspk x;k ftldk rkRi;Z ;g
yxk;k x;k fd mÙkj gM+Iik vkSj gM+Iik dky ds ckn dh rkez ik"kk.k dkyhu
lH;rk ds chp ,d varjky FkkA Hkxokuiqjk] nèksjh] gfj;k.kk vkSj eaMk esa dh xbZ
gky dh [kqnkb;ksa ls ik;k x;k fd mÙkj gM+Iik vkSj fpf=r /kwlj e`nHkkaM ¼ih-th-
MCY;w-½ dh laLÑfr ds vo'ks"kksa dks fcuk fdlh #dkoV ds ,d lkFk ik;k x;k gSA
bl izdkj ̂ ^vkØe.k** dh voèkkj.kk dks Hkh [kqnkb;ksa ds vkèkkj ij fl) ugha fd;k
tk ldrkA

1750 ch-lh-Ã- ds ckn uxj ,oa 'kgj] ,sls vkSt+kj tSls eksgjsa] rksy-eki ds lkèku vkfn
tks O;kikj ,oa uxjhdj.k ls lacafèkr Fks] yqIr gks x;sA izkjfEHkd dky dk xzkeh.k <kapk
f}rh; rFkk igyh lglzkCnh ch-lh-bZ- esa Hkh fLFkj cuk jgkA iqjkrkfRod [kkstksa ds }kjk
[kksth xbZ mÙkj gM+Iik dky ds ckn dh oLrqvksa tSls feV~Vh ds crZu] èkkrq ds vkSt+kj
rFkk vU; oLrq,¡  okLro esa Hkkjr dh rkez ik"kk.k dkyhu laLÑfr dh {ks=h; fofHkUurk
fn[kkrh gSaA

bl izdkj nwljh vkSj igyh lglzkCnh ch-lh-bZ- ds iqjkrkfRod izek.kksa us oSfnd vk;ksZa ds
fo"k; esa vktdy izpfyr n`f"Vdks.k dks ifjofrZr djus esa egÙoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA
izFker% iqjkrRo esa ,slk dksbZ okLrfod izek.k ugha feyk gS] ftlls ;g fl) gks fd 1500
ch-lh-Ã- ds vkl-ikl eè; ;k if'peh ,f'k;k ls Hkkjrh; miegk}hi esa 
yksxksa dk LFkkukUrj.k gqvkA nwljk] bl ckr dk dksbZ iqjkrkfRod izek.k ugha feyk gS fd
vk;ksZa us gM+Iik dh lH;rk dk fouk'k djds ,d u;h Hkkjrh; lH;rk dh LFkkiuk dhA
oLrqr% ;|fi _Xosn esa ckj-ckj fofHkUu nyksa ds chp la?k"kZ vkSj yM+kb;ksa dk o.kZu vk;k
gS] fdarq vk;ksZa vkSj vuk;ksZa rFkk mudh laLÑfr;ksa ds chp dfFkr eqBHksM+ksa dk dksbZ Hkh
fooj.k iqjkrRo esa ugah feyrkA fQj Hkh pw¡fd _Xosn èkkfeZd 'yksdksa dk izkphure
miyCèk laxzg gS vr% bldk ,sfrgkfld nLrkost++ ds :i esa egÙoiw.kZ LFkku gSA bu
'yksdksa ¼Lrks=ksa½ ls ml izkjfEHkd lekt ds fofHkUu igyqvksa ds fo"k; esa ,slh tkudkfj;k¡
feyrh gSa tks iqjkrkfRod izek.kksa ls ugha fey ldrhA muls gesa ml le; dh
vFkZO;oLFkk] lkekftd laxBu] jktijEijk vkSj jktuSfrd laxBu] èkkfeZd vkSj czãkf.Mdh;
fo'oklksa vkfn ds ckjs esa tkudkjh feyrh gSA buesa ls vfèkdka'k tkudkjh ifjofrZdkyhu
Hkkjrh; lekt dks le>us esa lgk;d fl) gksrh gSA vr% vc ge ;g ns[ksaxs fd _Xosn
ls izkjfEHkd oSfnd lekt ds ckjs esa D;k tkudkjh feyrh gSA

izkjafHkd oSfnd lekt i'kqikyu ij vkèkkfjr Fkk] i'kqvksa dks ikyuk gh eq[; is'kk FkkA
,d pjokgh lekt Ñf"k mRiknksa dh rqyuk esa i'kqèku ij vfèkd fuHkZj djrk gSA i'kq
pjkus ds dke vkthfodk dk lkèku gS vkSj bldks os yksx viukrs gSa tks ,sls {ks=ksa esa jgrs
gSa tgk¡ ij cM+s Lrj ij [ksrh-ckM+h dk dk;Z lEHko ugha tks i;kZoj.k lacaèkh vkSj dqN
lhek rd lkaLÑfrd foo'krkvksa ds dkj.k gSA

izkjfEHkd oSfnd dky esa i'kqikyu ds egÙo dk _Xosn lwDrksa esa dkQ+h cM+s Lrj ij o.kZu
gqvk gSA _Xosn esa cgqr lh Hkk"kkxr vfHkO;fDr;k¡ xk; ¼xkS½ ls tqM+h gSaA xks/ku lEiUurk
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ds izèkku izrhd Fks vkSj ,d lEiUu vkneh tks xks/ku dk Lokeh gksrk Fkk ^^xkser***
dgykrk FkkA bl dky esa la?k"kZ ,oa yM+kbZ;ksa ds fy, ftu 'kCnksa dk iz;ksx fd;k tkrk
Fkk] os Fks xfof"V] xos’uk] xo;r vkfnA igys 'kCn dk vFkZ gS xk; dh [kkst djuk vkSj
;s 'kCn ;g Li"V djrs gSa fd xks/ku ij vfèkdkj leqnk;ksa ds eè; vlarks"k dk vkèkkj
gksrk Fkk rFkk dHkh-dHkh bldks ysdj dchyksa ds chp la?k"kZ ,oa ;q) fNM+ tkrs FksA
_Xosn esa if.kl 'kCn dk iz;ksx gqvk gS] tks oSfnd tuksa ds 'k=q Fks rFkk os vk;ksZa ds èku
fo'ks"kdj xk;ksa dks ioZrksa ,oa taxyksa esa fNik ysrs FksA bu i'kqvksa dks NqM+kus ds fy,
oSfnd nsork banz dh iwtk dh tkrh FkhA ;g lanHkZ ;g Hkh crkrk gS fd i'kqvksa dk
vigj.k lkekU; ckr FkhA jktk ;k eqf[k;k dks ̂ ^xksifr** dgk tkrk Fkk] tks xk;ksa dh j{kk
djrk FkkA _Xosn esa ^^xksèkwyh** 'kCn dk iz;ksx le; dks ekius ds fy, gqvk gS] nwjh dks
xo;qrh uke fn;k x;k gS] iq=h dks nqfgrk dgk x;k gS D;ksafd og nwèk nwgu dk dke
djrh FkhA

;s lkjs 'kCn xkS ls cus gq, gSa vkSj blls yxrk gS fd _Xosn dkyhu thou esa egÙoiw.kZ
dk;Z xkS-ikyu FkkA pkjkxkg] xkS'kkyk] nqXèk mRiknu vkSj ikyrw tkuoj ds lkfgfR;d
lanHkZ 'yksdksa ,oa izkFkZukvksa esa ik;s x;s gSaA

_Xosn esa i'kqikyu ls lacafèkr vufxur Hkk"kkxr lk{;ksa dh rqyuk esa Ñf"k xfrfofèk;ksa
ls tqM+s lanHkZ cgqr gh de feyrs gSaA vfèkdrj Ñf"k lanHkZ ckn ds dky ls lacafèkr gSaA
^^;o** ;k tkS ds vfrfjDr vU; fdlh vukt dk o.kZu ugha fd;k x;k gSA izkjafHkd
oSfnd dky ds yksx ykSg rduhdh dk iz;ksx ugha djrs FksA ;|fi mudks rkacs dh
tkudkjh Fkh] ijUrq ;s vkSt+kj yksgs ds vkSt+kj dh rqyuk esa de mi;ksxh FksA iRFkj ds
vkSt+kjksa ¼dqYgkM+h½ dk iz;ksx fd;k tkrk Fkk vkSj bldk o`rkar _Xosn esa gqvk gSA vkx
dk iz;ksx taxy tykus ds fy, fd;k tk jgk Fkk vkSj >we [ksrh dk iz;ksx izkjEHk gks x;k
FkkA bl {ks= esa o"kkZ de gksrh rFkk _Xosn esa of.kZr ufn;k¡ lryqt] flaèkq] ?kX?kj vkSj
jkoh vkfn ds cgko esa tYnh-tYnh ifjorZu gksrk jgrk FkkA mPp Lrj dh flapkbZ
iz.kkyh ds fcuk] ftldk fodkl bl dky esa ugha gqvk Fkk] ufn;ks ads fdukjs dh dNkjh
¼tyks<+½ Hkwfe dh flapkbZ LFkk;h rkSj ij ugha dh tk ldrh FkhA bl izdkj xzaFkksa esa of.kZr
gafl;k] dqnky vkSj dqYgkM+h dk iz;ksx 'kk;n taxyksa dks dkVdj lkQ djus ;k >we
[ksrh ds fy, fd;k x;kA i'kqpkj.k ,oa ifjofrZr [ksrh ds lk{;ksa ls Li"V gS fd yksx
[kkukcnks'k ;k vèkZ-[kkukcnks'k dh fLFkfr esa i'kq >qaMksa dks ysdj dqN fuf'pr le; ds
fy, vius i'kqvksa dks pjkus ds fy, ?kwers FksA lkfgfR;d ,oa iqjkrkfRod lk{;ksa ls Li"V
gS fd yksx Ñf"k ij vkèkkfjr LFkk;h thou ugha fcrk jgs FksA vkcknh ds xfr'khy pfj=
ds ckjs esa] ̂ ^fo'k** 'kCn ls Hkh le>k tk ldrk gS ftldk rkRi;Z cLrh FkkA iquj ¼fo'k½]
mik ¼fo'k½ vkSj izk ¼fo'k½ tSls izR;;ksa ds yxkrkj iz;ksxksa ls cfLr;ksa ds mifoHkktu dk
cksèk gksrk gS vkSj ftudk rkRi;Z gS ikl cluk ¼,d cLrh ds½] iqu% izos'k djuk ¼,d
cLrh esa½ ;k okil vkuk ¼,d cLrh dks½A

HksaV fofue; ,oa iqufoZrj.k dh lekt esa egÙoiw.kZ vkfFkZd Hkwfedk FkhA dchykbZ-la?k"kZ
ds dkj.k ijkftr ;k vèkhu lewgksa }kjk foftr ljnkjksa dks cfy ds :i esa ut+jkuk ;k
vnk;xh nsuh iM+rh FkhA fot;h dchys ds vU; lnL;ksa dks ;q) esa cyiwoZd izkIr fd;s
x;s ,oa ywV-ikV ds lkeku dk Hkkx ;k fgLlk feyrk FkkA mRlo ds voljksa ij dchys
dk eqf[k;k vius dchys ds lnL;ksa dks Hkkst djkrk Fkk rFkk mudks migkj nsrk FkkA
bldk vk;kstu lEeku izkIr djus ds fy, fd;k tkrk FkkA

bl dky esa O;kikj ,oa O;olk; dh gkyr det+ksj FkhA Hkw-LokfeRo ds vkèkkj ij
O;fDrxr laifÙk dk dksbZ fl)kar ugha FkkA
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-Iiz'u

1½ izkjafHkd oSfnd yksxksa ds bfrgkl ds iqufuZekZ.k ds fy, eq[; lzksrksa dh ppkZ djsaA

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2½ _XoSfnd yksxksa dh vFkZO;oLFkk dh eq[; fo'ks"krk,a D;k Fkha\

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

izkjfEHkd oSfnd lekt dchykbZ lekt Fkk rFkk og tkrh; ,oa ikfjokfjd lacaèkksa ij
vkèkkfjr FkkA lekt tkfr ds vkèkkj ij foHkkftr ugha Fkk vkSj fofHkUu O;kolkf;d xqV
vFkkZr~ eqf[k;k] iqjksfgr] dkjhxj vkfn ,d gh tu leqnk; ds fgLls FksA dchys ds fy,
^tu** 'kCn dk bLrseky fd;k tkrk Fkk vkSj _Xosn esa fofHkUu dchyksa dk mYys[k gSA
dchyksa esa ikjLifjd la?k"kZ lkekU; Fks] tSls ^^n'kjkt ;q)** dk o.kZu _Xosn esa gqvk gS
vkSj blh o.kZu ls gesa dqN dchyksa ds uke izkIr gksrs gSa tSls Hkjr] iq#] ;nq] nzg;q] vuw
vkSj rqjoklwA ;s dchyksa ds ;q) tSls fd igys Hkh dgk x;k gS i'kqvksa ds vijg; ,oa
i'kqvksa dh pksjh dks ysdj gksrs jgrs FksA dchys dk eqf[k;k ^^jktk2** ;k ^^xksifr** gksrk
FkkA og ;q) esa usrk rFkk dchys dk j{kd FkkA mldk in vU; O;kolkf;d lewgksa dh
Hkkafr gh iSr`d ugha Fkk cfYd mldk tu ds lnL;ksa esa ls pquko gksuk FkkA ¼;ks)k dks
^jktU;* dgk tkrk Fkk½A fo'k ,d xk¡o ;k xzke esa cl tkrs FksA dqy ;k ifjokj lekt
dh izkFkfed bdkbZ Fkk vkSj ^^dqyi** vFkkZr~ ifjokj dk lcls cM+k iq#"k ifjokj dk
eqf[k;k Fkk tks ifjokj dh j{kk djrk FkkA

dchyk ¼tu½] dchykbZ bdkbZ ¼fo'k½] xk¡o ¼xzke½] ifjokj ¼dqy½] ifjokj dk
eqf[k;k ¼dqyi½A

lekt fir`lÙkkRed FkkA iq= dh izkfIr yksxksa dh lkekU; bPNk FkhA iq#"k dks egÙo
fn;k tkrk Fkk vkSj bldk irk mu 'yksdksa ls yxrk gS ftudks iq= izkfIr ds fy,
yxkrkj izkFkZuk esa iz;ksx fd;k tkrk FkkA

;|fi iwjk lekt firl̀ÙkkRed Fkk] fQj Hkh lekt esa efgykvksa dk Hkh dkQ+h egÙo FkkA
os f'kf{kr Fkha vkSj os lHkkvksa esa Hkh Hkkx ysrh FkhaA dqN ,slh efgykvksa ds Hkh n"̀Vkar feys
gSa ftUgksaus 'yksdksa dk ladyu fd;kA mudks viuk thou-lkFkh pquus dk vfèkdkj Fkk
vkSj os nsj ls fookg dj ldrh FkhaA bu lcds ckotwn efgykvksa dks firkvksa] Hkzkrkvksa
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vkSj ifr;ksa ij lnSo fuHkZj jguk iM+rk FkkA f'k{kk dk ekSf[kd :i ls vknku-iznku fd;k
tkrk Fkk] ijarq f'k{kk dh ijEijk bl dky esa vfèkd yksdfiz; ugha FkhA

_Xosn ds jpukdkjksa esa Lo;a dks vU; ekuo leqnk;ksa] ftUgsa mUgksaus nkl vkSj nL;w dgk]
ls i`Fkd~ j[kkA nkl 'kCn dks _XoSn esa vyx laLÑfr ds nwljs O;fDr dks fu:fir djus
ds fy, iz;ksx fd;k x;k gSA nklksa dks dkyk] eksVs gksBksa okyk] piVh ukd okyk] fyax
iwtd vkSj vf'k"V Hkk"kk okyk dgdj o.kZu fd;k x;k gSA _Xosn esa mUgsa vuq"Bkuksa dk
ikyu ugha djus ds fy, o ,d iztuu iaFk dk vuqlj.k djus ds fy, fèkDdkjk x;k
gSA os lqjf{kr nhokjsa cuk dj jgrs Fks vkSj izpqj i'kqèku ds Lokeh FksA ,d vU; oxZ
if.kl~ ds fo"k; esa tkudkjh feyrh gS tks èku vkSj i'kqvksa ds Lokeh FksA dkykarj esa ikf.k
'kCn O;kikfj;ksa vkSj èku laifÙk ls tqM+ x;kA bu leqnk;ksa esa vkilh >xM+s vkSj eSf=;k¡
gksrh jgrh Fkh vkSj mUgsa fofHkUu tkfr;ksa ;k Hkk"kkbZ oxksZa ds :i esa ugha ckaVk tk ldrkA
mnkgj.kr% _Xosn dk lcls izeq[k usrk lqnkl Fkk ftlus ^^10 jktkvksa** dh yM+kbZ esa
Hkjr dqy dk usrR̀o fd;k FkkA mlds uke  ds var esa iz;qDr nkl 'kCn ls yxrk gS fd
mldk nklksa ls dqN lacaèk FkkA ,d gh {ks= esa dbZ leqnk;ksa dh mifLFkfr ds dkj.k gh
lEHkor% o.kZ O;oLFkk dk izknqHkkZo gqvkA

fofHkUu O;olkf;d lewgksa tSls fd diM+k cquus okys] yksgkj] c<+bZ] peZdkj] jFk cukus
okys] iqtkjh vkfn dk o.kZu gqvk gSA lkjFkh dk lekt esa fo'ks"k LFkku FkkA _Xosn esa
fHk[kkfj;ksa] etnwjh ij dke djus okyksa ;k etnwjh dk dksbZ n`"Vkar ugha feyrkA ijUrq
lekt esa vkfFkZd vlekurk Fkh vkSj gesa ,sls lanHkZ feyrs gSa ftuds vuqlkj dqN èkuh
yksx jFkksa] ikyrw i'kqvksa ¼xk;ksa-cSyksa½ vkfn ds Lokeh Fks vkSj bu oLrqvksa dks HksaV ;k
migkj esa nsrs FksA

dchykbZ jkT; O;oLFkk iw.kZr% lekurkoknh ugha FkhA _Xosn esa nksgjk lkekftd foHkktu
feyrk gS] ftldks nks oa'kh; lewgksa ds :i esa ns[kk x;k gS – izFke ^^jktU;** ;k os tks
;q) djrs Fks rFkk ftUgksaus mPpoa'kh; ijEijk izkIr dh] vkSj 'ks"k dchys ds lkèkkj.k
lnL; ;k fo'k ftUgksaus NksVh oa'kh; ijEijk izkIr dhA ;|fi lkekftd Øe esa fdlh
xqV us fof'k"V LFkku ugha ik;k Fkk] ijarq yxkrkj dchyksa ds ikjLifjd la?k"kksZa ,oa ;q)ksa
us lkekftd foHkktu dh jpuk dhA pkjkxkgksa] i'kqvksa dh c<+rh vko';drk vkSj yksxksa
rFkk cfLr;ksa dh lqj{kk vkfn ds dkj.k vkarfjd ,oa ckg~; dchykbZ la?k"kksZa esa o`f) gqbZA
;q) esa ;ks)klewg dh lgk;rk ds fy, ^^dchys** fo'kky Lrj ij ;K ;k cfy dk
vk;kstu djrs FksA bu ;Kksa esa iqtkjh ;k iqjksfgr tuleqnk; rFkk nsorkvksa ds chp
eè;LFk dk dk;Z djrs FksA og nsorkvksa dh Lrqfr djrk Fkk ftlls fd nsorkvksa dk
vk'khokZn dchys ds eqf[k;k dks ;q)ksa esa lQyrk ikus ds fy, fey tk;sA izkjEHk esa] lkjk
tu leqnk; bu ;Kksa esa lekurk ds vkèkkj ij Hkkxhnkjh djrk FkkA cM+s Lrj ij bu
;Kksa ds le; èku] [kkus vkfn dk forj.k fd;k tkrk vkSj tu leqnk; ds izR;sd lnL;
dks cjkcj fgLlk feyrk FkkA ysfdu la?k"kksZa ,oa ;q)ksa esa of̀) gksus ds dkj.k ;K ;k cfy
dk egÙo c<+ x;k vkSj iqjksfgr us lekt esa ,d fo'ks"k ntkZ gkfly dj fy;kA bl
dky ds vafre Hkkx esa] os jktkvksa ;k eqf[k;kvksa ls izkIr gksus okys migkjksa dk cM+k fgLlk
ikus yxs] vkSj bl izdkj tu ds vU; lnL;ksa dh rqyuk esa mudks fo'ks"k LFkku izkIr
gqvkA
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-I;q) vkfn gksus ds dkj.k jktk ds in dk Hkh fo'ks"k egÙo gks x;k vkSj mPp rFkk NksVh
oa'kh; ijEijkvksa ds chp foHkktu vfèkd Li"V gksus yxkA ;s jktuhfrd vlekurk,¡
fdl le; fn[kk;h iM+h bldks Li"V :i ls crk ikuk dfBu gS ijarq gesa ;kn j[kuk
pkfg, fd _Xosn ds 10osa lxZ esa ^^iq#"k lwDr** dk o.kZu gS vkSj mÙkj oSfnd dky ds
xzaFkksa esa gesa mu mPp jktU; lewgksa ds o.kZu feyrs gSa] tks {kf=; dk Lrj xzg.k dj jgs
Fks rFkk tks Lo;a esa ,d vyx tkfr FkhA ;s ifjorZu 1000 ch-lh-Ã- ds ckn gq,A bldk
rkRi;Z ;g dnkfpr ugha gS fd ftl dky dk ge vè;;u dj jgs gSa og vifjorZuh;
Fkk] okLro esa ;g ifjorZu èkheh xfr ls gks jgk Fkk ysfdu ;g ,d eqf'dy lkekftd-
jktuSfrd O;oLFkk dh vksj c<+ jgk Fkk ftldh Li"V vfHkO;fDr ^^mÙkj oSfnd dky**
esa gqbZA

_Xosn esa dchykbZ lHkkvksa ds fy, x.k] foèkkrk] lHkk vkSj lfefr tSls 'kCnksa dk o.kZu
gSA ;g fuf'pr ugha gS fd budh dk;Ziz.kkyh okLro esa bl dky esa D;k FkhA ^^lHkk**
dchys ds pqfuank lnL;ksa dh ifj"kn Fkh] blfy, og fo'ks"k FkhA ̂ ^lfefr** lEiw.kZ dchys
dh ifj"kn gksrh gksxhA foèkkrk og lHkk Fkh] ftlesa vU; oLrqvksa ds vykok Nkis esa izkIr
dh tkus okyh ywV dk forj.k fd;k tkrk FkkA bu lHkkvksa dk dk;Z ljdkjh ,oa
iz'kklfud nkf;Roksa dks iwjk djuk Fkk vkSj ;gh vius tu leqnk; ds fdlh ,d lnL;
dks jktk fuokZfpr djus dk Hkh dk;Z djrh FkhA bl izdkj os ;ks)kvksa dh 'kfDr ij
fu;a=.k j[krs FksA tSlk ge igys gh crk pqds gSa fd ;|fi ge izkjfEHkd oSfnd O;oLFkk
esa vPNh izdkj ls ifjHkkf"kr jktuSfrd Js.khc)rk ugha ikrs gSa fQj Hkh ifjorZuksa ds bl
dky esa lkekftd jktuSfrd Js.khc)rk dks tUe fn;k vkSj tks ̂ ^mÙkj oSfnd dky** esa
tkrh; O;oLFkk ds :i esa ifjyf{kr gqbZA vkjafHkd oSfnd dkyhu lekt dchykbZ ewY;ksa
,oa fu;eksa ls 'kkflr gksrk Fkk ftlds dkj.k eksVs rkSj ij oxZ foHksnhdj.k ugha gqvkA

oSfnd yksxksa ds èkkfeZd fopkj _Xosn ds 'yksdksa esa Li"V fn[kkbZ nsrs gSaA os prqfnZd
izkÑfrd 'kfDr;ksa ¼tSls ok;q] ty] o"kkZ] ckny] vkx vkfn½ ftu ij os fu;a=.k ugha dj
ldrs Fks vkSj mu ij nSoh 'kfDr dk vkjksi.k djds] ekuo ds :iksa esa] ftuesa vfèkdrj
iqfYZyax Fks] mikluk djrs FksA cgqr de nsfo;ksa dh vjkèkuk gksrh FkhA bl rjg ls èkeZ
fir`lÙkkRed lekt dks n'kkZrk gS vkSj og izkjfEHkd thookn FkkA

baæ 'kfDr dk nsork Fkk vkSj mldh mikluk 'k=qvksa dk uk'k djus ds fy, gksrh FkhA
og cknyksa dk nsork Fkk vkSj o"kkZ djus okyk Fkk rFkk mlls le;-le; ij o"kkZ ds fy,
dgk tkrk FkkA mldks ijkftr ugha fd;k tk ldrk FkkA ckny ,oa o"kkZ ¼izkÑfrd
fu;fr½ 'kfDr ls lacafèkr Fks ftldks iq#"k ds :i esa ekuoh;dj.k fd;k x;k rFkk
ftldk izfrfufèkRo banz nsork djrk FkkA x.k dk eqf[k;k tks ;q) esa lcls vkxs jgrk
Fkk mldk izfrfufèkRo Hkh banz ds pfj= esa feyrk gSA vfXu vkx dk nsork Fkk vkSj banz
ds ckn mldk egÙo FkkA _Xosn ds dqN lqUnj 'yksd vfXu dks lefiZr gSaA mls dbZ
?kjsyq jLeksa tSls 'kknh dh mifjdsanz ekuk tkrk FkkA ik¡p rRoksa esa ls og lcls 'kq) FkkA
mldks i`Foh ,oa LoxZ ds chp eè;LFk ekuk tkrk FkkA vFkkZr nsorkvksa vkSj euq";ksa ds
chpA og ifjokj ds pwYgs dk vfèkdkjh Fkk] vkSj mldh mifLFkfr esa gh fookg lEiUu
gksrs FksA vfXu dk iwtu pwYgs dks izrhdkRed egÙo nsrk Fkk ftls xg̀LFk dk lcls
vknj.kh; dsanz ekuk tkrk FkkA vkx xanxh ,oa thok.kqvksa dks u"V djrh gS blfy, vfXu
dks ifo= ekuk tkrk FkkA izkjfEHkd lekt esa vfXu ds egÙo dks ;K ;k cfy ls Hkh
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lacafèkr fd;k tk ldrk gSA tks vkgqfr;k¡ vfXu dks lefiZr dh tkrh Fkha muls ,slk
ekuk x;k fd os èkq,¡ ds :i esa nsorkvksa rd igq¡pk;h tkrh FkhaA

o#.k dks ty dk nsork ekuk tkrk Fkk vkSj og fo'o dh izkÑfrd O;oLFkk dk j{kd
FkkA ;e eR̀;q dk nsork Fkk vkSj mldk izkjfEHkd oSfnd èkeZ esa fo'ks"k egÙo FkkA nwljs
vU; cgqr ls nsork Fks tSls lw;Z] lkse ¼tks ,d is; Hkh Fkk½] lkfo=h] :nz vkfn vkSj vusd
izdkj ds fnO; nsgèkkjh nsork Fks tSls xaèkoZ] vIljk] ek:r rFkk ftudks lEcksfèkr djrs
gq, _Xosn esa izkFkZuk ,oa 'yksd fy[ks x;s gSaA

oSfnd èkeZ cfy ns; FkkA cfy ;k ;Kksa dks fuEu dk;ksZa dks lEiUu djus ds fy, fd;k
tkrk Fkk %

nsorkvksa dh mikluk djus]

euksjFk iwjk djus ds fy,] ;q) esa fot;]

i'kqvksa] iq=ksa vkfn dh izkfIr ds fy,A

gesa dqN ,sls 'yksd feys gSa ftudks cfy ds vkSt+kjksa esa 'kfDr lap;u ds fy, lefiZr
fd;k x;k tSls fd cfy osnh] lkse ds iksèks dks ihlus okys iRFkjksa] vks[kyh] ;q) ds
gfFk;kjksa] ,oa uxkM+ksa vkfnA 'yksdksa ,oa izkFkZukvksa dks bu cfy ;Kksa ds voljksa ij xk;k
tkrk Fkk vkSj lkekU;r% iqjksfgr gh bu ;Kksa dks lEiUu djrs FksA izkjfEHkd oSfnd dky
esa cfy ;Kksa dk cgqr egÙo gks x;k ftlds ifj.kkeLo:i] iqjksfgrksa dk egÙo Hkh c<+us
yxkA cfynku vuq"Bkuksa ds dkj.k xf.kr ,oa i'kq 'kjhj lajpuk Kku ds fodkl esa Hkh
o`f) gqbZA cfynku okys {ks= esa cgqr lh oLrqvksa dk mfpr fLFkfr esa LFkkfir djus ds
fy, izkjfEHkd xf.kr dh vko';drk x.kuk djus ds fy, iM+rh FkhA cfynku ckj-ckj
gksus ds dkj.k i'kqvksa ds 'kjhj dk Kku Hkh c<+kA oSfnd yksxksa dk fo'okl Fkk fd txr~
dk mn~Hko ,d fo'kky czãk.Mh ;K ls gqvk vkSj ;Kksa ds leqfpr lEiknu ls gh mldk
izfrikyu gks jgk gSA èkeZ ek;koh-vuq"Bku ij vkèkkfjr ugha Fkk cfYd blds }kjk
cfynku o 'yksdksa ds ekè;e ls nsorkvksa ls lhèks lEidZ LFkkfir djus ij cy fn;k x;k
FkkA vkfRed mRFkku djus ds fy, nsorkvksa dh mikluk ugha dh tkrh Fkh vkSj u gh
fujkdkj nk'kZfud voèkkj.kk ds fy,A vfirq budh mikluk HkkSfrd miyfCèk;ksa ds gsrq
dh tkrh FkhA

cfy ij vkèkkfjr èkeZ i'kq-ikyd ¼pjokgksa½ yksxksa dk èkeZ gSA bl lekt esa i'kq dh cfy
lkekU; ckr gSA tc i'kq cw<+k gks tk,] tc og u nwèk ns ldrk gS vkSj u ekal] u iztuu
ds fy, gh mi;qDr jg tkrk gS] vFkkZr~ tks i'kq vkfFkZd ykHk ds ugha gksrs mudks ekjdj
muds ekfydksa dk cks> gYdk dj fn;k tkrk gSA bl rjg ls i'kqcfy cw<+s tkuojksa dks
u"V djus dk ,d rjhdk gS vkSj bldk lekt esa ,d egÙoiw.kZ ;ksxnku gSA ysfdu Ñf"k
izèkku lekt esa] iqjkus i'kqvksa dk mi;ksx [ksrh-ckM+h esa fd;k tkrk gS vkSj os gy vkfn
[khapus ds dke vkrs gSa rFkk blhfy, [ksrh-ckM+h okys leqnk; tkuojksa ds u"V gksus ds
dke dks ?k`.kk dh n`f"V ls ns[krs gSaA bl izdkj oSfnd èkeZ fir`dlÙkkRed] i'kqikyd
lekt dks mtkxj djrk gS vkSj ;g n`f"Vdks.k esa HkkSfrdrkoknh FkkA
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-Iiz'u

1½ izkjfEHkd oSfnd lekt dh ikap egRoiw.kZ fo'ks"krkvksa ij ppkZ djsaA ikap okD;ksa esa
fyf[k,A

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2½ izkjfEHkd oSfnd jktO;oLFkk esa jktu dh fLFkfr D;k Fkh\

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3½ izkjfEHkd oSfnd yksxksa ds /keZ ds Lo:Ik ij ppkZ djsaA

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4½ fuEufyf[kr dFkuksa dks if<+, vkSj lgh ¼½ ;k xyr ¼×½ dk fu'kku yxkvksA

d½ vosLrk lcls iqjkuk bZjkuh xzUFk gSA ¼  ½

[k½ iqjksfgr ;k iqtkjh dk lekt esa dksbZ fo'ks"k LFkku ugha FkkA ¼  ½

x½ ^lHkk** vkSj ^^lfefr** dks jktk ds pquko esa dksbZ vfèkdkj ugha FkkA ¼  ½

?k½ izkjfEHkd oSfnd lekt esa] 'kfDr dk nsork] banz lcls vfèkd egÙoiw.kZ
FkkA ¼  ½

M+½ èkeZ ek;koh vuq"Bku ds fl)kar ij vkèkkfjr FkkA ¼  ½

vkius bl bdkbZ esa mu lkfgfR;d o iqjkrkfRod lzksrksa ds ckjs esa tkudkjh izkIr dh tks
mÙkj oSfnd lekt ds iqufuZekZ.k esa gekjh lgk;rk djrs gSaA iqjkrkfRod lk{;ksa ds izdk'k
esa ^^vk;ksZa** ds o`gr iSekus ij LFkkukarj.k dh voèkkj.kk dks Lohdkj djuk dfBu gSA
izkjfEHkd oSfnd vFkZO;oLFkk eq[; :i ls i'kqikyu dh Fkh vkSj xk; laifÙk dh lcls
egÙoiw.kZ izrhd FkhA izkjafHkd oSfnd yksxksa ds thou esa [ksrh dk LFkku xkS.k FkkA izkjafHkd
oSfnd lekt dchykbZ vkSj eq[;r% lekurkoknh FkkA dqVqEc vkSj ifjokj ds laacaèkksa us
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lekt dk vkèkkj fufeZr fd;k Fkk vkSj ifjokj lekt dh vkèkkjHkwr bdkbZ FkkA O;olk;
ij vkèkkfjr lkekftd foHkktu izkjEHk gks pqdk Fkk ijarq ml le; tkfrxr foHkktu
ugha FkkA izkjafHkd jktuSfrd O;oLFkk esa tu ds eqf[k;k ;k jktk vkSj iqtkjh ;k iqjksfgr
ds egÙoiw.kZ LFkku FksA vusdksa x.k lHkkvksa esa ls ^^lHkk** o ^^lfefr** iz'kklu esa fo'ks"k
;ksxnku djrh FkhaA ;|fi izkjafHkd oSfnd O;oLFkk esa Li"V :i ls ifjHkkf"kr dksbZ
jktuSfrd inkuqØe ugha Fkk fQj Hkh dchys dh jktuSfrd O;oLFkk iw.kZr% lerkoknh
ugha FkhA izkjfEHkd oSfnd yksxksa us izkÑfrd 'kfDr;ksa tSls ok;q] ty] o"kkZ vkfn dks
ewy:i fn;k vkSj mudh nsork dh rjg iwtk dksA os nsork dh mikluk fdlh vewrZ
nk'kZfud voèkkj.kk ds dkj.k ugha cfYd HkkSfrd ykHkksa ds fy, djrs FksA oSfnd èkeZ esa
cfynku ;k ;K dk egÙo c<+ jgk FkkA ;g fo'ks"k :i ls Lej.kh; gS fd ;g lekt
fLFkj ugha cfYd xfr'khy FkkA bu ik¡p lkS o"kksZa ds nkSjku ¼1500 ch-lh-bZ ls 1000 ch-
lh-bZ ½ lekt dk yxkrkj fodkl gks jgk Fkk vkSj vkfFkZd] lkekftd] jktuSfrd ,oa
èkkfeZd {ks=ksa esa u;s-u;s rRo lkekftd lajpuk dks :ikarfjr dj jgs FksA

(artifact) : ekuo }kjk fufeZr oLrq,¡ tSls iqjkrkfRod #fp dk dksbZ
ekewyh vkSt+kj ;k gfFk;kjA

: dchykbZ leqnk;ksa esa ik;k tkus okyk cM+k ifjokj lewgA

: [kwu dk lacaèkA

(Animism) : vkRek ds fy, izkÑfrd oLrqvksa vkSj fØ;kvksa dks Js; nsukA

: ,sls dchys dk lnL; tks ,d LFkku ls nwljs LFkku rd
HkVdrk gks rFkk ftldk dksbZ LFkkbZ ?kj u gksA

: iq#"k izèkku ifjokj ;k dchykA

- : ,sls yksx tks LFkk;h :i ls ,d LFkku ij u cls gksa vkSj
nwljh u;h cLrh dh [kkst esa ?kwers gksaA

: ,d Hkwfe dk dqN le; ds fy, [ksrh-ckM+h gsrq iz;ksx djds
bldks NksM+ nsuk rFkk u;h Hkwfe dk iz;ksx djukA

: Hkwfe dh os ijrsa ftudks [kqnkbZ djds fudkyk x;k gksA bu
ijrksa dk irk yxkus dk vk/kkj vyx-vyx feV~Vh ds
izdkjksa ;k [kqnkbZ esa ik, tkus okys fofHkUu iqjko'ks"kksa esa gks
ldrk gSA

iz'u

iz'u

1½ ns[ksa Hkkx 8-2

2½ ns[ksa Hkkx 8-4

iz'u

1½ vkidks vius mÙkj esa fy[kuk pkfg, fd ;g ,d dchykÃ lekt Fkk] lekt
fir`lÙkkRed Fkk] ifjokj lekt dh ewy bdkÃ Fkh] tkfr foHkktu ogka ij ugÈ FkkA
nsf[k, Hkkx 8-5A
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-I2½ vkidks vius mÙkj esa fy[kuk pkfg, fd jktk dchys dk eqf[k;k Fkk] ckj-ckj gksus
okys ;q)ksa us mldks egÙoiw.kZ cuk;k] og dchys dk j{kd Fkk] mldk in lnSo
iSr`d ugha gksrk Fkk] vkfnA nsf[k, Hkkx 8-6A

3½ oSfnd yksx vusd izkÑfrd 'kfDr;ksa dh mikluk nsork ds :i esa djrs Fks]
cfynku ij cy nsrs Fks ijarq ek;koh-vuq"Bku ds fl)kar ij ugha] èkeZ HkkSfrd
miyfCèk;ksa  ij vkèkkfjr Fkk vkfnA nsf[k, Hkkx 8-7A

3½ ¼d½  ¼[k½   × ¼x½ × ¼?k½   ¼M+½  ×

cS'ke] ,s- ,y- ¼1986½- n oaMj nSV okWl bafM;k- ubZ fnYyh-

dks'kkEch] Mh- Mh- ¼1987½- n dYpj ,aM flfoykbZts'ku vkWQ ,sf'k;aV bafM;k bu
fgLVksfjdy vkÅVykbZu- ubZ fnYyh-

Fkkij] jksfeyk ¼2002½- n isUxqbZu fgLVªh vkWQ vyhZ bafM;k ÝkWe n vksfjftUl Vw ,-Mh-
1300- ubZ fnYyh % isUxqbZu cqDl-
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 -II*

9-0 mís';

9-1 izLrkouk

9-2 lzksr

9-2-1 lkfgfR;d lzksr

9-2-2 iqjkrkfRod lzksr

9-3 ykSg rduhdh rFkk bldk izHkko

9-4 vFkZO;oLFkk dh izÑfÙk

9-4-1 i'kqikyd thou ds egÙo esa deh

9-4-2 vuq"Bkuksa ds dk;ksZa esa ifjorZu

9-4-3 Hkwfe dk c<+rk egÙo

9-5 jktuhfrd O;oLFkk vkSj lekt

9-5-1 jktuhfrd O;oLFkk

9-5-2 lekt

9-6 èkeZ

9-7 lkjka'k

9-8 'kCnkoyh

9-9 cksèk iz'uksa ds mÙkj

9-10 lanHkZ xzaFk

bl bdkbZ dk vè;;u djus ij vki ;g tku ik,¡xs fd %

mÙkj oSfnd lekt ds vè;;u ds fy, dkSu-dkSu ls lzksr miyCèk gSa(

mÙkj oSfnd dky dh lkekftd] jktuSfrd] vkfFkZd ,oa èkkfeZd O;oLFkk esa fdl
izdkj ifjorZu gq,( vkSj

uo èkkrq ;k yksgs ds izpyu ls rduhdh ifjorZu ds vkfFkZd ,oa lkekftd vk;ke
D;k Fks\

vki ftl le; dk vè;;u djus tk jgs gSa og 1000 ch-lh-bZ- ls 600 ch-lh-bZ- ds eè;
dk le; gSA bl ;qx esa oSfnd dchys ^^lIr flUèko** {ks= ls xaxk dh mijh ?kkVh rFkk
mlds vkl-ikl ds {ks= esa QSy x;s FksA

*;g bdkbZ bZ-,p-vkbZ--02] [kaM-3 ls yh xbZ gSA
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-IIifjorZu ds bl dky esa vk;ksZa dh lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd rFkk èkkfeZd O;oLFkk
esa dbZ ifjorZu vk;sA bl bdkbZ esa ge bu ifjorZuksa ds egÙoiw.kZ fcUnqvksa dh ppkZ
djsaxsA

bl ;qx dk vè;;u djus ds fy, gekjs ikl lkfgfR;d rFkk iqjkrkfRod nksuksa gh izdkj
ds lzksr miyCèk gSaA vkb;s bu ij uhps ppkZ djsa %

_Xosn lafgrk esa ckn esa tksM+s x;s igyk] 8oka] 9oka ,oa 10osa eaMy rFkk lke] ;tqj ,oa
vFkoZosn lafgrk bl dky ds eq[; lkfgfR;d lzksr gSaA lkeosn lafgrk izkFkZuk rFkk
'yksdksa dh iqLrd gS tks _Xosn ij vk/kkfjr gSA budks mikluk ,oa èkkfeZd vuq"Bkuksa
ds voljksa ij Li"V rFkk y;c) xkus ds fy, ladfyr fd;k x;kA ;tqosZn ;K lacaèkh
vuq"Bkuksa dks Li"V djrk gS vkSj blesa Lrqfr xhrksa dk Hkh laxzg gSA bl lafgrk esa
ladfyr vuq"Bkfud ,oa Lrqfr xhr  ml ;qx dh lkekftd vkSj jktuhfrd fLFkfr ij
Hkh izdk'k Mkyrs gSaA vFkoZosn ml dky dh yksd ijEijkvksa dk ladyu gS rFkk og
yksdfiz; èkeZ dk izfrfufèkRo djrk gSA lkekU; turk dh lkekftd ,oa èkkfeZd
ifjfLFkfr;ksa dks tkuus dk ;g ,d vPNk mÙkj oSfnd dkyhu lzksr gSA

bu lafgrkvksa ds ckn dqN vU; xzaFk lkeus vkrs gSaA bu xzaFkksa dks ge czkã.k xzaFk dgrs
gSaA czkã.k xzaFk oSfnd lafgrkvksa ij Vhdk fVIif.k;k¡ gSaA ;g vuq"Bkuksa ds lkekftd ,oa
èkkfeZd i{kksa dks Hkh mtkxj djrs gSa vkSj muls mÙkj oSfnd lekt dh Hkh tkudkjh
feyrh gSA laLÑr esa fy[ks x;s jkek;.k rFkk egkHkkjr nksuksa egkdkO;ksa ls izkjfEHkd
Hkkjrh; lekt ds ckjs esa tkudkjh feyrh gSA rc Hkh Hkkjrh; bfrgkl ds fdlh Hkh dky
dks egkdkO;ksa dk dky dguk cgqr mi;qDr ugha gksxkA bfrgkldkjksa dk er gS fd bu
egkdkO;ksa esa tks tkudkjh feyrh gS og vfèkdka'kr;k mÙkj oSfnd dky ls lacafèkr gSA
bl dky dk izeq[k dsanz fcUnq Åijh xaxk vkSj eè; xaxk ?kkfV;k¡ gSaA FkksM+k cgqr vU;
{ks=ksa dk Hkh fooj.k gSA egkdkO;ksa ds vuqlkj Hkh vfèkdka'k egÙoiw.kZ ?kVuk;sa blh {ks=
esa ?kVhA gesa bl ckr dk è;ku j[kuk pkfg, fd bu egkdkO;ksa esa ftu dgkfu;ksa dk
o.kZu gS mudks ,sfrgkfld ?kVuk;sa eukus dk gekjs ikl dksbZ lcwr ugha gSA lkFk gh ;g
tkuuk Hkh t+:jh gS fd bu egkdkO;ksa dks vius orZeku :i esa igq¡pus esa dbZ lkS lky
yx x;s blfy, bu egkdkO;ksa esa fofHkUu izdkj ds lektksa ds n'kZu gksrs gSaA

lkfgfR;d lzksr LFkku-LFkku ij if'peh mÙkj izns'k] gfj;k.kk vkSj jktLFkku ds {ks=ksa dh
ppkZ djrs gSaA mÙkj oSfnd dky dk le; yxHkx 1000 ch-lh-bZ- ls 600 ch-lh-bZ- rd
dk gSA ledkyhu xzaFkksa esa cgqr ls leqnk;ksa rFkk lkaLÑfrd lewgksa ds ckjs esa tkudkjh
feyrh gSA ijUrq fo'ks"k izdkj ds feV~Vh ds crZu fdlh fo'ks"k iztkfr vFkok lewg ls
lEc) ugha fd;s tk ldrsA blh {ks= esa yxHkx blh dky esa dqN [ksfrgj lewg Hkh
Qys-QwysA ;s [kfrgj lewg ,d fo'ks"k izdkj ds feV~Vh ds crZu iz;ksx djrs Fks ftUgsa
fpf=r èkwlj e`n~HkkaM ¼ih-th-MCY;w-½ dgk tkrk gSA ;g crZu vkSj vU; iqjkrkfRod
vo'ks"k mÙkj oSfnd dky dh HkkSfrd ifjfLFkfr;ksa ij izdk'k Mkyrs gSaA
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vc rd Åijh xaxk?kkVh esa 700 ls vfèkd fpf=r èkwlj eǹ~HkkaM ds LFkyksa dh [kqnkbZ dh
xbZ gSA ;s ckgoyiqj ds ?kX?kj unh ds lw[ks {ks=ksa] flUèkq o xaxk ds rjkbZ okys {ks=ksa rFkk
xaxk-;equk nksvkc esa QSys gq, gSaA bu LFkyksa dh iwohZ lhek xaxk ds mÙkjh if'peh eSnku
rd lhfer gS tgk¡ JkoLrh uked LFky bldk lwpd gS rFkk ljLorh unh ¼tks vc
jktLFkku ds e:LFky esa foyhu gks pqdh gS½ rd QSyh gSA vrjath[ksM+k] vfgPN=] uksg]
gfLrukiqj] dq#{ks=] Hkxokuiqjk rFkk t[ksM+k fpf=r èkwlj eǹ~HkkaM laLÑfr ds eq[; LFky
gSaA

2000 ch-lh-bZ ls 1400 ch-lh-bZ dh nf{k.kh jktLFkku dh ckul laLÑfr dk foLrkj
laHkor% xaxk ?kkVh esa 800 ch-lh-bZ- rd gks pqdk FkkA bl rjg dkys-,oa-yky e`n~HkkaMksa
dk iz;ksx djus okys yksxksa dks Hkh mÙkj oSfnd laLÑfr ds lkFk tksM+k tk ldrk gSA
oSfnd lkfgR; ds vuqlkj vk;ksZa dk izlkj iwoZ fn'kk dh vksj gqvk ijUrq iqjkrkfRod lzksr
^^oSfnd vk;ksZa** ds iwoZ fn'kk esa QSyus dks fl) ugha djrsA iqjkrkfRod lk{;ksa esa] iwoZ
fn'kk esa QSyus okyh fdlh Hkh laLÑfr ds lk{; ugha gSaA bl izdkj lkfgfR;d o
iqjkrkfRod ,sfrgkfld lzksrksa esa ,d cM+h nwjh fn[kkbZ iM+rh gSA gkykafd lkfgfR;d lzksrksa
ls bafxr mÙkj oSfnd lekt vkSj iqjkrkfRod lk{;ksa ls bafxr lekt nksuksa esa yksgs ds
iz;ksx ds vkjEHk dk irk pyrk gSA fpf=r èkwlj e`n~HkkaM {ks=ksa esa yksgs dh phtsa
lkekU;r;k izpfyr FkhA vrjath[ksM+k] uksg ,oa tksèkiqjk ls izkIr oLrqvksa dh dkcZu 14
dh i)fr ls fudkyh xbZ frfFk;k¡ crkrh gSa fd bl èkkrq dk xaxk ds eSnkuksa esa 1000
ch-lh-bZ- ls 800 ch-lh-bZ- ds chp izpyu 'kq: gks x;k FkkA yksgs dk mÙkj izns'k] fgekpy]
iatkc rFkk ckn esa nf{k.k fcgkj esa nksgu fd;k tkus yxkA ;g ,d LFkkuh; izfØ;k FkhA
_Xosn esa of.kZr ̂ ^vk;l** 'kCn yksgs ds vFkZ ls gks ldrk gS] ijUrq iqjkrkfRod [kkstksa ds
vkèkkj ij yksgs dk iz;ksx mÙkj oSfnd dky esa feyrk gSA lkfgfR;d lzksr bldh iqf"V
djrs gSaA ;tqosZn esa ̂ ^vk;l** dks ̂ ^';ke vk;l** fy[kk x;k gS rFkk  xzaFkksa esa yksgs
dks ^^Ñ".k vk;l** ds uke ls iqdkjk x;k gSA nksuksa dk vFkZ L;kg èkkrq ls lEcfUèkr gSA

fdUrq gky gh ds mR[kuu ls irk yxrk gS fd nf{k.k Hkkjr ds egkik"kk.kh yksx yksgs ds
iz;ksx ls vPNh rjg ls ifjfpr FksA blfy, vc ge izoklh vk;ksZa dks Hkkjr esa yksgs dk
iz;ksx izkjEHk djus dk Js; ugha ns ldrsA

;gk¡ ij iz'u ;g mBrk gS fd D;k yksgs dh tkudkjh us bl le; dh èkkrq rduhdh
esa dksbZ fodkl fd;k\ blh izdkj vki ;g Hkh tkuuk pkgsaxs fd ubZ rduhdh ds izpyu
ls lekt dh HkkSfrd ifjfLFkfr;ksa esa fdl izdkj ds ifjorZu gq,\

mÙkj oSfnd dky ds ,sfrgkfld lk{;ksa ls ;g èkkj.kk curh gS fd ?kqeDdM+ i'kqikyd
lekt ,d LFkk;h lekt esa ifjofrZr gks jgk FkkA ;g igys Hkh crk;k tk pqdk gS fd
LFkk;h :i ls [ksrh djus ds fy, ouksa ,oa xaxk ds nksvkc dks lkQ djus ds fy, yksgs
dh dqYgkM+h dk iz;ksx fd;k x;kA ,slk le>k tkrk gS fd yksgs ds uksd okys gy ,oa
dqnky us Ñf"k ;a=ksa dh {kerk dks c<+k;k ftlls Ñf"k ds dk;ksZa dk QSyko gqvkA blfy,
fo}kuksa dk er gS fd yksgs ds iz;ksx us Ñf"k vFkZO;oLFkk dks vkSj fodflr djus esa fo'ks"k
;ksxnku fn;kA fQj Hkh] bl rF; ls ge Hkyh izdkj ls ifjfpr gSa fd mÙkj oSfnd dky
Ñf"k rFkk yksgs ds iz;ksx esa iw.kZr% fodflr ugha FkkA fcgkj ls yksgs ds [kuu dk dk;Z
cM+s Lrj ij ugha fd;k tkrk Fkk rFkk yksgk fi?kyus dh fofèk Hkh vfr fodflr ugha FkhA
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-II[kqnkbZ ls tks phtsa miyCèk gqbZ gSa muesa eq[; :i ls uqdhys yksgs ds rhj] uqdhys Hkkys
vkfn gfFk;kj gSa] buesa vfèkd phtsa vfgPN= dh [kqnkbZ ls izkIr gqbZ gSaA mR[kuu ls
gafl;k] dqnky o dqYgkM+h cgqr de la[;k esa izkIr gqbZ gSaA t[ksM+k ls gy dk ,d Qky
izkIr gqvk gS tks 'kk;n bl ;qx ds var dk gSA bl izdkj mR[kuu ls ,slk yxrk gS fd
yksgs dk iz;ksx dsoy gfFk;kj cukus rd gh lhfer FkkA yksgs ds iz;ksx us igyh
lglzkCnh ch-lh-bZ- ds mÙkjkèkZ rd Ñf"k rduhdh dks rc rd izHkkfor ugha fd;k tc
rd xaxk ?kkVh dh nynyh Hkwfe;ksa rFkk vU; ouksa dks [ksrh ds fy, lkQ ugha dj fy;k
x;kA

mÙkj oSfnd dky esa xaxk nksvkc ds Åijh taxyksa dks tykdj lkQ fd;k x;kA
egkHkkjr esa of.kZr gS fd [kkaMo uke ds taxy dks tykdj bUnzizLFk uxj dks clk;k
x;k FkkA yksgs ds uqdhys gfFk;kjksa rFkk ?kksM+s okys jFkksa us lSfud dk;ksZa esa eq[; Hkwfedk
vnk dh ,oa bl ;qx esa lSfud dk;ksZa esa budk [kwc iz;ksx gksus yxk Fkk ftldh ppkZ
egkHkkjr esa foLr`r :i ls gqbZ gSA ysfdu thfodksiktZu ds dk;ksZa esa yksgs dk fo'ks"k
iz;ksx 'kq: ugha gqvk FkkA

xaxk ;equk nksvkc ,oa eè; xaxk ?kkVh esa moZjd Hkwfe ds fo'kky eSnkuksa dh miyCèkrk
ls mÙkj oSfnd dky esa Ñf"k dk fodkl lEHko gqvk rFkk bl {ks= esa izFke lglzkCnh
ch-lh-bZ- esa] èkhjs-èkhjs LFkkf;Ro dk;e gks ldkA gkyk¡fd Ik'kqikyu dk egRo cuk jgkA

blh ds lkFk-lkFk Ñf"k ij vkèkkfjr LFkk;h thou iz.kkyh dk Hkh izkjEHk gks pqdk FkkA
nksuksa rjg ds lkfgfR;d o iqjkrkfRod lzksr ;g crkrs gSa fd yksx [kkus esa pkoy dk
iz;ksx djus yxs FksA fpf=r èkwlj e`nHkkaM rFkk ckul laLÑfr ds [kqnkbZ fd;s x;s LFkyksa
ls tys gq;s pkoy ds nkus feys gSaA oSfnd lkfgR; esa pkoy ds fy, ozhgh] rUnqyk rFkk
'kfy tSls 'kCnksa dk iz;ksx gqvk gSA ;g yxrk gS fd bl le; nksgjs Qly pØ dk
iz;ksx gksus yxk Fkk rFkk tkSa o pkoy dh [ksrh dh tkus yxh FkhA bl dky esa [ksrh dh
vPNh iSnkokj rFkk vkfFkZd lEiUurk ds fy, jktlw; ;K esa nwèk] ?kh o i'kqvksa ds
lkFk-lkFk vukt Hkh p<+k;k tkus yxkA vFkoZosn esa ,slh 12 cfy;ksa dk o.kZu gS ftlls
fd HkkSfrd ykHk dh izkfIr gksrh Fkh rFkk blh ds lkFk czkã.kksa dks xk;] cNM+s] lkaM]
lksuk] ids pkoy] NIij okys ?kj rFkk vPNh iSnkokj nsus okys [ksrksa dks migkj ds :i
esa fn;k tkus yxkA migkj esa nh tkus okyh ;s oLrq,¡ bl rF; dk Li"V izek.k gS fd
Ñf"k rFkk Ñf"k ij vkèkkfjr LFkk;h thou dk egÙo c<+ jgk FkkA mÙkj oSfnd dky ds
lkfgR; esa o.kZu gS fd 8] 12 o 20 cSy rd gy dks tksrrs FksA ;gk¡ ij cSyksa dh la[;k
dk o.kZu izrhd ds :i esa gqvk gSA ijUrq bl lUnHkZ ls ;g Li"V gS fd [ksrh djus ds
fy, gy cSy dk iz;ksx [kwc gksus yxk FkkA

i'kqikyu dk dk;Z vc thou ;kiu dk eq[; lkèku ugha Fkk tSlk fd ;g izkjfEHkd
oSfnd dky esa FkkA bl dky esa fefJr Ñf"k O;oLFkk dk izpyu Fkk ftlesa [ksrh rFkk
i'kqikyu nksuksa dk la;qDr :i ls iz;ksx FkkA Ñf"k Je izèkku ugha FkhA ftu txgksa dh
[kqnkbZ ls pkoy izkIr gqvk gS os LFkku nksvkc ds iwohZ {ks=ksa esa fLFkr gSaA jksikbZ ds }kjk
èkku iSnk djus dk Je-xgu rjhdk vHkh 'kq: ugha gqvk FkkA
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fefJr Ñf"k O;oLFkk ds dkj.k [ksrh ij vkèkkfjr LFkk;h thou dk mn; gqvkA èkwlj
e`n~HkkaM lkaLÑfrd vo'ks"k 2 ls 3 ehVj dh xgjkbZ ds gSa ftlls ;g irk yxrk gS fd
yksx ,d gh LFkku ij yEcs le; rd jgrs FksA Hkxokuiqjk vkSj t[ksM+k dh [kqnkb;ksa ls
Li"V gS fd Vgfu;ksa] nwc o ydM+h ls cuh xksy >ksifM+;ksa dk LFkku feV~Vh ds ijdksVs
ls cus vfèkd fVdkÅ ?kjksa us ys fy;k FkkA bu fVdkÅ ?kjksa ds cukus esa iz;ksx dh xbZ
lkexzh ls Li"V gS fd vc mÙkj oSfnd dky ds yksx Ñf"k ij vkèkkfjr LFkk;h thou
'kSyh dks viuk jgs FksA

izkjEHkd oSfnd dky esa iw.kZ leqnk; dks ykHk igq¡pkus ds fy, vuq"Bku fd;s tkrs FksA
nsorkvksa dh iwtk nwljs leqnk;ksa ij fot; ikus] i'kq izkIr djus vFkok iq= ykHk ds fy,
dh tkrh FkhA ;g vuq"Bku vkSj iwtk ,sls volj gksrs Fks tc eqf[k;k ;k leqnk; ds
izeq[k èku Hkh ckaVrs FksA mÙkj oSfnd dky esa vuq"Bkuksa dk mís'; fcydqy cny x;kA
vc vuq"Bku cgqr tfVy gks x;s tks dbZ lkyksa rd pyrs jgrs FksA blfy, vc dsoy
èkuh yksx ;g vuq"Bku dj ldrs FksA lkewfgdrk dh Hkkouk esa deh vk xbZA cfy nsus
ds ihNs izeq[k mís'; leqnk; ij fu;a=.k izkIr djuk gks x;kA vc iwjs leqnk; dks
migkj ugha fn;s tkrs FksA eqf[k;k dsoy czkã.kksa dks migkj nsrk Fkk tks mlds fy, gou
vFkok cfy vkfn ds vuq"Bku djrs FksA vuq"Bku vR;fèkd tfVy gks x;s] dsoy vR;Ur
fuiq.k czkã.k gh mUgsa dj ldrs FksA D;ksafd ,slk fo'okl Fkk fd ,d ekewyh xyrh Hkh
vuq"Bku djus okys dk fouk'k dj nsxhA ,slk Hkh fo'okl Fkk fd cfy nsus ls eqf[k;k
;k leqnk; ds izeq[k dks egkekuoh; 'kfDr izkIr gksxh vkSj og leqnk; esa mPp LFkku
izkIr dj ldrk FkkA bl dk;Z ds fy, eqf[k;k viuh lkèku lEifÙk dk ,d cM+k Hkkx
czkã.k iqjksfgr dks nsrk FkkA bl izdkj vuq"Bku eqf[k;k ds fy, HkkSfrd vkSj vkè;kfRed
izHkqÙkk LFkkfir djus dk lkèku cu x;sA

tehu dh tqrkbZ ikfjokfjd Je rFkk ?kjsyw ukSdjksa vkSj nklksa dh enn ls dh tkrh FkhA
bl ;qx esa] igys Hkwfe dk LokfeRo iwjs leqnk; ;k fo'k ds ikl gksrk Fkk ijUrq tc Hkwfe
ij ifjokj dk LokfeRo gqvk] blls ifjokj dk izeq[k ;k x`gifr èkuh gks x;kA oS'; ¼tks
ewyr% fo'k ls cuk Fkk½ lekt esa mRiknd oxZ FkkA {kf=; rFkk czkã.k mRiknu ds dk;ksZa
esa lhèkh fgLlsnkjh ugha ysrs Fks vkSj buds thou ;kiu ds fy, [kk|kuksa o lEifÙk dk
mRiknu oS'; gh djrs FksA oS'; tks Hkwfedj ;k vU; [kk| lkexzh {kf=;ksa dks nsrs Fks
mlds cnys esa {kf=; mudh Hkwfe dh j{kk djrs FksA czkã.kksa dks oS'; tks nku nf{k.kk nsrs
Fks mlds cnys esa czkã.k muds thou esa uSfrd mRFkku ds fy, dk;Z djrs FksA
fo'k@oS'; bl ?kjsyw vFkZO;oLFkk ds eq[; vkèkkj FksA thou fuokZg djus okys [kk|
inkFkZ {kf=; o czkã.kksa ds chp Øe'k% Hkwfedj vkSj nku nf{k.kk esa caV tkrs FksA Hkwfe dks
cspus ;k Ø; djus dh dksbZ izFkk ugha FkhA i`Foh }kjk fo'odekZ HkkSou uke ds ,d
'kkld dh bl ckr ds fy, fuank dh xbZ fd mlus Hkwfe dk vuqnku nsus dh dksf'k'k dhA
bl lanHkZ esa ;g Li"V gS fd Hkwfe ij lkeqnkf;d LokfeRo dk fl)kar ekuk tkrk Fkk
rFkk fo'k dh Hkh Hkwfe esa Hkkxhnkjh FkhA
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1½ mÙkj oSfnd lekt ij ykSg izkS|ksfxdh dk D;k izHkko iM+k\

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2½ mÙkj oSfnd dky esa ifjokj D;k Fkk\

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

i'kqikyu ls fefJr Ñf"k dh vksj laØe.k dk mÙkj oSfnd jktuhfr rFkk lekt ds pfj=
ij O;kid izHkko iM+kA ifjorZu dh eq[;èkkjk,¡ Fkha %

izkjfEHkd oSfnd lekt dh dchykbZ laLFkk dk LFkku {ks=h; igpku us ys fy;k rFkk
blds QyLo:i eqf[k;k dh izÑfr esa Hkh ifjorZu gqvkA

lkekftd <k¡pk tks izkjfEHkd oSfnd dky esa dchykbZ lacaèkksa ij vkèkkfjr vkSj
lekurkoknh Fkk vc dkQ+h tfVy gks x;kA ;g lekt vlekurk ij vkèkkfjr FkkA
,d dchyk dbZ lewgksa esa caV x;kA lekt esa dqN lewg mPp le>s tkrs Fks vkSj
dqN fuEuA

_XoSfnd dky esa tu dk iz;ksx turk ;k dchys ds fy, fd;k tkrk FkkA ysfdu vc
tuin dh èkkj.kk vfLrRo esa vkbZA tuin dk rkRi;Z ml LFkku ls Fkk tgk¡ ij dchyk
cl x;k FkkA mÙkj oSfnd dky ds lkfgR; esa ^^jk"Vª** 'kCn dk iz;ksx gksus yxk FkkA
ijUrq bl 'kCn dks vHkh rd ml vFkZ esa ifjHkkf"kr ugha fd;k x;k Fkk ftlls ;g ,d
fuf'pr {ks= esa jkT; dk |ksrd gksA dkSjo ¼dq#½ dchys dk mn; oSfnd dky ds nks
cM+s dchyksa Hkjr rFkk iq# ds la;qDr gksus ij gqvk FkkA budk vfèkdkj xaxk@;equk
nksvkc ds Åijh Hkw-Hkkx ij FkkA blh izdkj ikapky dchyk mu yksxksa dks dgk x;k
ftudk vfèkdrj izHkko nksvkc ds eè; Hkw-Hkkx ij Fkk vkSj ^^ikapky ns'k** ds uke ls
tkuk tkrk FkkA bu nksuksa mnkgj.kksa ls Li"V gS fd vc dchys dh igpku {ks=h; igpku
esa cny xbZ FkhA ;g Hkh dgk tkrk gS fd dq# rFkk ikapky dchyksa dk ,d-nwljs ls
foy; gks tkus ds dkj.k mudk vfèkdkj xaxk-;equk nksvkc ds Åijh eè; Hkw-Hkkx ij gks
x;k FkkA bl izdkj ̂ ^tu** rFkk {ks= ds lEcUèkksa esa ifjorZu vkSj {ks= ds fu;a=.k us NBh
'krkCnh ch-lh-bZ- rd egktuin rFkk tuin ds xBu esa lgk;rk dhA
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tc dchys fdlh {ks= fo'ks"k ls lEcfUèkr gks x;s vkSj ml {ks= ds :i esa tkus tkus yxs
rks dchyksa ds eqf[k;k ds in ,oa dk;Z 'kSyh esa Hkh ifjorZu gqvkA jktu ;k eqf[k;k vc
dsoy i'kqvksa dh ywV esa lfEefyr ugha gksrk Fkk cfYd og ml {ks= dk j{kd cu x;k
Fkk ftlesa mlds dchys ds yksx jgrs FksA jktU; ftldks _XoSfnd dky ls mPp oa'kh;
ijaijk dk ik= le>k tkrk Fkk vc og {k=h; esa cny x;kA ^^{kf=;** 'kCn dk
lkfgfR;d vFkZ gS jkT; ;k {ks= ij vfèkdkj gksukA {kf=; oxZ dk eq[; dk;Z Fkk vius
dchys ds yksxksa rFkk ml {ks= dh j{kk djuk ftlesa os cl x;s FksA fo'k ;k turk dks
{kf=;ksa dks ,d dj nsuk gksrk Fkk ftlds cnys esa {kf=; turk dh j{kk djrs Fks vkSj
fo'k èkhjs-èkhjs {kf=; oxZ ds vèkhu cu x;sA Hkwfedj rFkk cfy vc bPNkuqlkj nsus okys
migkj ugha Fks cfYd vc fu;fer dj o ut+jkuk nsus okyh izFkkvksa dk mn; gqvkA

{kf=; rFkk ;ks)k oxZ dh fLFkfr esa ifjorZu ds dkj.k x.k ;k dfcykbZ lHkkvksa ds pfj=
esa Hkh ifjorZu gqvkA lfefr dh vis{kk lHkk;sa bl le; vfèkd 'kfDr'kkyh gks xbZaA

lHkk jktk dks mlds dÙkZO; ikyu esa lgk;rk djrh FkhA jktk ;k eqf[k;k dk in tUe
ij vkèkkfjr ugha Fkk ijUrq jktk dk pquko dsoy {kf=; oxZ ds eè; ls gh gksrk FkkA

iSr`d mÙkjkfèkdkj vkSj T;s"Bkf/kdkj ds Li"V fl)karksa ds vHkko esa jktk ds fy,
jktfryd ds le; gksus okys vuq"Bkuksa dk egÙo vkSj c<+ x;k FkkA blh ds ekè;e ls
og vius izHkqRo ds fy, vke yksxksa dh lgefr izkIr djrk FkkA blfy, jktlw;]
v'oesèk rFkk oktis; tSls vuq"Bkfud ;Kksa dk vk;kstu fo'kky Lrj ij fd;k tkus
yxk FkkA _XoSfnd dky esa v'oesèk ;K dk vk;kstu NksVs Lrj ij gh gksrk FkkA ysfdu
bl dky esa bldk vk;kstu nwljs LFkkuksa ij vfèkdkj djus rFkk nwljs LFkkuksa ij 'kkld
dh oSèkrk LFkkfir djus ds fy, fd;k tkrk FkkA nwljs ;Kksa }kjk jktk ds LoLFk gksus
dh dkeuk dh tkrh Fkh vkSj jktk dh oSèkrk] mldh laizHkqrk o 'kfDr dks LFkkfir djus
ds fy, bu rhuksa ;Kksa dk vk;kstu fd;k tkrk FkkA mnkgj.k ds fy, jktlw; ;K ds
ckn vk;kstd jktk lezkV ?kksf"kr fd;k tkrk FkkA ckn ds dky esa Hkh tc u;s jkT; ;k
jktk curs Fks rc Hkh budk egÙo cuk jgkA jktkvksa }kjk budk mi;ksx viuh lÙkk dks
èkkfeZd oSèkrk iznku djus ds fy, gqvkA

lkèkuksa] vkfFkZd mRiknu ,oa forj.k ds }kjk jktk {ks=h; ,drk dks izkIr djrk Fkk
ftlls fd mldk Lrj ek= yqVsjs ;k dsoy ;q)ksa ds usrk ls dqN vfèkd gks tkrk FkkA
rc Hkh] og ,d laizHkqrk lEiUu 'kkld ugha FkkA mldk pquko gksrk Fkk vkSj mls gjk;k
Hkh tk ldrk Fkk] rFkk og vius dchys ds izfr mÙkjnk;h FkkA og nwljs ,sls jktkvksa
dh fu;qfDr Hkh ugha dj ldrk Fkk tks mlds dk;ksZa esa mldh lgk;rk djrsA os Lo;a
esa vfèkdkj lEiUu eqf[k;k FksA ;g dkQ+h egÙoiw.kZ gS fd bl le; esa {kf=; oa'k dk
Lrj vfèkd Å¡pk gks x;k Fkk] bldk dkj.k gS fd {ks=h; igpku ds fl)kar dh LFkkiuk
gks x;h FkhA bl izdkj {ks= ds HkkSfrd vkèkkj us jktk dks 'kklu djus dh 'kfDr nhA
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dchys ds vkUrfjd o ckg~; la?k"kZ dh izÑfr esa Hkh ifjorZu gq,A vc yM+kbZ;k¡ ikyrw
i'kqvksa ds NqViqV >xM+s ugha jg xbZ Fkh] cfYd Hkwfe ij vkfèkiR; LFkkfir djuk bu
>xM+ksa dk eq[; rRo FkkA {ks= dks c<+kus dh vko';drk dk lEcUèk dchys dh c<+rh gqbZ
tula[;k ls FkkA yksgs ds gfFk;kj vkSj ?kksM+ksa }kjk pyus okys gYds jFkksa us ;q)ksa ds
dkS'ky dks c<+kok fn;kA egkHkkjr esa dchys ds vkUrfjd ;q) dks dq: oaa'k ds dkSjo vkSj
ikaMo ds chp fn[kk;k gSA

jktU; ds c<+rs gq, egÙo us czkã.k ds egÙo dks Hkh c<+k fn;k D;ksafd os vuq"Bkuksa }kjk
jktk ds in dks oSèkrk iznku djrs FksA ,sls volj ij nku-nf{k.kk }kjk èku lEifÙk dk
ckaVk tkuk eq[; :i ls {kf=; ;teku }kjk czkã.k iqjksfgr dks nsuk FkkA cM+s Lrj ij
ifo= vuq"Bku djuk ;g fn[kkrk gS fd jktk vius dks in ij cgqr lqjf{kr ugha ikrk
Fkk vkSj 'kklu djus dh viuh ;ksX;rk ,sls vuq"Bkuksa }kjk fn[kkuk pkgrk gSA ckn ds
dky esa jkT; ds iqjksfgr dk ntkZ nsorkvksa ds lerqY; gks x;k] ;g le>k tkrk Fkk fd
nsorkvksa dks izlUu djus ds fy, ;K dh vko';drk gSA blh izdkj jkT; iqjksfgr vFkok
czkã.k nku ls izlUu gksrk gSA bl izdkj èku lEifÙk dk caVokjk eq[;r;k 'kkld vkSj
iqjksfgr nks mPp oxksZa ds chp Fkk vkSj jktuSfrd 'kfDr {kf=; ds vfèkdkj esa vk jgh FkhA

ge fo'k ;k tu dh ?kVrh gqbZ fLFkfr vkSj {kf=; vkSj czkã.kksa dh c<+rh gqbZ gSfl;r ds
ckjs esa igys gh i<+ pqds gSaA lekt dh jpuk vc vlekurk ij vkèkkfjr FkhA ,d lzksr
ds vuqlkj pkj o.kksZa vFkkZr~ czkã.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kwæ dh mRifÙk czkã.k ds jpf;rk
iztkifr ds 'kjhj ls gqbZA ^^vkfndkyhu euq"; dk 'yksd** uked 'yksd _Xosn ds
mÙkjk)Z esa gSA ;g 'yksd igyh ckj pkj o.kksZa dh mRifÙk ds ckjs esa crkrk gSA

^^tc iq#"k dks foHkkftr fd;k x;k mls fdrus Hkkxksa esa ckaVk x;k\ mldk eq[k D;k Fkk]
mlds gkFk D;k Fks] mldh ta?kk D;k Fkh vkSj mlds ikao D;k dgs x;s\

czkã.k mldk eq[k Fkk]

{kf=; mlds gkFk ls cuk;s x;s]

mldh ta?kk ls oS'; cus]

mlds ikao ls 'kwæ mRiUu gq;sA**

bu lzksrksa esa izrhdkRed :i ls ;g fn[kk;k x;k gS fd czkã.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kwæ
lekt ds vax gSaA gkykafd ;g vax leku Lrj ds ugha gSaA czkã.k dh rqyuk flj ;k eq[k
ls dh xbZ gS tcfd 'kwæ dh rqyuk ikao lsA czkã.k loksZPp le>s x;s D;ksafd ,slk ekuk
x;k fd lekt dk nsorkvksa ls lEidZ dsoy muds }kjk gh LFkkfir dj ldrk Fkk tc
fd 'kwæ fuEu dk;Z djrk Fkk vkSj bl Js.kh esa og nkl Hkh j[ks x;s tks ;q) esa idM+s
tkrs FksA

o.kZ dh voèkkj.kk dh fuEufyf[kr fo'ks"krk,¡ gSa %
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d½ tUe ds vkèkkj ij lkekftd Lrj

[k½ o.kksZa dk Js.khc) rjhds ls xBu ¼czkã.k] {kf=;] oS';] 'kwæ½ ftlesa czkã.k lekt
esa lcls mPp vkSj 'kwæ lcls fuEu LFkku ij FksA

x½ varfoZookg] fookg ,oa vuq"Bkuksa dh ifo=rk ds fu;eA

o.kZ O;oLFkk dks vkxs èkeZ ls ;k lkoZHkkSfed fu;e dh voèkkj.kk ls izfrc) fd;k x;k
gS vkSj o.kZ èkeZ dh LFkkiuk lkekftd fu;e ds :i esa blfy, dh xbZ ftlls fd lekt
dks O;ofLFkr <ax ls pyk;k tk ldsA ysfdu mÙkj oSfnd lekt esa o.kZ èkeZ O;oLFkk dk
iw.kZr% fodkl ugha gks ik;k FkkA

bl le; esa lekt dk foHkktu O;olk; ds vkèkkj ij Fkk vkSj lekt esa vHkh dkQ+h
yphykiu Fkk ftlesa fdlh dk O;olk; tUe ij vkèkkfjr ugha gksrk FkkA

oSfnd dky ds ckn ds dky esa Hkh o.kZ èkeZ izR;sd lewg ds vuq"Bkfud egÙo ek= dh
vksj ladsr djrk FkkA o.kZ O;oLFkk esa xSj {kf=; yksx Hkh {kf=; gks ldrs Fks vkSj 'kkld
Hkh ¼mnkgj.k ds fy, uan vkSj ekS;Z½ vkSj u gh czkã.kksa dks jktuSfrd loksZPprk LFkkfir
djus ls oafpr fd;k x;k ¼tSls fd 'kaqxjktk½A

bl izdkj o.kZ O;oLFkk ds fl)kar dks O;ogkfjd Lrj ij oSfnd dky ds ckn Hkh
dBksjrk ds lkFk dHkh Hkh ykxw ugha fd;k tk ldkA

,slk le>k tkrk gS fd mÙkj oSfnd dky esa HkkSxksfyd dsanz ifjorZu ds lkFk oSfnd
yksxksa dk lkeuk cgqr ls xSj-oSfnd dchyksa ds lkFk gqvkA buds lkFk yEcs vknku-iznku
ds ckn ,d feyk-tqyk lekt vfLrRo esa vk;kA de ls de vFkoZosn esa dbZ xSj oSfnd
èkkfeZd ijEijkvksa dk fp=.k gS ftls iqjksfgrksa }kjk Lohdkj fd;k x;k FkkA ;gk¡ ij
fookg ds dBksj fu;eksa dks ykxw djus dk mís'; varfoZokg ds }kjk dchys dh ifo=rk
dks cuk;s j[kuk FkkA {kf=;ksa rFkk czkã.kksa dk egÙo lekt esa c<+ tkus ds dkj.k muds
fy, ;g vfuok;Z gks x;k fd vU; yksxksa dh rqyuk esa os Li"Vr% viuh loksZPprk dk;e
j[ksaA mÙkj oSfnd dky esa fQj Hkh o.kksZa dh voèkkj.kk viuh izÑfr esa vYifodflr FkhA
mnkgj.kr% vLi’̀;rk dh voèkkj.kk vuqifLFkr FkhA

bl le; esa xks= ¼lkfgfR;d vFkZ xkS'kkyk½ dh laLFkk dk Hkh mn; gqvkA dchykbZ
varfoZokg ¼dchys ds vUnj fookg½ ds fo#) yksx vlxks=h; fookg ¼xks= ds ckgj
fookg½ djrs FksA xks= us ,d leku iwoZt ds oa'kØe dks egÙo fn;k vkSj blh dkj.k
,d gh xks= ds yM+ds yM+fd;ksa dk vkil esa fookg ugha gksrk FkkA

bl dky esa fir`lÙkkRed ifjokj vPNh izdkj ls LFkkfir Fkk rFkk x`gifr dks ,d fo'ks"k
LFkku izkIr FkkA ?kjsyw vFkZO;oLFkk ds fof'k"Vrk izkIr dj ysus ls x`gifr dh fLFkfr
egÙoiw.kZ gks x;hA Hkwfe ij LokfeRo dk vfèkdkj ijEijkxr iz;ksx ds vkèkkj ij Fkk rFkk
Hkwfe ds lkeqnkf;d LokfeRo dks Hkh lqjf{kr j[kk x;kA x`gifr èkuh Fks vkSj vuq"Bku esa
mudk eq[; dk;Z ;teku ¼tks cfy djus dh vkKk nsrk gks½ dk FkkA mUgksaus èku migkjksa
ds }kjk izkIr ugha fd;k FkkA ijUrq mUgksaus bldks vius fo'ks"k iz;klksa ls mRikfnr fd;kA
;Kksa dk lEiUu djkuk mudk dk;Z Fkk ftlls fd mudks fo'ks"k ntkZ feyrk vkSj muds
èku esa ls dqN Hkkx czkã.kksa dks Hkh tkrk FkkA
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-IIdqN efgykvksa dks nk'kZfud dk ntkZ izkIr gqvk Fkk rFkk jkfu;k¡ jktfryd ds vuq"Bkuksa
ds volj ij iq#"kksa ds lkFk mifLFkr jgrh Fkh] fQj Hkh efgykvksa dks iq#"kksa dk lgk;d
gh le>k tkrk Fkk vkSj uhfr fuèkkZj.k esa mudk dksbZ ;ksxnku ugha gksrk FkkA

rhu vkJe] vFkkZr~ – thou dks rhu Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k FkkA ;g fuEu izdkj
FksA czãp;Z ¼fo|kFkhZ thou½] x`gLFkkJe ¼?kjsyq thou½] okuizLFkkJe ¼?kjsyq thou dk
ifjR;kx dj ds ou esa fuokl djuk½] laHkor% prqFkZ] laU;klh ¼vfuok;Z :i ls lkalkfjd
thou dks NksM+ nsuk½ Fkk ftlds fo"k; esa gesa mifu"knksa ds fy[kus ds le; rd dksbZ
tkudkjh ugha feyrhA mÙkj oSfnd dky esa laU;klh ;k riLoh og O;fDr Fks ftUgksaus
oSfnd dky ds ckn esa oSfnd lkekftd O;oLFkk dk lfØ; ;k fuf"Ø; rjhds ls fojksèk
fd;kA

bl le; ds xzaFk nks fofHkUu èkkfeZd ijEijkvksa dh vksj b'kkjk djrs gSa %

oSfnd ftldk o.kZu lke vkSj ;tqosZn lafgrkvksa rFkk czkã.k xzaFkksa esa gqvk gS] vkSj

xSj oSfnd ;k 'kk;n yksd ijEijk ftldks foLr`r :i ls vFkoZosn esa ladfyr
fd;k x;kA

okLro esa] vFkoZosn esa of.kZr èkkfeZd ijEijk ls lkQ irk yxrk gS fd ;g fofHkUu
laLÑfr;ksa vkSj oSfnd èkkfeZd O;oLFkk esa izpfyr ekU;rkvksa dk feyk tqyk :i gSA
;tqosZn lafgrk vkSj czkã.k xzaFkksa esa bl dky ds cfynku fo"k;d èkeZ dk ladyu gSA bl
;qx esa cfy;ksa dk cM+k egÙo gks x;k Fkk rFkk mUgksaus lkoZtfud o O;fDrxr Lrj ij
vk;ksftr fd;k tkrk FkkA lkoZtfud cfy vFkkZr~ jktlw;] oktis; o v'oesèk ;Kksa dk
vk;kstu fo'kky Lrj ij gksus yxk ftlesa iwjk leqnk; Hkkx ysrk gSA bu vkgqfr ¼cfy½
;Kksa ds dqN vuq"Bkuksa esa moZjrk iaFk ds rRo Hkh fn[kkbZ nsrs gSaA mnkgj.kkFkZ] v'oesèk
;K esa bl ckr dh vko';drk gksrh Fkh fd iVjkuh cfy ds ?kksM+s ds lkFk jgrh gSA ;gk¡
ij jkuh i`Foh dk izrhd ekuh tkrh Fkh vkSj bl vuq"Bku ds fo"k; esa ,slk lkspk tkrk
Fkk fd blls jktk dh lEiUurk c<+rh FkhA jktlw; ,oa oktis; ;Kksa ds le; vusd
Ñf"k vuq"Bku fd;s tkrsA iF̀oh ds fu;fer :i ls r#.k o moZjd gksus tSls fo"k;ksa ds
fy, Hkh ;Kksa dk vk;kstu fd;k tkrk FkkA

mÙkj oSfnd xzaFk vuq"Bkuksa ds lqlEiknu dks Li"V djrs gSa rFkk tks tfVy Fks mudks
lEiUu djus ds fy, ,sls O;olkf;d yksxksa dh vko';drk Fkh tks muds vk;kstuksa dh
dyk esa fuiq.k gksaA cfy ;Kksa dks lEiUu djus ds fy, fofèk ;k fu;eksa dks jpk x;kA
oSfnd cfy ;Kksa dk ;g rkRi;Z ugha Fkk fd [kk| lkexzh dks vfXu dks HksaV p<+kdj
lkèkkj.k rjhds ls mudks lEiUu fd;k tk ldsA HksaV p<+kus ,oa cfy vkfn nsus ds rjhdksa
esa laj{kd ;k ;teku dh vko';drk ds vuqlkj vUrj fd;k tkrk FkkA vc cfy ;K
vkè;kfRed izrhd ls Hkjiwj Fks vkSj izR;sd vuq"Bku fdlh vn`'; 'kfDr ds }kjk lEiUu
fd;k tkus yxkA iqjksfgrokn dh ,d u;h i)fr dk mn; gqvk D;ksafd bu ;Kksa ds
lEiknu esa cgqr lh tfVyrk,¡ vk xbZ Fkha fQj pkgs og lkoZtfud ;K gks ;k
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O;fDrxr] bl izdkj ;Kksikluk djus ds fy, iqtkfj;ksa dk ,d oxZ fo'ks"kK gks x;kA
;gk¡ rd fd ,d gh ;K ds nkSjku mlds fofHkUu pj.k iwjs djus ds fy, vyx-vyx
iqjksfgrksa dh vko';drk gksrh FkhA

izkjfEHkd oSfnd dky ds nks egÙoiw.kZ nsork bUnz rFkk vfXu dk egÙo de gks x;kA
iztkifr ;k lz"Vk vfèkd egÙoiw.kZ gks x;kA ;g bl rF; dk Hkh izrhd gS fd Ñ"kd
lektksa esa l`f"V-fuekZ.k feFkd dk fdruk egÙo gSA #nz tks _Xosn esa ,d NksVk nsork
Fkk] vc ,d egÙoiw.kZ nsork gks x;k rFkk fo".kq dks Hkh l`f"V dk jpf;rk rFkk j{kd
le>k tkus yxkA iw"k.k tks igys ikyrw i'kqvksa dh j{kk djrk Fkk vc 'kwnzksa dk nsork
gks x;kA nsorkvksa dh fLFkfr esa gksus okys ifjorZu bl rF; ds izrhd gSa fd ?kqeDdM+
dchyksa ds LFkk;h :i ls clus vkSj LFkk;h Ñ"kd cfLr;ksa esa ifjofrZr gksus ij muds
pfj= esa Hkh fdl izdkj ifjorZu gqvkA izkjfEHkd oSfnd nsork tks izkÑfrd fo'ks"krkvksa
ds izrhd Fks buds xq.kksa dks èkhjs-èkhjs R;kx fn;k x;k vkSj izkÑfrd rRoksa dks nsork ds
:i esa ns[kuk tfVy gks x;kA mÙkj oSfnd dky ds 'yksdksa esa of.kZr gksus okys fo'ks"k
nsork esa izkÑfrd rRo dks <wa<+ ikuk dksbZ ljy dk;Z u FkkA

vFkoZosn yksd ijEijkvksa ls lEcfUèkr lwpukvksa dk fo'kky HakMkj gSA budk lkj rRo
oSfnd cfy fo"k;d èkeZ ls fHkUu gSA vkSj ;g ek;koh èkeZ ls lEcfUèkr gSA bl osn dh
fo"k;oLrq ekuo thou ds izR;sd fgLls dk o.kZu djrh gSA blds lwDr fuEu ckrksa dk
o.kZu djrs gSa %

jksx dk izfrdkj

LokLF; ds fy, izkFkZuk

?kj rFkk lUrku dh lEiUurk ds fy, eU=

ikyrw i'kq vkSj [ksr

lkSgknZrk cukus ds fy, eU=

izse vkSj fookg ;k fojksèk rFkk bZ";kZ vkfn ls lEcfUèkr ea=A

bl izdkj blesa ml le; esa O;kIr vUèkfo'okl rFkk fo'oklksa dk ladyu gSA vFkoZ
'kCn ,d ek;koh lw= dh vksj b'kkjk djrk gS vkSj vFkoZ iqjksfgr bl èkeZ dks
vkfèkdkfjd :i ls laiUu djrs FksA oSfnd nsorkvksa dh Lrqfr dh tkrh Fkh ysfdu ftl
dkj.k ls mldh Lrqfr dh tkrh Fkh os dkj.k cgqr NksVs rFkk O;fDrxr gksrs FksA cgqr
lkjs nsork] jk{kl] rFkk fi'kkp ¼dqN vidkjh vkSj ijksidkjh½ lc dh Lrqfr dh tkrh
FkhA bldk mís'; lkSHkkX; izkIr djus ,oa fe=ksa dk ykHk vFkok nq'euksa dk loZuk'k djus
ds fy, gksrk FkkA cgqr ls ea= vkSj Lrqfr;k¡ ifjokj ls lEcfUèkr Fkh vkSj vke vkneh
ds nSfud thou ds utnhd FkhA mnkgj.k ds fy,] bUnz dks] ?kj dks ywVus okyksa] ukxksa
rFkk vlqjksa dks ekjus okyk dgk x;k gSA ,slk fo'okl fd;k x;k fd vf'ou Ñf"k j{kk
djrs rFkk pwgksa dks ekjrsA lkfo=h dks ;kn ogk¡ fd;k tkrk Fkk tgk¡ ij u;k ?kj cu
ldsA iw"k.k dh iwtk lkSgknzZ izkIr djus rFkk cPpksa dks lqjf{kr tUe ds fy, tkrh Fkh
tcfd lw;Z Hkwr-izsr dks Hkxkrk FkkA
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-IIbl ;qx ds var esa czkã.kksa ds fo#) ,d dM+h izfrfØ;k gqbZA ;Kksa essa tfVyrk vkus dk
ifj.kke ;g gqvk fd n'kZu esa ,d u;s fl)kar dk izfriknu gqvk ftldk ewrZ:i
mifu"knksa esa fn[kk;h fn;kA bUgksaus vuq"Bkfud dk;ZØeksa o cfy ds :i esa fd;s tkus
okys fujFkZd [kpZ dk fojksèk fd;k rFkk vkfRed Kku ij cy fn;kA bl izdkj èkeZ ds
HkkSfrd vkèkkj dk cfg"dkj dj fn;k x;k vkSj èkeZ dks n'kZu fo"k; rd mBk;k x;kA
mifu"knksa us vkRek ds ifjorZu foghurk ,oa vejRo ij t+ksj fn;kA bl izdkj ls os
jktuhfrd fLFkjrk rFkk ,drk ij t+ksj nsrs fn[kkbZ iM+rs gSa D;ksafd ;g og le; gS
tcfd tuinksa ,oa egktuinksa vFkkZr~ x.krU= o jkt'kkgh dk mn; gks jgk FkkA

bl izdkj  ge ns[krs gSa fd izkjfEHkd oSfnd rFkk mÙkj oSfnd dky ds chp esa èkkfeZd
erksa rFkk dk;ZØeksa esa ,d egku ifjorZu gks pqdk FkkA ;g ifjorZu Øe'k% i'kqikyu ls
Ñf"k dh vksj cnyko ls lacafèkr FkkA ;s èkkfeZd ifjfLFkfr;k¡ ml dky dh mu cnyrh
gqbZ lkekftd] jktuSfrd rFkk vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa dk izrhd Fkh tks iwoZ oSfnd ls mÙkj
oSfnd dky esa vk;sA

iz'u

1½ mÙkj oSfnd dky esa nsorkvksa dh fLFkfr esa ifjorZu D;k bafxr djrh gS\

2½ ^lgh* ;k ^xyr* dk fpUg yxk,A

d½ vFkoZosn mÙkj oSfnd dky dh yksd ijaijk dks n'kkZrk gSA ¼   ½

[k½ mÙkj oSfnd dky esa ykSg rduhd dk mi;ksx T;knkrj Ñf"k
ds fy;s fd;k x;kA ¼   ½

x½ mÙkj oSfnd dky esa Ik'kqikyu eq[; fuokZg xfrfof/k FkhA ¼   ½

?k½ Hkwfe vf/kd egRoiw.kZ gks xbZ Fkh vkSj mÙkj oSfnd dky esa Hkwfe dk
dfcykbZ LokfeRo /khjs-/khjs ikfjokfjd LokfeRo esa cny x;kA ¼   ½

M-½ mÙkj oSfnd dky ds nkSjku] lHkk lfefr ls vf/kd egRoiw.kZ gks
x;h FkhA ¼   ½

p½ mÙkj oSfnd dky esa lxks= fookg gksrs FksA ¼   ½

N½ mÙkj oSfnd dky ds nsork lekt ds pfj= esa ?kqearq ls LFkk;h
:Ik ls cls gq,s lekt esa ifjorZu dks n'kkZrs gSaA ¼   ½

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vkius tkuk fd mÙkj oSfnd lekt i'kqikyu 'kSyh ls ,d
LFkk;h Ñf"k lekt esa ifjofrZr gks jgk Fkk ijUrq yksgk Ñf"k esa ,d egÙoiw.kZ Hkwfedk vnk
ugha dj ldk FkkA yksgs ds vkSt+kjksa us vkxs pydj gh Ñf"k esa egÙoiw.kZ Hkwfedk vnk
dhA bl izfØ;k esa Li"V jktuSfrd bdkb;ksa dh LFkkiuk gqbZ] vkpkj lafgrkvksa dks fy[kk
x;k vkSj ,d fo'ks"k lkekftd foHkktu dk mn; gqvkA oSfnd èkeZ vkSj bl dky dh
yksd ijEijk esa] viuh igpku cuk;s j[krs gq, Hkh] esy-feyki c<+ jgk FkkA bl ifjorZu
dh izfØ;k esa izkjfEHkd oSfnd dky ds :nz tSls NksVs nsork vfèkd egÙoiw.kZ gks x;s
tcfd igys ds egÙoiw.kZ bUnz tSls nsorkvksa dk egÙo de gks x;kA bl ;qx ds
lkfgfR;d ,oa iqjkrkfRod lk{;ksa dks ,d lkFk feykdj i<+uk pkfg, ftlls fd ml
le; ds lekt dk iw.kZ fp= lkeus vk ldsA
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: ,d gh [ksr esa ,d le; nks ;k nks ls vfèkd Qly
iSnk djukA

- : ,d gh dchys] tkfr o xks= vkfn ds vUnj fookgA

: tkfr] xks= vkfn ls ckgj fookgA

: vuq"Bku@èkkfeZd dk;Z ftlesa ekuo tUe ;k tUe
dh izfØ;k ij t+ksj fn;k tk;sA

: ,slh vFkZO;olFkk ftlesa bldks rFkk bldh laLFkkvksa
dks cuk;s j[kus esa migkj vFkok HksaV fo'ks"k ;ksxnku
djrs gksaA

: og dk;Z ftlesa rduhdh ds LFkku ij ekuo Je
vfèkd ;ksxnku djsA

: Bgjko ;k ,d gh LFkku ij jgukA

- : rgksa esa foHkktu] lkekftd foHkktu dk rkRi;Z gS
fd lekt esa èku] tkfr vkfn ds vkèkkj ij foHkktu
gksukA

: vkfFkZd :i ls thfor jgus ds fy, dk;Z] blesa
fefJr [ksrh vkrh gSA

iz'u

1½ vki vius mÙkj esa ;g crk;sa fd D;k yksgk ;q) ds fy, egÙoiw.kZ gks x;k Fkk ;k
jkstejkZ mi;ksx ds fy, vkSj D;ksa\

2½ vkidks vius mÙkj esa ifjokj ds egÙo] x`gifr ds egÙo rFkk efgyk dh ifjokj
esa fLFkfr ds ckjs esa crkuk pkfg,A

iz'u

1½ vki vius mÙkj esa crk;sa fd D;k u;s nsork ,d u;s lekt dh vksj b'kkjk djrs
Fks\

2½ d½ lgh

[k½ xyr

x½ xyr

?k½ lgh

M-½ lgh

p½ xyr

N½ lgh
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-II

cS”ke] ,-,y ¼1986½- n oaMj nSV okt bafM;k- ubZ fnYyhA

dkS'kkach] Mh-Mh- ¼1956½- ,u bUVªksMD'ku Vw n LVMh vkWQ bafM;u fgLVªh- fjfizaVsM
,sfM'ku] ckWEcs % iksiqyj izdk'kuA

dkS'kkach] Mh-Mh- ¼1987½- n dYpj ,.M flfoykbts'ku vkWQ ,af'k,aV bafM;k bu bV~l
fgLVksfjdy vkÅVykbu- ubZ fnYyhA

Fkkij] jksfeyk ¼2002½- n isUxqbZu fgLVªh vkWQ vyhZ bafM;k- ÝkWe n vkWfjftUl Vw ,-Mh-
1300- ubZ fnYyh % isUxqbZu cqDlA
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*

10-0 mís';

10-1 çLrkouk

10-2 iwoZ-ykSg ;qx dh laL—fr;k¡

10-3 ykSg çkS|ksfxdh dh 'kq#vkr

10-4 egkik"kk.k laLÑfr

10-5 fpf=r /kwlj eǹHkkaM laLÑfr

10-6 mÙkjh dkyh ikWfy'k okys e`nHkkaM

10-7 xaxk ?kkVh esa 'kgjhdj.k

10-8 lkjka'k

10-9 'kCnkoyh

10-10 cksèk ç'uksa ds mÙkj

10-11 lanHkZ xzUFk

bl bdkÃ dks i<+us ds ckn] vki bl ckjs esa lh[ksaxs %

iwoZ-ykSg ;qx dh laL—fr;k¡(

Hkkjrh; miegk}hi esa yksgs dk mn~Hko(

nf{k.k Hkkjr dk ykSg ;qx vkSj egkik"kk.k ;qx ds lkFk bldk lacaèk(

mÙkj Hkkjr dh nks lcls egRoiw.kZ eǹHkkaM dh ijaijk,¡% fpf=r /kwlj eǹ~HkkaM o
mÙkjh dky ikWfy'k okys e`n~HkkaM( rFkk

NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- esa f}rh; 'kgjhdj.k ds mn~Hko esa yksgs dh HkwfedkA

;g bdkÃ Hkkjr esa ykSg mn~Hko ls lacafèkr gSA f'k{kkFkÊ iwoZ-ykSg ;qx laL—fr;ksa ds
fofHkUu igyqvksa ds ckjs esa Hkh tkusaxs vkSj ns[ksaxs fd bu laL—fr;ksa us ykSg ;qx ds mn~Hko
ds fy, ,d vkèkkj dSls çnku fd;kA bl bdkÃ dks i<+us ds ckn vki Hkkjr esa ykSg
;qx dh fofHkUu e`nHkkaMksa dh ijaijk vkSj yksgs dh çkphurk ds ckjs esa tku ik,axsA

yksgs ds mn~Hko us iy-iy ifjorZu fd, ftlls Hkkjrh; miegk}hi esa 'kgjh dsaæksa dk
mn; gqvkA ;g bdkÃ lkaL—frd {ks= ij ykSg çkS|ksfxdh ds çHkko dh O;k[;k Hkh
djsxhA

 MkW- fln~/kkFkZ 'kadj jk;] ckck lkgc vacsMdj fo'ofo|ky;] y[kuÅ
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ykSg pj.k ds vè;;u dh 'kq#vkr djus ls igys] fofHkUu iwoZ-ykSg ;qx dh laL—fr;ksa
ij ,d ut+j Mkyuk vko';d gSA mudh HkkSfrd laL—fr dks le>uk vkSj muds ckjs
esa fopkj çkIr djuk ykSg ;qx ds mn~Hko ds fy, vkèkkj dks le>us ds fy, t+:jh gSA

rkezik"kk.k laL—fr ekuo bfrgkl dk ,d pj.k gS tc iRFkj ds vkStkjksa ds lkFk-lkFk
rkacs ds vkStkjksa dk mi;ksx fd;k tkrk FkkA ;g ewy :i ls ,d xzkeh.k laL—fr Fkh vkSj
Hkkjrh; miegk}hi esa QSyh gqÃ FkhA bu laL—fr;ksa dks e`nHkkaMksa dh ijaijkvksa ds vkèkkj
ij çfrf"Br fd;k tkrk gS vkSj muds çeq[k LFkyksa ;k ml {ks= ds uke ij j[kk tkrk
gS ftlls os lacafèkr FksA bl vofèk ds nkSjku uoik"kk.k dky ds thou dk lkekU;
Lo:Ik tkjh jgkA cfLr;ksa dh la[;k esa o`f) gqÃ] vkSj fofHkUu çdkj ds pkd fufeZr o
o`gn izdkj ls xqanh gqbZ feêh ds crZu cuk;s x;sA bl dky esa feêh ds crZuksa dh ltkoV
ds lk{; Hkh feyrs gSaA dqN çeq[k xSj-gM+Iik rkezik"kk.k laL—fr;ka bl çdkj gSa%

ckul laL—fr ¼jktLFkku½] 2600 ch-lh-bZ--1900 ch-lh-bZ-

dk;Fkk laL—fr ¼eè; çns'k½] 2400 ch-lh-bZ--2000 ch-lh-bZ-

ekyok laL—fr ¼if'peh eè; çns'k½] 1700 ch-lh-bZ--1400 ch-lh-bZ-

tksjos laL—fr ¼egkjk"Vª½] 1400 ch-lh-bZ--700 ch-lh-bZ-

çHkkl laL—fr ¼lkSjk"Vª rV½] 1800 ch-lh-bZ--1200 ch-lh-bZ-

lkoynk laL—fr ¼rkih ?kkVh½

gkykafd {ks=h; fofoèkrk,a FkÈ] rkezik"kk.k laL—fr;ksa us vius HkkSfrd y{k.kksa esa ,d
fuf'pr ,d:irk çLrqr dh gSA rkezik"kk.k yksxksa us f'kdkj vkSj [ksrh dh] tkuojksa d¨
ikyrq cuk;k] cM+h la[;k esa lw{e ik"kk.k midj.k ds lkFk-lkFk —f"k midj.k tSls
pDdh vkSj ewly  dk mi;ksx fd;k] NIij dh >ksifM+;k¡ cukbZ] dPph feêh dh b±Vksa
¼jktLFkku esa fxyqan vkSj ekyok esa ukxnk½] dk iz;ksx fd;kA mUgksaus Li"V :i ls nQu
djus dh iz.kkyh viukbZ vkSj] muds nQukus okys lkekuksa us ,d Lrjh—r ;k ,d Js.kh
okys lekt dh mifLFkfr dk ladsr feyrk gSA

rkezik"kk.k yksx O;kikj vkSj fofue; usVodZ ds ekè;e ls {ks=h; vkSj ikj-{ks=h;
laL—fr;ksa ls vPNh rjg ls tqM+s gq, FksA LFky inkuqØe vkSj cLrh <kapk] rkezik"kk.k
laL—fr esa ,d çdkj ds eqf[k;k ;k ljnkj ds gksus dk ladsr nsrs gSaA rkezik"kk.k
laL—fr;k¡ gM+Iik laL—fr  ds foijhr ç—fr esa xSj-'kgjh FkÈA os vfèk'ks"k mRiknu]
O;kid O;kikj] f'kYi] x<+ okys dLcksa] ys[ku vkSj ,d foLr`r ty fudklh O;oLFkk ij
vkèkkfjr ugÈ FkhA

rkezik"kk.k laL—fr;ka egRoiw.kZ gSa D;ksafd os xSj-gM+Iik Hkkjr esa 'kq#vkrh —"kd leqnk;ksa
dk çfrfufèkRo djrh gSaA gkykafd ;s xSj-'kgjh laL—fr;ka FkÈ] ysfdu os iwoZorhZ uoik"kk.k
laLÑfr ds cfuLir vfèkd ifj"—r laL—fr dk çfrfufèkRo djrh FkhA ;g mudh vPNh
rjg ls cuk;s x;s feêh ds crZuksa] fofHkUu ifjfLFkfrd LFkyksa esa vusd Qlyksa dh mit]
vkSj csgrjhu rkacs ds midj.kksa ls Li"V gSA mUgksaus NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- esa Ñf"k
vf/k'ks"k vkSj 'kgjhdj.k ds fodkl ds fy, vk/kkj cuk;k tc yksgs ds vkxeu ls
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vFkZO;oLFkk vkSj lekt esa egRoiw.kZ ifjorZu 'kq: gq,A rkezik"kk.k LFky 1000 ch-lh-bZ-
ds vklikl ifjR;Dr gks x;s Fks gkykafd dqN LFkkuksa ij os 700 ch-lh-bZ- rd ekStwn jgsA

- -

OCP 

rkez HkaMkj dk rkRi;Z xaxk ?kkVh esa fofHkUu rkacs dh oLrqvksa ds HkaMkj ¼copper Hoards½
ds :i esa vkdfLed [kkst ls gS ¼fp= 10-1½A bu rkacs dh dyk—fr;ksa dks 'kq) rkacs ls

 https://en.wikipedia.org/wiki/
Copper_Hoard_Culture#/media/File:Rewari_Cu_hoard_object,_1075.jpg
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cuk;k x;k gS vkSj blesa ekfcu dqYgkfM+;ka] Ükàfxdk ryokj] cs/kuh ryokj] cjNh] NYyk]
vkSj ekuodYi 'kkfey gSa ¼fp= 10-2 vkSj 10-3½A lSiÃ vkSj lukSyh esa [kqnkÃ ls bu rkacs
dh oLrqvksa ds iqjkrkfRod lanHkZ dk irk pyrk gSA lSiÃ ls ,d >qdk gqvk Hkkyk vkSj
cs/kuh ryokj 1970 dh iqjkrkfRod [kqnkÃ esa ik;k x;k FkkA mlh lkaL—frd Lrj ls] ,d
fo'ks"k çdkj ds feêh ds crZuksa dks ik;k x;k Fkk ftUgsa xs:, jax ds e`n~HkkaM ¼OCP½ dgk
tkrk gSA orZeku esa Hkkjr ds fofHkUu fgLlksa ls 100 ls vfèkd rkacs ds HkaMkj ik, x, gSaA

rkacs ds çeq[k HkaMkj LFky jktiqj-ijlq] fcBwj] fclkSyh] ljFkkSyh] ekuiqj] lSiÃ vkfn gSaA
;g ns[kk x;k gS fd rkacs ds laxzg LFky v{kka'k 780 iwoZ vkSj 840 iwoZ ds chp fLFkr gSA
rkacs ds HkaMkj yxHkx 'kq) rkacs ls cuk;s tkrs FksA bu oLrqvksa dks <ykÃ dh rduhd ds
lkFk-lkFk èkkrq dh pknjksa dks gFkkSM+s ls dkVdj rS;kj fd;k x;k gSA vkxs dh çfØ;k
tSls dksYM odZ vkSj rkikuq'khru bu oLrqvksa esa vuqifLFkr yxrh gSA bu oLrqvksa dk
ç;ksx f'kdkj] eNyh idM+us vkSj taxyksa dh lQkÃ esa fd;k tk ldrk FkkA ,d vU;
–f"Vdks.k esa dgk x;k gS fd ;s oLrq,a cgqr Hkkjh gSa vkSj yksxksa dh fnu-çfrfnu dh
xfrfofèk;ksa esa bldk dksÃ ç;ksx ugÈ gSA ;gh dkj.k Fkk fd os ,d Lrjh—r lanHkZ esa ugÈ
ik, x, gSaA ,d ckr fuf'pr gS fd] rkez HkaMkjksa dh rkacs dh rduhd cgqr gh ifj"Ñr
Fkh vkSj ,d lkekU; laL—fr dk dke ugÈ gks ldrh FkhA

- - -
- - https://en.wikipedia.org/wiki/

Copper_Hoard_Culture#/media/File:Ind_cu_hoard_groups.svg

mudh lajpuk dks ysdj Hkze dh fLFkfr cuh gq;h gSA dqN fo}ku mUgsa gM+Iik laLÑfr
ls tksM+rs gSa] tcfd vU; mUgsa oSfnd yksxksa ls lacafèkr ekurs gSaA fo}kuksa dk dguk gS
fd ;g laHko gS fd gM+Iik lH;rk ds iru ds ckn] ijorÊ gM+Iik ds yksx ckgj pys x,
vkSj iwoZ dh vksj QSy x, vkSj mUgksaus LFkkuh; {ks=ksa esa rkacs dh rduhd 'kq: dhA
if'peh mÙkj çns'k ds vack[ksM+h vkSj cM+xkao esa xs:, eǹHkkaM ¼OCP½ ds lkFk ijorÊ
gM+Iik ds iqjko'kso feys gaS ftlls bl vuqeku dh iqf"V gksrh gSA gkykafd] rLohj èkqaèkyh
gS vkSj blesa vkSj vfèkd 'kksèk dh vko';drk gSA
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ykSg èkkrq-foKku rkacs dh rqyuk esa vfèkd tfVy gS vkSj blesa v;Ld dh vkiwfrZ vkSj
rS;kj midj.kksa ds fuekZ.k dh çfØ;k esa dÃ pj.k 'kkfey gSaA dqN fo}kuksa ds vuqlkj
ykSg-èkkrq foKku ,d LFkku ij 'kq: gqvk vkSj fQj vU; {ks=ksa esa QSy x;kA bl ,d-dsUnz
ds fl)kar ij vkt loky mBk, tk jgs gSa vkSj miyCèk vkadM+ksa ls irk pyrk gS fd
iqjkru fo'o ¼Old World½ ds fofHkUu {ks=ksa esa ykSg rduhd Lora= :i ls mHkjh gSA

Hkkjr esa yksgs dh çkphurk ,d vR;fèkd cgl dk eqík gSA ;g vPNh rjg ls LFkkfir
gS fd _Xosfnd yksxksa dks yksgs dk dksÃ Kku ugÈ FkkA çkjafHkd ckS) lkfgR; vkSj
dkSfVY; ds vFkZ'kkL= esa çkjafHkd ,sfrgkfld Hkkjr esa ykSg èkkrq-deZ dk mYys[k gSA

vgkj rkezik"kk.k dky ¼2500-2000 ch-lh-bZ-½ ds eè; pj.k us dÃ ykSg dyk—fr;ksa ds
Li"V çek.k fn, gSa tks ijorÊ vgkj pj.k ¼2000-1700 ch-lh-bZ-½ esa vfèkd çeq[k gks x,A
fpf=r /kwlj e`n~HkkaM laL—fr ¼1000-600 ch-lh-bZ-½ esa xaxk ?kkVh ds dÃ LFkyksa ls ykSg
midj.k feys vkSj ;g igyh lglzkCnh ch-lh-bZ- esa nf{k.k Hkkjrh; egkik"kk.k laLÑfr ds
lanHkZ esa ik;k tkrk gSA
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mÙkj-eè; Hkkjr esa jktk uy dk Vhyk vkSj eYgkj esa fd, x, mR[kuu bl {ks= esa ykSg
çkS|ksfxdh dh mRifÙk dk irk yxkus ds fy, egRoiw.kZ gSaA jktk uy dk Vhyk ls mÙkjh
dkyh ikWfy'k okys eǹHkkaM laLÑfr ls igys ykSg ds lk{; feys gSa ¼1400 ch-lh-bZ- vkSj
800 ch-lh-bZ-½A bl LFky ls dÃ yksgs ds vkStkj vkSj yksgs ds ryNV feys gSaA yksgs ds
dke djus dk lcls egRoiw.kZ lk{; mÙkj çns'k ds ftyk pankSyh ds eYgkj LFky ls
vk;k gSA ;g LFky  ,d gsefVV le`) pêkuh {ks= esa fLFkr gSA pkj lkaLÑfrd dky &
bl LFky ls iwoZ-ykSg] ykSg] mÙkjh dkyh ikWfy'k okys e`nHkkaM laLÑfr vkSj 'kqax-dq"kk.k
dh igpku dh xÃ gSA Hkfê;ksa vkSj yksg ryNV ds lkFk yksgs ds midj.k bls ,d
egRoiw.kZ ykSg èkkrqdeZ dsaæ ds :i esa LFkkfir djrs gSaA

;g ç'kaluh; gS fd ykSg èkkrq- deZ Lora= :i ls fodflr gqÃ vkSj bldh mRifÙk ds
,d ls vfèkd Lora= dsaæ Fks A yksgs dks ;k rks rkacs dks xykus ds mi-mRikn ds :i esa
ik;k x;k Fkk ;k bls vyx ls fudkyk x;k Fkk vkSj rkacs ds xykus ds lekukarj
fodflr fd;k x;k FkkA ykSg ;qx ds lkFk dÃ laL—fr;ka tqM+h gqÃ gSaA dkys-,oa-yky
e`nHkkaM laL—fr tks vf[ky Hkkjrh; pfj= dh gS( mÙkj Hkkjr dh fpf=r /kwlj e`n~HkkaM
laLÑfr vkSj mÙkj dkyh ikWfy'k okyh e`n~HkkaM laL—fr( vkSj nf{k.k Hkkjr dh egkik"kk.k
laL—fr bl lanHkZ esa egRoiw.kZ gSaA

- -

dkys-,oa-yky e`nHkkaM ;k BRW laL—fr ,d fof'k"V feêh ds crZuksa dk çfrfufèkRo
djrh gS] ftudk foijhr tykou rduhd ds dkj.k vanj esa dkyk jax gksrk gS tcfd
ckgjh Lrj yky jax dk gksrk gSaA BRW iwjs Hkkjr esa ik;k x;k gSA ;g xqtjkr esa gM+Iik
ds lanHkZ esa( mÙkjh Hkkjr esa iwoZ-fpf=r /kwlj e`nHkkaM ¼çh-ihthMCY;w½ laL—fr ds :i esa
vkSj nf{k.k Hkkjr ds egkik"kk.k ds lanHkZ esa ik;k x;kA vrjath[ksM+k vkSj uksg dh [kqnkÃ
ls irk pyk gS fd chvkjMCY;w dks xs:,s eǹ~HkkaM vkSj fpf=r /kwlj eǹ~HkkaM ¼ihthMCY;w½
Lrj ds chp ik;k x;k gSA ;g dkykuqØfed vuqØe ¼OCP-BRW-PGW½ vfèkdka'k
LFkyksa ij ik;k x;k gS] ysfdu tksèkiqjk vkSj uksg esa vfèkd çeq[krk ls gSA vfgPN=]
vyexhjiqj vkSj gfLrukiqj esa ik, x, chvkjMCY;w vkSj ihthMCY;w dk lg-vfLrRo
mYys[kuh; gSA bl feêh ds crZuksa dh ijaijk dk foLrkj iwoZ esa ikaMq-jktkj-f<ch] if'pe
esa ns'kyiqj] mÙkj esa jksiM+ vkSj nf{k.k esa vkfnpuYyqj esa fpfàr fd;k tk ldrk gSA

;g ,d fof'k"V laL—fr gS] tks ,d fof'k"V Lrfjr :ijs[kk ¼çksQ+kby½ vkSj lac)
lkaL—frd vo'ks"kksa ds dkj.k gSA bl lkaL—frd pj.k ls yksgs ds lk{; uksg ls izkIr
fd;s x;s  gaSA vrjath[ksM+k ls dqN tyh gqÃ b±Vksa ds lk{; feys gSaA

e`nHkkaM

bu feêh ds crZuksa dh ,d eghu lajpuk gksrh gS vkSj bUgsa rst pkd ij cuk;k tkrk
gSA blesa eq[; :i ls est ij [kkus ds crZu 'kkfey gSaA bl feêh ds crZuksa esa dksÃ
fp=dkjh ugÈ gS] ysfdu vgkj esa ik, x, dqN chvkjMCY;w esa feêh ds crZuksa ds nksuksa
vksj lQsn fp=dkjh gSA ;g e`nHkkaM {ks=h; fofoèkrkvksa dks n'kkZrk gSA if'pe Hkkjr esa
blesa lQ+sn fp=dkjh gS vkSj ;g eghu] eè;e ls ysdj vifj"Ñr lajpuk nksuksa esa
miyCèk gSaA VksaVh okys dVksjs vkSj lk/kkj r'rjh vgkj esa ik, tkus okys fof'k"V feêh
ds crZu gSaA lanhfIr ijh{kk ¼TL dating½ ds vkèkkj ij bl laL—fr dks 1450-1200
ch-lh-bZ- ds chp j[kk x;k gSA
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^esxkfyFk* 'kCn dh mRifÙk xzhd 'kCn ̂esxkl *¼egk½ vkSj ̂ fyFkksl* ¼iRFkj½ ls gqÃ gSA dcz
;k nQu LFkyksa dks fpfàr djus ds fy, cM+s iRFkj bLrseky fd;s tkrs gSaA duZy ehMkst+
Vsyj igys O;fä Fks ftUgksaus 1852-62 esa dukZVd ds 'kksjkiqj-nksvkc esa O;kid [kkst dh
vkSj egkik"kk.k ¼esxkfyFk½ ij fy[kkA czãfxjh esa [kqnkÃ ds ckn] lj eksÆVej Oghyj us
Hkkjrh; iqjkrRo esa esxkfyFk ds egRo dks LFkkfir fd;kA

egkik"kk.k ¼esxkfyFk½ ns'k Hkj esa QSys gq, gSa vkSj eq[; :i ls nf{k.kh mÙkj çns'k esa Çoè;]
egkjk"Vª ds fofn'kk {ks= vkSj nf{k.k Hkkjr ds vfèkdka'k fgLlksa esa fLFkr gSa ¼ekufp=
10-1½A bu {ks=ksa esa egkik"kk.k laLÑfr yksgs ls tqM+h gq;h gSaA egkik"kk.k laLÑfr ds
vo'ks"k mÙkj-iwoZ Hkkjr] eè; çns'k ¼cLrj {ks=½] vkSj fcgkj ds ÇlgHkqe {ks= esa Hkh ik,
tkrs gSaA gkykafd] ;gka os ,d vyx laL—fr dk çfrfufèkRo djrs gSa vkSj yksgs ls tqM+s
ugÈ gSaA

- -
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egkik"kk.k ¼esxkfyFk½ ,slh lajpuk,¡ gSa] tks rjk'ks o fcuk rjk'ks cM+s iRFkjksa ls cuh gksrh
gSa] ftUgsa vkerkSj ij èkjrh dh lrg ij e`r yksxksa dh ;kn es cuk;k tkrk gSA :iksa vkSj
lajpukvksa esa] os lkr çdkj ds gksrs gSa tSls fd esUghj] MksyeSu‚bM iRFkj rkcwr] Vksfidy]
dqnkÃ-dy ;k Vksi iRFkj] iRFkj ds ?ksjs esa xM~<+s okys dcz] cgq-Vksi iRFkj vkSj lajs[k.kA

d½  % ,d [kM+k fd;k x;k cM+k iRFkjA bls lajs[ku ds :Ik esa Hkh ik;k tkrk gSA
yackÃ 1-5 ehVj ls 2-5 ehVj rdA dsjy] nDdu] vkSj mÙkj çns'k ds fp=dwV es
ik;k x;kA

[k½  MksyeSu dk vFkZ *iRFkj dk Vscy* gSA ;s egkik"kk.k ,d iRFkj ds Vscy
dk vkdkj ysrs gSaA MksyeSal cukus ds fy, pkj iRFkj ds LySc j[ks tkrs gSa vkSj
c‚Dl dh rjg lajpuk esa O;ofLFkr gksrs gSaA dHkh-dHkh iRFkj ds LySc dks ,d
LofLrd ds vkdkj esa j[kk tkrk gS vkSj ,d likV N=d iRFkj ls <ad fn;k tkrk
gSA dqN MksyeSal dks iksVZ-gksy ds lkFk cuk;k tkrk gSA ;s Nsn bu MksyeSl esa ncs
e`rdksa dks lkeku nsus ds fy, rS;kj fd, x, FksA Çoè; esa ik, tkus okys MksyeSu
iRFkj rkcwr NksVs gksrs gSa vkSj dÃ NksVs iRFkj ds LyScksa ls cuk, tkrs gSaA bu
MksyeSal dk mi;ksx nQukus ds :i esa fd;k tkrk Fkk tgka feêh ds crZu vkSj yksgs
dh oLrq,a er̀dksa ds lkFk ikÃ tkrh FkÈA MksyeSal vDlj czãfxjh ¼dukZVd½ vkSj
ÇpxyisV ¼rfeyukMq½ esa ik, tkrs gSa vkSj nkg laLdkj ds mijkUr ds vuq"Bkuksa ls
lacaf/kr gaSA

x½ -  % bl egkik"kk.k dh Nrjh tSlh lajpuk gksrh gSA bUgsa LFkkuh; Hkk"kk esa
Vksfi-dYl dgk tkrk gSA bl çdkj ds egkik"kk.k esa] pkj iRFkj ds LySc dks ,d
dcz ds Åij [kM+k fd;k x;k gS vkSj ,d cM+s xksy iRFkj blds Åij dks bl rjg
ls j[kk tkrk gS fd ;g ,d Nrjh tSlk fn[krk gSA ;s egkik"kk.k dsjy ds
vfj;kUuwj vkSj psjkeuux<+ ls feys gSaA

?k½  % ;s Vksfi-dYl ds leku gSaA ;gka] xqacn ds vkdkj ds cM+s iRFkj ds
LySc tehu dh lrg ij j[ks x, FksA ;g lkai ds Qu tSlk fn[krk gSA nQu ds
Åij dHkh-dHkh ikap ls ckjg gqM iRFkj ik, tkrs gSaA bUgsa oÙ̀kkdkj :i esa
O;ofLFkr fd;k tkrk gS vkSj bUgsa vioR;Z gqM-LVksu dgk tkrk gSA ;s dsjy esa
xM~<s okyh dcz dks <dus ds fy, iz;ksx esa yk;s tkrs FksA

?k½  %  ;s iRFkj ds ?ksjs esa ik, tkrs gSaA bl çdkj
ds egkik"kk.k esa vafre laLdkj ds fy, yxHkx 2 ehVj xgjkÃ vkSj 3-5 ehVj O;kl
dk xïk [kksnk tkrk gSA nkg laLdkj ds ckn] ifjèkh; iRFkj ds [kaMksa dks ,d
xksykdkj :i esa j[kk tkrk gS vkSj ,d ,dy ;k dÃ ekuo dcz ds fy, fpàd ds
:i esa mi;ksx fd;k tkrk gSA bu dczksa dh [kqnkÃ ls irk pyk gS fd 'ko dks feêh
vkSj iRFkj dh jksM+h dh iSÇdx ds lkFk nQu fd;k tkrk gSA ;s dcz nf{k.k Hkkjr
esa ÇpxyiqV] fp=nqxZ vkSj xqycxkZ ftyksa vkSj mÙkj Hkkjr ds dkdksfj;k esa ik, tkrs
gSaA

³½  ;s e[kjys iRFkj ls cuh FkÈA bu xqQkvksa dk fuekZ.k pêku esa
lhf<+;ksa vkSj xïs [kksndj fd;k x;k gSA bu iRFkjksa dks dkVus ds fy, yksgs dk
mi;ksx fd;k tkrk FkkA blds vykok] ,d xqQk cukus ds fy, pêkuksa dks dkV
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fn;k x;k FkkA dqN vfrfjä }kj Hkh lkeus dh vksj çnku fd, x, FksA ,d
njoktk cukus ds ckn] vanj dk d{k xqacn ds vkdkj esa ,d vk;rkdkj pêku es
dVs LraHk ds lkFk cuk;k x;k FkkA bu xqQkvksa esa Nr ij eè; }kj gksrk Fkk ftlds
tfj;s er̀dksa dks lkeku fn;k tkrk FkkA

p½   ;g ,d iDdh feêh ls cuk rkcwr Fkk tks cPpksa ds nkg-
laLdkj ds fy, cuk;k x;k FkkA ;s rhu çdkjksa esa ik, tkrs gSa & iSj okys rkcwr]
o`Ùkkdkj vkSj yacs ?kM+s okyh 'koisfVdkA iSj okys rkcwr iDdh feêh ¼VsjkdksVk½ ls
cus cDls gSa] ftuds lcls uhps tkuoj tSls iSj gSaA rkcwr dks rkdr nsus ds fy,
bu iDdh feêh ds cDls dks vPNh rjg ls rik dj idk fy;k x;k gSA ;s rkcwr
nf{k.k Hkkjr ds ÇpxyiqV] czãfxjh vkSj ekLdh {ks=ksa esa vDlj ik, tkrs gSaA

nf{k.k Hkkjr ds egkik"kk.k laL—fr ls ykSg ;qx dh 'kq#vkr gqÃA dqN LFkkuksa ij ;g
uoik"kk.k laL—fr ds lkFk vfrO;kIr ik;k tkrk gSA nf{k.k Hkkjrh; egkik"kk.kksa dh frfFk
fuf'pr ugÈ gS vkSj bldk fuèkkZj.k Lrfjr 'kSyfoKku ¼LVªSfVxzkQh½] laxe lkfgR;]
flDds] feêh ds crZuksa vkSj jsfM;ks-dkcZu MsÇVx ds vkèkkj ij fd;k x;k gSA czãfxfj esa
lkaL—frd vuqØe ds vkèkkj ij] Oghyj us rhljh 'krkCnh ch-lh-bZ- ls igyh 'krkCnh
lh-bZ- ds chp egkik"kk.k dh frfFk fuèkkZfjr dh gSA nf{k.k Hkkjrh; egkik"kk.k nQu
Lekjdksa dk çfrfufèkRo djrs gSa vkSj] ml dky ds flDdksa ds lkFk feêh ds crZu] yksgs
ds vkStkj vDlj ogk¡ ls feys gSaA panzkoyh ls] jkSysfVM e`nHkkaM vkSj igyh 'krkCnh lh-
bZ- dk ,d jkseu pkanh dk flDdk feykA dks;EcVwj esa ,d iRFkj rkcwr dcz esa] jkseu
lezkV v‚xLVl ¼63 ch-lh-bZ- -14 lh-bZ-½ dk ,d flDdk ik;k x;k gSA

laxe lkfgR; esa fofHkUu çdkj dh nQu çFkkvksa dk mYys[k fd;k x;k gS tks eosf'k;ksa
dks pqjkus ds vkØe.k ds nkSjku ekjs x, uk;dksa dh ;kn esa Lekjd iRFkjksa dks [kM+k djus
ds fofHkUu rjhdksa dk o.kZu djrs gSaA nkg laLdkj] iRFkj rkcwr dcz ] gkaMh dcz ] 'kokèkku
vkSj [kqys esa 'ko dks j[kuk & ikap çeq[k çdkj gSa tks ef.kesDykÃ vkSj flyiMhdje esa
oÆ.kr e`R;q laLdkj gSaA bu lHkh çdkj dh çFkkvksa dks nf{k.k Hkkjr dh egkik"kk.k
laL—fr esa ifjyf{kr fd;k x;k gSA laxe lkfgR; dh jpuk igyh 'krkCnh ch-lh-bZ- ls
ysdj rhljh 'krkCnh ds nkSjku gqÃ FkhA

dqN jsfM;ks-dkcZu ¼14C½ frfFk;k¡ egkik"kk.k LFkyksa ls miyCèk gSaA dukZVd esa gYywj
LFky ij 1105 ch-lh-Ã- vkSj 955 ch-lh-Ã- dh nks jsfM;ksdkcZu frfFk;ka egkik"kk.k lanHkZ
ls crkÃ xÃ gSaA fonHkZ ls] ukbdqaM vkSj Vdy?kkV ds LFkyksa us 700 ch-lh-bZ- dh
jsfM;ksdkcZu frfFk;ka nh gSaA nf{k.k Hkkjrh; egkik"kk.k laL—fr fonHkZ dh egkik"kk.k
laL—fr ls cgqr igys 'kq: gqÃ FkhA bu lk{;ksa ds vkèkkj ij nf{k.k Hkkjr dh egkik"kk.k
laL—fr vkSj nDdu dks  ds chp j[kk tk ldrk gSA

nf{k.k Hkkjr esa yksgs ds ç;ksx dh 'kq#vkr ds lkFk egkik"kk.k laL—fr fudVrk ls tqM+h
gqÃ gSA gkyk¡fd] *egkik"kk.k laL—fr* 'kCn dk ç;ksx ykSg ;qx laL—fr ds lkFk leku
:i ls ugÈ fd;k tk ldrk gSA dqN 33 çdkj ds yksgs ds vkStkjksa dh igpku egkik"kk.k
dczksa ls dh xÃ gS ¼fp= 10-5½A buesa —f"k esa iz;ksx dh tkus okyh ls dqnkyh] njkarh vkSj
dqYgkfM+;ksa dks 'kkfey fd;k x;k gS( O;atu vkSj frikÃ ?kjsyw mi;ksx ds fy, gS( f'kYi
xfrfofèk;ksa ds fy, Nsuh vkSj dhyas( ;q) vkSj f'kdkj ds fy, ryokjsa] [katj] Hkkys vkSj
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rhj deku ¼tSu] 2006½A ukxiqj ds ikl egqj>jh us ?kksM+ksa ds flj ds vkHkw"k.kksa ds çek.k
fn, gSa tks yksgs dh xkaBksa okyh rkacs dh pknjksa ls cus FksA fonHkZ esa uk;dqaM dh egkik"kk.k
LFky ls lk{; vR;fèkd egRoiw.kZ gSa D;ksafd yksg dks xykus okyh Hkêh feyh gSA blh
rjg rfeyukMq esa i¸;eiYyh ls cM+h ek=k esa yksg fryNV feyk gSA ;g bafxr djrk
gS fd yksgs dks xykuk ,d LFkkuh; xfrfofèk FkhA ;g {ks= ykSg v;Ld esa le`) gSA mÙkj
Hkkjrh; LFky dkdksfj;k ls dksÃ yksgs ds vkStkj ugÈ feys Fks] blfy, dkdksfj;k dh
egkik"kk.k laL—fr rkezik"kk.k laL—fr ls tqM+h gSA nwljh vksj] blh {ks= ds dksfV;k ds
ykSg ;qx ds dczksa esa egkik"kk.k y{k.k feyrs gSaA bl vofèk dks rduhdh çxfr ds :i
esa le>k tk ldrk gS tc yksxksa us ykSg v;Ld ls yksgk fudkyus ds fy, vkx ij
fu;a=.k djuk lh[k fy;k FkkA

lksus ¼pwfM+;k¡] vaxwfB;k¡] >qeds] euds½] pk¡nh ¼xqyes[k vkSj ef.kdk½] rkack@ihry ¼pwfM+;k¡
vkSj O;atu] çPNn½ ds fofHkUu lkeku Hkh ik, x, gSa] ysfdu de iSekus ij ik, x, gSaA
ftu çeq[k LFkyksa ij lksus dh oLrq,¡ çkIr gqÃ gSa muesa vkfnpuYywj ¼rfeyukMq½] ekLdh
¼dukZVd½] ukxktqZudksaMk ¼vkaèkz çns'k½] egqj>kjh vkSj tqukikuh ¼egkjk"Vª½ gSaA twukikuh
vkSj ukxktqZudksaMk esa pkanh ikÃ xÃ gSA [kki ¼ukxiqj ds ikl½ vkSj vkfnpuYywj ls rkacs
ds crZu feyrs gSaA vèkZ dherh iRFkjksa dh ef.kdk tSls fd xksesn vkSj banz xksi ef.k
¼dkusZfy;u½ vkSj lhi vkSj 'k`ax dk ç;ksx Hkh fd;k tkrk FkkA

- -
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egkik"kk.k LFky vkerkSj ij ikuh] iRFkj vkSj yksgs] lksus ;k vU; èkkrqvksa ds lzksrksa ds
ikl ik, tkrs gSaA egkik"kk.k laL—fr eq[; :i ls ,d xzkeh.k laL—fr Fkh ftlesa —f"k
vkSj i'kqikyu fuokZg ds çeq[k lkèku FksA 'kk;n os ÇlpkÃ rduhd ls ifjfpr Fks vkSj
[ksrh esa yksgs ds vkStkjksa dk bLrseky djrs FksA pkoy] tkS vkSj pus ds nkus muds dczksa
ls feyrs gSaA çeq[k ikyrw tkuoj xk;] HkSal] ?kksM+k] HksM+ vkSj cdjh FksA bl laL—fr dks
,d tfVy lekt ds :i esa fpfàr fd;k tk ldrk gS tgka fofHkUu rRo f'kYi vkSj
çkS|ksfxdh esa fo'ks"kKrk gkfly djus ds fy, lg;ksx dj jgs FksA egkik"kk.k dczksa ls
yksgs ds vkStkj] dkys-vkSj-yky eǹHkkaM] vèkZ-dherh iRFkjksa ds eksrh] lhi] èkku- Hkwlh
vkSj vkHkw"k.k ¼pwM+h] gkj] vaxwBh½ tSlh dÃ dyk—fr;k¡ feyh gSaA ,d ckj esa ,d ls
vfèkd yksxksa dks ,d gh txg nQ+uk;k tkrk FkkA ;g bafxr djrk gS fd os e`R;q ds ckn
thou esa fo'okl djrs FksA egkik"kk.k ds fuekZ.k esa fdlh rjg dk lkeqnkf;d ç;kl
ekuk tkrk gS D;ksafd cM+s iRFkjksa ls dke djuk ,d cgqr gh tfVy dk;Z FkkA

iz'u

1½ Hkkjr ds iwoZ-ykSg ;qx dh laLÑfr;ksa ij nl iafDr;ksa dk ys[k fy[ksaA

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2½ egkik"kk.k ds fofHkUu izdkj D;k gSa\ fdlh nks ij ppkZ djsaA

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

mÙkj Hkkjr ds lHkh LFky tgka fpf=r /kwlj eǹ~HkkaM feys gSa] os yksgs ls tqM+s gSaA mnkgj.k
ds fy,] ?kX?kj-gdM+k {ks= ds LFky fcuk yksgs ds gSa] tcfd xaxk-;equk nksvkc esa yksgs
dh oLrqvksa ds çek.k feys gSaA mÙkj Hkkjr dk ykSg ;qx eksVs rkSj ij fpf=r /kwlj e`n~HkkaM
laLÑfr ls tqM+k gSA fpf=r /kwlj e`n~HkkaM 'kCn isaVsM xzs os;j ds fy, gSa] tks ,d feêh
ds crZuksa dh ijaijk gS tks fd LysVh jax dh gS vkSj ftls dkys fMtkbuksa ds lkFk ltk;k
x;k gSA

;s eǹ~HkkaM mÙkjh Hkkjr ds ,d foLr`r {ks= ls ik;s x;s gSaA bu feêh ds crZuksa dks igyh
ckj 1940 esa [kqnkÃ ds nkSjku vfgPN= ¼cjsyh ftys½ esa [kkstk x;k FkkA vc rd bl
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laL—fr ds 100 ls vfèkd iqjkrkfRod LFkyksa dk irk pyk gSA fpf=r /kwlj e`n~HkkaM eq[;
:i ls mÙkj çns'k] mÙkjh jktLFkku vkSj iwoZ-mÙkjh Hkkjr rd lhfer gSaA bl laL—fr
ds çeq[k iqjkrkfRod LFky mÙkj çns'k esa vfgPN=] gfLrukiqj] dkS'kkEch] JkoLrh]
J̀axosjiqjk vkSj eFkqjk gSa( vkSj fcgkj esa oS'kkyh( tEew esa eaMk( eè; çns'k esa mTtSu( iatkc
esa jksiM+( jktLFkku esa uksg vkSj gfj;k.kk esa Hkxokuiqjk gSA bl feêh ds crZuksa dh ijaijk
dk foLrkj mÙkj esa eaMk] nf{k.k esa mTtSu] iwoZ esa frykjdksV ¼usiky½ vkSj if'pe esa
yf[k;ksihj ¼Çlèk] ikfdLrku½ ls yxk;k tk ldrk gSA Åijh xaxk ?kkVh esa fpf=r /kwlj
e`n~HkkaM LFkyksa dh lkaærk vfèkd çeq[k gSA ,slk çrhr gksrk gS fd iwoÊ Hkkjr esa fpf=r
/kwlj eǹ~HkkaM laL—fr dk foLrkj nsj ls gqvk D;ksafd eè; vkSj fupyh xaxk ?kkVh esa
fpf=r /kwlj e`n~HkkaM ds vfèkdka'k LFkyksa ls lhfer la[;k esa Bhdjs feys gSa vkSj ;s
vkjafHkd mÙkjh dkyh ikWfy'k oky e`n~HkkaM ¼,uchih½ ds lkaLÑfrd pj.k ls çkIr fd,
x, FksA

fpf=r /kwlj e`n~HkkaM ,d yksgs dk ç;ksx djus okyh xzkeh.k laL—fr Fkh] tks unh ds
fdukjs QSyh gqÃ FkhA egkHkkjr esa dqN LFkyksa tSls gfLrukiqj] dq#{ks=] ikuhir] fryiV]
ckxir] eFkqjk vkSj cSjkr esa [kqnkÃ dh xÃ gSA bu lHkh LFkyksa ij fpf=r /kwlj e`n~HkkaM
dh [kkst dh xÃ gSA og —f"k-nsgkrh thou-'kSyh ds lwpd gSaA

bl laL—fr ds crZuksa dks ,d rst pkd ij o`gn rjhds ls xwanh gqbZ feêh ls cuk;k tkrk
gSA bl feêh ds crZuksa esa ,d eghu lrg vkSj ,d fpduh ifjlTtk gSA ;g cgqr vPNh
rjg ls idkdj cukbZ tkrh gSA laiw.kZ fpf=r /kwlj e`n~HkkaM lewg dqN {ks=h; fofoèkrkvksa
ds lkFk le:ih gSA bl eǹHkkaM esa eq[; :i ls est ij [kkus ds crZu 'kkfey gSa vkSj
laHkor% bldk ç;ksx èkuh oxks± }kjk fd;k tkrk FkkA dqN cM+s vkdkj ds crZu tSls ?kM+s
vkSj vory fdukjs okys dVksjs Hkh feys gSaA dkyh ijr okys e`nHkkaM ¼Black Slipped
ware½] fp=ghu LysVh e`nHkkaM ¼Plain Grey ware½] vkSj dkys-,oa-yky e`nHkkaM vU;
lacaf/kr crZu gSaA fpf=r /kwlj eǹHkkaM crZuksa dk ,d NksVk izfr”kr curk gSA

(https://en.wikipedia.org/
wiki/Painted_Grey_Ware_culture#/media/File:BaraSite.jpg)
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fpf=r /kwlj e`n~HkkaM fofHkUu T;kferh; fMtkbuksa tSls fd js[kk] vkM+s-frjNs] o`Ùk] fcUnq]
vkSj vèkZ o`Ùk vkfn ls lqlfTtr gSa ¼fp= 10-6½A LofLrd dks dqN feêh ds crZuksa ij Hkh
fpf=r fd;k x;k gSA ipkl ls vfèkd ltkoVh iSVuZ dh igpku dh xÃ gSA ;s ltkoV
?kus dkys jax esa ckgjh lrg ij cukÃ xÃ gS ¼fp= 10-7½A dqN ds vanj dh lrg ij
Hkh ltkoV gSA idkus  ls igys crZuksa dks fpf=r fd;k x;k gSA ,d fpduh ijr nksuksa
vUnj vkSj ckgjh lrg ij yxkbZ x;h gSA eǹ~HkkaM dks 6000C ij de gksrh m”e ij
idk;k tkrk gSA blls likV o jk[k ds jax dk izHkko vkrk gSA bu yksxksa us idkus dh
fof/k esa fo'ks"kKrk gkfly dh vkSj bl rjg ,d leku LysVh jax gkfly fd;kA fpf=r
/kwlj e`n~HkkaM vofèk ds yksx uokpkjh Fks vkSj ;g muds -èkkrq deZ esa Hkh ifjyf{kr gksrk
gSA

bl feêh ds crZuksa dh lcls 'kq#vkrh rkjh[ksa vrjath[ksM+k vkSj uksg ls feyh gS] tks
Øe'k% 11oÈ 'krkCnh ch-lh-bZ- vkSj 9oÈ 'krkCnh ch-lh-bZ- dh gSaA vfèkdka'k LFky fpf=r
/kwlj e`n~HkkaM laL—fr dh vofèk dks 7oÈ - 6oÈ 'krkCnh ch-lh-bZ- fn[kkrs gSaA eè;-xaxk
?kkVh esa bu feêh ds crZuksa dks ijorÊ  lanHkZ esa ¼NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- ds vklikl½ ik;k
tkrk gS] ;g n'kkZrk gS fd ;g bu {ks=ksa esa rc igqapk tc mÙkjh dkyh ikWfy'k okys
e`n~HkkaM laL—fr 'kq: gks pqdh FkhA eksVs rkSj ij fpf=r /kwlj e`n~HkkaM laL—fr dh
le;kofèk -  ds chp gSA

fpf=r /kwlj e`n~HkkaM laL—fr ,d vPNh rjg ls fodflr xzkeh.k thou dk çfrfufèkRo
djrh gSA dqN vfèk'ks"k mRiknu dk ladsr xksy vkSj pkSdksj HkaMkj.k dks"B dh [kkst ls
feyrk gSA —f"k fuokZg dh eq[; iz.kkyh FkhA i'kqikyu] eNyh idM+us dk Hkh çpyu
FkkA bl dky dh eq[; Qlysa pkoy ¼gfLrukiqj½ vkSj tkS ¼uksg½ FkÈA xsgwa ,d yksdfç;
[kk|kUu ugÈ çrhr gksrk gSA xk; vkSj ?kksM+s eq[; ikyrw tkuoj FksA gfLrukiqj dh
[kqnkÃ ls ?kksM+s dh gfì;k¡ cjken gqb± gSA [kk| lkekxzh es vukt vkSj ekal vkgkj dk
,d çeq[k fgLlk cukA vrjath[ksM+k ls pwYgk vkSj —f"k midj.k çkIr gq, gSaA t[ksM+k ds
LFky ij njkarh] dqnky vkSj ,d gy ds Qky dh çkfIr gqÃ gSA gkykafd] vfèkdka'k yksgs
ds vkStkj f'kdkj ;k ;q) ls lacafèkr gSaA buesa dqar ¼Hkkyk½] cYye] dVkj vkSj uqdhys
rhj 'kkfey gSaA bl mÙkjh dkyh ikWfy'k okys e`nHkkaM dh vkxs okyh vofèk esa ge ns[krs
gSa fd —f"k midj.kksa dh la[;k esa o`f) gqÃ gSA

 https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Painted_Grey_
Ware_-_Sonkh_-_1000-600_BCE_-_Showcase_6-15_-_Prehistory_and_Terracotta_
Gallery_-_Government_Museum_-_Mathura_2013-02-24_6461.JPG
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bl vofèk ds ?kj feêh dh dPph b±Vksa vkSj NIij ls cus FksA Hkxokuiqjk ls dqN idh gq,
b±V ikbZ xbZ gaSA ysfdu idh gq;h b±Vksa dk ç;ksx yksdfç; ugÈ FkkA dÃ LFkyksa ij vèkZ-
dherh iRFkj tSls uhyksiy ¼ySfil ytqyh½] lw;Zdkar ef.k] xksesn vkSj xksief.k ds euds
cjken fd, x, gSaA fpf=r /kwlj e`n~HkkaM laL—fr ds {ks=ksa esa dPps eky dh vuqiyCèkrk
dqN çdkj ds ikj-{ks=h; O;kikj vkSj fofue; O;kikj dh vksj ladsr djrh gSA bl
lkaL—frd pj.k ls flDdksa dk dksÃ çek.k ugÈ feyk gSA bl vofèk ds yksx vU; {ks=ksa
ds lkFk oLrq fofue; ;k fofue; esa 'kkfey FksA ekD[ku yky] t‚tZ ,nksZlh vkSj ,e-
vkj- eqxy ds 'kksèk ¼fofHkUu {ks=ksa½ ls dqN cqfu;knh LFky inkuqØe ds ladsr feyrs gSA
bu fo}kuksa }kjk vè;;u fd, x, vfèkdka'k fpf=r /kwlj e`n~HkkaM LFky 5 gsDVs;j ls
NksVs ik, x, vkSj vuqeku crkrs gSa fd ogk¡ vkSlru 60-450 yksx jgrs Fks ¼Çlg] 2008½A
dqN lkekftd-vkÆFkd tfVyrk dk vuqeku bl vofèk ds fy, yxk;k tk ldrk gSA
dqN LFkyksa ¼t[ksM+k½ esa ekStwn dqN vk|-uxjh; rRo NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- ds iw.kZ
'kgjhdj.k dh 'kq#vkr djrs fn[krs gSaA

mÙkjh dkyh ikWfy'k okys eǹ~HkkaM ¼NBPW½ Hkkjrh; miegk}hi dh ,d egRoiw.kZ feêh
ds crZu dh ijaijk gSA bldh le; lhek 700 ch-lh-bZ--100 ch-lh-bZ- gSA bl vofèk ds
nkSjku xaxk ?kkVh esa jkT;ksa ds xBu vkSj 'kgjhdj.k ds mn~Hko ls lacafèkr çfØ;kvksa dks
fuf'pr :i fn;k tk jgk FkkA

;g ,d mRÑ"V crZu gS] dHkh-dHkh 1-5 feeh- ftruk iryk gksrk gS] vPNh rjg ls
idkdj cuk;k gqvk gS o pkd fufeZr gSA ;g ,d rhoz pkd ij cuk;k x;k gS vkSj ;g
,d èkkrq dh èofu nsrk gSA pedus okyh lrg dks bruh 'kkunkj <ax ls cuk;k x;k gS
fd 2500 lky ckn Hkh bldh ped Qhdh ugÈ iM+h gSA lkekU; crZuksa esa lhèks] mÙky]
'kqad ¼VsiÇjx½ vkSj oyhf;r fdukjs ds lkFk dVksjs gSa( >qds fdukjs okys vkSj mÙky fdukjksa
ds lkFk r`rfj;k( ?kqaMhèkkjh <Ddu( vory fdukjs okys dVksjs vkSj NksVs ?kM+sA ;s feêh ds
crZu 1500 ls vfèkd LFkyksa ij ik, x, gSa vkSj mÙkj if'pe esa r{kf'kyk vkSj pjlknk
ls ysdj vkaèkz çns'k ds vejkorh rd QSys gq, gSa( vkSj xqtjkr esa izHkkl ikVu ls ysdj
caxky esa rkeyqd rdA eq[; mR[kuu LFkyksa esa iatkc esa jksiM+] gfj;k.kk esa jktk d.kZ
dk Vhyk vkSj nkSyriqj( gfLrukiqj] vrjath[ksM+k] dkS'kkEch] JkoLrh ¼;wih½( fcgkj esa
oS'kkyh] iVuk vkSj lksuiqj gSaA iatkc] gfj;k.kk] jktLFkku vkSj ;wih ds LFkyksa ij] ;g
vfrO;kIr ds lkFk fpf=r /klwj e`n~HkkaM pj.k ds lkFk o igys ds gSA iwoÊ ;wih vkSj
fcgkj esa mÙkjh dkyh ikWfy'k okys eǹ~HkkaM yky-,oa-dkys eǹHkkaM pj.k ds ckn vkrs gSa
¼Çlg] 2008½A

mÙkjh dkyh ikWfy'k okys e`n~HkkaM dks igyh ckj 1904 esa lkjukFk ¼okjk.klh½ esa [kqnkÃ
ds nkSjku vkSj fQj iz;kxjkt ds ikl HkhVk esa fjiksVZ fd;k x;k FkkA r{kf'kyk dh [kqnkÃ
ds nkSjku] mR[kuudrkZvksa us bls ,d xzhd dkys e`n~HkkaM ekuk D;ksafd bl çdkj ds
pedrs gq, feêh ds ik= xzhd laL—fr esa cgqr yksdfç; FksA mÙkjh Hkkjr ¼xaxk ?kkVh½
esa bldh dsUæh;rk mYys[kuh; gS] blhfy,] bls *mÙkjh* dkyh ikWfy'k okys eǹHkkaM dgk
tkrk gSA gkyk¡fd] ;g dsoy mÙkjh Hkkjr rd gh lhfer ugÈ gSA ;s feêh ds crZu dÃ
jaxksa tSls pkanh] lqugjk] ukjaxh] p‚dysV vkSj xqykch esa ik, tkrs gSa] gkykafd bl feêh
ds crZuksa dk T;knkrj jax dkyk gSA blhfy, bl feêh ds crZu dks *dkyk* dgk tkrk
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gSA pedus okyh lrg i‚fy'k ds dkj.k izrhr ugha gksrhA rks] *,uchihMCY;w* uke bl
feêh ds crZuksa ds fy, ,d feF;k uke gSA

bl feêh ds crZuksa dh ckgjh lrg ij pednkj ijr gksrh gS vkSj vanj dkyk jax gksrk
gSA bl feêh ds crZu dks ik¡p Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA igyk çdkj eghu
Lo:Ik dk gS vkSj blesa dVksjs 'kkfey gSaA nwljs çdkj dk e`nHkkaM vis{kk—r irys Lo:Ik
dk gS vkSj r'rfj;ka eq[; gaSA

mÙkjh dkyh ikWfy'k okys e`n~HkkaM eq[; :i ls ,d est ij [kkus ds crZu gSa ¼fp= 10-8½A dqN
mÙkjh dkyh ikWfy'k okys eǹ~HkkaM nks jaxksa esa fpf=r fd, x, FksA ;g mÙkjh dkyh ikWfy'k
okys e`n~HkkaM ij fpf=r /kwlj eǹ~HkkaM ds çHkko vkSj fudV lekurk dks n'kkZrk gSA
ltkoV ds bl iSVuZ esa ÅèokZèkj js[kk es {kSfrt iêh] oÙ̀k es fcUnq ]xksy] cSy vkSj vèkZ-
xksy 'kkfey gSaA ;g laHko gS fd ;g feêh dk crZu fpf=r /kwlj e`n~HkkaM ls fodflr
gqvk gksA bl feêh ds crZu dk lkekftd thou esa egRoiw.kZ LFkku Fkk D;ksafd dqN VwVs
gq, HkkaM+ksa dks rkacs ds rkjksa ls tksM+k gqvk ik;k x;k gSA

mÙkjh dkyh ikWfy'k okys eǹ~HkkaM dks can Tofyr HkV~Vh esa fu;af=r okrkoj.k esa idk;k
tkrk FkkA ;g feêh ds crZu fuekZ.k ds bfrgkl esa ,d egku rduhdh uokpkj FkkA can
Hkës us Toyu'khyrk dh fLFkfr dks de djus vkSj v‚Dlhdj.k okrkoj.k vkSj rkieku
ds vfèkdre mi;ksx dks çkIr djus ds fy, fu;a=.k dh lqfoèkk çnku dhA ;g ekuk
tkrk Fkk fd ,uchihMCY;w dh dkyh ped dqN çdkj ds mÙkj-Toyu'khy mipkj dk
ifj.kke Fkk ftlesa xeZ feêh ds crZuksa dks ouLifr ;k i'kq ewy ds dqN dkcZfud rjy
ds lkFk ysfir fd;k x;k FkkA fQj Hkh ,d vU; Hkw-jklk;fud vè;;u dk çLrko gS fd
mÙkjh dkyh ikWfy'k okys e`n~HkkaM dk dkyk jax pqacdh; ykSg v‚DlkbM dh mifLFkfr
ds dkj.k FkkA lrg ij fo'ks"k vHkzd IysVysV~l ds lajs[k.k dk ,d mRikn FkkA ysfdu
fl)karksa esa ls dksÃ Hkh lQyrkiwoZd mÙkjh dkyh ikWfy'k okys e`n~HkkaM ds ped ds fy,
,d lgh O;k[;k çnku ugÈ djrk gSA ;g vPNh rjg ls LFkkfir gS fd mÙkjh dkyh
ikWfy'k okys e`n~HkkaM mRikndksa us ,d mPp rduhdh mR—"Vrk gkfly dh gS vkSj mÙkjh
dkyh ikWfy'k okys eǹ~HkkaM mRiknu rduhd f'kYidkjksa ds ,d fo'ks"k oxZ rd gh lhfer
FkhA tc bl feêh ds crZuksa us èkhjs-èkhjs lekt esa viuk egRo [kks fn;k rks fuekZ.k
rduhd Hkh xk;c gks xÃA

mÙkjh dkyh ikWfy'k okys e`n~HkkaM laL—fr Hkkjrh; miegk}hi esa ykSg çkS|ksfxdh ds
O;kid ç;ksx ds ;qx ls lacafèkr gSA jsfM;ksesfVªd frfFk;ka bldh çkphurk dks 8oÈ
'krkCnh ch-lh-bZ- rd js[kkafdr djrh gS ysfdu ;g vke rkSj ij uxj LFkyksa ls tqM+k
gqvk gS tks xaxk ?kkVh esa ckS) èkeZ ¼NBh 'krkCnh ch-lh-bZ-½ ds çkjafHkd pj.k ds nkSjku
fodflr gq, FksA

mÙkjh dkyh ikWfy'k okys e`n~HkkaM pj.k ̂ f}rh; 'kgjhdj.k* ls tqM+k gS tks bl vofèk ds
clus ds izk:Ik] cLrh] flDds] —f"k vkSj i'kqikyu] dyk vkSj okLrqdyk vkSj O;kikj
xfrfofèk;ksa esa ifjyf{kr gksrk gSA cM+h vkcknh okys LFkyksa ds ikl NksVh cfLr;ksa ds
fodkl ls ekuo vkcknh ds mYys[kuh; o`f) dk irk pyrk gSA
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çkjfEHkd vkgr flDdksa ¼Punch marked coins½ esa ls dqN mÙkjh dkyh ikWfy'k okys
e`n~HkkaM ds lkFk tqM+s gq, gSaA ,d ekud eki ç.kkyh vfLrRo esa vkÃ Fkh tks O;kikj vkSj
okf.kT; ds fy, vko';d FkhA ckS) lkfgR; esa bl vofèk esa O;kikj xfrfofèk;ksa esa o`f)
vkSj fofHkUu O;kikfjd lewgksa ds xBu dk mYys[k gSA

O;kid O;kikj xfrfofèk;ksa ds vfLrRo ds ckotwn] fuokZg dk çeq[k lkèku —f"k vkSj
i'kqikyu FkkA bl vofèk esa yksx ,d o"kZ esa nks Qlyksa dh [ksrh dj jgs FksA ÇlpkÃ ds
fy, ugj vkSj rkykcksa dk ç;ksx fd;k tkrk FkkA pkoy] xsgwa] tkS] nky] ljlksa vkfn
vukt çeq[k —f"k mit FksA mTtSu] vYykgiqj] JkoLrh vkSj dkS'kkEch ls èkkrq vkSj gìh
ds rhj ik, x,A eNyh idM+us ds fy, tky fueTtd ¼usV-ÇldlZ½ vkSj èkkrq eN~yh
d¡fV;k dk bLrseky fd;k x;k gSA

;g vofèk dyk vkSj f'kYi xfrfofèk;ksa esa o`f) ds lkFk fpfàr gSA gkFkh] cSy] fgj.k] jFk
vkSj vU; f[kykSuksa dh iDdh feêh dh vkÑfr;ka bl lkaL—frd lanHkZ ls feyÈ gSaA bl
vofèk esa] ekr` nsoh] lk¡i vkSj ikSjkf.kd thoksa dh iDdh feêh dh ewÆr;k¡ ftuesa ekuo flj
vkSj tkuojksa ds 'kjhj Hkh ik, x, gSa] Hkh feyrh gSaA
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fnX?kfudk; ds egkifjfuCcku lw= ds vuqlkj] NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- ds nkSjku paik]
jktx`g] JkoLrh] lkdsr] dkS'kkEch vkSj okjk.klh ds LFky çeq[k 'kgjksa ds :i esa FksA bu
LFkyksa ij [kqnkÃ ls ,d vPNh rjg ls fodflr 'kgj-;kstuk dk irk pyk gSA bl dky
ds yksx vk;rkdkj ?kjksa esa jg jgs FksA idh gq;h b±Vksa ls edku cuk, x, Fks A lHkh LFkyksa
ls] ey lksa[kus ds xM~<+s o NYysnkj dqa, ik, x;s gSa tks LoPNrk ds çfr yksxksa dh Çprk
dk ladsr nsrs gSaA ikuh dh fudklh ds fy,] iDdh feêh ds ikbi dk ç;ksx fd;k x;k
FkkA

lc dqN feykdj ;g laL—fr lacafèkr {ks=ksa esa 'kgjh dsaæksa ds fodkl dk ,d lqlaxr
fp= çLrqr djrh gSA bl lkaL—frd vofèk dks Hkkjrh; laL—fr dh uÈo ds :i esa
fpfàr fd;k tk ldrk gS tc yksxksa us viuh lkekftd vko';drkvksa ds fy, uÃ
rduhd dks viuk;kA

iqjkrRo esa 'kgjhdj.k dks le>us dh fn'kk esa ,d çkjafHkd ç;kl x‚MZu oh- pkbYM }kjk
fd;k x;k Fkk] ftUgksaus vius izi= *n vcZu fjoksY;w'ku *¼pkbYM] 1950½ esa 'kgjksa dh
igpku djus ds fy, nl dlkSVh çLrkfor dh FkhA mudk vè;;u eq[; :i ls
eslksiksVkfe;k 'kgjhdj.k ij vkèkkfjr FkkA mUgksaus çLrko fn;k fd ;fn LFky esa
fuEufyf[kr nl fo'ks"krk,a gSa rks og ,d 'kgj ds fy, ;ksX; gks ldrk gS%

1½ cM+k clkoV dk vkdkj

2½ f'kYi fo'ks"kKrk

3½ vfèk'ks"k dk dsaæhdj.k

4½ fo'kky lkoZtfud okLrqdyk

5½ 'kkld oxZ vkSj fodflr lkekftd Lrjhdj.k

6½ ys[ku

7½ Hkkoh lwpd vkSj lVhd foKku

8½ voèkkj.kkRed vkSj ifj"—r dyk 'kSfy;k¡

9½ varj-{ks=h; yach nwjh dk O;kikj

10½ ukrsnkjh ls ijs lkekftd laxBuA

pkbYM dk mijksä fl)kar dkQ+h gn rd vfèk'ks"k mRiknu dh voèkkj.kk ij fuHkZj gSA
vfèk'ks"k mRiknu us 'kkld oxZ] lkekftd Lrjhdj.k vkSj 'kgjksa ds vU; y{k.kksa ds
fodkl dh 'kq#vkr dhA bl ifjdYiuk dk mi;ksx ckn esa ekDlZoknh bfrgkldkjksa us
çkjafHkd Hkkjr ds 'kgjhdj.k dh O;k[;k djus ds fy, fd;k FkkA Mh-Mh- dks'kkach
¼dks'kkach] 1963½ ds vuqlkj çkphu Hkkjr esa 'kgjhdj.k dk vkxeu ykSg rduhd ls tqM+k
FkkA mUgksaus dgk fd yksgs ds vkStkjksa ds O;kid mi;ksx ls ouksa dh lQkÃ vkSj —f"k
vfèk'ks"k esa of̀) gqÃA bl çfØ;k ds dkj.k tula[;k esa ukVdh; :i ls o`f) gqÃ vkSj
blus —f"k mRiknu esa o`f) esa lgk;rk dh ftlls varr% 'kgjh dsaæksa vkSj 'kkld oxZ dk
fodkl gqvkA vkj-,l- 'kekZ ¼'kekZ] 1974½ dk rdZ gS fd mRiknu dh izfØ;k us oxZ-
vkèkkfjr vkSj jkT;-vkèkkfjr lekt ds mRFkku ds fy, i;kZIr vfèk'ks"k mRiknu
miyC/k djk;kA os vkxs crkrs gSa fd vfèk'ks"k mRiknu us lkekftd inkuqØe dks tUe
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fn;k tks çkphu Hkkjr esa o.kZ O;oLFkk ds :i esa mHkjkA ;g O;k[;k pkbYM ds 'kgjh
Økafr ¼Urban Revolution½ ds fl)kar ds vuq:i Fkh] tgk¡ ,d 'kkld oxZ ds mn; vkSj
lkekftd tfVyrkvksa vkSj 'kgjh dsaæksa ds vU; y{k.kksa ds fodkl ds fy, vfèk'ks"k
vko';d FkkA gkykafd] ;g O;k[;k cgqr gh LFkSfrd gS vkSj 'kgjhdj.k dh xfr'khy
çfØ;k dh tkap djus esa foQy gSA ,- ?kks"k us vfèk'ks"k ds loky dks mBk;k fd vfèk'ks"k
ds HkaMkj vkSj blds vko';drk esa dkSu igys vk;k\ ¼?kks"k] 1973½ mUgksaus dgk fd
vfèk'ks"k dk jkT; dh vuqifLFkfr esa lafpr vkSj mi;ksx ugÈ fd;k tk ldrk gSA
,e-ds- èkofydj ¼1999½ us lq>ko fn;k fd 'kgjhdj.k dk eryc gS & ,d cM+h vkcknh]
,d etcwr —f"k vkèkkj] vPNh rjg ls fodflr O;kikj] ftlesa dq'ky dkjhxj Hkh
'kkfey gSaA ysfdu dsaæh—r lÙkk ra= dsoy ,d ckè;dkjh cy ds :i esa dk;Z djrh gSA

xaxk ?kkVh esa f}rh; 'kgjhdj.k NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- ds nkSjku gqvk FkkA bl vofèk ds
nkSjku cfLr;ksa dk çlkj gqvk vkSj cfLr;ksa ds Hkhrj ,d pkj Lrjh; inkuqØe fn[kkÃ
fn;kA tula[;k esa rsth ls of̀) ds dkj.k ,slk gqvkA bl çfØ;k ds fy, —f"k us ,d
etcwr vkèkkj çnku fd;kA fofHkUu çdkj ds vukt tSls tkS] nky] xsgwa vkSj pkoy dk
mRiknu fd;k x;kA ;g mfpr gS fd bl vofèk ds nkSjku iqjkrkfRod LFkyksa ls —f"k
ds fy, yksgs ds vkStkj cgqrk;r esa ik, tkrs gSaA yksgs ds vkStkjksa us fuf'pr :i ls
—f"k mRiknksa dks c<+kok fn;k tks ,d cM+h vkcknh dk Hkj.k iks"k.k djus esa lgk;rk djrs
Fks vkSj vfèk'ks"k mRiknu ds lap; ds fy, çsfjr djrs FksA ysfdu D;k yksgs dks bl
çfØ;k ds çeq[k çLrkod ds :i esa fpfàr fd;k tk ldrk gS\ bl eqís ij cgl tkjh
gSA ;g ekuuk mfpr gS fd vU; dkjd Hkh egRoiw.kZ FksA ,d fo'ks"k çkS|ksfxdh ds fy,
lkekftd çfrfØ;k] lalkèkuksa dh miyCèkrk vkSj lkekftd tfVyrk us jkT; ds mn~Hko
esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkÃA

1½ lgh ¼½ vkSj xyr dFku ¼½ dks igpkusa A

d½ lSiÃ vkSj lukSyh esa [kqnkÃ ls rkacs ds HkaMkj ds iqjkrkfRod lanHkZ dk irk
pykA ¼  ½

[k½ rkezik"kk.k laL—fr;k¡ gM+Iik laL—fr;ksa dk ,d vU; çdkj FkÈA

x½ jktLFkku ds rkezik"kk.k yksxksa us [ks=h [knkuksa ls rkacs ds dPps eky dh izkfIr
dhA ¼  ½

?k½ Hkkjr esa ykSg çkS|ksfxdh eslksiksVkfe;k ls mèkkj yh xÃ FkhA ¼  ½

³½ iwjs Hkkjr esa dkys-,oa-yky e`nHkkaM ik;s x;s gSaA ¼  ½

p½ 'koisfVdk iDdh feêh ds rkcwr FksA ¼  ½

N½ egkik"kk.k dczksa esa yksgk ugÈ ik;k x;kA ¼  ½

t½ mÙkjh dkyh ikWfy'k okys e`n~HkkaM xaxk ?kkVh esa nwljs 'kgjhdj.k ls
tqM+s gq,s gSaA ¼  ½

>½ fpf=r /kwlj e`n~HkkaM dks iwoZ-ykSg ;qx ds lanHkZ esa Hkh ik;k x;k gSA  ¼  ½

2½ mÙkj Hkkjr dh çeq[k ykSg dkyhu laL—fr;ksa ij ppkZ djsaA

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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fuokZg vkSj fodkl ds ekeys esa ekuo thou esa yksgs dk ç;ksx ,d izxfr dk lwpd FkkA
çkjafHkd Hkkjr esa yksgs dk ç;ksx djus okyh dÃ laL—fr;ka FkÈA fpf=r /kwlj e`nHkkaM
laLÑfr vkSj mÙkjh dkyh ikWfy'k okys eǹHkkaM laL—fr lcls egRoiw.kZ FkhA 'kq#vkrh
pj.k esa gfFk;kjksa dh çèkkurk Fkh tcfd ckn ds pj.k esa —f"k midj.kksa dk çlkj FkkA
D;k yksgs ds midj.kksa us okLro esa vfèk'ks"k mRiknu ds fy, taxyksa dks lkQ djus esa
enn dh vkSj jkT; dh LFkkiuk dh\ ;g vHkh Hkh ,d cgl dk eqík gS vkSj bl ij vkSj
vfèkd 'kksèk dh vko';drk gSA vfèk'ks"k le; dh ,d NksVh vofèk esa ugÈ c<+k] cfYd
;g ,d yach vkSj èkheh çfØ;k dk fgLlk FkkA

% euq";ksa }kjk tkuojksa dk vuqdwyuA i'kqvksa dks ikyrq
cukdj ;k muds mRiknksa ¼tSls ekal] nw/k] Åu½ vkfn
dh vkiwfrZ dj ds mudk iz;ksx fd;k tkrk gSA

;g çkphu ikSèkksa dk vè;;u gS tks vrhr ds i;kZoj.k
archaeo-botany vkSj ekuo fuokZg ds vè;;u ds fy, iqjkrkfRod [kqnkÃ

ls çkIr gqvk gSA

% tfVy lektksa dh igpku de vkoklh; xfr'khyrk ls
gksrh gS] tks vkÆFkd mRiknu vkSj Je ds foHkktu]
Js.khc) fLFkfr] laLFkkxr usr`Ro vkSj oa'kkuqxr fLFkfr
ds varj dh mifLFkfr dk dkj.k curh gSA

% ;g ekuo vkSj muds i;kZoj.k ds chp nh?kZdkfyd
lacaèkksa dks le>us ds fy, vrhr ds ekuo i;kZoj.k dh
vUr%fØ;k dk var%fo"k; vè;;u gSA

% ;g ,d yksdfç; fujis{k MsÇVx i)fr gS tks iqjkrkfRod
lkexzh dk vkèkqfud dky esa yxHkx 55000 o"kks± rd
dk dky fu/kkZj.k dj ldrh gSA ;g rduhd dkcZu
¼C12½ vkSj dkcZu leLFkkfud ¼C14½ ds fLFkj ijek.kq
ds vuqikr ds ekiu ij vkèkkfjr gSA ;g fofèk ,slh
dyk—fr;ksa rd lhfer gS ftuesa ,d ?kVd ds :i esa
dks;yk ¼carbon½ gSA

;g èkkrqdeZ çfØ;k dk ,d mUur pj.k gS ftlds
}kjk ,d èkkrq dks fi?kyus okys Çcnq ls ijs xeZ djds
v;Ld ls çkIr fd;k tkrk gSA

{kk ;g ,d MsÇVx fofèk gS ftldk mi;ksx mu oLrqvksa dk
Thermoluminiscence dky fu/kkZj.k djus ds fy, fd;k tkrk gS ftUgsa vrhr

Dating esa vkx esa idk;k x;k gS ¼tSls e`nHkkaM½A
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% ;g x‚MZu oh- pkbYM }kjk lq>kÃ xÃ ,d ifjdYiuk
gSA ;g vkfne lkektksa esa vpkud ifjorZu ls cM+s]
'kgjh vkSj tfVy lektksa dh mRifÙk dh O;k[;k djrh
gSA

1½ —i;k Hkkx 10-2 vkSj blds mi-Hkkx ns[ksaA

2½ —i;k Hkkx 10-4 vkSj blds vU; mi-Hkkx ns[ksaA

iz'u

1½ d½  [k½  x½  ?k½  ³½ 
p½  N½  t½  >½ A

2½ Ñi;k Hkkx 10-5 vkSj 10-6 ns[ksaA

vkWyfpu ,Q- vkj- ¼1995½- n vkDZ;ksyksth vkWQ vyhZ fgLVksfjd lkÅFk ,sf'k;k- dsfEczt
% dsfEczt ;wuhoflZVh izsl-

pØorhZ] Mh- ds- ¼1999½- bafM;k % ,u vkDZ;ksyksftdy fgLVªh ¼iSY;ksfyfFkd fcfXuaXl Vw
vyhZ fgLVªh QkÅMs'kUl½- ubZ fnYyh % vkWDlQksMZ ;wuhoflZVh izsl-

pkbZYM] th- ¼1950½- n vcZu jsO;wyw'ku- VkÅu IySfuax fjO;w] 21 ¼1½ % 3-17-

?kks"k] ,s ¼1989½- ,su ,sulkbZDyksihfM;k vkWQ bafM;u vkDZ;ksyksth- u;h fnYyh % eqa'khjke
euksgjyky] okWY;we 1 vkSj 2-

,nksZlh] th- ¼1988½- vcZukbZts+'ku bu vyhZ fgLVksfjd bafM;k- vkWDQksMZ % ch- ,- vkj
baVjus'kuy lhjht+ 430-

tSu] oh-ds- ¼2006½- izhfgLVªh ,aM izksVksfgLVªh vkWQ bafM;k- ,su vizst+y- fnYyh % Mh- ds-
fizaVoYMZ-

'kekZ] vkj- ,l- ¼1974½ vkbZju ,aM vcZukbZts'ku bu n xaxk oSyh- bafM;u fgLVksfjdy
fjO;w 1 ¼1½ % 93-103-

flag] mfiUnj ¼2008½- , fgLVªh vkWQ ,saf'k;aV ,saM vyhZ esfMoy bafM;k % ÝkWe n LVksu
,st Vw n 12oha lsUP;wjh- ubZ fnYyh % fi;lZu ,sMqds'ku bafM;k-

Oghyj] eksVhZej ¼1959½- vyhZ bafM;k ,aM ikfdLrku- yanu % FksEl ,aM gMlu-
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*

11-0 mís';

11-1 izLrkouk

11-2 NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- ds lekt vkSj /keZ esa ifjorZu

11-3 ri'p;kZ ¼oSjkX;½ dk vkjaHk

11-4 mifu"knksa dk fpUru

11-4-1 vkReu~-czãu~

11-4-2 LFkkukarj.kxeu ¼Transmigration½ dk fl)kar

11-4-3 eqfDr dk fl)kar

11-5 'kM~n'kZu ;k n'kZu dh Ng iz.kkfy;k¡

11-6 ukfLrd fopkjksa ds er

11-6-1 ckS) /keZ

11-6-2 tSu /keZ

11-6-3 la'k;okn vkSj HkkSfrdokn

11-7 lkjka'k

11-8 'kCnkoyh

11-9 cks/k iz'uksa ds mÙkj

11-10 lanHkZ xzaFk

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki lh[ksaxs %

NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- dh vof/k esa ckSf)d fodkl(

mifu"knksa ds fparu dh eq[; fo'ks"krk,a(

n'kZu dh Ng iz.kkfy;ka(

ckS) vkSj tSu /keksZa dk n'kZu( vkSj

ri'p;kZ vkSj dSls ;g :f<+oknh vkSj fo/kfeZd lewgksa esa lfEefyr fd;k x;kA

blls igys fd ge NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- ds izeq[k lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd
{ks=ksa esa fodkl ds ckjs esa tkus ;k ^f}rh; uxjhdj.k* dh izfØ;kvksa] 'kgjksa vkSj dLcksa
ds mn~Hko] tuinksa vkSj egktuinksa ds mn;] ckS) vkSj tSu /keZ tSls u, /keksZa ds fodkl
dh izfØ;kvksa dk v/;;u djsa] ge bl bdkbZ esa ge NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- esa gqbZ ckSf)d
fodkl dh izfØ;k dks ns[ksaxsA

 MkW- 'kqfp n;ky] lykgdkj] bfrgkl foHkkx] lkekftd foKku fo|kihB] bXuw] ubZ fnYyhA
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Hkkjrh; miegk}hi us izFke lglzkCnh ch-lh-bZ- ds e/; esa fparu'khy fopkjksa dks Qyrs-
Qwyrs ns[kkA ubZ fopkj/kkjk,a mHkjhaA gkykafd bl rjg ds fopkj vifjiDo :Ik esa osnksa
esa mifLFkr Fks( u, ckSf)d fopkj fo/kfeZd laiznk;ksa esa fHkUu rjhdksa ls vkSj vf/kd
ifjiDork ls fodflr gq,A czkã.koknh :f<+oknh ijEijk ds mifu"knksa us bl ifjorZu
dks laiqfgr fd;kA fo/kfeZd ijEijk esa vusd fopkj mHkjs] tks ;K dh izHkkodkfjrk ij
iz'u mBk jgs Fks vkSj oSfnd f'k{kk dh oS/krk ds fo:) FksA bl bdkbZ esa ge muds ckjs
eas lh[ksaxsA

NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- dk ;qx ifjorZuksa dk ;qx FkkA iqjkuk dchykbZ lekt ne rksM+ jgk
FkkA dchykbZ ,dtqVrk }kjk feyus okyh lqj{kk vkSj vkjke dh Hkkouk dk {k; gks x;kA
cSpSuh dh xgjh Hkkouk ls dqN yksxksa us ri'p;kZ dk :[k fy;kA

mÙkj oSfnd dky esa eq[;r% mifu"knksa esa ̂ e`R;q ds ckn thou* ds ckjs esa u, fopkj igys
ls gh O;Dr  fd;s x;s FksA Kku dh [kkst o oSfnd vuq"Bku ds lkFk c<+rs vlarks"k us
dqN yksxksa dks lR; dh [kkst esa lkekftd nkf;Roksa ls ckgj fudyus ds fy, izksRlkfgr
fd;kA bu R;kxdrkZvksa us lekt dks cnyus dh ugha cfYd ,d rjQ+ [kM+s gksdj
oSdfYid O;oLFkk cukus dh bPNk trkbZA lkeaT; dh bl [kkst us fofHkUu fo/kfeZd
laiznk;ksa ds mn~Hko esa ;ksxnku fn;kA ;K vkSj cfy czkã.koknh /keZ dh eq[; fo'ks"krk
FkhA osnksa esa cfy ds egRo dks izfrf"Br fd;k x;k tks dchyksa ds /kuh vkSj 'kfDr'kkyh
izeq[kksa dh vksj ls 'kq: fd, x, FksA cfy dk eq[; mn~ns'; nsorkvksa dks larq"V dj cnys
esa muls ojnku izkIr djuk FkkA bu cfy dk mís'; bPNkvksa dh iwfrZ] vf/kd ls vf/kd
/ku] iq=] Ik'kq] ;q) esa lQyrk vkSj yacs thou ds fy, FkkA iqjksfgrksa dh e/;LFkrk ls ;g
lc ,oa vU; cgqr dqN lqfuf'pr fd;k tkrk FkkA dsoy iqjksfgr vuq"Bku vkSj cfy dh
fof/k;ksa dh tfVyrkvksa ls ifjfpr Fks vkSj tkurs Fks fd fdl izdkj bZ'oj dks [kq'k djds
vlhe 'kfDr izkIr dh tk ldrh gSA

lek;kstu dh bl [kkst us fofHkUu fo/kfeZd lEiznk;ksa dks tUe fn;kA mÙkj oSfnd dky
dh /kkfeZd fopkj/kkjk esa vusd ifjorZu ns[ks tk ldrs gSaA mÙkj oSfnd dky ls gh cfy
dk egRo c<+rk x;kA czãakM dks Hkh cfy ls mRiUu ekuk x;kA fu;fer cfy;ksa us czãaM
dh fujarjrk dks lqfuf'pr dj vjktdrk dks jksdkA bl izdkj nsork xkS.k Fks vkSj cfy
fof/k esa e/;LFk jgs czkã.kksa dh Hkwfedk vxz.kh gks x;h tks vius ;teku ds fy, [kq'kh
vkSj lkekftd izfr"Bk yk ldrs Fks ;k blds foijhr vuq"Bku esa FkksM+h lh fHkUurk ls
mls u"V Hkh dj ldrs FksA gkykafd bl le; oSfnd /keZ ds dBksj jhfr-fjoktksa ds izfr
valrks"k Hkh vkjEHk gks x;kA cfy izFkk dks vc vekU; ekuk tkus yxkA ckS) vkSj tSu
xzaFkksa us dbZ LFkkuksa ij czkã.k ds cfynkuksa vkSj vuq"Bkuksa dh vkykspuk dh vkSj os czkã.k
fojks/kh #[k viukrs FksA blds vykok lkekftd cukoV esa dqN [kkl cnyko Hkh
fouk'kdkjh lkfcr gks jgs FksA yksxksa esa vlarks"k dh xgjh Hkkouk izcy gks jgh FkhA
^^f}rh; uxjhdj.k** ds izHkko us u, uxjksa] eqnzkvkas] /ku ds u, :iksa vkSj vehj yksxksa dh
ubZ Js.kha lsBh vkSj xgifr ¼csgn vehj O;kikfj;ksa vkSj for~ izcU/kdksa½ ds mn; dh
'kq#vkr dhA ;g le`f) ykSgs ds mi;ksx ij vk/kkfjr Fkh ftlds dkj.k ouksa dh dVkbZ
vkSj Hkwfe dh miyC/krk laHko gks ikbZA gy fof/k ls Ñf"k ds foLrkj vkSj vf/k'ks"k us u,
jkT;ksa ds mn~Hko dks laHko cuk;kA ;s Fks & jktra= vkSj x.kra=A {kf=; 'kfDr'kkyh gks
x,] vkSj Hkwfe vkSj /ku le`f/k dh ubZ dlkSVh cu x,A eos'kh vc brus egRoiw.kZ ugha
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jg x;s FksA tuinksa dh jkt/kkfu;k¡ tSls dks'kkEch] dk'kh] v;ks/;k vkSj jktx`g vkfn
izeq[k O;kikfjd uxj Hkh FksA bl thoar vFkZO;oLFkk dh vU; fo'ks"krk,a Fkha % /kkrq dh
eqnzk dk mi;ksx] O;kikj] O;kikj usVodZ] lwn[kksjh] lkekftd Lrjhdj.k] Jsf.k;k¡ ¼guilds½
vkSj vyxko dh Hkkouk esa o`f)A ;g fodkl vU; ifjorZuksa eas Hkh layXu gks x;kA
izkjfEHkd vof/k dh dkfcykbZ inkuqØe us {ks=h; igpku dks jkLrk fn[kk;kA tuinksa
vkSj egktuinksa dk mn; gqvkA bu tuinksa ds uke {kf=;ksa vFkok nwljs tu ¼dchyksa½
ds uke ij j[ks x, tSls xka/kkj] dq:] ikapky] eRL;] psfn] dk'kh] dks'ky] ex/k vkfnA
{kf=;ksa }kjk 'kfDr vkSj lÙkk dk mi;ksx fd;k x;k vkSj cy dk iz;ksx oS/k gks x;kA ;g
,d mÙkj dfcykbZ lekt Fkk ftlesa ukrsnkjh lewg VwV jgs FksA ;g c<+rk gqvk oxhZÑr
lekt mudk fojks/k djrk Fkk tks mlds ekunaMksa ds vuq:Ik ugha FksA ,d ubZ O;oLFkk
vfLrRo esa vk jgh FkhA eS=h;.kh mifu"kn esa ,d jktk bl izdkj cksyrk gS] ̂ ^eSa ,d lw[ks
dq,a ds es<+d dh rjg gwa**A ;g c<+rh vlqj{kk dk ladsr gSA dfBu le; ls cp fudyus
ds iz;kl us fo/kfeZd laiznk;ksa ds mn~Hko dks c<+kok fn;kA

blds vfrfjDr] ekuo dh eqfDr ;k eks{k ds ekSfyd iz'uksa ds mÙkj [kkstus dh rhoz bPNk
dk mn; gqvkA fofHkUu fopkj fn;s x;s ysfdu dksbZ Hkh larks"ktud ugha ik;k x;kA dbZ
yksxksa dk ekuuk Fkk fd lekt esa gks jgs bl fujarj ifjorZu dh leL;k dk lek/kku
riLp;kZ FkkA blds vfrfjDr fpUru ;k riL;k ds ek/;e ls ,d O;fDr vkRe Kku
izkIr dj ldrk Fkk tks mls nsorkvksa ls Hkh Js"B cuk ldrk FkkA O;fDr ri'p;kZ ls
lHkh lkekftd laca/kksa vkSj nkf;Roksa ls eqDr gks ldrk Fkk vkSj cnys esa riLoh dh uSfrd
fLFkfr cfy djokus okys iqjksfgr dh rqyuk esa vf/kd izfrf"Br gks tkrh FkhA

bu fparu'khy fopkjksa dk mn~Hko D;k flQZ ^thou fu"ks/k* dk ,d :Ik Fkk\ ;k ugha Hkh
gks ldrk gSA riLoh uk dsoy fujk'kkokn ls cpus dh dksf'k'k dj jgs Fks cfYd lPps
Kku dh [kkst esa Hkh FksA osnksa esa miyC/k Kku dks Ik;kZIr ugha le>k x;kA _Xosn esa
l`tu ds iz'uksa ds mn~Hko ds lkFk] czãkaM vkSj ekuo ds ckjs esa iz'u mHkjsA l`tu ds
lwDr esa] nk'kZfud lansg dk izkjfEHkd izfrfuf/kRo gS vkSj mlls vewrZ fopkj ds vkjEHk
dh uhoa iM+hA NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- esa czgkaM dh mRifÙk] vkReu~ dh izÑfr] czãkaMh;
ÅtkZ vkSj mHkjrh psruk ls lacaf/kr foLe;dkjh vVdyksa vkSj oSdfYid fopkjksa dh
mRifr gqbZA buesa ls dqN fopkjksa dks czkã.koknh iz.kkyh }kjk Lohdkj dj mifu"knksa esa
lfEefyr fd;k x;k tks :f<+oknh ijEijk dk izfrfuf/kRo djrs FksA nwljs fopkjksa us
fo/kfeZd laiznk;ksa dh mRifÙk esa lg;ksx fn;k tks osnksa ds lÙkk vkSj czkã.koknh deZ
dkaMks ds izHkko esa fo'okl ugha djrs FksA

:f<+oknh ijEijk ds vuqlkj czãkaM dk mn; vkfn;qxhu cfy ls gqvk FkkA ckn esa ril
¼lU;kl ls izkIr 'kfDr½ us l`f"V l`tu ds dk;Z esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA vU;
fo/kfeZd mins'kdksa us l`f"V dh izkÑfrd vkSj vuh'ojoknh fl)karksa dh jpuk dhA muds
vuqlkj czãkaM dh mRifÙk ty] vfXu] ok;q vkSj vkdk'k }kjk gqbZZA dqN ds fy,] czãkaM
dh mRifr fdlh Hkh nsork ;k fdlh Hkh O;fDrxr bdkbZ ds dkj.k ugha vfirq HkkX;
¼fu;fr½] le; ¼dky½] izÑfr ¼LoHkko½ ;k volj ¼laxfr½ ds dkj.k gqbZA ;g ekuk tkus
yxk fd lalkj dh mRifÙk fdlh ckgjh rkdr dh otg ls ugha cfYd vkarfjd fodkl
;k ̂ ifjiDork* ¼ifj.kke½ ds dkj.k gqbZ FkhA cq) dk ekuuk Fkk fd izFke dkj.kksa ij dksbZ
Hkh fopkj O;FkZ FksA dqN vkSj yksx tks la'k;oknh ¼Pyrrhonists½ Fks mUgksaus fdlh Hkh [kkl
Kku dh laHkkouk ls bUdkj dj fn;kA HkkSfrdokn us vkReu~ vkSj vU; lHkh vHkkSfrd
oLrqvksa ds vfLrRo dks udkj fn;kA dqN ijek.kq fl)kar esa fo'okl djrs FksA bl izdkj
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NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- dk ckSf)d thou Lianu'khy fopkjksa vkSj ewy iz'uksa ls vksrizksr
FkkA

bu fparu'khy fopkjksa ds vxz.kh yksx riLoh FksA cgjgky bl dky ds lkfgR; esa dqN
mRlqd {kf=;ksa dk Hkh mYys[k gS] mnkgj.k ds fy,] fonsg ds tud] dSds; ds v'oifr]
dks'ky ds fgjU;-ukHkk] dk'kh ¼okjk.klh½ ds vtkr'k=q] dq: ikapky ds izokguk tSokyhA

^riLoh* 'kCn dk rkRi;Z ,d ,sls O;fDr ls gS] ftlus lkalkfjd lq[kksa dk R;kx dj fn;k
gks( lekt dk R;kx dj Lo;a dks lekt ls nwj dj fn;k gksA igyh 'krkCnh ch-lh-bZ-
ds e/;] og ije okLofodrk dks le>us ds fy, la?k"kZ dj jgs Fks] lHkh ca/kuksa ls eqDr
gks ijekuan ¼vkuan½ dh [kkst ds fy,A og riL;k ¼ril½ vkSj /;ku dk mi;ksx vius
fu/kkZfjr y{; dks izkIr djus ds fy, djrs FksA

ri'p;kZ dksbZ vuks[kh oLrq ugha FkhA _Xosn esa ckn dh Lrqfr;ksa esa gesa ,sls ifo= iq#"kksa
ds ,d oxZ ds lanHkZ feyrs gS tks czkã.kksa ls vyx FksA mUgsa eqfu dgk tkrk FkkA os uXu
jgrs] vuq"Bkfud ekSu cuk, j[krs] vkSj os v/kZ-nsorkvksa vkSj if{k;ksa ds lkFk jgrs FksA
mUgksaus fo'ks"k 'kfDr;ka izkIr dj yh Fkha ftUgksaus mUgsa lk/kkj.k euq";ksa ls vyx dj fn;k
FkkA ogha vFkosZn esa ^o`R;* uked iq#"kksa dh Js.kh dk mYys[k gSA bldk vFkZ mu vk;ksZa
ls Fkk tks osnksa dh ifo=rk esa fo'okl ugha djrs FksA bUgsa ge xSj-oSfnd iaFk ds ,d
iqtkjh ds :Ik esa Hkh eku ldrs gSaA bl izdkj dfri; oSdfYid fopkj] tks osnksa dh
'kq)rk ij vk/kkfjr ugha Fks]  mÙkj oSfnd dky esa mHkjus yxsA mUgsa czkã.koknh O;oLFkk
eas lfEefyr djus ds lHkh laHko iz;kl fd;s x, vkSj blus u, fl)karksa vkSj izFkkvksa dks
vk/kkj iznku fd;kA

mifu"knksa ds le; rd riLoh gksuk vke gks x;k FkkA mUgksaus ubZ f'k{kkvksa vkSj
vk/;kfRed fl)karksa dks izLrqr fd;kA igyh 'krkCnh ch-lh-bZ- ds e/; esa] riLoh us Loea
dks lHkh ls vyx dj ,dkarokl viuk;k] ;k vU; rifLo;ksa ds lkFk ,d lewg ds :Ik
esa lfEefyr gks fdlh xq: ;k f'k{kd dk vuqxeu fd;kA tks fdlh ,d laiznk; ls tqM+s
x;s Fks] mUgsa vius vkpj.k vkSj O;ogkj ij dqN izfrca/kksa dk ikyu djuk iM+rk FkkA os
tkfr ds fu;eksa dk ikyu ugha dj ldrs Fks] czãp;Z viukrs] laifÙk vftZr ugha dj
ldrs Fks] [kk|-fu"ks/k fu;eksa dks rksM+rs Fks] vkSj mUgksaus fof'k"V cká izrhdksa ¼vaxoL=e]
;k uXu voLFkk½ dks /kkj.k fd;kA oSfnd lkfgR;] vkj.k;d vkSj mifu"knksa esa of.kZr
riLoh lewg vR;f/kd :Ik ls riL;k dks lefiZr FksA

riLoh] Je.k] laU;klh] ifjozktd] ;ksxh vkfn dqN 'kCn gesa xzaFkksa esa feyrs gSaA os lc
R;kxh Fks] ftUgksaus lkalkfjd lq[kksa dk R;kx dj riL;k dk thou viuk;kA os 'kjhj ds
fØ;kdykiksa ¼eq[; :Ik ls 'okl½ dks fu;af=r djrs vkSj vafre lR; dh [kkst esa ,d
LFkku ls nwljs LFkku HkVdrsA ifjozktd ,d ;qod Fks] tks xzgLFk thou esa izos'k djus
ls igys dqN le; ?kqeDdM+ thou O;rhr djrs fdUrq vf/kdrj ifjozktd LFkkbZ
ifjR;kx dh fLFkfr esa FksA

vf/kdka'k riLoh vdsys ;k fdlh xq: ds ekxZn'kZu okys lewgksa esa ,d LFkku ls nwljs
LFkku HkVdrs FksA os dkSrqgy-'kkyk ¼ppkZ ds LFky½ esa vk;ksftr nk'kZfud fo"k;ksa dh
ppkZvksa esa Hkkx ysrsA dqN czkã.k riLoh taxyksa esa vkJeksa esa jgrs Fks] tks dHkh-dHkkj
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vius ifjokjksa ds lkFk czãp;Z fLFkfr esa thou O;rhr djrs FksA os vHkze.k'khy FksA
mUgkasus ;g nkok fd;k fd /;ku vkSj xaHkhj riL;k us mUgsa tknqbZ 'kfDr ls lfUufgr dj
fn;k FkkA mUgksaus xqIr 'kfDr;ksa dks izkIr fd;kA tks igkM+ksa dks /kwy dh rjg m[kkM+
ldrh Fkh] ufn;ksa dks lq[kk ldrh Fkh] ukjkt gksus ij fojksf/k;ksa dks tykdj jk[k dj
ldrh Fkh] uxj dh j{kk] vkSj laifÙk esa of̀) vkfn cgqr dqN dj ldrh FkhA cfy vkSj
;K ls izkIr gksus okyh 'kfDr dks vc riL;k vkSj /;ku ¼;ksx½ dks gLrkarfjr fd;k x;k
FkkA

ftUgksaus ri'p;kZ dks viuk;k mUgksaus nsj-losj izÑfr dh okLrfodrk eas varn`Zf"V izkIr
dhA mUgksaus czãkaM ds jgL; dks le>k] czãkaM dh izÑfr vkSj thou vkSj ekSr ls ijs
ijekuUn ik;kA blds lkFk mudks ije-eqfDr dk ,glkl Hkh gks jgk FkkA eks{k dks izkIr
djus okyk ̂ ^fotsrkvksa dk fotsrk** gks x;kA lHkh laiznk;ksa us bl vuqHko dks izkIr djus
dh dksf'k'k dh fdUrq mudh O;k[;k,¡ vyx-vyx FkhaA ri'p;kZ vkSj jgL;okn dk
fodkl tYn gh czkã.kksa ds fy, ,d pqukSrh cu x;kA os 'kh?kzrk ls bl rRo dks viuh
fopkj/kkjk esa lfEefyr djuk pkgrs FksA thou esa pkj pj.kksa ds vkJe fl)kar dks igyh
ckj /keZlw= esa izfrikfnr fd;k x;kA vkJe fl)kar esa thou-pØ esa pkj pj.kksa ds fy,
iz;qDr 'kCn Fks] czãp;Z] xg̀LFk] okuizLFk vkSj laU;klA laU;kl pkSFkk vkSj vafre pj.k
FkkA lkekftd nkf;Roksa ds fuokZg ds ckn gh ,d O;fDr lU;klh cu ldrk FkkA O;fDr
}kjk x`gLFk thou ds lkekftd nkf;Roksa dks iwjk djus ds ckn gh mls bl iz.kkyh dh
pkSFkh Js.kh dks pquus dk volj feyrk FkkA ;g lqfuf'pr djus ds fy, bl ckr ij
cy blfy, fn;k x;k Fkk fd lkekftd vlarks"k u c<+sA ckS) vkSj tSu /keZ esa x`gLFk
pj.k dk R;kx dj dksbZ O;fDr fcuk xg̀ nkf;Ro dh Hkwfedk fuHkk;s Hkh riLoh cu ldrk
FkkA ;gh dkj.k gS fd muds fl)kar vU; LFkkfir lkekftd O;oLFkkvksa dks pqukSrh ns
jgs FksA ftu euhf'k;ksa us ijaijkxr ekXkZ dk vuqlj.k fd;k] mudh ppkZvksa vkSj f'k{kkvksa
dks vkj.;dks vkSj mifu"knksa esa lfEefyr fd;k x;kA bl izdkj ge ikrs gS fd ;ksx
ijEijk tks ikjaifjd :f<+oknh fganw iz.kkyh dk fgLlk Fkh] bl le; rd fodflr gks
pqdh FkhA

mifu"kn vkReu~] ije ;FkkFkZ ¼czãu~½] deZ] ;ksx] lalkj ¼lkalkfjd vfLrRo½] eks{k
¼Kkuksn;½] iq#"k ¼euq";½ vkSj izÑfr ds ckjs esa izeq[k nk'kZfud fl)karksa ds izkjafHkd ntZ
izopu gSaA izeq[k mifu"knksa dks vkBoha ls NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- ds chp dh vof/k esa
fyfic) fd;k x;kA ;s osnksa ds nk'kZfud fopkjksa ls mÙkj oSfnd dky esa mHkjh ubZ
fopkj/kkjkvksa ds fodkl ds laØe.k dk izfrfuf/kRo djrh gaSA

^mifu"kn*] 'kCn rhu Hkkxksa ls cuk gS % mi$uh$’kn~] ftldk vFkZ gS fd ;g ml Nk=
dks iznku fd;k mins'k Fkk tks ^,d f'k{kd ds fudV cSBk gS*A bldk vFkZ ^jgL;* Hkh
gS] ;g n'kkZrk gS fd ;g ,d xqIr fl)kar Fkk ftldk Kku bl izdkj ds mins'k ikus
;ksX; dsoy dqN yksxksa dks gh fn;k tkuk pkfg, FkkA

mifu"knksa us ,d cnyko dk izfrfuf/kRo fd;k fd dSls Kku dh ryk'k dh tk jgh FkhA
osnksa ds varKkZu dh LohÑfr ls bl laHkkouk dh vksj cnyko Fkk fd Kku dks izsj.kk]
voyksdu vkSj fo'ys"k.k ds ek/;e ls Hkh izkIr fd;k tk ldrk FkkA blls igys oSfnd
cfy ds nkSjku] ;teku ,d ckã.k iqtkjh dh e/;LFkrk ls gh cfy dk vkjEHk dj
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ldrk FkkA mifu"kn blds foijhr] fdlh iqtkjh dh e/;LFkrk ;k fdlh Hkh fcpkSfy;ksa
dh mifLFkfr ds fcuk vkReu~ dh ije eqfDr ds fy, ,d [kkst FkhA mifu"kn /keZ us
oSfnd nsorkvksa dh Hkwfedk dks derj ns[kk vkSj budk mís'; Hkxoku banz ds lkFk LoxZ
ds lq[kksa dh izkfIr ugha Fkk cfYd lHkh ca/ku ls eqfDr ;kuh eks{k FkkA ;g eglwl fd;k
tkus yxk fd dsoy oSfnd deZdkaM ls fdlh dks czãu~ dh izkfIr ugha gks ldrhA

ije okLrfodrk vkSj bls izkIr fd;s tkus gsrq u, fopkjksa ls lfUufgr oSdfYid fo'okl
iz.kkyh fodflr dh x;haA izlUurk dks c<+kok nsus esa ;K dh izHkkodkfjrk ds ckjs esa
lansg mBus yxsA vc fooknkLin iz'u Fks % okLrfodrk D;k gS\ eR̀;q vkSj vejrk ds
iz'u fdl izdkj LoRo ¼Self½] iqutZUe vkSj izfrQy dh /kkj.kkvksa ls ca/ks gq, gSa\ eks{k
dSls izkIr fd;k tk ldrk gS\ vuqHkwfr dh ubZ rduhfd;ksa dh /kkj.kk ftlesa /;ku vkSj
;ksx lfEefyr gSa] ds fodkl ds ihNs egRoiw.kZ lksp FkhA bl izsjd thou dks izkIr djus
dk izkÑfrd rjhdk Fkk ri'p;kZ ¼ril½A gkykafd R;kx ds dqN :Ik oSfnd cfy ijEijk
esa Hkh mifLFkr FksA mnkgj.k ds fy,] Qy ;k Ik'kq ds :Ik esa ;teku }kjk ;K esa nh tkus
okyh HksaV dks O;fDr }kjk R;kx ds leku le>k x;kA ;|fi bldk mís'; banz ds LoxZ-
lq[k dh izkfIr Fkk] fdUrq vc] mldk mís'; fuxZeu ;k eqfDr] eks{k esa cny x;kA

;gk¡ ge uhps mifu"kn dh eq[; fo'ks"krkvksa ij ppkZ djsaxsA

-

mifu"kn nks vo/kkj.kkvksa ds ckjs esa gSa & vkReu~] vkSj czãuA ;s nksuksa gh Hkkjrh; n'kZu
dh vk/kkjf'kyk cu x, gSaA czãu~ dks lkoZHkkSfed vkReu~ ds :Ik esa dfYir fd;k x;kA
vkReu~ O;fDrxr vkRek gSA vkReu~ ,d lkj gS tks izR;sd O;fDr esa O;kIr gSA ;g thou
'kfDr] psruk ;k ije lR; gSA NkUnksX; mifu"kn esa czkã.k míkydk v:f.k }kjk funsZ'k
ds :Ik esa vius iq= 'osrdsrq dks nh x;h f'k{kk vkReu~ ds lEcU/k esa lcls mYys[kuh;
gSA míkydk vius fooj.k ds vkjEHk esa dgrs gS fd HkkSfrd lkexzh dh lkoZHkkSfedrk ds
ckjs esa dksbZ O;fDr mlh lkexzh ls fufeZr fdlh fo'ks"k oLrq ls irk yxk ldrk gSA
mnkgj.k ds fy,] feêh ls cuh fdlh oLrq ds ek/;e ls] dksbZ feêh dk irk dj ldrk
gS] rkacs ds cus vkHkw"k.k ds ek/;e ls] dksbZ rkacs dk irk dj ldrk gSA bu mnkgj.kksa
}kjk og n'kkZrs gSa fd inkFkZ dk fuekZ.k 'kwU; ¼dqN Hkh ugha½ ls ugha fd;k tk ldrkA
cfYd fuekZ.k ,d izfØ;k gS tks ,d ekSfyd vfLrRo ¼lr~½ ds ek/;e ls vkdkjksa dh
cgqyrk esa :ikarfjr gks tkrk gSA bl rjg ds vkdkj gekjs jkstejkZ ds vuqHkoksa dh
fo'ks"krk gSaA tSls e/kqef[k;k¡ fofHkUu lzksrksa ls ijkx ,d= djrh gaS] ysfdu ;g ,d lkFk
bdB~Bk gksrs gq, ;g ,d vfoHksfnr <sj cu tkrk gS( fofHkUu ufn;k¡ leqnz esa fxjus ds
ckn leqnz ls gh fey tkrh gSa blh izdkj vkReu~ izR;sd euq"; esa O;fDrxr :Ik ls jgrk
gS fdUrq czãu~ esa foyhu gksdj mlds lkFk ,d gks tkrh gSA blds mijkar míkydk
vius csVs dks ,d fxykl ikuh esa ued Mkyus ds fy, dgrk gSA 'osrdsrq oSlk djrk
gSA fdUrq tc mlds firk }kjk ued okfil ykus ds fy, dgk x;k rks 'osrdsrq ugha
dj ldk D;ksafd ued ikuh esa ?kqy x;kA fQj vk:f.k vius csVs ls ikuh dk Lokn iwNrs
gSaA ikuh ds uedhu ik, tkus ij] vk:f.k ije okLrfodrk ij 'osrdsrq dks mins'k nsrs
gSaA os dgrs gSa] ^esjs iq= rqe ;g ugha ekurs fd ,d okLrfodrk ¼lr½ rqEgkjs 'kjhj esa
ekStwn gS] ysfdu ;g okLro esa ogha gSA lc dqN tks vius lw{e lkj esa gks jgk gS ;gh
okLrfodrk gS! ;gh vkReu~ gS ! vkSj ;g rqe gks] 'osrdsrq!** ¼cS'ke] ,-,y- ls m)r
¼2004½] i`- 253½
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mifu"kn LoRo vkSj czãu~ ds dfBu vFkZ dks O;Dr djus ds fy, le`) dYiuk dk
iz;ksx djrs gSaA uhps vkReu~ ds vFkZ ij míkydk v:f.k vkSj mlds csVs 'osrdsrq ds chp
,d NksVh lh ckrphr gS %

& ^^cjxn ds isM+ dk ,d Qy ykvks**A

& ^^;gka ,d gS] Jheku**A

&  ^^bls rksM+ks**A

&  ^^eSaus bls rksM+k fn;k] Jheku**A

& ^^vkius D;k ns[kk**\

& ^^cgqr NksVs chp] Jheku**A

& ^^,d cht rksM+ks**A

& ^^eSaus bls rksM+k] Jheku**A

& ^^vc D;k ns[k jgs gks**\

& ^^dqN ugha] Jheku**A

^^esjs iq=] ^^firk us dgk] ^^tks rqe ugha le> ik, og lkjrRo gS] vkSj ml lkjrRo esa
rkdroj cjxn dk o{̀k ekStwn gSA esjk fo'okl djks] esjs iq=] ml lkjrRo esa lHkh dk
LoRo gSA tks lR; gS] og LoRo gS] vkSj rqe og LoRo gks] 'osrdsrq**A

¼NUnksX; mifu"kn] VI] 13] cS'ke] ,- ,y- ls m)`r ¼2004½] i`- 252-3½

^^rrRoevfl**] vki ¼O;fDrxr½ og ¼lkoZHkkSfed lkj½ gSa] mifu"knksa dk izeq[k fo"k; gSA

l'oZ ltZu ds lEcU/k  esa míkydk dh O;k[;k us lRdk;Zokn fl)kar dks izHkkfor fd;k
gS & fd ifj.kke dkj.k ds Hkhrj ekStwn gSA bls lka[;] ;ksx vkSj osnkar n'kZu us Lohdkj
fd;k FkkA LoRo ds ckjs esa míkydk dh /kkj.kk,a iwoZ oSfnd xzaFkksa dh /kkj.kkvksa ls vyx
Fkha tgka egRo ekuo 'kjhj ;k O;fDrxr O;fDr ij ugha cfYd vkfndkyhu ;k vkn'kZ
fudk; ij fn;k x;kA

¼CySd] czk;u] ^^mifu"kn**] baVjusV bulk;DyksihfM;k vkWQ fQykslQh½

mifu"knksa dk ekuuk Fkk fd vkReu~ dk Kku eqfDr ;k ije Lora=rk dh vksj ys tkrk
gSA ;g eqfDr e`R;q ls eqfDr gSA mifu"knksa esa ;kKOyD; dh f'k{kkvksa ds vuqlkj vkReu~
'kjhj ds Hkhrj fuokl djrh gS( bl vkReu~ ds dkj.k 'kjhj thfor gS( tc e`R;q vkrh
gS rks vkReu~ ugha ejrh vfirq nwljs 'kjhj esa ,d u;k LFkku cuk ysrh gSA

osnksa  ds lekiu Hkkx esa _f"k;ksa us ,d ltZuÑrkZ ;k l`f"V ds fu;a=d dh ladYiuk dh
FkhA os bls iztkifr] fo'odekZ] iq#"k] czãka.kLifr] czãu~ dgrs FksA bl Lrj ij og ,d
nsork gh FksA bl nsork ds Lo:Ik dh [kkst mifu"knksa esa 'kq: gksrh gSA mifu"kn fl)kar
ds rRo vkSj ;ksx dk izfrfuf/kRo vkReu~¾czãu~ ds lw= }kjk gksrk gSA czãu~ dk vFkZ gS
czãkaM dk ije lkjA czãu~ dh fLFkfr LoIujfgr uhan dh fLFkfr ds leku gSA vkReu~
u dsoy euq"; esa O;kIr gS] vfirq lc txg ekStwn gS & lwjt] pkan] lalkjA vkReu~
czãu~ gSA

tSls yksgs ds fiaM ls gh ykSgs ls cuh oLrqvksa dk Kku gksrk gS blh izdkj vkReu~ ls czãu~
dks tkuk tkrk gS] vU; lc dk Kku gksrk gSA euq"; dk lkj vkSj czãkaM dk lkj ,d
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gS vkSj leku Hkh gS vkSj ;gh czãu~ gSA ;g czãkaM esa lcls lfØ; fl)kar gS vkSj vHkh
rd lcls fuf"Ø; vkSj vpy HkhA bl izdkj eq.Mdksifu”kn~ esa dgk x;k gS %

tSls ,d edM+h mxyrh gS vkSj cqurh gS ¼/kkxs½]

tSls ikS/kksa ds vadqj i`Foh ls QwVrs gSa]

tSls thfor vkneh ds flj vkSj 'kjhj ij cky]

mlh izdkj vfouk'kh ls ;gk¡ lc gSA

tSls vkx tykus ls fpaxkjh fudyrh gS]

izÑfr esa blds ln`'k] olar gtkjksa ckj QwVrk gS]

rks] fiz;oj] vfouk'kh ls

dbZ izdkj ds thfor izk.kh vkxs vkrs gSa]

vkSj fQj iqu% mlesa ykSVrs gSaA

¼nklxqIrk] lqjsanzukFk] 2004] 49-50 esa m)`r½

lkoZHkkSfed lkj dks dHkh-dHkkj fo'kq) :Ik ls udkjkRed 'kCnksa esa ifjHkkf"kr fd;k tkrk
gSA ^^LoRu dks dsoy ;g ugha] ;g ugha** ds :Ik esa of.kZr fd;k tk ldrk gSA ;g
^vcks/kxE; -------------------] vfouk'kh] -------------------] vlayXu -------------------] oa/ku eqDr gS ----------
--------- ;g ihfM+r ugha gksrk ------------------- ;g foQy ugha gksrkA**

Transmigration

LFkkukarj.kxeu ds fopkj dk vkjEHk _Xosn ds vafre Hkkxksa esa gqvk gSA ;|fi mifu"knksa
esa ;g lcls mUur :Ik esa izLrqr fd;k x;k gSA c`gnkj.;d mifu"kn esa igyh ckj ,d
fodflr :Ik esa ;g fl)kar vk;kA ;g fl)kar mifu"knksa esa nks pj.kksa esa fodflr gqvkA
,d] LFkkukarj.k xeu ¼Transmigration½ ds fopkj dk la;kstu ijyksd esa izfrQy ds
oSfnd fopkj ls fd;k x;k] vkSj nwljs esa ijyksd esa izfrQy ds fopkj dk vfrØe.k gsrq
LFkkukarj.k xeu ¼Transmigration½ ds fopkj dk vkxeu gqvkA bl izdkj ;g dgk
tkrk gS fd tks yksx /keZijk;.krk vkSj vPNs deZ djrs gSa os eR̀;q ds ckn firk ¼fi=;ku½
dh rjg ;k=k djrs gSaA mudh vkReu~ lcls igys /kaq,¡ esa izos'k djrh gS] fQj jkr esa]
eghus ds Ñ".ki{k esa] bR;kfn] vkSj var esa og pkan ij igqaprh gS% ftl le; rd mlds
vPNs deksZa dk izHkko jgrk gS ogk¡ fuokl ds ckn og fQj ls vkdk'k] gok] /kqvka] /kaq/k]
ckny] ckfj'k] tM+h cwVh] Hkkstu vkSj cht ds ek/;e ls mrjrh gS] vkSj euq"; }kjk Hkkstu
ds vkRelkr ds ek/;e ls og eka ds xHkZ esa izos'k djrh gS vkSj fQj ls tUe ysrk gSA
;gka ge ns[krs gSa fd vkReu~ pkan dh nqfu;k esa izfrQyksa dk vkuan ysrh gS] ysfdu fQj
ls bl nqfu;k esa iqutZUe ysrh gSA nwljk jkLrk nsoksa ¼nso;ku½ dk jkLrk gS] tks vkLFkk
vksj ri'p;kZ ¼ril½ dk jkLrk viukus okyksa ds fy, gksrk gSA e`R;q ds ckn vkReu~
Øfed :Ik ls ykS] ^fnu esa] eghus ds 'kqDy i{k esa] o"kZ ds vk/ks mTToy Hkkx esa] lw;Z]
panzek] fctyh] vkSj fQj var esa dHkh ugha ykSVus ds fy, czã esa izos'k djrh gSA M;wlu
dk dguk gS fd lEiw.kZ dk vFkZ ;g gS fd vkReu~ nsorkvksa ds jkLrs ij c<+rs gq,
izdk'kiqat ds {ks=ksa esa igqaprh gS] ftlesa lc dsfUnzr gSa tks fd mTToy vkSj nhfIreku
fLFkfr esa gSa vkSj jkLrs ds iM+koksa ls izdk'kksa ds izdk'k czãu~ ds ekxZ ij tkrh gSA
¼nklxqIrk esa m)r] lqjsanzukFk] 2004] i`- 54½A

LFkkukarj.kxeu ¼Transmigration½ ds fl)kar ds nwljs Hkkx esa vPNs dekZsa ;k cqjs dk
mYys[k ugha gS ;k nso;ku ;k fi=;ku dk mYys[k ugha gS bl fopkj esa LoRo Lo;a 'kjhj



216

det+ksj gks tkus ij bldks u"V dj nsrk gSA tc ;g orZeku ds var rd igqaprk gS rc
vius deksZa }kjk ,d u;k vkSj mÙke <kapk cukrk gSA e`R;q ds le;] LoRo vius Hkhrj
gh lHkh bafnz;ksa vkSj ladk;ksa dks ,d= djrk gS vkSj e`R;q ds ckn mlds lHkh fiNys Kku]
dke vkSj vuqHko mlds lkFk tkrs gSaA ekSr ds le; 'kjhj dk uk'k ,d u, 'kjhj ds
fuekZ.k ds fy, gksrk gS ;k rks bl yksd esa ;k vU; yksdksa esaA LoRo tks bl izdkj
iqutZUe ysrk gS] fofo/k Jsf.k;ksa dk leqPp; ekuk tkrk gSA bu lc dk ewy LoRo dh
bPNk vkSj blds QyLo:Ik Qy dh dkeuk gS ftldk ek/;e gSa n`<+ 'kfDr ,oe~ dk;ZA
LoRo yxkrkj bPNk vkSj dk;Z tkjh j[krk gS] mldk Qy ikrk gS vkSj blds QyLo:Ik
og dk;Z djrs gsrq iqu% bl lalkj esa vkrk gSA iqutZUe ds lHkh ekxZ Lo;a LoRo }kjk vkSj
mldh viuh bPNkvkas ds }kjk gh izHkkfor gaS vkSj ;fn ;g bPNk dh lekfIr djrk gS]
rks ;g iqutZUe ls ihfM+r ugha gksrk vkSj vej gks tkrk gSA bl fl)kar dh lcls fof'k"V
fo'ks"krk ;g gS fd ;g deZ dks ugha vfirq bPNk dks iqutZUe ds dkj.k ds :Ik esa lanfHkZr
djrk gSA deZ gh bPNkvksa vkSj iqutZUe dks tksM+us dh dM+h ds :Ik esa vkrk gS & ;g
dgk tkrk gS fd ,d vkneh tks dqN bPNk djsxk mlds fy, og bPNk'kfDr djsxk vkSj
tks dqN og bPNk'kfDr djsxk] mlds fy, dk;Z djsxkA ¼nklxqIrk] lqjasnzukFk] 2004]
i`- 55-56½A

LFkkukarj.kxeu ¼Transmigration½ ds fl)kar dh fdlh Hkh rjhds ls O;k[;k dh tk,a]
blus thou ds :iksa dks ,d gh iz.kkyh }kjk tksM+kA ;gka rd fd nsorkvksa dks Hkh
iqutZUe ls xqt+juk iM+kA tSls gh ,d bUnz dh e`R;q gqbZ] nwljs dk tUe gqvkA ;gh fu;e
i'kqvksa] dhV-iarxksa vkSj ikS/kksa ij ykxw gksrk gSA

deZ bldk ,d fudVre fl)kar gSA euq"; ds fiNys tUe ds dk;Z bl nqfu;k esa mlds
tUe dk fu/kkZj.k djrs gSaA cqjs deksZa ls fuEu Lrj ij tUe gksrk gS vkSj thou esa vPNs
deksZa ls] ri'p;kZ ls mPpre tUe gksrk gSA ;g fl)kar lHkh Hkkjrh; fopkjksa dh
vk/kkjf'kyk cu x;kA vc] nq[k dks vklkuh ls deksZa ds ifj.kke ds :Ik esa le>k;k tk
ldrk FkkA blh izdkj lkekftd vlekurkvksa dks Hkh U;k;ksfpr Bgjk;k tk ldrk FkkA
dbZ yksxksa ds fy, deksZa ds ifj.kke dk fl)kar vxys tUe esa ,d csgrj thou dh
lEHkkouk n'kkZrk gSA Hk; vkSj ruko dh fLFkfr esa ;g ,d fo'okl nsrk gSA ;|fi nwljksa
ds fy, ekSr ges'kk Hk;kud FkhA tUe vkSj e`R;q ds pØ ls cpus ds fy, fdlh ekxZ dh
vko';drk eglwl dh x;hA pkgs Ik;kZIr Fkk ;k ugh] thou ds izfr fujk'kkoknh
nf̀"Vdks.k dks ri'p;kZ vkSj /;ku ds :Ik esa bldk mÙkj feykA

eqfDr dk fopkj mifu"knksa esa vkSj fodflr gqvkA ge igys ls gh mu nks ekxksZa dks tkurs
gSa ftuds }kjk e`R;q ds ckn vkReu~ ;k=k djrh gSA fi=;ku deZ Qy dk vkuan vkReu~
dks iznku djrk gS fdUrq vkReu~ fQj ls iqutZUe ysrh gSA nso;ku esa J)k vkSj ri'p;kZ
dk ekxZ tks viukrs gSa] os nsorkvksa ds ekxZ ij tkrs gSa] os iqutZUe dh ihM+k ls eqfDr izkIr
dj okfil ugha ykSVrsA eqfDr vuarrk dh ,d fLFkfr gS tc euq"; Lo;a dks tkurk gS
vkSj bl rjg czãu~ dks izkIr dj ysrk gSA vKkuh ds fy, iqutZUe gh ,dek= fodYi
gS] ftldh dksbZ bPNk ugha gS] vkSj Lo;a dks lHkh ykylkvksa ls vfHkeqDr dj nsrk gS og
czãu~ ds lkFk ,dlkj gks tkrk gSA
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iz'u

1½ NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- ds lekt vkSj /keZ dh dkSu lh fo'ks"krk;sa Fkh ftuls
ri'p;kZ dk tUe gqvk\

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2½ mifu"knksa ds vkReu~-czãu~ ds fl)kar dh 100 'kCnksa esa ppkZ dhft,A

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

fgUnw n'kZu iz.kkyh nk'kZfud fopkjksa dks nks Hkkxksa esa foHkkftr djrh gS % ukfLrd vkSj
vkfLrdA ukfLrd dk 'kkfCnd vFkZ gS uk vfLr ¼,slk ugha gS½A os osnksa dks loksZPpKku
ds :Ik esa ugha ns[krs vkSj u gh viuh oS/krk mu ij LFkkfir djus dh dksf'k'k djrs gSaA
izeq[krk la[;k esa os rhu gSa % ckS)] tSu vkSj pkokZdA vkfLrd & er ;k :f<+oknh & er
la[;k esa Ng gSaA buesa lka[;] ;ksx] osnkar] ehekalk] U;k; vkSj oS'ksf"kd gSaA bUgsa
n'kZu'kkL= ;k 'kMn'kZu dh Ng iz.kkfy;ka Hkh dgk tkrk gSA buds ewy vkSj mís'; vyx
gSa fdUrq ckn esa bUgsa eks{k dk leku :Ik ls oS/k rjhdk eku fy;k x;kA mUgsa nks ds rhu
lewgksa esa ckaVk x;k] ftUgsa ,d nwljs ls lacaf/kr vkSj iwjd le>k x;k FkkA ;s Fks % U;k;
vkSj oS'kf"kd] lka[; vkSj ;ksx  vkSj ehekalk vkSj osnkarA fopkjksa dh bu lc iz.kkfy;ksa
dh eq[; fo'ks"krkvksa dh Li"V O;k[;k izksQslj ,- ,y- cS'ke ¼2004½ }kjk dh x;h gS]
ftUgsa uhps la{ksi esa fn;k x;k gSA

U;k; dk vFkZ gS fo'ys"k.kA ;g /keZ'kkL= ds ctk; rdZ vkSj Kku ehekalk dk er gSA
blds izorZd vDlikn xkSre FksA blds lw= bZlkbZ ;qx esa fnukafdr gSaA blesa fo'okl
fd;k x;k gS fd Li"V fopkj vkSj rkfdZd rdZ-fordZ ije~ vkuan izkIr djus ds fy,
vko';d gSA ;g okLro esa rdZ dh ,d iz.kkyh gS ftls /kkfeZd vk/kkj fn;k x;kA

;g O;fDrxr fo'ks"krkvksa dk er FkkA ;g er U;k; ls iwoZ dk gS] fdUrq bldk iwjd Hkh
gSA e/;dky esa nksuksa ,d er esa foyhu gks x;sA oS'ksf"kd lw= HkkSfrdh vkSj ehaeklk ds
lkFk layXu gSA laLFkkid tks vkjfEHkd lw=ksa ds fy, mÙkjnk;h Fkk] mywd d.kkn gSA
bldh ckS) rFkk tSu erksa ls dqN lekurk,a gSaA mudk ekuuk gS fd izÑfr vk.kfod
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gSA v.kq vkReu~ ds lk/ku gSaA vkReu~ v.kqvksa ls vyx gSA eks{k czãkaM dh vk.kfod izÑfr
vkSj vkReu~ ls mlds varj dks lkdkj djus ij fuHkZj djrk gSA oS'ksf"kd ds cqfu;knh
fl)kar bl rjg ls gSa % izR;sd rRo dh O;fDrxr fo'ks"krk,¡ gSa ftUgsa ̂ fo'ks"k* dgk tkrk
gSA bUgsa pkj xSj vk.kfod fo'ks"krkvksa ls vyx izfrf"Br fd;k ftUgsa nzO; ¼le;] LFkku]
vkReu~ vkSj eu½ dgk x;kA v.kq 'kk'or gSa] ysfdu egku fo?kVu ds var esa czãu~ dh
e`R;q ds lkFk v.kq ,d-nwljs ls vyx gks tkrs gSaA u;k czãu~ iqjkus v.kqvksa ds mi;ksx
ls ,d ubZ nqfu;k dks vkdkj nsrk gSA bl izdkj oS'ksf"kd rRo vkSj vkReu~ ds }Srokn
esa fo'okl djrk gSA

lka[; dk vFkZ gS x.kukA ;g Ng iz.kkfy;ksa ds lcls iqjkuk er gS vkSj mifu"knksa  esa
izkjafHkd :Ik esa feyrk gSA izkphu _f"k dfiy blds laLFkkid FksA xgu }Srokn vkSj
ekSfyd ukfLrdrk ds lEcU/k esa blesa tSu /keZ ds lkFk  cgqr dqN lk>k fd;kA mUgksaus
czãkaM ds fodkl dk mYys[kuh; fl)kar ljy 'kCnksa esa izfrikfnr fd;kA ;s fl)kar bl
izdkj gS % iPphl cqfu;knh fl)kar ¼rRo½ gSa ftuesa igyh izÑfr gS vkSj vafre iq#"k gSA
l`f"V ;k mn~Hko fdlh Hkh nsoRo ds dkj.k ugha gqvk cfYd izÑfr ds varfuZfgr fo'ks"krk
ds dkj.k gqvk gSA iq#"k ̂ O;fDr* gS ;k vkReu~A iq#"k izÑfr ij vkfJr ugha gS vkSj ,sls
gh izÑfr HkhA czãkaM vkReu~ ls jfgr gS] vkSj mldk mn~Hko vHkh tkjh gSA vkReu~ rRo
ds lkFk lfEefyr gks tkrh gS] vkSj mlds vius varj dks vuqHko djus ij eks{k fuHkZj
gSA lka[; ehekalk dh cgqr gh egRoiw.kZ fo'ks"krk rhu ?kVd xq.k fl)kar gS] ftlls
lnkpkj ¼lÙo½] yxu ¼jtl½] vkSj uhjlrk ¼rel½ mRiUu gksrh gSA tc ykSfdd czãkaM
,d vfodflr voLFkk esa gksrk gS] rks rhu ?kVd xq.k larqyu esa gksrs gSaA lalkj ds
mn~Hko esa ,d ;k nwljk xq.k vU; inkFkksZa ;k izkf.k;ksa ij izHkqRo LFkkfir djrk gS vkSj xq.kksa
dk vuqikr czãkaM ds ewY;ksa dk dkj.k gksrk gSA ckn esa bl frgjs oxhZdj.k dk Hkkjrh;
thou vkSj fopkj ij xgjk izHkko iM+kA

bls ^vk/;kfRed vuq'kklu* ;k ^iz;ksx* ds :Ik esa vuqokfnr fd;k x;k gSA blesa lHkh
izdkj ds /kkfeZd vH;kl vkSj Hkkjrh; /keksZa esa ekStwn vkRe fuxzg ds ÑR; 'kkfey gSA
bldks ekuus okys vuq;k;h dks ;ksxh dgk tkrk gSA gkykafd ;ksx fopkj ds izR;sd er
dk fgLlk Fkk] ijUrq ;g ,d vyx iz.kkyh gS ftlesa ekufld izf'k{k.k eks{k dk izeq[k
ek/;e gSA iartfy dh ;ksxlw= bldk ewy xzaFk gSA iartfy ,d izfl) O;kdj.kfon gSa
tks nwljh 'krkCnh ch-lh-bZ- esa gq, FksA lka[; er ds lkFk ;ksx vkf/kHkkSfrd fopkjksa dks
lk>k djrk gS ysfdu ;g bl esa fHkUu gS fd og ijekRek dks Lohdkj djrk gSA ;ksx
er ds fy, bZ'oj ,d egku lÙkk gSa tks ^vkse* ds ifo= 'kCnka'k esa mifLFkr gSaA tks
/;ku esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS vkSj vkReu~ dh mnkÙk 'kq)rk esa varn`Zf"V iznku
djrk gSA bl izf'k{k.k ds ikB~;Øe dks vkB pj.kksa esa ckaVk x;k gS %

1½ vkRe-l;ae ¼;e½

2½ vuqikyu ¼fu;e½

3½ 'kjhj-eqnzk ¼vklu½

4½ 'okl dk fu;a=.k ¼izk.kk;e½

5½ fuxzg ¼izR;kgkj½
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6½ eu dh fLFkjrk ¼/kkj.kk½

7½ /;ku ¼/;ku½

8½ xgu-/;ku ¼lekf/k½

vk/;kfRed 'kfDr vkSj eks{k izkIr djus dh fof/k ;ksfxd vH;kl ds ek/;e ls lEHko gS
ftldk mís'; daqMfyuh tkxr̀ djuk gSA ;g dSls gksrk gS % 'kjhj dh eq[; ukM+h dks
lqlqeuk dgk tkrk gSA ;g es#nM ds lkFk-lkFk gksrh gSA blds iFk ds lkFk Ng pØ
;k vk/;kfRed ÅtkZ  dk ladsnz.k gksrs gSaA bl ukM+h ds 'kh"kZ ij] eLrd ¼diky½ ds
vanj lglzkj* gS ftls dey Hkh dgrs gSa] tks ,d vfr 'kfDr'kkyh ekufld dsanz gSA bl
Øe esa lcls uhps tuukaxksa ds ihNs dqaMfyuh uked pØ gksrk gS ^liZ 'kfDr*] ;g lqIr
fLFkfr esa jgrh gSA ;ksx 'kfDr;ksa }kjk daqMfyuh tkxr̀ gksrh gS vkSj lqlqeuk ukM+h rd
mBrh gS] ekufld 'kfDr ds Ngksa ^pØksa* ls xqt+jrh gS vkSj loksZPp lglzkj ds lkFk
,dlkj gks tkrh gSA ,slk gksus ij eks{k izkIr gks tkrk gSA

;g izfriknu ;k O;k[;k dk ,d er gSA blds vkjfEHkd jpuk tSfeuh ¼nwljh 'krkCnh
ch-lh-bZ-½ ds lw= gSaA os osnksa dks 'kk'or] vkRe vkfLrRoiw.kZ vkSj iw.kZr% izkekf.kd ds :Ik
esa le>rs gSaA blls rdZ] vFkZ-foKku vkSj }a}okn dk fodkl bl er esa gqvkA blus
lkroha vksj vkBoha 'krkfCn;ksa esa eks{k dk iw.kZ n'kZu fodflr fd;kA muds vuqlkj osn
vkSj muds fu;eksa dk ikyu vkSj lEeku eks{k ds fy, igyk vko';d dne gSA ckn esa
bl er dk osnkar ds lkFk foy; gqvkA

oLrqr% bldk vFkZ osnksa dk var gSA bls mÙkj ehekalk Hkh dgk tkrk gSA osnkar ds fl)kar
mifu"knksa vkSj cnjk;.k ds czã lw= ij vk/kkfjr gSaA 'kkL=h; osnkar egku nk'kZfud
'kadj ¼788-820½ }kjk izfrikfnr gS ftUgksaus czã lw= vkSj mifu"knksa ij foLr`r fVIif.k;ka
dhA 'kadj ds fl)kar dks izk;% v}Sr Hkh dgk tkrk gS [fdlh vU; dks vuqefr ugha nsuk*]
;kfu ,dRookn ;k dsoyk}Sr ¼dBksj ,dRookn½]A os ̂lR; ds nksgjs ekud* ds fopkj esa
fo'okl djrs FksA blds vuqlkj] lR; ds nSfud Lrj ij] czãk }kjk fo'o dk fuekZ.k
fd;k tkrk gSA ;g mn~Hko dh fodkloknh izfØ;k ls xqt+jrk gSA tks lka[; er esa Hkh
mifLFkr gS] ftlls mlus rhu xq.k dk fl)kar fy;kA fdUrq lR; ds loksZPp Lrj ij]
nsorkvksa lfgr iwjk czãkaM] ek;k gS] Hkze gSA varr% ,dek= ;FkkFkZ czãu~ gh gS] mifu"knksa
dh ije vkReu~ ftlds lkFk oS;fDrd vkReu~ le:Ik gSA /;ku ds }kjk tc nksuksa esa
le:irk LFkkfir gksrh gS rc eks{k izkIr gksrk gSA

mifu"knksa ds fl)kar :f<+oknh ijaijk dk fgLlk FkkA fdUrq dqN ,sls Hkh yksx Fks tks
czkã.koknh /kkfeZd fopkjksa ij fo'okl ugha djrs Fks vkSj mUgksaus rRoehekalk vkSj n'kZu
ds vius fl)kar izfrikfnr fd;sA vkb, ge bu fo/kfeZd laiznk;ksa ij ppkZ djsa] tks
ukfLrd fopkjksa dk er cukrs gSaA
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ckS) /keZ dh LFkkiuk NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- esa cq) ¼^izcq)* ;k ̂tkxzr*½ }kjk dh xbZ FkhA
xkSre dh dFkk rFkk mudh izcq)rk ds izfr vkdka{kk vkSj mudh f'k{kkvksa dk o.kZu bdkbZ
12 esa fd;k tk,xkA ;gka ge ckS) fopkj ds vHkkSfrd vkSj euksoSKkfud vk/kkj ij ppkZ
djsaxsA

ikyh /keZfl)kUrksa dks ij[k dj mls rhu ifj"knksa jktx`g] oS'kkyh] vkSj ikVfyiq= esa
lafgrkc) fd;k x;kA Jhyadk esa jktk oÙkkxekuh ¼89-77 ch-lh-bZ-½ ds 'kkludky ds
nkSjku ;g fy[kk x;kA fiVd vkSj mldh leh{kk,a] v/kZ /keZoS/kkfud dk;Z] lkfgR; dk
,d cM+k fgLLkk cukrh gSa] i| ¼dfork½ bfro`r :Ik ftlus ckS) uSfrdrk vkSj n'kZu ds
ckjs esa Ik;kZIr /kkj.kk,a izLrqr dhA bl er dh cqfu;knh /kkj.kk,a bl izdkj gSa % thou
esa nq%[k ¼ihM+k½ fufgr gSA bldh lekfIr ^I;kl* ¼vDlj rugk] r`".kk ds :Ik esa
vuqokfnr½ dks R;kx dj dh tk ldrh gSA ftlesa O;fDrxr egRokdka{kk] bPNk] ykylk
vkSj lHkh izdkj ds LokFkZ 'kkfey gSaA r`".kk dks jksdk tk ldrk gSA vklfDr vkSj
ri'p;kZ ds pje dks NksM+dj e/; dk ekxZ tks viukrk gS vkSj uSfrd vkSj vPNs thou
dh vksj vxzlj djrk gS og r"̀.kk dks jksd ldrk gSA bu f'k{kkvksa ds fy, dsanzh;
fl)kar gS ^fuHkZj O;qRifr dh Jà[kyk* ¼ ½A ;g ckjg 'kCn ;k fLFkfr;ka gS
tks ,d ds ckn ,d esa vxzlj gksrh gS vkSj var esa nq%[k vkSj ihM+k dh lekfIr gksrh gSA
bl fl)kar dk dsanz gS & nq%[k ;k nnZ tks vKku ds dkj.k gS & ;g ,d izdkj dh
ykSfdd vKkurk gS tks vkReleiZ.k ds Hkze dh vksj tkrh gSA ;g vKku czãkaM dh
ekSfydrk dk ,d igyw gS tks bl izdkj gS% ;g 'kksd ¼nq%[k½ ls Hkjk gS( ;g {kf.kd
¼vfuPp;½ gS( vkSj ;g Hkko'kwU; ¼vuRrk½ gSA

czãkaM {kf.kd gSA izR;sd O;fDr ;k oLrq {kf.kd gSA ekuo ikap euksnSfgd rRoksa dk ,d
;kSfxd gS & 'kjhj] Hkkouk,a] laosnuk;sa] eu dh fLFkfr] vkSj vfHkKrkA ;s ikap rRo {k.k
izfr{k.k fHkUu gksrs gSa vkSj u, foU;kl cukrs gSaA mnkgj.k ds fy, ,d cw<+k O;fDr oSlk
ugha gS tSlk lÙkj lky igys fdlh dh vkapy esa FkkA okLro esa O;fDr ,d feuV igys
ds O;fDr ds :Ik esa Hkh ugha gSA gj iy O;fDr cny jgk gS vkSj ,d u, O;fDr dh vksj
vxzlj gS ftldk dkj.k ogh igyk O;fDr gSA ;g dkj.k vkSj izHkko dh J`a[kyk gS tks
,d fLFkfr dks nwljs ls tksM+rh gSA czãkaM fujarj izokg dh fLFkfr esa gSA LFkkf;Ro ds ckjs
esa lHkh fopkj vKku ls mRiUu gksrs gSa tks nq[kksa ds lzks= gSaA

ckS) /keZ vkReu~ esa fo'okl ugha djrkA czãkaM vkRe'kwU; gSA ;gka rd fd nsork Hkh
vkRe-'kwU; gSaA LFkkukarjxeu esa ,d thou ls nwljs esa dqN Hkh ugha tkrkA ogka dsoy
dkj.k vkSj izHkko dh ,d J̀a[kyk gS] ftlesa u, esa iqjkuk lfEefyr gSA ;fn ,d thou
ls nwljs thou esa dqN lapfjr ugha gksrk] vkSj ;fn LFkkukarjxeu esa 'kfDr gS] rks dSls
,d thou ds cqjs dekZsa ls nwljs dks izHkkfor djus okys ckS) fl)kar dh O;k[;k dh tk
ldrh gS\ ckS)ksa ds vuqlkj] bldk mÙkj ;g gS fd dkj.k vkSj izHkko dh Jà[kyk ds
ifj.kkeLo:Ik] O;fDr }kjk igys fd;k x;k cqjk dk;Z mlds orZeku vfLrRo dks izHkkfor
djrk gS] blls dksbZ QdZ ugha iM+rk fd igys vkSj ckn ds O;fDr esa fdruk varj gSA

dsoy fuokZ.k ¼ikfy esa fuCcku½ gh fLFkj rRo gSA ;g vkuan dh fLFkfr gS] tc ,d lPps
Kku dk vuqHko gksrk gSA fuokZ.k czãkaM ds ckgj gS vkSj bldk fgLlk ugha gSA bl izdkj
bl fojks/kkHkkl dh O;k[;k dh tk ldrh gS fd czãkaM ,d fujarj izokg dh fLFkfr esa
gS vkSj fuokZ.k foJke ¼LFkkf;Ro½ dh fLFkfr esa gSA
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o/kZeku tSu /keZ ds 24osa rhFkZFkadj Fks vkSj muds vuq;k;h mudks egkohj ¼*n xzsV ghjks*½
ds :Ik esa tkurs FksA mUgksaus rhl o"kZ dh vk;q esa lkalkfjd thou dk R;kx fd;kA lcls
igys mUgksaus fuxZzUFkksa ¼csfM+;ksa ls eqDr*½ ds ekxZ dk vuqlj.k fd;k ftldh LFkkiuk
yxHkx 200 lky igys ik'oZukFk us dh FkhA egkohj ds vuq;kf;;ksa }kjk fuxzZUFk 'kCn dk
iz;ksx fd;k x;k FkkA

ckS) /keZ ds leku tSu /keZ eq[; :Ik ls bl vFkZ esa ukfLrd gS fd nsorkvksa dh
mifLFkfr Lohdkj dh tkrh gS] ysfdu os lkoZHkkSfed ;kstuk esa Ik;kZIr egRoiw.kZ ugha gSaA
fo'o lkoZHkkSfed fu;eksa ds vuqlkj dk;Z djrk gS fdlh nsork dh bPNk ds vuqlkj
ughaA

czãkaM thfor vkReu~vksa ¼tho] 'kkfCnd :Ik ls thou½] vkSj xSj-thfor rRoksa dh ikap
Jsf.k;ksa ¼vtho½ ds e/; dh ikjLifjd fØ;k ds dkj.k dk;Z djrk gSA lHkh thfor
izkf.k;ksa esa vkReu~ gksrh gS] fdUrq tSu /keZ ds vuqlkj] iRFkj] pêkuksa] cgrs ikuh tSlh
lHkh futhZo oLrqvksa esa Hkh vkReu~ gksrh gSA czãkaM esa vuar la[;k esa vkReu~,a gSaA deZ ,d
lw{e inkFkZ gS tks fd mRÑ"V vk.kfod :Ik esa ,d O;fDrxr vkReu~ ls tqM+k jgrk gS
tks bls vU; vkReu~kvksa ls vyx cukrk gSA fdlh izdkj ds dk;Z dyki deZ dh vksj
ys tkrs gSaA Øwjrk ds dk;Z }kjk vf/kd deZ mRiUu gksrk gSA igys ls izkIr fd;s deZ vkSj
vf/kd deksZa ds vf/kxzg.k dh vksj ys tkrs gSa] vkSj bl izdkj LFkkukarjxeu dk pØ tkjh
jgrk gSA deZ tks igys ls gh vkReu~ ds lkFk tqM+s gSa mUgsa nwj djds LFkkukarjxeu ls
cpk tk ldrk gSA ;g Hkh lqfuf'pr djuk gksrk gS fd vkxs dksbZ deZ izkIr uk gksA deZ
dk loZuk'k ¼futZj½ riL;k ds ek/;e ls fd;k tkrk gS] vkSj vkReu~ esa deZ varizZokg
¼vklzo½ dh jksdFkke ¼laoj½ vkSj deksZa ds fLFkjhdj.k ¼ca/k½ dks vuq'kklukRed vkpj.k
}kjk lqfuf'pr fd;k tkrk gS] ftlds ifj.kkeLo:Ik ;g [krjukd ifjek.k rd ugha
igqaprk gS vkSj rqjar fc[kj tkrk gSA tc vkReu~ varr% eqDr gks tkrh gS rks ;g LoxZ
dh mpkbZ;ksa rd czãkaM ds 'kh"kZ ij igq¡p tkrh gS] tgka ;g vuar dky rd ije vkuan
esa jgrh gSA tSfu;ksa ds fy, ;gh fuokZ.k gSA

tSfu;ksa ds fy, fuokZ.k izkIr djus ds fy, eBoklh thou vko';d gSA miokl] vkRe-
fuxzg vkSj /;ku ds ek/;e ls fuokZ.k izkIr fd;k tk ldrk gSA lHkh vfrfjDr deksZa dks
dBksj vuq'kklu ds ek/;e ls nwj fd;k tk ldrk gSA lk/kkj.k O;fDr ,slk ugha dj
ldrkA fuokZ.k izkIr djus ds fy, uXukoLFkk vko';d gSA

,d tSu fHk{kq dk thou ik¡p izfrKkvksa }kjk fu;fer gksrk gS % vfgalk] pksjh ugha djuk
¼vLrs;½] lR;] czãep;Z vkSj laifr ij dCtk ugha djuk ¼vifjxg̀½A gR;k ;k {kfr dk
dk;Z deZ ds varizZokg dk lcls izcy dkj.k gS blfy, blls cpk tkuk pkfg,A Ñf"k
fuf"k) gS D;ksafd [ksrh vkSj dVkbZ ls ikS/kksa vkSj feêh esa thou dk uk'k gksrk gSA vfgalk
ds fl)kar esa tSu /keZ vU; /keksZa dh rqyuk esa cgqr vkxs igq¡p x;kA mudk ekuuk Fkk
fd dksbZ Hkh dk;Z] pkgs vutkus esa gh D;ksa u fd;k gks] vxj nwljksa dks pksV igqapkrk gS]
rks ;g iki gS vkSj deZ dh vksj ys tkrk gSA

NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- esa egkohj] xkSre cq)] xks”kky lfgr vU; dbZ mins'kdksa }kjk
okn-fookn esa lfØ; Hkkxhnkjh ns[kh xbZA bl le; ls HkkSfrdoknh er yksdfiz; gksus
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yxsA bl er ds vuqlkj] lHkh /kkfeZd vuqikyu vkSj uSfrdrk fujFkZd FksA ,d O;fDr
dks thou dk iwjk vkuan ysuk pkfg, vkSj vf/kd ls vf/kd [kqf'k;k¡ eukuh pkfg,A ckS)
vkSj tSu /keZ ds ferO;;h xq.kksa dks vLohdkj dj fn;k x;kA lgorhZ nq[k ds dkj.k
euq"; dks lq[k dk R;kx ugha djuk pkfg,A ftl rjg og edbZ ds lkFk dHkh-dHkh Hkwlh
¼fNydk½ Lohdkj djrk gS] mlh rjg mls thou dh [kqf'k;ksa ds lkFk dHkh-dHkh nq%[k
dks Hkh Lohdkj djuk pkfg,A

bl dky ds dbZ mins'kd nsorkvksa dh iz/kkurk esa fo'okl ugha djrs FksA muds vuqlkj
nsork lhfer 'kfDr;k¡ j[kus okys dsoy mRÑ"V izkÑfrd izk.kh FksA lHkh LFkkukarjxeu
ds fl)kar esa fo'okl djrs Fks] gkykafd bldh izfØ;k ds ckjs esa vyx-vyx O;k[;k dh
xbZ FkhA

iz'u

1½ n'kZu dh Ng iz.kkfy;k¡ D;k gSa\ Li"V dhft,A

2½ fuEufyf[kr dFkuksa ds lkeus lR; ¼½ ;k vlR; ¼½ fpfUgr dhft, %

1½ mifu"knksa esa cq) dh f'k{kk,¡ gSaA

2½ vkReu~ dh vo/kkj.kk dk vFkZ Fkk O;fDrxr vkReu~A

3½ fo/kehZ laiznk; osnksa dh lÙkk ds f[kykQ FksA

4½ lka[; Ldwy n'kZus dh Ng iz.kkfy;ksa esa lcls iqjkuk FkkA

5½ osnkar 'kCn dk vFkZ gS ^osnksa dk var*A

6½ ikyh /keZfl)kUr phu esa ys[ku ds fy, izfrc) FkkA

7½ ckS) /keZ ds izeq[k fl)kar dks ifVPpleqIikn dgk tkrk gSA

8½ tSu /keZ izÑfr esa ukfLrd ugha gSA

NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- rhoz ifjorZuksa dk ;qx FkkA lkekftd] jktuhfrd vkSj vkfFkZd
Lrjksa ij gksus okys ?kVukØe lkekftd rkus-ckus dks rksM+ jgs FksA oSfnd /keZ [kphZyk
vkSj nqHkZj gks x;k FkkA oSfnd vuq"Bku vkSj cfy ds fojks/k ds Lojksa ds dkj.k fo/kehZ
laiznk;ksa dk mn; gqvkA muds fy, lkewfgd vuq"Bku ugha cfYd O;fDr vkSj mlds fy,
eks{k dh [kkst ek;us j[krh FkhA blds vykok] czãkaM esa O;fDr ds LFkku] LoRo ds vFkZ]
vkSj psruk dh mRifÙk ds ckjs esa iz'u cgqr ls yksxksa dks ri'p;kZ dh vksj eksM+ jgs FksA
loksZPp lR; dks izkIr djus dh mRdaBk Fkh ftlls lHkh nq[kksa] vfuf'prrkvksa vkSj
'kadkvksa dh lekfIr gks tk,A blds ifj.kkeLo:Ik fparu'khy ¼ehekalkRed½ fl)karksa dh
cgqyrk dk mn; gqvkA ou esa ,dkaroklh yksxksa us Hkh :f<+oknh <kapksa ds Hkhrj ri'p;kZ
dks pqukA eq[;r% muds e/; ls mifu"kn lkfgR; dk fodkl gqvkA

vfgalk % gkfu ugha igq¡pkuk] fgalk ugha djuk

vkJe % thou ds pkj pj.k & czãp;Z ¼czãp;Z fo|kFkhZ½( x̀gLFk ¼x`gLFk
voLFkk½( okuizLFk ¼vkaf'kd R;kx½( vkSj laU;kl ¼iw.kZ R;kx½A
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vkReu % mifu"knksa ds vuqlkj] LoRo ds Hkhrj dk vfouk'kh vafre
;FkkFkZ

fHkD[kq % ikyh ¼laLÑr - fHk{kq½] fHk{kk ek¡xdj thou ;kiu djus okyk(
,d ckS) ;k tSu fHk{kq

czãu~ % mifu"knksa ds vuqlkj] czãkaM dk vfouk'kh] ije okLrfod
lR;]

pkokZd % ,d ukfLrd HkkSfrdoknh nk'kZfud er] ftls yksdk;r Hkh
dgk tkrk gSA

n'kZu % 'kkfCnd ^nf̀"V*( n'kZu

deZ % fl)kar ftlds vuqlkj dk;ksZa ds ifj.kke gksrs gSa tks orZeku
vkSj Hkfo"; ds thou dks fu/kkZfjr djrs gSaA

eks{k % tUe vkSj e`R;q ds pØ ls eqfDr

fuCcuk % laLÑr esa fuokZ.kA ckS) n'kZu esa iz;qDr ,d 'kCn ftldk vFkZ
gS tUe vkSj e`R;q ds pØ ls eqfDrA

ifjcTtdk % ¼ikyh½A ifFkd] R;kxhA

ifVPpleqIikn % ¼ikyh½A fuHkZj O;qRifr dk fu;e( ckS) f'k{k.k dk ,d fgLlkA

rhFkZdj % ¼'kkfCnd½ - vfjgar( ,d tSu laU;klhA

iz'u

iz'u

1½ Hkkx 11-2 ns[ksaA

2½ miHkkx 11-4-1 ns[ksaA

iz'u

1½ Hkkx 11-5 ns[ksaA

2½ 1½ 

2½ 

3½ 

4½ 

5½ 

6½ 

7½ 

8½ 
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*

12-0 mís';

12-1 izLrkouk

12-2 u;s èkkfeZd fopkjksa dk mn~Hko

12-3 HkkSfrd ifjos'k

12-4 xkSre cq) vkSj ckS) èkeZ dh mRifÙk

12-4-1 ckS) er dk fodkl

12-5 tSu èkeZ dh mRifÙk

12-5-1 egkohj ds mins'k

12-5-2 tSu èkeZ dk fodkl

12-6 vU; foèkfeZd fopkj

12-7 vkftod laiznk;

12-8 u;s èkkfeZd vkanksyuksa dk izHkko

12-9 lkjka'k

12-10 'kCnkoyh

12-11 cksèk iz'uksa ds mÙkj

12-12 lanHkZ xzaFk

bl bdkbZ dk vè;;u djus ds ckn] vki ;g tku ik,¡xs fd %

yxHkx NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- esa u;s èkkfeZd fopkjksa ds mn; dh i"̀BHkwfe D;k Fkh(

ckS) er vkSj tSu erksa dk mn~Òo vkSj fodkl dSls gqvk(

bu èkeksZa ds eq[; fl)kUr D;k Fks(

bu èkeksZa dk ledkyhu lekt ij D;k izHkko iM+k( vkSj

yxHkx NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- esa izpfyr vU; foèkfeZd fopkj D;k FksA

Hkkjrh; bfrgkl esa NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- dk cM+k egÙo gS D;ksafd ;g dky u;s èkeksZa
ds fodkl ls lEc) gSA ge ikrs gSa fd bl dky esa czkã.kksa ds vuq"Bkfud :f<+oknh
fopkjksa dk fojksèk c<+ jgk FkkA Qyr% cgqr lkjs fHkUu er okys èkkfeZd vkanksyuksa dk
mn~Hko gqvkA buesa ls ckS) er ,oa tSu er laxfBr rFkk yksdfiz; èkeksZa ds :i esa
fodflr gq,A bl bdkbZ esa bu u;s èkkfeZd fopkjksa ds mn~Hko vkSj egÙo dks fo'ysf"kr
djus dk iz;kl fd;k x;k gSA

 ;g bdkbZ bZ-,p-vkbZ--02] [kaM-4 ls yh xbZ gSA
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bl bdkbZ esa lcls igys] foèkfeZd fopkjksa ds mn~Hko rFkk QSyko ds fy, mÙkjnk;h
dkj.kksa dks fo'ysf"kr fd;k x;k gSA fQj ;g crk;k x;k gS fd cq) rFkk egkohj us fdl
izdkj ls ekuo ds nq%[k dk lekèkku [kkstus ds fy, vius rjhds ls iz;kl fd,A D;ksafd
nksuksa èkeksZa ds mn~Hko ds dkj.kksa esa lekurk gS]  blfy;s nksuksa èkeksZa ds dqN fl)kar Hkh
leku gSaA ijUrq buds dqN ewy fl)kUrksa esa fHkUurk Hkh gSA bUgha eqíksa ij bl bdkbZ esa
foospu fd;k x;k gSA

bl bdkbZ esa yxHkx NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- esa mHkjs vU; foèkfeZd fopkjksa ds fo"k; esa Hkh
crk;k x;k gSA vUr esa bl rF; dk foospu fd;k x;k gS fd bu u;s èkkfeZd vkanksyuksa
dk rkRdkfyd vkfFkZd-lkekftd O;oLFkk ij D;k izHkko iM+kA

u;s èkkfeZd fopkjksa dk mn~Hko ml ;qx dh izpfyr lkekftd] vkfFkZd ,oa èkkfeZd
ifjfLFkfr;ksa ds varxZr fufgr FkkA vc ge mu vkèkkjHkwr dkj.kksa dk foospu djsaxs
ftUgksaus buds mn~Hko esa Hkwfedk vnk dhA

(https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Mahajanapadas_
(c._500_BCE).png)

i) bl dky ds u;s lekt ds lanHkZ esa oSfnd èkeZ i)fr tfVy rFkk vFkZ-foghu gks
x;h FkhA cfy ,oa vuq"Bku vDlj cM+s iSekus ij vk;ksftr fd, tkus yxsA cM+s
leqnk; ds fc[kjus ds lkFk-lkFk vk;kstuksa esa yksxksa dh Hkkxhnkjh de gks xbZ vkSj
lekt ds dbZ lewgksa ds fy, vFkZghu gks xbZA

ii) cfy-;Kksa rFkk vuq"Bkuksa ds c<+rs egÙo us lekt esa czkã.k leqnk; ds izHkqRo dks
LFkkfir fd;kA os iqtkjh rFkk vè;kid] nksuksa dk dk;Z djrs Fks vkSj èkkfeZd
vuq"Bkuksa ds vk;kstu ij vius ,dkfèkdkj ds dkj.k os pkj o.kksZa esa foHkkftr
lekt esa vius dks loZJs"B ekurs FksA
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iii) ledkyhu vkfFkZd-jktuhfrd ifjfLFkfr;ksa us Hkh u, lkekftd leqnk;ksa ds mn~Hko
esa enn dhA ;s leqnk; vkfFkZd :i ls lEiUu FksA 'kgj esa jgus okys O;kikfj;ksa
rFkk vehj [ksfrgj leqnk;ksa ds ikl izpqj lEifÙk FkhA {kf=; leqnk;] pkgs os
jktra= esa gks vFkok x.kla?k esa] ds gkFk esa vc igys ls vfèkd jktuhfrd 'kfDr
FkhA ;s lkekftd leqnk; ml lkekftd O;oLFkk dk fojksèk dj jgs Fks] tks  czkã.kksa
us oa'k ds vkèkkj ij fuèkkZfjr dh FkhA ckS) er rFkk tSu er us tUe ds vkèkkj ij
lkekftd O;oLFkk dh voèkkj.kk dks dksbZ egÙo ugha fn;k ftlds dkj.k oS'; bu
lEiznk;ksa dh vksj vkdf"kZr gq,A blh rjg ls  czkã.kksa ds izHkqRo ls {kf=; leqnk;
vFkkZr~ 'kkld oxZ Hkh ukjkt+ FkkA la{ksi esa lekt esa czkã.kksa dh loksZPprk us
vlarks"k mRiUu fd;k vkSj blh us uohu èkkfeZd fopkjksa ds mn; esa lkekftd
lg;ksx iznku fd;kA ;g è;ku nsus ;ksX; ckr gS fd nksuksa cq) rFkk egkohj {kf=;
leqnk; ls FksA exj tfVy lkekftd leL;kvksa ls tw>rs gq, os tUe }kjk
fuèkkZfjr lhekvksa dks ikj dj x,A tc ge ;g tkuus dh dksf'k'k djrs gSa fd ml
le; ds lekt esa buds fopkj fdrus yksdfiz; gq, rks ge ikrs gSa fd jktkvksa] cM+s
O;kikfj;ksa] vehj x`gLFkksa] czkã.kksa rFkk os';kvksa us Hkh muds fopkjksa ds izfr mRlkg
fn[kk;kA os lHkh ml u, lekt dk izfrfufèkRo djrs Fks tks yxHkx NBh 'krkCnh
ch-lh-bZ- esa mHkj jgk FkkA rFkk cq)] egkohj ,oa ml le; ds vU; fopkjdksa us
vius-vius rjhds ls ,d ubZ lkekftd O;oLFkk dh leL;kvksa dk tokc fn;kA
bl ubZ lkekftd O;oLFkk ds fy, oSfnd deZdkaMh izFkkvksa dh izklafxdrk lekIr
gks jgh FkhA

gkykafd izpfyr èkkfeZd lEiznk;ksa dh vkykspuk djus okyksa esa cq) ,oa egkohj gh igys
ugha FksA muls igys nwljs èkkfeZd mins'kdksa tSls dfiy] xksly] eDdkyh] vftrk
ds'kdscfyu vkSj idqq/k dPpk;u us oSfnd èkeZ esa lqèkkj ds fy, mldh cqjkb;ksa dks
mtkxj fd;k FkkA mUgksaus Hkh bZ'oj ,oa thou ds fo"k; esa uohu fpUru izLrqr fd,A
u;s n'kZuksa dks Hkh izpkfjr fd;k x;kA ijUrq cq) vkSj egkohj us u;s oSdfYid èkeksZa dh
O;oLFkk dks izLrqr fd;kA

;g og i"̀BHkwfe Fkh ftlesa yxHkx NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- esa uohu èkkfeZd O;oLFkkvksa dh
mRifÙk vkSj LFkkiuk gqbZA bu lHkh uohu èkkfeZd lEiznk;ksa esa ckS) lEiznk; rFkk tSu
lEiznk; lcls vfèkd yksdfiz; vkSj vPNh rjg ls laxfBr FksA

fo}kuksa us bl rF; ij fopkj fd;k gS fd mÙkj iwohZ Hkkjr esa ckS) vkSj tSu /keZ D;ksa
mRiUu gq,\ nksuksa gh /kekZsa dks czkã.kksa dh c<+rh dBksjrk vkSj deZdkaM dh iqujkof̀Ùk ds
tokc esa ,d izfrfØ;k ds :Ik esa ugha le>k tk ldrk gSA ;fn ,slk gksrk rks if'peh
mÙkj izns'k esa] tgk¡ czkã.koknh fl)karksa dk vkSj vf/kd cksyckyk Fkk] ,sls /kkfeZd fopkj
mHkj dj lkeus vkrsA vkj-,l-'kekZ dk ekuuk gS fd bldk mÙkj yksxksa ds thou dh
HkkSfrd fLFkfr;ksa esa fufgr gSA

1½ yksgs dh 'kq#vkr if'peh mÙkj izns'k esa 1000 ch- lh- bZ- rd gks x;h Fkh vkSj ;g
/khjs-/khjs iwohZ ;w-ih- esa QSy x;kA 8oha ls 5oha 'krkCnh ch-lh-bZ- ds chp izgykniqj
¼ftyk okjk.klh½] fpjna ¼fcgkj½] oS'kkyh] lksuiqj ¼x;k½ vkfn LFkkuksa ij yksgs ds
mi;ksx ds lk{; izkIr gq, gSA 600-300 ch-lh-bZ- ds chp iwohZ ;wih esa Ñf"k ds gy]
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yksgs dh dqYgkM+h] gy ds Qy] o njkarh dk vkxeu ns[kk x;kA blls taxyksa dh
lQkbZ gq;h vkSj cM+h cfLr;k¡ mHkj vkbZA vkj-,l-'kekZ dk ekuuk gS fd ekStwnk
lkekftd-vkfFkZd ifjfLFkfr;k¡ Ñf"k ds fodkl ds fy, vuqdwy ugha FkhaA cfy ds
ek/;e ls if'peh ;wih esa dq: vkSj ikpkay dh Hkwfe esa eosf'k;ksa dh laifÙk dks u"V
fd;k tk jgk FkkA 'kriFk czkã.k iwohZ ;wih vkSj fcgkj esa blh izFkk ds izpyu dks
n'kkZrk gSA /keZ }kjk LohÑr gksus ds ckn] eosf'k;ksa dh cfy ,d fouk'kdkjh izFkk
cu xbZ vkSj Ñf"k esa ,d ck/kk ds :Ik esa mHkj dj vkbZA cfynku ds nkSjku
Ik'kq/ku fdl iSekus ij u"V gks jgk Fkk bldk vuqeku v'oes/k ;K ls gksrk tgka
600 fofHkUu izdkj ds Ik'kqvksa dh cfy nh tkrh FkhA izkjafHkd ikyh xzUFkksa esa Ñf"k]
cqokbZ vkSj [ksrh ds ckjs esa xgu fpark O;Dr dh x;h gSA bl lanHkZ esa Hkxoku cq)
dh vfgalk o pksV u igqapkus dh f'k{kk vge~ cu tkrh gSA xkSre cq) us dgk fd
Ik'kq cfy ls dksbZ iq.; izkIr ugha gksrkA lqÙkkfuiÙk vfgalk dks lcls cM+k xq.k ekurs
FksA ckS) /keZ vkSj tSu /keZ nksuksa us gh vfgalk ij t+ksj fn;k] vkSj ;g ,sls le;
esa Økafrdkjh f'k{kk cu x;k tc /keZ ;k Hkkstu ds fy, Ik'kqvksa dks ekj fn;k tkrk
FkkA

2½ bl vof/k esa yksgs ds iz;ksx ls vf/k'ks"k laHko gqvk vkSj vU; dkjdksa ds lkFk blus
'kgjh cfLr;ksa ds xBu esa enn dhA O;kikj Qyk-Qwyk vkSj lsBh tSls O;kikjh
lewgksa dk mn; gqvkA O;kikj ds izfr czkã.koknh ut+fj;k mRlkgtud ugha FkkA
leqqnzh ;k=k dks fu"ks/k ekuk tkrk Fkk D;ksafd blls tkfr lajpuk dh 'kq)rk ij
izfrdwy izHkko iM+ ldrk FkkA vkjafHkd dkuwu ds vuqlkj O;kikj vkSj Ñf"k dh
O;oLFkk oS';ksa ds fy, Fkh] tks czkã.kksa vkSj {kf=;ksa ds fy, fuEu le>s tkrs FksA
blds vykok] czkã.kksa ds fy, iq#"kksa] rjy inkFkZ] peM+k] diM+k vkSj [kk|kUu dk
O;kikj fuf"k) FkkA os ladV ds le; Ñf"k O;olk; viuk ldrs FksA D;ksafd
ex/k vkSj vax ds yksx dqN oLrqvksa dk O;kikj djrs Fks blfy;s mUgsa fuEu le>k
tkrk FkkA blds foijhr ckS)ksa us leqnzh ;k=kvksa dks LohÑfr nhA lcls igys
/kekZUrfjr O;fDr ckS) /keZ esa O;kikjh oxZ ls FksA vuFkfiafMdk tSls /kuh O;kikjh
la?k dks /ku nku esa nsrs FksA

3½ eqnzk vkSj eqnzk ds vkxeu vkSj mi;ksx ls lwn[kksjh vkSj /ku m/kkj nsus dh izFkk dk
mn; gqvkA ekStwnk lkekftd fopkj/kkjk us C;kt ij iSls m/kkj nsus dk i{k ugha
fy;kA ,d vkjafHkd fof/k-fuekZrk vkiLrac ;g fu'p; djrk gS fd czkã.k dks ,sls
O;fDr ls Hkkstu Lohdkj ugha djuk pkfg, tks C;kt olwyrk gks ¼o/kfldg½A
nwljh vksj] ikyh xzUFkksa esa _.kh] ysunkj] _.k vkSj C;kt ds fofHkUu lanHkZ gSA
m/kkj dh fuank ugha dh x;h gSA gkykafd _.k iw.kZ :Ik ls pqdkus ij t+ksj Fkk vkSj
,slk ekuk tkrk Fkk fd blls O;fDr dks [kq'kh izkIr gksrh gSA

4½ 'kgjh ifjfLFkfr;ksa ls Hkkstuky;] os';ko`fr dk mn; gqvkA bUgsa czkã.k xzaFkksa dk
leFkZu ugha feykA vkiLrEc ;g fu'p; djrk gS fd czkã.kksa dks nqdkuksa esa rS;kj
Hkkstu ugha [kkuk pkfg,A ysfdu ckS) xzUFk bl rjg dk joS;k ugha is'k djrsA
izkjafHkd ikyh xzUFk 'kgjksa esa jgus okyh os';kvksa dk mYys[k djrs gSaA vkezikyh ,d
izfl) xf.kdk Fkh tks ,d jkr ds fy, 50 dkgi.k ysrh FkhA czkã.k xzUFkksa us
os';kof̀r dks eatwjh ugha nhA ckS/kk;ku ds vuqlkj os';k ;k O;kfHkpkjh efgyk }kjk
fn;k tkus okyk Hkkstu fuf"k) gSA blds foijhr cq) ,sls fdlh fu"ks/kkKk ij
fo'okl ugha djrs FksA ckS) la?k esa efgykvksa ds izos'k ij dksbZ jksd ugha Fkh vkSj
la?k esa 'kkfey gksus ij os';kvksa ij dksbZ izfrca/k ugha FkkA
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5½ lekt ds u, Lo:Ik esa ftlesa yksgs] cM+h cfLr;ksa] /ku ds u, :iksa o ohjrk dk
egRo Fkk] {kf=;ksa dh mRifÙk ,d 'kfDr'kkyh ;ks)kvksa ds :Ik esa gq;hA mudh
'kfDr'kkyh fLFkfr us mUgsa czkã.kksa ds lkFk lh/ks izfrLi/kkZ esa yk fn;k] ftUgsa ges'kk
lkekftd inkuqØe esa lcls loksZPp gksus dk Js; FkkA cq) vkSj egkohj nkuksa {kf=;
oxZ ls FksA ckS)ksa us {kf=;ksa dks igyk LFkku fn;kA mudk ekuuk Fkk fd {kf=; [ksrksa
dh j{kk djrs gSa vkSj bl rjg djksa ds :Ik esa iSnk gksus okys fdlkuksa ds ,d fgLls
ij mudk vf/kdkj gSA

bl rjg ckS) /keZ dh mRifÙk NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- ds HkkSfrd ifjos'k ds dkj.k gq;hA
blus mu /kkfeZd izFkkvksa dks tks Ñf"k ds fodkl esa ck/kk curh Fkh] udkj fn;kA ;g iwjh
rjg ls u, fo;ksT; oxZ vk/kkfjr vkSj jkT; vk/kkfjr lajpuk ds vuqdwy Fkk tks yksgs
ds nwljs pj.k dk mRikn FkkA

ckS) er dh LFkkiuk xkSre cq) us dh FkhA muds ekrk-firk us mudk uke fl)kFkZ j[kk
FkkA vkSj muds firk 'kq)ksèku 'kkD; x.k ds eqf[k;k Fks rFkk mudh ek¡ dk uke ek;k Fkk
tks dksfy;k x.k dh jktdqekjh FkhaA mudk tUe usiky dh rjkbZ esa fLFkr yqfEcuh
¼vkèkqfud #feUMS½ uked LFkku ij gqvk FkkA ;g tkudkjh gesa v'kksd ds ,d LrEHk ys[k
ds }kjk feyrh gSA cq) dh  okLrfod tUe frfFk okn-fookn dk fo"k; gS ijUrq
vfèkdrj fo}kuksa }kjk bldks yxHkx 566 ch-lh-bZ- ekuk x;k gSA

;|fi mudk thou 'kkgh BkB-ckV esa O;rhr gks jgk Fkk] ysfdu ;g xkSre ds efLr"d
dks vkdf"kZr djus eas vlQy jgkA ikjEifjd lzksrksa ds vuqlkj ,d cw<+s vkneh] ,d
chekj O;fDr] ,d e`r 'kjhj rFkk ,d laU;klh dks ns[kdj mUgsa cgqr nq%[k gqvkA ekuo
thou ds nq[kksa us xkSre ij xgjk izHkko MkykA ekuork dks nq[kksa ls eqDr djkus dh
[kkst esa mUgksaus 29 o"kZ dh vk;q esa vius ?kj] iRuh rFkk csVs dk ifjR;kx dj fn;kA
xkSre us laU;klh dh Hkkafr ?kwe-?kwedj N% o"kZ O;rhr fd,A mUgksaus oS'kkyh ds vykjk
dkyek ls è;ku djus vkSj mifu"knksa dh f'k{kk izkIr dhA ijUrq mudh ;g f'k{kk xkSre
dks vfUre eqfDr ds fy, jkg u fn[kk ldh] rks mUgksaus ikap czkã.k laU;kfl;ksa ds lkFk
mudk Hkh ifjR;kx dj fn;kA

-

(https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Great_Departure.JPG)
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cq) us dBksj la;e dks viuk;k vkSj lR; dks izkIr djus ds fy, fofHkUu dBksj ;kruk,¡
lgu dhaA vaarr% bu lcdk R;kx djds os m:osyk ¼vkèkqfud cksèkx;k ds ikl fujatuk
unh ds fdukjs½ x;s vkSj ,d ihiy ds o`{k ¼ckS) o`{k½ ds uhps è;ku eXu gks x;sA ;gk¡
viuh è;ku voLFkk ds mupklosa fnu mUgsa ̂ ^loksZPp Kku** dh izkfIr gqbZA rc ls mudks
^^cq)** ¼Kkuh iq#"k½ ;k ^^rFkkxr~**  ¼og tks lR; dks izkIr djs½ dgk tkus yxkA ;gk¡
ls izLFkku djds os okjk.klh ds ikl lkjukFk esa ,d fgju m|ku igq¡ps tgk¡ ij mUgksaus
viuk igyk èkeks±ins'k fn;k ftldks ^^èkeZpØ izorZu** ¼èkeZ ds pØ dks ?kqekuk½ ds uke
ls tkuk tkrk gSA v'oftr] mikfy] eksxy~yku] lkfjiq= vkSj vkuUn – ;s cq) ds igys
ikap f'k"; FksA cq) us ckS) la?k dk lw=ikr fd;kA mUgksaus vius vfèkdrj èkeks±ins'k
JkoLrh esa fn,A JkoLrh dk èkuh O;kikjh vuFkfif.Md mudk f'k"; gqvk vkSj mlus
ckS) er ds fy, mnkj nku fn;kA

-

(https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Buddha_in_Sarnath_Museum_(Dhammajak_
Mutra).jpg)

tYn gh mUgksaus vius èkeZ izopu ds izpkj ds fy, cgqr ls LFkkuksa dk Hkze.k djuk 'kq:
dj fn;kA os lkjukFk] eFkqjk] jktxhj] x;k vkSj ikVfyiq= x;sA fcfEclkj] vtkr'k=q
¼exèk½] izlsuthr ¼dksly½ vkSj mn;u ¼dkS'kkEch½ ds jktkvksa us muds fl)kUrksa dks
Lohdkj fd;k rFkk os muds f'k"; cu x;sA og dfiyoLrq Hkh x;s vkSj mUgksaus viuh
èkk; ekrk o csVs jkgqy dks Hkh vius lEiznk; esa ifjofrZr fd;kA

eYy x.kksa dh jktèkkuh dq'khuxj ¼mÙkj izns'k ds nsofj;k ftys esa fLFkr dfl;k½ esa 80
o"kZ dh vk;q esa ¼486 ch-lh-bZ-½ cq) dh eR̀;q gks xbZ ¼fp= 12-3½A
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-
(https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Paranirvana.JPG)

vkb, vc cq) dh mu f'k{kkvksa dk foospu djsa tks yksdfiz; gqbZa vkSj ftUgksaus ml le;
ds èkkfeZd fopkjksa dks uohu fn'kk iznku dhA

cq) ds ewyHkwr mins'k fuEufyf[kr esa ladfyr gSa %

d½ pkj vk;Z lR;] vkSj

[k½ v"Vkafxd ekxZ

d½ fuEufyf[kr pkj vk;Z lR; gSa %

i) lalkj nq%[kksa ls ifjiw.kZ gSA

ii) lkjs nq%[kksa dk dksbZ u dksbZ dkj.k gSA bPNk] vKku vkSj eksg eq[;r% nq%[k
ds dkj.k gSaA

iii) bPNkvksa dk vUr eqfDr dk ekxZ gSA

iv) eqfDr ¼nq%[kksa ls NqVdkjk ikuk½ v"Vkafxd ekxZ }kjk izkIr dh tk ldrh gSA

[k½ v"Vkafxd ekxZ esa fuEufyf[kr fl)kar lekfgr gSa %

i) lE;d~ nf̀"V % bldk vFkZ gS fd bPNk ds dkj.k gh bl lalkj esa nq%[k O;kIr
gSA bPNk dk ifjR;kx gh eqfDr dk ekxZ gSA

ii) lE;d~ ladYi % ;g fyIlk vkSj foykflrk ls NqVdkjk fnykrk gSA bldk
mís'; ekuork dks izse djuk vkSj nwljksa dks izlUu j[kuk gSA

iii) lE;d~ okpu % vFkkZr~ lnSo lp cksyukA

iv) lE;d~ deZ % bldk rkRi;Z gS LokFkZjfgr dk;Z djukA
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v) lE;d~ thfodk % vFkkZr~ O;fDr dks bZekunkjh ls vftZr lkèkuksa }kjk thou-
;kiu djuk pkfg,A

vi) lE;d~ iz;kl % blls rkRi;Z gS fd fdlh dks Hkh cqjs fopkjksa ls NqVdkjk ikus
ds fy, bfUnz;ksa ij fu;a=.k gksuk pkfg,A dksbZ Hkh ekufld vH;kl ds }kjk
viuh bPNkvksa ,oa eksg dks u"V dj ldrk gSA

vii) lE;d~ Le`fr % bldk vFkZ gS fd 'kjhj u'oj gS vkSj lR; dk è;ku djus
ls gh lkalkfjd cqjkb;ksa ls NqVdkjk ik;k tk ldrk gSA

vii) lE;d~ lekfèk % bldk vuqlj.k djus ls 'kkfUr izkIr gksxhA è;ku ls gh
okLrfod lR; izkIr fd;k tk ldrk gSA

ckS) er us deZ ds fl)kUr ij cy fn;k] ftlds vuqlkj orZeku dk fu.kZ; Hkwrdky
ds dk;Z djrs gSaA fdlh O;fDr dh bl thou vkSj vxys thou dh n'kk mlds deksZa
ij fuHkZj djrh gSA

izR;sd O;fDr Lo;a vius HkkX; dk fuekZrk gSA vius deksZa dks Hkksxus ds fy, ge ckj-
ckj tUe ysrs gSaA vxj dksbZ O;fDr fdlh Hkh rjg dk iki ugha djrk gS rks mldk
iqutZUe ugha gksxkA bl izdkj cq) ds mins'kksa dk vfuok;Z rRo ;k lkj ̂ ^deZ-n'kZu** gSA

cq) us fuokZ.k dk izpkj fd;kA muds vuqlkj ;gh izR;sd O;fDr ds thou dk vafre
mís'; gSA bldk rkRi;Z gS lHkh bPNkvksa ls NqVdkjk] nq%[kksa dk vUr ftlls vUrr%
iqutZUe ls eqfDr feyrh gSA bPNkvksa dh lekfIr dh izfØ;k ds }kjk dksbZ Hkh fuokZ.k ik
ldrk gSA blfy, cq) us mins'k fn;k fd bPNk gh okLrfod leL;k gSA iwtk vkSj cfy
bPNk dks lekIr ugha dj ldsaxsA bl izdkj oSfnd èkeZ esa gksus okys vuq"Bkuksa ,oa ;Kksa
ds foijhr cq) us O;fDrxr uSfrdrk ij cy fn;kA

cq) us u bZ'oj ds vfLrRo dks Lohdkjk vkSj u gh udkjkA ;g O;fDr vkSj mlds dk;ksZa
ds fo"k; esa vfèkd fpfUrr FksA ckS) er us vkRek ds vfLrRo dks Hkh Lohdkj ugha fd;kA

buds vfrfjDr cq) us vU; i{kksa ij Hkh cy fn;k %

cq) us izse dh Hkkouk ij cy fn;kA vfgalk dk vuqlj.k djds izse dks lHkh
izkf.k;ksa ij vfHkO;Dr fd;k tk ldrk gSA ;|fi vfgalk ds fl)kar dks ckS) er
esa vPNh rjg ls le>k;k x;k Fkk] ijUrq bldks bruk egÙo ugha fn;k x;k
ftruk fd tSu er esaA

O;fDr dks eè; ekxZ dk vuqlj.k djuk pkfg,A dBksj laU;kl ,oa foyklh thou
nksuksa ls cpuk pkfg,A

ckS) èkeZ dk FkksM+s gh le; esa ,d laxfBr èkeZ ds :i esa mn~Hko gqvk vkSj cq) ds mins'kksa
dks laxzghr fd;k x;kA ckS) èkeZ ds bl laxzghr lkfgR; ¼mins'kksa dk laxzg-fiVd½ dks
rhu Hkkxksa esa ckaVk x;k gS %

i) lqRr-fiVd esa ikap fudk; gSa ftuesa èkkfeZd lEHkk"k.k rFkk cq) ds laokn ladfyr
gSaA  ikaposa fudk; esa tkrd dFkk;sa ¼cq) ds iwoZ tUeksa ls lEc) dgkfu;k¡½ gSaA

ii) fou; fiVd esa fHk{kqvksa ds vuq'kklu ls lacafèkr fu;e gSaA

iii) vfHkèkEe-fiVd esa cq) ds nk'kZfud fopkjksa dk fooj.k gSA bUgsa iz'u-mÙkj ds :i
esa fy[kk x;k gSA
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vc ge mu dkj.kksa ij izdk'k Mkysaxs ftUgksaus ckS) er ds fodkl esa ;ksxnku fn;k vkSj
mldks ,d yksdfiz; èkeZ cuk;kA

blds laLFkkid ds thou dky esa gh cM+h la[;k esa yksxksa us ckS) er dks Lohdkj dj
fy;k FkkA mnkgj.k ds fy, exèk] dksly vkSj dkS'kkEch dh turk us ckS) er dks
Lohdkj fd;kA 'kkD;] ofTt vkSj eYy tuinksa dh turk us Hkh bldk vuqlj.k fd;kA
v'kksd ,oa dfu"d us ckS) er dks jkT; èkeZ cuk;k vkSj ;g eè; ,f'k;k] if'pe ,f'k;k
vkSj Jhyadk esa Hkh QSykA ckS) er turk ds cM+s fgLlksa esa yksdfiz; gksus ds fuEufyf[kr
dkj.k Fks %

-
- - -
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=72611830

O;kogkfjd uSfrdrk ij cy nsuk] ekuo tkfr dh leL;kvksa dk lgt LohÑr
lekèkku vkSj lkèkkj.k n'kZu us turk dks ckS) er dh vksj vkdf"kZr fd;kA

ckS) èkeZ esa ladfyr lkekftd lekurk ds fopkjksa ds dkj.k lkèkkj.k turk us
ckS) er dks Lohdkj fd;kA

vuFkfif.Md tSls O;kikjh vkSj vkezikyh tSlh xf.kdk us bl er dks Lohdkj
fd;k D;ksafd mUgksaus bl èkeZ esa mfpr lEeku izkIr fd;kA

fopkjksa dks O;Dr djus ds fy, yksdfiz; Hkk"kk ikyh ds iz;ksx us Hkh èkeZ ds foLrkj
esa enn nhA laLÑr dk iz;ksx djus ds dkj.k czkã.k èkeZ lhek esa caèk x;k Fkk
D;ksafd ;g tu-Hkk"kk ugha FkhA

jktkvksa ds }kjk laj{k.k iznku fd;s tkus ds dkj.k ckS) èkeZ dk foLrkj rsth ds
lkFk gqvkA mnkgj.k ds fy,] ,slh èkkj.kk gS fd v'kksd us vius iq= egsUnz rFkk iq=h
la?kfe=k dks Jhyadk esa ckS) èkeZ dk izpkj djus ds fy, HkstkA mlus cgqr ls ckS)
fogkjksa dks LFkkfir fd;k vkSj la?k ds fy, mnkj Hkko ls nku vkfn Hkh fn;kA

ckS) er dks izHkko'kkyh <ax ls QSykus esa la?k dh laLFkk us laxfBr :i ls ;ksxnku
fn;kA

la?k ckS) er dh èkkfeZd voLFkk FkhA ;g ,d vPNs izdkj ls laxfBr ,oa 'kfDr'kkyh
laLFkk Fkh vkSj blus ckS) dks yksdfiz; cuk;kA 15 o"kZ ls vfèkd dh vk;q okys lHkh
ukxfjdksa ds fy, bldh lnL;rk [kqyh Fkh pkgs os fdlh Hkh tkfr ds gksaA fdUrq vijkèkh]
dq"B jksxh rFkk laØked jksx ls ihfM+r yksxksa dks la?k dh lnL;rk ugha nh tkrh FkhA
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izkjEHk esa xkSre cq) efgykvksa dks la?k dk lnL; cukus ds i{k esa ugh aFksA ysfdu muds
eq[; f'k"; vkuUn ,oa mudh èkk; ek¡ egkiztkifr xkSreh ds yxkrkj fuosnu djus ij
mUgksaus mudks la?k esa izos'k fn;kA

fHk{kqvksa dks izos'k ysus ij fofèkiwoZd viuk eqaMu djkuk ,oa ihys ;k xs#, jax dk fyckl
iguuk iM+rk FkkA muls vk'kk dh tkrh Fkh fd os fuR; ckS) er ds izpkj ds fy,
tk;saxs vkSj fHk{kk izkIr djsaxsA o"kkZ _rq ds pkj eghuksa ds nkSjku os ,d fuf'pr fuokl
LFkku cukrs Fks vkSj è;ku djrs FksA bldks vkJ; ;k okl dgk tkrk FkkA la?k yksxksa dks
f'k{kk nsus dk Hkh dke djrk FkkA czkã.kokn ds foijhr ckS) er esa lekt ds lHkh yksx
f'k{kk xzg.k dj ldrs FksA LokHkkfod :i ls ftu yksxksa dks czkã.kksa us f'k{kk izkIr djus
ds vfèkdkj ls oafpr dj fn;k Fkk mudks ckS) er esa f'k{kk izkIr djus dk volj izkIr
gks x;k vkSj bl izdkj f'k{kk lekt ds dkQ+h rcdksa esa QSy xbZaA

-
(https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Asoka%

CC%A0_Buddhist_Missions.png)

la?k dk lapkyu turkaf=d fl)kUrksa ds vuqlkj gksrk Fkk vkSj vius lnL;ksa dks
vuq'kkflr djus dh 'kfDr Hkh blh esa fufgr FkhA ;gk¡ ij fHk{kqvksa ,oa fHk{kqf.k;ksa ds fy,
,d vkpkj-lafgrk Fkh vkSj os bldk ikyu djrs FksA xyrh djus okys lnL; dks la?k
nf.Mr dj ldrk FkkA
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vuqJqfr;ksa ds vuqlkj cq) dh e`R;q ds dqN le; ckn 483 ch-lh-bZ- esa jktx`g ds ikl
lIrif.kZ xqQk esa ckS) er dh izFke lHkk gqbZA bl lHkk dh vè;{krk] egkdL;i us dhA
cq) dh f'k{kk dks fiVdksa esa foHkkftr fd;k x;k] ftuds uke bl izdkj gSa %

d½ fou;-fiVd] vkSj

[k½ lqÙk-fiVd

fou;-fiVd dh jpuk mikyh ds usr`Ro esa dh xbZ vkSj lqÙk-fiVd dh jpuk vkuUn ds
usr`Ro esa dh xbZA

nwljh lHkk dk vk;kstu 393 ch-lh-bZ- esa oS'kkyh esa gqvkA ikVyhiq= rFkk oS'kkyh ds
fHk{kqvksa us dqN fu;eksa dks /kkj.k fd;k ijUrq bu fu;eksa dh dkS'kkEch o vofUr ds fHk{kqvksa
ds }kjk cq) dh f'k{kk ds izfrdwy ?kksf"kr dj fn;k x;kA nksuksa fojksèkh xqVkas ds chp dksbZ
Hkh le>kSrk djkus esa lHkk vlQy jghA ckS) èkeZ dk foHkktu LFkk;h rkSj ij nks ckS)
lEiznk;ksa&LFkfojkoknh o egklaf?kd esa gqvkA igys lEiznk; us fou;-fiVd esa of.kZr
:f<+oknh fopkjksa dks viuk;k vkSj nwljs us u;s fu;eksa dk leFkZu fd;k vkSj fQj muesa
ifjorZu fd,A

(https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Sattapanni.jpg)

rhljh lHkk dk vk;kstu v'kksd ds 'kkludky esa eksXxkfyiqr frLl dh vè;{krk esa
ikVfyiq= esa fd;k x;kA bl lHkk esa fl)kUrksa dh nk'kZfud foospuk dks ladfyr fd;k
x;k rFkk bldks vfHkèkEe-fiVd ds uke ls tkuk tkrk gSA bl lHkk esa ckS)er dks
vlarq"Vksa ,oa u;s ifjorZuksa ls eqDr djkus dk iz;ksx fd;k x;kA 60]000 ^^iFkHkz"V**
fHk{kqvksa dks ckS) er ls bl lHkk }kjk fu"dkflr dj fn;k x;kA lR; mins'kksa ds
lkfgR; dks ifjHkkf"kr fd;k x;k rFkk vkfèkdkfjd rkSj ij fo?u iSnk djus okyh
izo`fÙk;ksa ls Hkh fuiVk x;kA
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pkSFkh lHkk dk vk;kstu d'ehj esa dfu"d ds 'kklu dky esa gqvkA bl lHkk esa mÙkjh
Hkkjr ds ghu;ku lEiznk; dks ekuus okys ,df=r gq,A rhu fiVdksa ij rhu Vhdkvksa
¼Hkk";ksa½ dk ladyu bl lHkk }kjk fd;k x;kA blus mu fooknxzLr erHksn okys iz'uksa
dk fuiVkjk fd;k tks ljoLrhokn ,oa d'ehj rFkk xUèkkj ds izpkjdksa ds eè; mRiUu
gks x;s FksA

oS'kkyh esa vk;ksftr nwljh lHkk esa] ckS) èkeZ dk fuEu nks lEiznk;ksa esa foHkktu gqvk%

d½ LFkfojkoknh

[k½ egklaf?kd

LFkfojkoknh èkhjs-èkhjs X;kjg lEiznk;ksa vkSj egklaf?kd lkr lEiznk;ksa esa caV x;s FksA

vB~Bkjg lEiznk; ghu;ku er esa laxfBr gq,A LFkfojoknh dBksj fHk{kqd thou vkSj ewy
funsZf'kr dM+s vuq'kkflr fu;eksa dk vuqlj.k djrs FksA og lewg ftlus la'kksfèkr fu;eksa
dks ekuk] og egklaf?kd dgyk;kA

egk;ku lEiznk; dk fodkl pkSFkh ckS) lHkk ds ckn gqvkA ghu;ku lEiznk;] tks cq)
dh :f<+oknh f'k{kk esa fo'okl djrk Fkk] budk ftl xqV us fojksèk fd;k vkSj ftUgksaus
u;s fopkjksa dks Lohdkj fd;k] os yksx egk;ku lEiznk; ds leFkZd dgyk;sA mUgksaus cq)
dh izfrek cuk;h vkSj bZ'oj dh Hkkafr mldh iwtk dhA  yxHkx izFke lnh lh-bZ- esa
dfu"d ds 'kklu dky ds nkSjku dqN lS)kafrd ifjorZu fd, x,A

iz'u

1½ NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- esa u, /kkfeZd fopkjksa dks tUe nsus okyh HkkSfrd ifjfLFkfr;k¡
D;k Fkha\

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2½ ckS) /keZ dh eq[; fo'ks"krk;sa D;k gSa\

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

tSu Jqfr;ksa ds vuqlkj] tSu èkeZ dh mRifÙk ,oa fodkl ds fy, 24 rhFkkZadj mÙkjnk;h
FksA buesa ls igyh ckbZl dh ,sfrgkfldrk lafnXèk gSA ijUrq vfUre rhFkkZadj ik'oZukFk
vkSj egkohj dh ,sfrgkfldrk dks ckS) xzaFkksa us Hkh izekf.kr fd;k gSA
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tSu Jqfr;ksa ds vuqlkj 23osa rhFkkZadj ik'oZukFk cukjl ds jktk v'olsu ,oa jkuh okek
ds iq= FksA mUgksaus 30 o"kZ dh vk;q esa flagklu dk ifjR;kx dj fn;k vkSj os laU;klh
gks x,A 84 fnu dh riL;k ds mijkUr mudks  dh izkfIr gqbZA mudh e`R;q egkohj
ls yxHkx 250 o"kZ igys lkS o"kZ dh vk;q esa gqbZA og ^^inkFkZ** dh vuUrk esa fo'okl
djrs FksA og vius ihNs vius leFkZdksa dh dkQ+h cM+h la[;k NksM+ x,A muds f'k";
lQsn oL=ksa dks èkkj.k djrs FksA bl izdkj ;g Li"V gS fd egkohj ls iwoZ Hkh fdlh u
fdlh :i esa tSu èkeZ dk vfLrRo FkkA

-
(https://commons.wikimedia.org/wiki/File:India,_madhya_pradesh,_jina_

parshvanatha_dalla_temp%C3%A8esta,_600-700.JPG)

24osa rhFkkZadj oèkZeku egkohj FksA mudk tUe dq.Mxzke ¼oklqdq.M½] oS'kkyh ds ikl
¼ftyk eqt¶Qjiqj] fcgkj½ 540 ch-lh-bZ- esa gqvk FkkA muds firk fl)kFkZ tkfU=d {kf=;
x.k ds eqf[k;k FksA mudh ekrk fyfPNoh jktdqekjh Fkh] ftudk uke f='kkyk FkkA
oèkZeku us vPNh f'k{kk izkIr dh vkSj mudk fookg ;'kksnk ds lkFk gqvkA mlls mUgsa ,d
iq=h FkhA 30 o"kZ dh vk;q esa egkohj us vius ?kj dk ifjR;kx fd;k vkSj og laU;klh
gks x;sA igys mUgksaus ,d oL= èkkj.k fd;k vkSj fQj mldk Hkh 13 ekl ds mijkUr
ifjR;kx dj fn;k rFkk ckn esa os ^^uXu fHk{kq** dh Hkkafr Hkze.k djus yxsA ?kksj riL;k
djrs gq, 12 o"kZ rd mUgksaus ,d laU;klh dk thou O;rhr fd;kA viuh riL;k ds 13osa
o"kZ esa 42 o"kZ dh vk;q esa mudks ̂ ^loksZPp Kku** ¼dsofyu~½ dh izkfIr gqbZA ckn esa mudh
izflf) ^^egkohj ¼loksZPp ;ks)k½** ;k ftu ¼fot;h½ ds ukeksa ls gqbZA mudks fuxzaZFk
¼cUèkuksa ls eqDr½ ds uke ls Hkh tkuk tkrk FkkA
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vxys 30 o"kksZa rd og ,d LFkku ls nwljs LFkku ij Hkze.k djrs jgs vkSj dksly] exèk
rFkk vU; iwohZ {ks=ksa esa vius fopkjksa dk izpkj fd;kA og ,d o"kZ esa vkB ekg fopj.k
djrs Fks vkSj o"kkZ _rq ds pkj ekg iwohZ Hkkjr ds fdlh izfl) uxj esa O;rhr djrsA
og vDlj fcfEclkj rFkk vtkr'k=q ds njckjksa esa Hkh tkrs FksA mudh e`R;q 72 o"kZ dh
vk;q esa iVuk ds lehi ikok uked LFkku ij 486 ch-lh-bZ- esa gqbZA

(https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Mahavir.jpg)

egkohj us ik'oZukFk }kjk izfrikfnr fd, x, èkkfeZd fopkjksa dks gh vfèkdrj Lohdkj
fd;kA rFkkfi mUgksaus muesa dqN la'kksèku fd;k vkSj dqN tksM+kA

ik'oZukFk us fuEufyf[kr pkj fl)karksa dk izpkj fd;k Fkk %

d½ lR;

[k½ vfgalk

x½ fdlh izdkj dh dksbZ lEifÙk u j[kuk]

?k½ LosPNk ls ugha nh xbZ fdlh Hkh oLrq dks xzg.k u djukA

blh esa egkohj us ^czãp;Z ozr dk ikyu djuk* Hkh tksM+ fn;kA mudk fo'okl Fkk fd
vkRek ¼tho½ o inkFkZ ¼vtho½ vfLrRo ds nks ewyHkwr rRo gSaA ftuds vuqlkj iwoZ tUeksa
dh bPNkvksa ds dkj.k vkRek nklRo dh fLFkfr esa gSA yxkrkj iz;klksa ds ekè;e ls vkRek
dks eqfDr izkIr gks ldrh gSA ;gh vkRek dh vfUre eqfDr ¼eks{k½ gSA eqDr vkRek fQj
^^ifo=@'kq) vkRek** cu tkrh gSA

tSu èkeZ ds vuqlkj ekuo vius HkkX; dk Lo;a jpf;rk gS vkSj og ifo=] lnkpkjh ,oa
vkRe-R;kxh thou dk vuqlj.k djds gh eks{k dks izkIr dj ldrk gSA fuEufyf[kr rhu
fl)kUrksa ¼rhu xq.kozr½ dk vuqlj.k djds eks{k ¼fuokZ.k½ izkIr fd;k tk ldrk gS %

i) mfpr fo'okl

ii) mfpr Kku] vkSj
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iii) mfpr dk;Z

fuokZ.k vFkkZr~ vkè;kfRedrk dh loksZPp fLFkfr dks izkIr djus ds fy, mUgksaus ?kksj oSjkX;
vkSj dBksj riL;k ij t+ksj fn;kA mudk fo'okl Fkk fd l`f"V dh jpuk fdlh loksZPp
'kfDr ds }kjk ugha dh x;hA mRFkku-iru ds vukfn fu;eksa ds vuqlkj l`f"V dk;Z djrh
gSA mudk fopkj Fkk fd lHkh psru ;k vopsru oLrqvksa esa vkRek dk okl gSA mudk
fo'okl Fkk fd os lHkh ihM+k vFkok pksV ds izHkko dks eglwl djrs gSaA

mUgksaus osnksa ds izHkqRo dk frjLdkj fd;k vkSj oSfnd vuq"Bkuksa rFkk czkã.kksa dh loksZPprk
dk Hkh fojksèk fd;kA x`gLFkksa ,oa fHk{kqvksa] nksuksa ds fy, vkpkj-lafgrk dks vuqlj.kh;
crk;kA cqjs deksZa ls cpus ds fy, ,d x`gLFk dks fuEufyf[kr ikap ozrksa dk ikyu djuk
pkfg, %

i) vafglk]

ii) pksjh u djuk]

iii) O;kfHkpkj ls cpuk

iv) lR; opu] vkSj

v) vko';drk ls vfèkd èku laxzg u djukA

mUgksaus ;g funsZf'kr fd;k fd izR;sd xg̀LFk dks t+:jreanksa dks izR;sd fnu idk gqvk
Hkkstu f[kykuk pkfg,A mUgksaus izpkfjr fd;k fd muds vuq;kf;;ksa dks Ñf"k dk;Z ugha
djuk pkfg, D;ksafd bl dk;Z esa isM+-ikSèks ,oa tUrqvksa dk fouk'k gks tkrk gSA ,d fHk{kq
dks dBksj fu;eksa dk ikyu djuk iM+rk FkkA mldks lHkh lkalkfjd phtksa dk ifjR;kx
djuk gksrk FkkA mldks vius flj ds izR;sd cky dks vius gkFkksa ls m[kkM+uk gksrk FkkA
og dsoy fnu ds le; gh py ldrk Fkk ftlls fd fdlh Hkh izdkj tho gR;k u gks
;k mudks dksbZ Hkh gkfu igq¡psA mudks Lo;a dks bl izdkj ls izf'kf{kr djuk gksrk Fkk
fd os viuh KkusfUnz;ksa ij iw.kZ fu;a=.k dj ldsaA

tSu èkeZ dk fo'okl Fkk fd eks{k izkfIr ds fy, ,d fHk{kq dk thou vfuok;Z FkkA vkSj
,d x`gLFk bldks izkIr ugha dj ldrk FkkA

vuqJqfr;ksa ds vuqlkj egkohj }kjk f'kf{kr fd, x, ewy fl)kUrksa dks 14 xzaFkksa esa
ladfyr fd;k x;k Fkk] ftudks iwoZ ds uke ls tkuk tkrk gSA ikVfyiq= ds izFke lHkk
esa LFkwyHknz us tSu èkeZ dks 12 vaxksa esa foHkkftr fd;k] budks 'osrkEcj lEiznk; us
Lohdkj fd;kA ijUrq fnxEcj lEiznk; ds yksxksa us ;g dgdj bls ekuus ls badkj dj
fn;k fd lHkh iqjkus èkeZ xzaFk [kks pqds gSaA nwljh lHkk dk vk;kstu oYyfÒ esa gqvk vkSj
blesa miaxksa ds uke ls u;h Jqfr;ksa dks tksM+k x;kA 12 vaxksa esa vkpkjax lw= vkSj Hkxorh
lw= lcls vfèkd egÙoiw.kZ gSA igys esa mu fu;eksa dk o.kZu gS ftudk tSu fHk{kqvksa dks
vuqlj.k djuk pkfg,] nwljs esa tSu èkeZ ds fl)kUrksa dk O;kid :i ls o.kZu fd;k x;k
gSA

egkohj dh f'k{kk,¡ turk ds chp cM+h yksdfiz; gqbZ vkSj lekt ds fofHkUu rcds bldh
vksj vkdf"kZr gq,A ckS) èkeZ dh Hkkafr tSu èkeZ esa Hkh le;-le; ij ifjorZu gksrs jgsA
vc ge ns[ksaxs fd bl èkeZ ds foLrkj esa fdu dkjdksa us ;ksxnku fn;k vkSj D;k fodkl
gq,\
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egkohj ds 11 f'k"; Fks ftudks x.kèkj vFkkZr~ lEiznk;ksa dk izeq[k dgk tkrk FkkA vk;Z
lqèkekZ vdsyk ,slk x.kèkj Fkk tks egkohj dh eR̀;q ds i'pkr~ Hkh thfor jgk vkSj tks tSu
èkeZ dk izFke Fksjk vFkkZr~ mins'kd gqvkA mldh eR̀;q egkohj dh eR̀;q ds 20 o"kZ i'pkr~
gqbZA jktk uUn ds dky esa tSu èkeZ ds lapkyu dk dk;Z nks Fksjksa ¼vkpk;ksZa½ }kjk fd;k
x;k Fkk%

i) lEHkwrkfot;] vkSj

ii) Hknzckgq

NBs Fksjk ¼vkpk;Z½ Hknzckgq ekS;Z lezkV pUnzxqIr ekS;Z ds ledkyhu FksA

èkhjs-èkhjs egkohj ds leFkZd laiw.kZ {ks= esa QSy x,A tSu èkeZ dks 'kkgh laj{k.k dh Ñik
Hkh jghA tSu vuqJqfr;ksa ds vuqlkj vtkr'k=q dk mÙkjkfèkdkjh mn;u tSu èkeZ dk
vuq;k;h FkkA fldUnj ds Hkkjr ij vkØe.k ds le; tSu fHk{kqvksa dks flUèkq unh ds
fdukjs ik;k x;k FkkA pUnzxqIr ekS;Z tSu èkeZ dk vuq;k;h Fkk vkSj mlus Hknzckgq ds lkFk
nf{k.k dh vksj izokl fd;k rFkk tSu èkeZ dk izpkj fd;kA igyh lnh lh-bZ- esa eFkqjk
,oa mTtSu tSu èkeZ ds izHkko dsanz cusA

ckS) èkeZ dh rqyuk esa tSu èkeZ dh lQyrk 'kkunkj FkhA bldh lQyrk dk ,d eq[;
dkj.k Fkk fd egkohj ,oa mlds vuq;kf;;ksa us laLÑr ds LFkku ij yksdfiz; izkÑr dk
iz;ksx fd;kA tSu èkkfeZd lkfgR; dks vèkZexèkh esa Hkh fy[kk x;kA turk ds fy, ljy
,oa ?kjsyw funsZ'kksa us yksxksa dks vkdf"kZr fd;kA tSu èkeZ dks jktkvksa ds }kjk laj{k.k fn;s
tkus ds dkj.k Hkh yksxksa ds efLr"d esa bldk LFkku cukA

pUnzxqIr ekS;Z ds 'kklu dh lekfIr ds lehi nf{k.k fcgkj esa Hk;adj vdky iM+kA ;g
12 o"kksZa rd pykA Hknzckgq vkSj muds f'k";ksa us dukZVd jkT; esa Jo.kcsyxksy dh vksj
foLFkkiu fd;kA vU; tSu eqfu LFkwyHknz ds usr`Ro esa exèk esa gh jg x,A mUgksaus
ikVfyiq= esa 300 ch-lh-bZ ds vkl-ikl lHkk dk vk;kstu fd;k ftlesa bl lHkk esa
egkohj dh ifo= f'k{kkvksa dks 12 vaxksa esa foHkkftr fd;k x;kA

nwljh tSu lHkk dk vk;kstu 512 lh-bZ- esa xqtjkr esa oYyHkh uked LFkku ij nsofèkZ
{kseklje.k dh vè;{krk esa fd;k x;kA bldk eq[; mís'; ifo= xzaFkksa dks ,d= ,oa
mudks iqu% Øe ls ladfyr djuk FkkA fdUrq izFke lHkk esa ladfyr ckjgoka vax bl
le; [kks x;k FkkA 'ks"k cps gq, vaxksa dks vèkZexèkh esa fy[kk x;kA

tSu èkeZ esa QwV iM+us dk le; yxHkx 300 ch-lh-bZ- ekuk tkrk gSA egkohj ds le;
esa gh ,d oL= èkkj.k djus dks ysdj erHksn Li"V gksus yxs FksA Jo.kcsyxksy ls exèk
okil ykSVus ds ckn Hknzckgq ds vuq;kf;;ksa us bl fu.kZ; dks ekuus ls badkj dj fn;k
fd 14 ioZ [kks x;s FksA exèk esa Bgjus okyksa rFkk izLFkku djus okyksa esa erHksn c<+rs gh
x;sA exèk esa Bgjus okys lQsn oL=ksa dks èkkj.k djus ds vH;Lr gks pqds Fks vkSj os
egkohj dh f'k{kkvksa ls nwj gksus yxs] tcfd igys okys uXu voLFkk esa jgrs vkSj dBksjrk
ls egkohj dh f'k{kkvksa dk vuqlj.k djrsA vr% tSu èkeZ dk izFke foHkktu fnxEcj
¼uXu jgus okyksa½ vkSj 'osrkEcj ¼lQsn oL= èkkj.k djus okyksa½ ds chp gqvkA



241

vxyh 'krkfCn;ksa esa iqu% nksuksa lEiznk;ksa esa dbZ foHkktu gq,A buesa egÙoiw.kZ og
lEiznk; Fkk ftlus ewfrZ-iwtk dks R;kx fn;k vkSj xzaFkksa dh iwtk djus yxsA os 'osrkEcj
lEiznk; esa FksjkiUFkh dgyk, vkSj fnxEcj lEiznk; esa leS;kl dgyk,A ;g lEiznk;
NBh 'krkCnh lh-bZ- ds vklikl vfLrRo esa vk;kA

vusd ,sls xSj czkãe.koknh fo/kehZ lEiznk; Fks tks ,sls fopkjksa dks izfrikfnr dj jgs Fks
tks :f<+oknh czkã.k ekU;rkvksa ls fHkUu FksA ;s cq) ds ledkyhu Fks tSlk fd nh?kZfudk;
ds lqeUu Qy lqÙk esa mYysf[kr gSA bu f'k{kdksa dk mYys[k eq[; :Ik ls ,d lewg ds
:Ik esa gS] O;fDrxr :Ik esa ughaA mudh f'k{kkvksa dks ysdj cgqr foHkzkfUr gS vkSj mudks
tkuus ds fy, cgqr lko/kkuh dh t+:jr gSA bu lEiznk;ksa ds ckjs esa tkudkjh ds fy,
ckS) vkSj tSu lzksr eq[; gSaA

lqeUu Qy lqÙk esa mYys[k gS fd tc cq) 1250 fHkD[kqvksa ds lkFk jktx`g esa fojkteku
Fks rc jktk vKkr'k=q dks vk/;kfRed ekxZn'kZu dh t+:jr eglwl gqbZA muds eaf=;ksa
us rc ,d ds ckn ,d fuEufyf[kr fo/kehZ f'k{kdksa ds uke lq>k,%

1½ iqju dLli

2½ eDdkyh xks'kkyk

3½ vftrk dsldEcfyu

4½ ikdq/k dPNk;u

5½ lat; csykfFkiqÙkk

6½ fuxa/k ukriqÙk

izR;sd dks ,d x.k ds usrk ¼x.kpk;ks±½ ds :Ik esa mYysf[kr fd;k x;k gS tks izfl) vkSj
,d lEiznk; ds laLFkkid ¼rhF;kdjksa½] ,d lUr ds :Ik esa lEekfur ¼lk/kq-lkeRrksa½]
vusd yksxksa dh J)k ikus okys] yEcs le; ls cs?kj ?kqeUrq ¼fpjiCckft=ksa½ vkSj nh?kZvk;q
gSaA vc ge izR;sd dh f'k{kkvksa dh la{ksi esa ppkZ djsaxsA

1½ iqju dLli us vfØ;k ;k xSj-fØ;k ds fl)kUr dk izpkj fd;kA og ,d czkã.k
f'k{kd Fkk] ftldk eq[; fl)kar ;g Fkk fd fØ;k ls dksbZ iki ;k iq.; iSnk ugha
gksrkA muds vuqlkj] Hkys gh ,d vkneh us i`Foh ds lHkh izkf.k;ksa dks ekj fn;k gks]
ysfdu mls dksbZ iki ugha yxsxkA blh rjg] og vPNs deks± ds ek/;e ls ;k xaxk
ds fdukjs [kM+s jgdj Hkh dksbZ ;ksX;rk vftZr ugha djsxkA blh rjg] vkRe-
fu;a=.k] migkj vkSj lR;rk ls dksbZ Js; izkIr ugha gksrkA

2½ eDdkyh xks'kkyk% bles fu;frokn dk ,d fl)kUr fu;r fd;k x;k gSA vkftod
lEiznk; ds lcls izfl) f'k{kd] eDdkyh xks'kkyk ds vuqlkj] thfor izkf.k;ksa ds
iki dk dksbZ dkj.k ugha gSA vkSj u gh thoksa dh ifo=rk dk dksbZ dkj.k ;k
vk/kkj gSA dksbZ Hkh deZ fdlh ds Hkfo"; ds tUe dks izHkkfor ugha dj ldrsA dksbZ
Hkh ekuoh; fØ;k] 'kfDr] lkgl ;k ekuoh; lgu'khyrk fdlh dh fu;fr dks
izHkkfor ugha dj ldrsA lHkh O;fDr 'kfDr] lkeF;Z ;k uSfrd xq.kksa ds fcuk gSA
mudks fu;kgh] la;ksx vkSj izÑfr izsfjr djrh gSA ¼uhps vkSj vf/kd foLrkj ls
vkftodokn ds ckjs esa ppkZ djsaxsA
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3½ vftr dsldEcfyu fHk{kk nsus] cfy nsus ;k vkgqfr nsus esa dksbZ Js; ugh gSA vPNs
;k cqjs deZ Øe'k% vPNs ;k cqjs deZ dk dkj.k ugha curs gSaA vkRek dk dksbZ
LFkkukarj.kxeu ugh gSA dksbZ Hkh riLoh mfpr ekxZ ij iw.kZrk rd ugha igq¡p
ldrkA euq"; pkj rRoksa ls cuk gS tc ejrk gS rks iF̀oh rRo i`Foh esa foyhu gks
tkrh gS] ty ty esa] vfXu vfXu esa] ok;q ok;q esa] bfUnz; cks/k vUrfj{k esa yqIr gks
tkrk gSA

4½ ikdq/k dPNk;u% lkr vifjorZu'khy rRo gSaA ;g gS iF̀oh] vfXu] ty] ok;q]
vkuUn] nq[k vkSj thouA Hkys gh ,d vkneh nwljs dk flj ryokj ls dkV ns]
ysfdu og mldh tku ugha ysrk D;ksafd mldh ryokj rks bu lkr rRoksa ls gksdj
xqt+jrh gSA ;g v'kk'or-okn dk fl)kUr gSA ;s lkr rRo fdlh [kq'kh ;k nnZ dk
dkj.k ugha cursA

5½ lat; csykfFkiqÙkk% vxj vki eq>ls iwNrs gSa] ̂ D;k dksbZ vU; nqfu;k¡ gS\ vkSj vxj
eq>s yxrk gS fd nwljh nqfu;k¡ Fkh] rks eq>s vkidks og crkuk pkfg,A ysfdu eS
oslk ugha dgrkA eS ugha dgrk fd ;g ,slk gS] eSa ;g ugha dgrk fd ;g vU;Fkk
gS] eSa ;g ugha dgrk fd ,slk ugha gS( ugha eSa dgrk gw¡ fd ,slk ugha gS] ugha eS
dgrk gw¡ fd ,slk ugha-ugha gS*A Li"Vr% Åij of.kZr ifDr;k¡ O;aX;kRed izÑfr dks
js[kkafdr djrh gSaA ;g la'k;oknh f'k{kdksa dk >qdko Fkk tks muds le{k j[ks x;s
fdlh vkRe-fo"k;d iz'u dk dksbZ fuf'pr tokc nsus ds fy, rS;kj ugha gSaA

6½ fuxa/k ukriqÙk% fuxa/k dks tSu /keZ ds 24osa rhFkk±dj o/kZeku egkohj ds :Ik esa
igpkuk tk ldrk gSA prqZekxhZ l;ae ,d vojks/k gS tks ,d fuxa/k dks ?ksjrk gSA
lHkh ikiksa ls cpdj og ifjiw.kZ fu;af=r vkSj n`<+ cu tkrk gSA

vkftod lEiznk; dk lcls izeq[k f'k{kd eDdkyh xks'kkyk ¼fp= 12-8½ FkkA

https://
commons.wikimedia.org/wiki/File:Barabar_hill_with_Sudama_and_Lomas_Rishi_caves.
jpg
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og ,d le; egkohj ds lkFk fudVrk ls tqM+k gqvk Fkk] ysfdu ckn esa ,d vyx ekxZ
ij py iM+kA vkftod HkkX;okn ds fl)kUr esa ;dhu djrs FksA bl fl)kUr ds bnZ-
fxnZ ,d u;k lEiznk; fodflr gqvk tks uXu ?kqeUrq yksxksa dk Fkk vkSj tks riLp;kZ ds
fy, lefiZr FksA os ekS;Z dky rd yksdkfiz; FksA v'kksd vkSj mlds mÙkjkf/kdkjh n'kjFk
us Hkh vkftfodkvksa dks laj{k.k fn;k FkkA bl vof/k ds ckn] mÙkj Hkkjr esa] vkftod
leqnk; us viuk izHkko [kks fn;k vkSj tYn gh egRoghu gks x;kA ckS) /keZ] tSu /keZ vkSj
vkftodokn ds rhu fo/kehZ leiznk;ksa esa cgqr dqN leku FkkA rhuksa gh czkã.koknh /keZ
ds cfynku laca/kh deZdkaM vkSj mifu"knksa ds v}Sroknh fl)kUrksa ds f[kykQ FksA
vkftfodkvksa ¼fp= 12-9½ us osnks ds izkÑfrd euq"; xq.kkjksi.k vkSj mifu"knksa ds fo'o-
vkRek fl)kUr ds LFkku ij czãaMh; fl)karksa dh 'kq#vkr dhA rhuksa /keksZa us czãkaM esa
izkÑfrd fu;e dks ekU;rk nhA

- -

(https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Ajivika_Monk_in_a_Gandhara_sculpture_
of_the_Mahaparinirvana.jpg)

vkftod fu;fr esa ;dhu djrs Fks tks loZO;kih Øe dk fl)kUr FkkA muds vuqlkj
fu;fr gh lc-dqN] lHkh fØ;kvksa] lHkh ?kVukvksa dh fu;af=r djrh FkhA ekuoh; bPNk
'kfDr dh dksbZ Hkwfedk ugha Fkh vkSj og iwjh rjg fu"izHkkoh FkhA bl izdkj] dBksj
fu/kkZj.kokn vkftodokn dk dsUnzh; fl)kUr FkkA mUgksaus l[r riLp;kZ dks viuk;k
tks vDlj miokl }kjk eR̀;q esa lekIr gksrk FkkA
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ckS) vkSj tSu nksuksa lzksrksa ds vuqlkj] eDdkyh xks'kkyk us czãkaM ds izsjd dkjd vkSj
n'̀;-ifjorZu ds ,dek= ?kVd ds :Ik esa fu;fr dh /kkj.kk dks cqyan fd;kA muds fy,
HkkX; dh 'kfDr dk dksbZ dkj.k ;k vk/kkj ugha Fkk tcfd deZ dks ekuus okys vU;
lEiznk; iki vkSj ihM+k dks mÙkjnk;h ekurs FksA deZ lnkpkj ls] ozrksa ls] izk;f'pr ls]
'kq)rk ls vizHkkfor jgrk Fkk] ysfdu deZ dks vLohÑr ugha fd;k x;kA vkftfodkvksaa
dks vkRek ds LFkkukUrj.kxeu esa ;dhu Fkk vkSj og ekurs Fks fd izR;sd vkRek dks 84
yk[k egkdYi dh vof/k ls gksdj xqt+juk gh iM+sxkA lHkh izk.kh izkjC/k ¼fu;fr½] l;kasx
¼laxfr½ vkSj izÑfr ¼Hkko½ ls izsfjr FksA

oSfnd] ckS/k vkSj tSu nk'kZfud iz.kkfy;k¡ LorU= bPNk dks dqN LFkku nsrh gSaA HkkX;okn
muesa izeq[krk ls ugha vkrk gSA ;|fi deZ ds Hkkjrh; fl)kUr dks bl tUe esa ;k vxys
tUe esa nq[k vkSj lq[k dk dkj.k ekuk tkrk gS] ysfdu O;fDr dh Lora= bPNk dks Js;
Hkh fn;k tkrk gS ftlls og lgh deZ pqudj viuh fLFkfr lq/kkj ldrk gS vkSj vUur%
eks{k Hkh ik ldrk gSA bl fl)kUr dk xks'kkyk us fojks/k fd;kA

u;s èkkfeZd fopkjksa ds izknqHkkZo ,oa fodkl us ledkyhu lkekftd thou esa dqN fo'ks"k
ifjorZu fd,A muesa dqN egÙoiw.kZ ifjorZu fuEufyf[kr gSa %

i) bl dky esa lkekftd lekurk ds fopkj dks yksdfiz; fd;k x;kA ckS) rFkk
tSfu;ksa us tkfr-O;oLFkk dks dksbZ egÙo ugha fn;kA mUgksaus fofHkUu tkfr;ksa ds
yksxksa dks vius èkeZ esa LohÑr fd;kA ;qxksa ls lekt esa czkã.kksa ds LFkkfir izHkqRo
dks ;g ,d egku pqukSrh FkhA ckS) O;oLFkk esa efgykvksa dks Lohdkj djus dk
lekt ij ,d fo'ks"k izHkko gqvk D;ksafd bl dk;Z us efgykvksa dks iq#"kksa ds leku
LFkku lekt esa iznku fd;kA

ii) czkãf.kd lkfgR; esa O;olk; djus okys yksxksa dks NksVk LFkku fn;k x;k FkkA leqnz
;k=k dh Hkh fuank dh xbZ FkhA ysfdu ckS) èkeZ vkSj tSu èkeZ us tkfr O;oLFkk dks
dksbZ egÙo ugha fn;k vkSj u gh leqnz ;k=k dks xyr le>kA blfy, bu u;s èkeksZa
us O;kikfjd leqnk; dks dkQ+h mRlkfgr fd;kA blls Hkh vfèkd] bu nksuksa èkeksZa ds
}kjk deZ dh voèkkj.kk ij Hkfo"; ds thou ds fy, cy nsuk vizR;{k :i ls
O;kikjh leqnk; dh xfrfofèk;ksa ds fy, vuqdwy FkkA

iii) u;s èkeksZa us izkÑr] ikyh vkSj vèkZexèkh tSlh Hkk"kkvksa dks egÙo fn;kA ckS) ,oa tSu
n'kZuksa dh bu Hkk"kkvksa esa foospuk dh xbZ vkSj ckn esa èkkfeZd iqLrdksa dks LFkkuh;
Hkk"kkvksa esa fy[kk x;kA blus LFkkuh; Hkk"kkvksa ds lkfgR; ds fodkl dk ekxZ iz'kLr
fd;kA tSfu;ksa us vius èkkfeZd mins'kksa dks vèkZexèkh Hkk"kk esa fy[kdj izFke ckj
lkfgR; dks fefJr Hkk"kk esa fy[kus dk Lo:i iznku fd;kA

iz'u

1½ vkftod dkSu Fks\ muds D;k fopkj Fks\

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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2½ fuEu dFkuksa esa dkSu-lk dFku ¼½ lgh gS vkSj dkSu-lk xyr ¼×½ fu'kku yxkb,A

i) O;kikj vkSj okf.kT; dh o`f) us fo/kfeZd fopkjksa ds mn~Hko esa en~n dh¼ ½

ii) cq) us cks/kx;k esa viuk igyk mins'k fn;k ¼ ½

iii) egkohj us czãp;Z ds fopkj dks ik'oZukFk ds pkj fl)karksa ls tksM+k ¼ ½

iv) egkohj loksZPp fuekZrk esa fo'okl ugha djrs Fks ¼ ½

v) fuokZ.k dh vo/kkj.kk ckS) /keZ vkSj tSu /keZ esa leku gS ¼ ½

bl bdkbZ esa vkius yxHkx NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- esa mÙkjh Hkkjr esa uohu èkkfeZd fopkjksa
ds mn~Hko vkSj LFkkfir gksus ds fo"k; esa i<+kA ledkyhu lkekftd-vkfFkZd vko';drkvksa
us bu uohu èkkfeZd fopkjksa ds izknqHkkZo esa fo'ks"k ;ksxnku fn;kA buesa ls ckS) èkeZ rFkk
tSu èkeZ vR;fèkd yksdfiz; gq,A dqN vkilh erHksn gksus ds ckotwn nksuksa èkeksZa us
ekuork] uSfrd thou] deZ vkSj vfgalk ij t+ksj fn;kA tkfr-O;oLFkk] czkãf.kd izHkqRo]
i'kq-cfy vkSj bZ'oj ds fopkj ds nksuksa gh dBksj vkykspd FksA LFkkfir oSfnd èkeZ ds
fy, ;g lhèkh pqukSrh FkhA blds vfrfjDr vU; fHkUuer lEiznk;ksa tSls vkftodksa vkSj
muds fopkjksa ds fo"k; esa Hkh vkius tkukA bu lcds dkj.k lkekU; tu ds nf̀"Vdks.k
esa ,d fo'ks"k ifjorZu gqvk vkSj blds ifj.kkeLo:i mUgksaus ;qxksa iqjkuh czkãf.kd èkeZ
dh loksZPprk ds izHkqRo ij iz'u yxkuk vkjaHk dj fn;kA

fdlh dh gR;k u djuk vkSj u gh fgalk djukA

xSj :f<+oknhA

HkkSfrd oLrqvksa ij vfèkd cy nsukA

ckS) èkeZ ds èkkfeZd xzaFkA

tSfu;ksa ds èkkfeZd xzaFkA

er ,oa fo'okl ds vkèkkj ij yksxksa ;k xqVksa dk ,dhdj.kA

tSu èkeZ ds os fo}ku ;k xq# ftUgksaus loksZPp ^̂ Kku** dh izkfIr dhA

iz'u

iz'u

1½ nsf[k, Hkkx 12-3

2½ nsf[k, Hkkx 12-4

iz'u

1½ vkftod ,d laiznk; Fkk ftldk lcls izeq[k f'k{kd eDdkyh xks'kkyk FkkA og
uhrh ;k HkkX; ds fl)kar esa fo'okl djrk FkkA dBksj fu/kkZj.kokn vkSj ijek.kq
fl)kar] vkftfodkvksa ds nks dsaUnzh; fl)kar FksA ns[ksa Hkkx 12-7A

2½ i)      ii)  ×    iii)     iv)     v)   ×
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vkWyfpu] fcztsV rFkk jseaM ¼1988½- n jkbt vkWQ flfoykbts'ku bu bafM;k ,.M
ikfdLrku- ubZ fnYyhA

?kks"k] ,- ¼1973½- n flVh bu vyhZ fgLVkWfjdy bafM;k- f'keykA

dkslkEch] Mh- Mh- ¼1987½- n dYpj ,.M flfoykbts'ku vkWQ ,f'k;aV bafM;k bu
fgLVkWfjdy vkmVykbu- ubZ fnYyhA

'kekZ] vkj- ,l- ¼1983½- eVhfj;y dYplZ ,.M lks'ky QkWjes'kal bu ,sf'k;aV bafM;k- ubZ
fnYyhA

'kekZ] vkj- ,l- ¼1995½- ilZisfDVol bu lks'ky ,.M bdkWuksfed fgLVjh vkWQ ,f'k;aV
bafM;k- ubZ fnYyhA

okXys] ,u- ds- ¼1966½- lkslkbVh ,V n Vkbe vkWQ n cq)- ckWEcsA




