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ikB~;Øe v/;;u laca/kh fn'kkfunsZ'k

bl ikB~;Øe esa geus v/;;u lkexzh ds izLrqfrdj.k dk le:i iSVuZ viuk;k gSA ;g ikB~;Øe ifjp;

ls izkjEHk gksrk gS ftlesa dkyØekuqlkj fodkl ds egRoiw.kZ pj.kksa ij izdk'k Mkyk x;k gSA blesa 6 fof'k"V

v/;k; gaS ftUgsa 15 bdkb;ksa esa ckaVk x;k gSA v/;;u dh lqfo/kk ds fy, bdkb;ksa dh lajpuk ,d leku

j[kh xbZ gSA bdkbZ ds izFke Hkkx] mís'; dk iz;kstu vkidks bdkbZ ds v/;;u ls lacaf/kr fof'k"V eqíksa ls

voxr djkuk gSA ÑIk;k bu mís';ksa dks /;ku ls if<+;s vkSj izR;sd bdkbZ ds Hkkx dks i<+us ds ckn [kqn iqu%

ml ij fpUru dhft,A bdkbZ dh izLrkouk vkidks bdkbZ dh fo"k;oLrq ls ifjfpr djkrh gS rFkk vkidks

bdkbZ dh fo"k;oLrq ds laca/k esa fn'kk funsZ'k nsrh gSA rRi'pkr~ ikB~;Øe dh lqxerk ds fy, fofHkUu Hkkxksa

rFkk miHkkxksa esa eq[; fo"k; dh ppkZ dh xbZ gSA bdkbZ ds chp esa cks/k iz'u fn, x, gSaA gekjk fuosnu gS

fd vki tc Hkh bu iz'uksa rd igq¡ps] bUgsa vo'; i<+sa rFkk gy djsaA ;g u dsoy vkidks vkids Lo;a vè;;u

ds ewY;kdau esa lgk;d gksxk] cfYd blls vki ;g Hkh tkap ldsaxs fd vkius fo"k; fo'ks"k dks fdruk le>kA

vius mÙkj dh tkap vki lkjka'k ds ckn fn, x, mÙkj lacaf/kr eq[; fcanqvksa ds feyku ls dhft,A izR;sd

bdkbZ ds var esa 'kCnkoyh iznku dh xbZ gS] ftls bdkbZ esa cksYM esa n'kkZ;k x;k gSA izR;sd bdkbZ ds var

esa lnaHkZ xzaFk lwph iznku dh xbZ gSA bl lwph esa mu L=ksrksa rFkk xazFkksa dh ppkZ dh xbZ gS tks vkids v/;;u

ds fy;s mi;ksxh gSa vFkok vè;;u lkexzh ds fuekZ.k ds nkSjku iz;qDr fd, x, gSaA vki mu ij vo'; ut+j

MkysaA geus dqN 'kS{kf.kd ohfM;ks v/;;u le> dks c<+kus ds fy, fn, gSaA ÑIk;k vki bu ohfM;ks dks ns[ksa]

;g vkidh lacaf/kr fo"k;-oLrq dh O;kid le> dks c<+kus esa lgk;d gksaxsA



ikB~;Øe ifjp;
ekuo dh mRifRr mruh gh izHkko”kkyh vkSj egRoiw.kZ izfØ;k Fkh ftruk fd thou dh
mRifRrA gkykafd ge gkseks lsfi;u lsfi;Ul ,d tSfod iztkfr ds rkSj ij vU; *ujokuj
lacafèk;ksa* ls fHkUu gSaaA bl ikB~;Øe esa gekjk mís”; ekuo ds fodkl ds Øe esa f”kdkjh-
laxzgdrkZ ls lkezkT; fuekZrk rd] vkSj Ik;kZoj.k vkSj izÑfr ds lkFk muds lacaèkksa dk
vè;;u djuk gSA Øe fodkl dh bl izfØ;k dks vkxs c<+kus esa fofHkUu {ks=ksa esa QSys gq,
euq’;ksa dk ;ksxnku Fkk rFkk bldk Js; fdlh ,d {ks= ;k ekuo lewg dks ugha fn;k tk
ldrkA blfy, bl ikB~;Øe dks lekt fo”ks’k vkSj fof”k’V {ks=ksa ds bfrgkl ds :i esa
ugha cfYd ekuork ds bfrgkl ds :i esa ns[kk tkuk pkfg,A

;g ikB~;Øe ekuo Øe fodkl dh tkudkjh nsus okys fofHkUu L=ksrksa dh foLr`r ppkZ ds
lkFk “kq: gksrk gSA ;gka bu L=ksrksa ds gekjs KkuHkaMkj dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k
gSA buesa ls igys dks vkerkSj ij izkd~-bfrgkl ds :i esa tkuk tkrk gS tks fd fyf[kr
fjdkMkZsa ;k nLrkost+ksa ds möo ls igys dk dky FkkA vkSj nwljk Hkkx og gS tc gesa
fyf[kr nLrkost+ksa vkSj ys[kksa ds lkFk-lkFk vU; L=ksr Hkh izkIr gksus yxrs gSaA blds ckn
ge ekuo fodkl dh izfØ;k dks le>us ds fy, vkxs c<+rs gSaA ekuo bfrgkl dh O;kid
le> ekuo tSfod fodkl dh izfØ;k ds lkFk “kq: gksrh gSA okrkoj.k dh ifjfLFkfr;ksa
esa cnyko us gkseks iztkfr;ksa esa csgrj vuqdwyu {kerk vkSj f}ikfnrk (bipedalism% nks iSjksa
ij pyus dh {kerk) dks fodflr fd;kA vkèkqfud ekuo dk fodkl ,d yk[k ls vfèkd
o’kkZsa esa dbZ pj.kksa ds ekè;e ls xqtjrs gq, vkt ls djhc 40]000 o’kZ iwoZ iztkfr gkseks
lsfi;u ds :i esa gqvkA ekuo Øe fodkl dsoy tSfod gh ugha cfYd lkaLÑfrd cnykoksa
}kjk fpfUgr fd;k x;kA bfrgkl esa iqjkik’kk.k ;qx (iPphl yk[k o’kZ ls nl gt+kj o’kZ
iwoZ rd) vkSj eè;ik’kk.k ;qx (11,500-5000 ch ih1) esa fofHkUu {ks=ksa esa fofHkUu laLÑfr;ksa
ds lk{; izkIr gksrs gSaaA lkekU; vksYMksoku vkSt+kjksa (rUt+kfu;k esa vksYMqokbZ xkWtZ ds uke
ij ukekafdr) ds fuekZ.k ds lkFk ekuo us Js’B midj.kksa dk fuekZ.k “kq: fd;kA vkSj cps
er̀d Ik”kqvkas vkSj Qyksa dks <wa<+us (scavenging) ls “kq: djds og izfrf’Br f”kdkjh-
laxzgdrkZ ds :i esa mHkjsA bl ?kVukØe us f”kdkjh-laxzgdrkZ lekt ls uoik’kk.k dky
(yxHkx 12]000-3500 ch lh bZ) esa ,d tfVy [kk| mRiknu djus okyh vFkZO;oLFkk esa
cnyko dks izksRlkfgr fd;kA

gj {ks= esa ;g laØe.k vkSj mlls tqM+h izFkk,a vkSj izfreku leku ugha FksA mnkgj.k ds
fy,] if”peh ,f”k;k] vesfjdk] phu vkSj ;wjksi dh Ñf’k i)fr;ksa dh izÑfr esa fofoèkrk FkhA
Ñf’k dh “kq#vkr dk cqfu;knh pj.k ikSèks mxkuk vkSj Ik”kqikyu djuk FkkA gkykafd gj {ks=
esa bl laØe.k dk dkj.k [kk| mRiknu ugha FkkA Ñf’k dh mRifRr dh O;k[;k
bfrgkldkjksa esa okn-fookn dk fo’k; gS ftlesa fdlh ,d rdZ dks lgefr izkIr ugha gSA
dqN fo”ks’kKksa }kjk ;g ekuk tkrk gS fd Ñf’k ds izHkko brus fo”kky Fks fd os mls
*uoik’kk.k Økafr* ds uke ls lacksfèkr djrs gSaA HkkSfrd laLÑfr ds fofHkUu Lo:i] feV~Vh
ds crZuksa ds fuekZ.k] vyadj.k] cqukbZ dh “kSfy;ka vkSj èkkrq deZ dh rduhdsa fo”o ds fofHkUu
{ks=ksa esa mHkjha vkSj fodflr gqbZaA bu izof̀Rr;ksa us yksxksa ds eè; vkfFkZd laidkZsa dks c<+kok
fn;k] ftlls lkezxh ds vknku-iznku ds lkFk-lkFk mRlkgtud oSpkfjd vkSj lakLÑfrd
vknku-iznku gqvkA bl izdkj tfVy lkekftd lajpukvksa vkSj lH;rkvksa dk möo gqvkA

vè;;u dh lqfoèkk vkSj izkphu nqfu;k ds lkekftd rFkk lkaLÑfrd igyqvksa dks le>us
ds fy, bl ikB~;Øe dks 6 [kaMksa esa ckaVk x;k gSA vkSj blh rjg bu 6 [kaMksa dks 15 mi-
fo’k;ksa esa ckaVk x;k gS] gj mi-fo"k; dks ,d bdkbZ ds :i esa izLrqr fd;k x;k gSA
1 ch ih & fcQksj izstsaV (orZeku ls iwoZ)



;g ikB~;Øe ([kaM I) ds lkFk “kq: gksrk gS tks ,sfrgkfld
'kksèk ds çeq[k ljksdkj dk fooj.k ;kfu vrhr dh le> izLrqr djrk gSA ;gka gekjk
iz;kl izkd~-bfrgkl] vk|-bfrgkl] lokZfèkd çkphu ,sfrgkfld ys[ku vkSj ekuo vrhr
dh tkudkjh ds fy, vkèkqfud Kku dh fofHkUu “kk[kkvksa] fo”ks’k :i ls iqjkrRo vkSj ekuo
“kkL= dh “kk[kk,a] dh Li’V le> iznku djuk gSA izkd~-bfrgkl ;k izkxkSfrgkfld dky
ml iqjkru dky dks dgrs gSa tc ys[ku ugha Fkk vkSj ekuo dk ys[ku ;k fyf[kr
nLrkostksa ls dksbZ ifjp; Hkh ugha FkkA ekuo Øe fodkl dh tkudkjh izkIr djus ds fy,
ftu izfØ;kvksa dk vuqlj.k fd;k tkrk gS muesa iqjkrkfRod vUos’k.k ds nkSjku ikbZ xbZ
dykÑfr;ksa vkSj y{k.kksa dk fo”ys’k.k “kkfey gSA buds vykok fofHkUu i)fr;ksa }kjk
iqjkrkfRod vo”ks’kksa dk frfFk fuèkkZj.k] muds xq.k vkSj {kerkvksa dk vè;;u Hkh fd;k x;k
gSA fiNys dqN o’kkZsa esa iqjkrRo ds {ks= esa cgqr mUufr gqbZ gSA vUrtZyh; vUos’k.k tSlh
oSKkfud izkS|ksfxfd;ksa dh enn ls tyeXu LFkyksa dh [kkst Hkh laHko gks ikbZ gSA frfFk
fuèkkZj.k i)fr ds :i esa rki-mn~Hkklu (FkekZsyqfefulsal) feV~Vh ds crZu cukus okyh
izkxSfrgkfld laLd`fr;ksa dks le>us ds fy, ,d egRoiw.kZ iqjkrkfRod fofèk gS (bdkbZ 1)A

ekuo ds tSfod fodkl dk vè;;u ikB~;Øe dh  esa fd;k x;k gSA ;g
bdkbZ foLrkj ls MkfoZu ls iwoZ ds tSfod fodkl ds fl}karksa ds ckjs esa fo”ys’k.k djrh gS
ftlesa futhZo inkFkZ ls ltho dh mRifRr okys ;wukuh fl}karksa ls ysdj eè;dkyhu
fl}karksa vkSj tSfod fodkl ds fl)kar “kkfey gSaA eè; 19oha “krkCnh esa pkYlZ MkfoZu us
vius xzaFk vksfjftu vkWQ Lih'kht+ esa tSfod Øe fodkl dks ifjHkkf’kr fd;kA fodkl ds
lcls T;knk izHkko”kkyh fl}kar dks uo-MkfoZuokfn;ksa us vkxs c<+k;k ftuds }kjk izkd`frd
p;u dh voèkkj.kk dk leFkZu fd;k x;kA ekuo tSfod fodkl ds bfrgkl esa lcls cM+h
miyfCèk thok”e (fossil) lk{;ksa ds lkFk gqbZ] ftUgksaus ekuo dh okujksa ls lekurk,a vkSj
fofHkUurk,a fuèkkZfjr dhA vU; iztkfrvksa ds foyqIr gksus vkSj vkèkqfud ekuo ds fodflr
gksus rd cgqr lh ekuo iztkfrvksa us fo”o ds fofHkUu {ks=ksa esa vkokl fd;kA buesa ls gkseks
lsfi;u ;k *cqf}eku ekuo* & og iztkfr gS ftlls vkèkqfud ekuo lacafèkr gSA blhfy,
iqjkekuo”kkfL=ksa }kjk ik, x, lk{;ksa vkSj ekuo tSfod fodkl ds fofHkUu fl)karksa }kjk
vkt ls 6]000]000 o’kZ ls ysdj 40]000 o’kZ iwoZ dh vofèk esa foLrkfjr ekuo tSfod fodkl
dh ,d O;kid le> fodflr gqbZ gSA

ekuo tSfod fodkl lkaLÑfrd fodkl ds lkFk Hkh tqM+k gqvk gS ftldh ppkZ vxyh
 esa dh xbZ gSA bl bdkbZ dk dsanz lkaLÑfrd vk;keksa & vkSt+kj cukus dh laLÑfr

ls ysdj dyk ds fHkUu :iksa rd & ij gS] ftudk fo”o esa möo gqvk] fo”ks’k rkSj ij ;wjksi
vkSj if”peh ,f”k;k esaA ekuo fodkl ds rhu pj.kksa esa ls lcls igyk pj.k iqjkik’kk.k
laLÑfr ;k iwoZ-ik’kk.k ;qx FkkA ;g iPphl yk[k o’kZ iwoZ ls ysdj ml le; dks lekfo’V
djrk gS tc ekuo us fo”ks’k :i ls iRFkj ds midj.k ;k vkSt+kj cukus “kq: fd,A nwljh
vksj eè;ik’kk.k dky] ftls vkerkSj ij uoik’kk.k dky dh izLrkouk ds :i esa le>k
tkrk gS] tks midj.kksa ds vkdkj esa lw{erk vkSj fof”k’V tyok;q ifjorZuksa }kjk fpàr FkkA
eè;ik’kk.k dky euq’; ds lkaLÑfrd vuqdwyu vkSj vfèkd LFkk;h vfLrRo] tks vkjafHkd
ikSèks mxkus vkSj tkuojksa dks ikyrw cukus ij vkèkkfjr Fkk] dh lcls vPNh vfHkO;fDr gSA
vr% ge ;g eku ldrs gSa fd iqjkik’kk.k dky vkSj eè;ik’kk.k dky us ekuo lekt dh
uhao j[kh vkSj ,d lkèkkj.k f”kdkj-Hkkstu laxzg.k djus okys lekt dks uoik’kk.k dky
dh [kk| mRiknd vFkZO;oLFkkvksa esa :ikarj.k ds fy, ekxZ iz”kLr fd;kA

vafre fge ;qx ;k IyhLVkslhu ;qx ds var esa f”kdkjh-laxzgdrkZvksa dh Hkkstu bdëk djus
dh j.kuhfr esa cnyko vk;k ([kaM II)A vkjafHkd IyhLVkslhu ;qx esa Hkh’k.k i;kZoj.kh;



ifjorZuksa dh otg ls fo”o ds Hkwxksy esa ifjorZu vk;k vkSj ouLifr ds pfj= Hkh izHkkfor
gq,A blhfy, bu ifjorZuksa ls vkSj Hkkstu dh deh ls fuiVus ds fy, euq’; us vius vkgkj
dh oLrqvksa dks foLr`r fd;k vkSj og O;kid LisDVªe vFkZO;oLFkk ij fuHkZj gqvk] ftlesa
fo”ks’k izdkj ds f”kdkj] ekSleh laxzg.k] eNyh idM+uk vkSj vU; xfrfofèk;ka “kkfey FkhaA
fo”o ds cgqr ls {ks=ksa esa yksxksa us Hkkstu izkIr djus ds u, rjhdksa dh ryk”k dhA Ñf’k
dh “kq#vkr dh igyh vko”;drk ikSèks mxkuk vkSj Ik”kqvksa dk ikyu djuk Fkk] ftldh
ppkZ bl ikB~;Øe dh bdkbZ 4 esa dh xbZ gSA

Ñf’k dh “kq#vkr dh lgh izÑfr ij igqapuk cgqr eqf”dy gS D;ksafd bfrgkldkjksa }kjk
Ñf’k dh “kq#vkr dk dksbZ ,d fl}kar LohÑr ugha fd;k x;k gSA gkykafd uoik’kk.k
laØe.k D;k Fkk vkSj mlds ihNs D;k dkj.k Fks ;g izkd~-bfrgkl dk lcls fnypLi iz”u
cuk gqvk gSA ysfdu ;g Hkh ,d rF; gS fd 6000 ch lh bZ rd fo”o dh Ik;kZIr vkcknh
fu;fer :i ls i”kqikyu vkSj [ksrh lacafèkr xfrfofèk;ksa ls tqM+ pqdh FkhA Ñf’k dh “kq#vkr
ds Økafrdkjh egRo dh otg ls cgqr ls fo}kuksa us mls uoik’kk.k Øakfr dk uke fn;kA
gesa ;g è;ku esa j[kus dh t#jr gS fd gj f”kdkjh-laxzgdrkZ vFkZO;oLFkk us ikSèks mxkus
vkSj Ik”kqvksa dk ikyu djus dh “kq#vkr ugha dh FkhA cgqr ls iqjkrkfRod LFky ;g n'kkZrs
gSa fd fodflr Ñf’k mRiknu ds fcuk Hkh ,d gh LFkku ij cgqr ckj clkoVsa gks ldrh
Fkha (bdkbZ 5)A

gkykafd i;kZoj.kh; ifjorZu us Ñf’k dks izsfjr ugha fd;k] ijarq dbZ LFkkuksa ij og izoklh
rjhdksa dks izsfjr djus esa ,d egRoiw.kZ dkjd FkkA ,d fo”kky vkcknh ds fy, Hkkstu
bdëk djus dh j.kuhfrvksa dks viukuk vkSj mudk iks"k.k djuk blds vU; dkjd FksA
bl nkSjku cgqr ls ifjorZuksa dks ns[kk x;k tSls fd u, vkSj ifj’Ñr vkSt+kjksa dk fodkl]
?kj cukus ds cnyrs rjhds vkSj vU; fuekZ.k] tSls ck<+ fu;a=.k fuekZ.k] izÑfr ds lkFk
ekuo ds fofoèk gLr{ksiksa }kjk flapkbZ ij fuHkZjrk] foLr`r xzkeh.k cfLr;ka] feV~Vh ds
vf}rh; crZu cukus dh “kSfy;ka] fopkjksa dk LFkkuh; vuqdwyu vkSj {ks=ksa ds chp fu;fer
:i ls vknku-iznku ds lacaèkA ,ukrksfy;k esa fLFkr dVkygks;qd] mÙkj uoik’kk.k LFkyksa
esa ls lcls fo”kky vkSj izeq[k LFky gSA

,d tfVy lekt vkSj lH;rk dh mRifRr ds fy, lcls igyh vko”;drk Ñf’k dk
laØe.k FkkA bl laØe.k us fofHkUu ekuo leqnk;ksa ds vkilh vkSj izÑfr ds izfr vfèkd
dBksj joS;s dks izksRlkfgr fd;kA izkjaHk esa] bldk ekuo “kjhj fØ;k foKku ij egRoiw.kZ
izHkko iM+kA ekuo vkgkj vkSj foLr̀r gqvk] vkSj vukt mudh Hkkstu O;oLFkk dk ,d
egRoiw.kZ ?kVd cu x;kA blus yach nwjh rd fd, tkus okys O;kikj dks c<+k;k vkSj phuh
feV~Vh ds crZuksa dk fuekZ.k djk;kA ekuo diky dk “kqHkkjaHk] tcM+s dh gM~Mh (tkWykbu)
vkSj vkdkj vkSj thou-vofèk esa egRoiw.kZ ifjorZu ns[ks x,A lkFk gh elwM+ksa dh chekfj;ka
,d udkjkRed ifj.kke ds :i esa mRiUu gqbZaA blds QyLo:i ekuo dh oLrqvksa dks
tkapus-ij[kus dh {kerk vkSj voyksdu ds xq.kksa esa òf) gqbZA vukt dh Hkjkslsean vkiwfrZ
vkSj laofèkZr Hkwfe dh ogu {kerk ds lkFk Ñf’k vkcknh esa o`f) gqbZA Ñ’kd lekt dh
Hkwfedkvksa esa foHksnhdj.k Hkh laHko gqvkA

O;oLFkk vkSj fookn] fj”rsnkjh lacaèkksa] vkSj lalkèkuksa vkSj dke ds cks> ds forj.k ls lacafèkr
ubZ fpark,a lkeus vkbZaA bl rjg ds izfrokn cgqr ls uoik’kk.k xkaoksa esa fdyscanh dh
mifLFkfr dh O;k[;k izLrqr djrs gSaA blh izdkj bZ”ojh; fo”okl vkSj èkeZ ds {ks= esa u,
oSpkfjd ifjorZu fn[kkbZ nsrs gSaA vkjafHkd xkao leqnk;ksa esa ubZ “kSyh dh iwtk iz.kkyh &
iztuu lacaèkh vuq’Bku vkSj iwoZtksa dh iwtk & ns[kus dks feyrh gSA mnkgj.k ds fy,]



ledkyhu rqdhZ ds xkscsYdh rsis uked LFky ij vkSipkfjd lajpuk,a ikbZ xbZ gSaA HkkSfrd
laLdf̀r] tSlk fd feV~Vh ds crZu] oL=ksa dh cqukbZ vkSj èkkrq dk;Z esa mYys[kuh; ifjorZu
lqLi’V gSaA lkezxh “kksèku dh vU; fo”ks’krkvksa dh vis{kk feV~Vh ds crZu] fdlh laLd̀fr
vkSj mlls lacafèkr igyw dks igpkuus vkSj mldh frfFk fuèkkZj.k djus esa egRoiw.kZ
iqjkrkfRod vo”ks’k.k esa enn djrs gSaA bu mRiknu dh oLrqvksa ds vknku-iznku us var esa
rkacs vkSj dkaL; ds èkkrqdk;kZsa ds izlkj dks T;knkrj uoik’kk.k ;qx ds LFkyksa ij c<+kok fn;k
(bdkbZ 6)A

Ekuq’; }kjk fofHkUu lkefxz;ksa ds iz;ksx ds ifjis{k esa iRFkj ds mi;ksx ls “kq: gksdj mlds
ckn rkacs vkSj dkals ds bLrseky ls var esa yksgs dh rjQ ifjofrZr gksrk gSA *dkaL; ;qx*
,d ,slh le; vofèk dks n”kkZrk gS tc midj.k cukus ds fy, cM+s iSekus ij dkals dk
bLrseky fd;k tkrk FkkA dkaL; ;qx dh ifjHkk’kk dsoy euq’; }kjk bLrseky dh xbZ
lkexzh rd gh lhfer ugha gS] og lH;rk ds :i esa tkuh tkus okyh ,d [kkl izdkj ds
lkekftd xBu ls Hkh tqM+h gqbZ gSA *lH;rk* lkekftd fodkl dk og pj.k gS tks dbZ
fo”ks’krkvksa }kjk fpf=r fd;k tkrk gS tSls fd ys[ku iz.kkyh] èkkfeZd fo”okl iz.kkyh] dyk
ds fofHkUu :i] f”kYi vkSj vkSt+kjksa dh mRiknu rduhdsaA ,d fo”kky HkkSxksfyd {ks= esa
fu;ferrk ls fn[kkbZ nsus okyh ;g fo”ks’krk,a *laLÑfr* ds :i esa tkuh tkrh gSaA

,d le; vofèk esa fdlh fo”ks’k HkkSxksfyd {ks= esa leku dykÑfr;ksa dk ladyu gh
laLÑfr dgykrk gSA gesa ;g ;kn j[kuk pkfg, fd fo”o dk gj {ks= dkaL; ;qx ls ugha
xqtjk] vfirq cgqr lh lH;rk,a lekukUrj :i esa vfLrRo esa jghaA geus ;gka dkaL; ;qxhu
lH;rkvksa dh lkekU; fo”ks’krkvksa ij ppkZ dh gS] ijarq bl [kaM esa dsoy felz vkSj phu
ds fof”k’V vè;;u dk iz;Ru fd;k x;k gS ([kaM III)A

dkaL; ;qxhu lH;rk,a fodflr ys[ku :iksa }kjk fpfUgr Fkha% eslksiksVkfe;k esa D;wfuQkeZ
“kSyh] felz esa fp=fyfi vkSj phu esa vksjsdy gM~Mh-ys[kuA dkaL; ;qxhu lH;rk,a
lkekftd Lrjhdj.k }kjk fpfUgr dh xbZ Fkha tSls fd “kokèkku rjhdksa vkSj ys[ku lk{;ksa
ls Li’V gksrk gSA mudh clkoVsa unh ?kkfV;ksa ds vklikl Fkha vkSj og pkSFkh ls nwljh
lgL=kCnh ch lh bZ esa vfLrRo esa FkhaA bu lH;rkvksa dh izeq[k fo”ks’krkvksa esa “kgjhdj.k
bruk izeq[k Fkk fd xkWMZu oh- pkbYM us bl ?kVukØe dks *”kgjh Økafr* dk uke fn;kA
dkaL; ;qx dk dsUnzh; pfj= “kgj FkkA f”kYi fo”ks’kKrk us yksxksa dks xfr”khyrk iznku dhA
d`f’k mRiknu  [ksrksa dh tqrkbZ dh rduhd ij fuHkZj FkkA ekSfæd vFkZO;oLFkk ds vHkko
esa mPp fo”ks’kKrk O;ofLFkr Je fofu;ksx ds tfj;s gkfly dh xbZA bl dky dh
T;knkrj tkudkjh ml le; ds feFkdksa vkSj xkFkkvksa ls izkIr gksrh gSA mu lektksa esa èku
“kfDr vkSj izfr’Bk ds chp ,d etcwr lacaèk FkkA “kkld fujadq”k O;fDrRo ds :i esa mHkjs
ftUgksaus èkkfeZd rFkk jktuSfrd nksuksa lRrkvksa ij viuk fu;a=.k j[kkA uxj-jkT;ksa ds chp
laiUurk us èkeZfujis{k “kfDr dsanzksa ds möo dks vxzlj fd;k (bdkbZ 7)A felz esa dkaL;
;qx ds nkSjku HkO; fijkfeMksa dk fuekZ.k fd;k x;k ftUgsa vkt Hkh nqfu;k ds vtwcksa esa ekuk
tkrk gS vkSj mlh ds LkkFk-lkFk mUgsa “kks’k.k ds ,d cM+s izrhd ds :i esa Hkh ns[kk tkrk
gS] D;ksafd og nklksa ds ifjJe ds ekè;e ls cuk, x, FksA leqnzh O;kikj vkSj felz ds yksxksa
dh lkeqfnzd xfrfofèk;ksa dh mifLFkfr muds tgkt vkSj ukSdkvksa ds fp=ksa esa ntZ dh xbZ
gS (bdkbZ 8)A mlh le; ,d vkSj dkaL; ;qxhu lH;rk fodflr gqbZ tks phu ds {ks=
esa fLFkr Fkh (bdkbZ 9)A bl {ks= esa vf}rh; vkSj lkekU; dkaL; dkfLVax izkS|ksfxdh vkSj
dkaL; oLrqvksa ds lcls cM+s laxzg dh izkfIr izkS|ksfxdh dk ,d peRdkj ekuk tkrk gSA
phu dh lH;rk ds izkjafHkd dky esa “kkax dh fojklr bl ikB~;Øe esa dkaL; ;qxhu
lH;rkvksa ds vè;;u ds egRo dks n”kkZrh gSA



ykSg ;qx ([kaM IV) dk möo] dkaL; ;qxhu lH;rkvksa ds iru vkSj [kkukcnks”k lewgksa ds
vkxeu ds ledkyhu FkkA dkaL; ls fHkUu] tks fd ,d dqyhu fefJr èkkrq Fkh] yksgs ds
bLrseky us lekt ij vfèkd izHkko Mkyk D;ksafd og vfèkdka”k HkkSxksfyd {ks=ksa esa vklkuh
ls miyCèk FkkA vfèkd bLrseky dh tkus okyh èkkrq ds :i esa yksgs dh rjQ laØe.k dqN
fo}kuksa }kjk ekuo bfrgkl esa mruk gh egRoiw.kZ le>k tkrk gS ftruk fd ikSèks mxkuk
vkSj tkuojksa dks ikyrw cukus dh izfØ;kA yksgs dh {kerk vkSj mls mxkus dk Kku Ñf’k]
m|ksx vkSj ;q}ksa ds iztkra=hdj.k ;k vke yksxksa rd mldh ig¡qp dk dkjd ekuk tkrk
gSA vkjafHkd yksgs dh oLrq,a vkdfLed mRikn Fkha] le; ds lkFk yksgk xykus dk Kku
fodflr gqvk (bdkbZ 10)A ckn esa ;wukfu;ksa vkSj bZjkfu;ksa us yksgs dks fuekZ.k ds dk;Z ds
fy, bLrseky fd;kA bl izdkj yksgk ,d cgqewY; èkkrq dh ctk; vke ç;ksx dh èkkrq ds
:i esa mHkjkA ml le; dk ,d vkSj egRoiw.kZ ?kVukØe ?kksM+s dks ikyrw cukus dh izfØ;k
vkSj vkjk ;qDr ifg;ksa okys jFkksa dk vkjaHk FkkA blfy, ykSg ;qx ds nkSjku yksgs ls tqM+h
izkS|ksfxdh ds QSyko ds lkFk-lkFk [ksrh esa dbZ xquk o`f} gqbZ ftlds dkj.k Ñf’k mRiknu
dk foLrkj bl ;qx dh ,d egRoiw.kZ fo”ks’krk FkhA blh ds lkFk-lkFk ?kqM+lokj ;ks)k oxZ]
èku] O;kikj vkSj u, “kgjksa dk möo lekt esa cnyko yk;kA

11oha bdkbZ] yxHkx lkroha lnh ch lh bZ ls eè; vkSj if”peh ,f”k;k ds eq[;
[kkukcnks”k lewgksa ds ckjs esa ppkZ djrh gSA eè; ,f”k;k dh vofLFkfr esa mlds Ik;kZoj.kh;
dkj.kksa vkSj Hkkstu dh [kkst esa ?kweus dh otg us var esa [kkukcnks”k lkezkT;ksa dh LFkkiuk
ds fy, ekxZ iz”kLr fd;kA ?kqM+lokjh us ,d dkjd ds :i esa bl {ks= esa dbZ “krkfCn;ksa
ds fy, [kkukcnks”kksa ds opZLo esa enn dhA ?kksM+k vkSj muds [kkl VsaV] tks lkekftd
inkuqØe ds fl}karksa ij vkèkkfjr Fks vkSj ;qrZ ds uke ls tkus tkrs Fks] us mUgsa xfr”khyrk
iznku dhA NBh vkSj lkroha lnh esa gsQ~FksykbV eè; ,f”k;k dk lcls “kfDr”kkyh
[kkukcnks”k lewg FkkA gkykafd 10oha vkSj 11oha lnh rd bl {ks= esa lkekfun] lsYtqd] rqdZ
vkSj [okfjTe tSls “kfDr”kkyh lkezkT; mHkjsA bu [kkukcnks”k lewgksa ds muds iM+kslh
LFkk;h leqnk;ksa ds lkFk lg;ksx vkSj la?k’kZ ds lacaèk FksA gfFk;kjksa ds bLrseky ds dkj.k
mUgksaus vius iM+kslh LFkk;h leqnk;ksa ij opZLo izkIr fd;kA vjc izk;}hi ds vkarfjd {ks=]
nf{k.k lhfj;k vkSj bjkd ij vjc ds cn~nw [kkukcnks”k lewgksa dk dCtk FkkA cn~nw lewgksa
dh mRifRr fo}kuksa esa izfrokn dk fo’k; gSA muds vjsfc;k ds LysCl ds lkFk fj”rksa dh
ppkZ  esa foLrkj ds lkFk dh xbZ gSA nf{k.k ,f”k;k vkSj ;wjsf”k;k ds [kkukcnks”k
lewg Ik”kqèku dh ijofj”k] Ik”kqvksa dks pkjkxkgksa esa pjkus] [kkukcnks”k lewgksa ds vkokxeu]
vkSj fofHkUu izdkj ds f”kYi vkSj ;q} fo|k dh fodflr rduhdksa ls ifjfpr FksA mudh
vR;fèkd fodflr lkekftd lajpuk Ik”kqèku ds O;fDrxr LokfeRo vkSj pkjkxkgksa ds
lkaiznkf;d LokfeRo dh nksgjh iz.kkyh ij vkèkkfjr FkhA og vkerkSj ij e#}hiksa ds
vklikl gh clkoV djrs Fks] ;kuh fd cls gq, Ñ’kdksa ds utnhdA ;g lewg vius
eqf[k;kvksa ds usrR̀o esa jgrs Fks ftUgsa vius lkFkh dchyk fuokfl;ksa ij vR;fèkd vfèkdkj
izkIr FksA [kkukcnks”k lkaLd̀frd thou us [kqn dks vR;Ur thoUr :iksa esa izLrqr fd;kA
gkykafd dqN [kkukcnks”k lewgksa us] tSls eaxksy] viuh “kfDr dks lesfdr dj “kfDr”kkyh
[kkukcnks”k lkezkT; dk xBu fd;kA

,d u, jktuhfrd foU;kl] ftls lkezkT; ds :i esa tkuk tkrk gS] dk möo if”peh
,f”k;k ds {ks= esa gqvk ([kaM V)A ;g lkezkT; T;knkrj jktra=h; izÑfr ds Fks budh
lkezkT;h “kfDr dk lapkyu HksaV ds laxzg ds ekè;e ls fd;k tkrk Fkk vkSj mlesa vkil
esa ukrsnkjh ls lacafèkr yksx “kkfey gksrs Fks (viuh tkrh; i’̀BHkwfe ;k vkfnoklh lacaèkksa dh
otg ls)A bu fo”kky lkezktksa us vR;ar laxfBr O;oLFkkvksa dh uhao j[kh] tSls djkèkku



iz.kkyh] foLrr̀ ukSdj”kkgh iz.kkyh] dkuwu O;oLFkk vkSj LFkkbZ lsukA eslksiksVkfe;k ds
cschyksfu;k us lkezkT; ds xBu dh izfØ;k “kq: dh ftlds ckn bl izfØ;k dk fgfV~V;ksa
vkSj vlhfj;ksa }kjk vuqlj.k fd;k x;kA ;g lkezkT; ckn ds fofHkUu lkezkT;ksa ds fy,
,d ekWMy ds rkSj ij mHkjs] tks fd ml {ks= vkSj vU; {ks=ksa esa mHkjs (bdkbZ 12)A vxyh
bdkbZ (bdkbZ 13) lklkfun lkezkT;] mlds fodkl vkSj lqn<̀+hdj.k] iz”kklfud laLFkkvksa]
lkekftd la?kVu] vFkZO;LFkk] “kgjhdj.k] èkeZ vkSj lkezkT; dh laLÑfr dk fo”ys’k.k
djrh gSA lklkfun lkezkT; ds dky dks iwoZ bLykeh bZjkuh lkezkT; ds Lo.kZ ;qx ds :i
esa tkuk tkrk gSA lkezkT; dk izkjaHk vkerkSj ij pkSFkh vkSj rhljh lnh ch lh bZ esa ekuk
tkrk gS] tc mldh uhao j[kh xbZA blds ckn iru dk dky vk;k tc gsQ~FksykbVksa us
bl {ks= ij vkØe.k fd;kA [kqljks ds “kklu ds vèkhu] ftlus “kklu dh fofHkUu
iz.kkfy;ksa esa dbZ lqèkkjksa dh “kq#vkr dh] lkezkT; us dkQh ÅapkbZ;ka izkIr dha vkSj mlds
ckn mlds cgqr ls mRrjkfèkdkjh “kkldksa us “kklu fd;kA varr% vjcksa us bl {ks= esa
vkØe.k fd;k vkSj bl lkezkT; ds iru dh Nki yxk nhA

ikB~;Øe ds vkf[kjh (VI) esa ;wukuh lH;rk dks “kkfey fd;k x;k gS% HkkSxksfyd
lhek( fofHkUu L=ks=( ;wukuh lekt dh lkekftd vkSj jktuhfrd O;oLFkk ds egRoiw.kZ
igyw bl bdkbZ esa “kkfey fd, x, gSaA buds vfrfjDr “kgjhdj.k] HkkSfrd laLd`fr]
;wukuh fo”o ǹf’V] yksdra= dh izd`fr] nkl iz.kkyh dh ekStwnxh vkSj mldh fojklr ij
Hkh ppkZ dh xbZ gSA izkphu fo”o dh ;wukuh lH;rk ,d cnyrh gqbZ HkkSxksfyd bdkbZ Fkh
ftldk dsanz Hkweè;lkxj Fkk (bdkbZ 14)A lkezkT; ds xBu ds ;qx esa Hkh ;wukuh lekt
Lora= uxj-jkT;ksa (tSls ,Fksal vkSj LikVkZ) dk lewg Fkk ftlus lH;rk dh ,dtqVrk dks
laxfBr fd;kA ek;lhfu;kbZ lH;rk ds iru ds lkFk rFkkdfFkr *vaèkdkj ;qx* “kq: gqvk
ftlesa yach nwjh ds O;kikj dk var] “kgjksa dk fouk”k vkSj lkekftd thou esa fo?kVu izeq[k
?kVuk,a FkhaA

;wukuh lekt] vius lHkh rdZlaxr vkSj lH; :iksa ds lkFk] vU; Jfed izdkjksa ds lg-
vfLrRo lfgr vfuok;Z :i ls ,d nkl lekt FkkA “kgj vkSj xzkeh.k bykdksa ds chp ,d
vf}rh; lacaèk FkkA vFkZO;oLFkk etcwr O;kikj usVodZ ij vkèkkfjr Fkh] fo”ks’k:i ls rVh;
O;kikj D;ksafd dksbZ Hkh “kgjh jkT; leqnz ls 25 ehy ls vfèkd nwj fLFkr ugha FkkA Hkwfeifr
oxZ vkSj fdlkuksa ds chp la?k’kZ dk fj”rk FkkA lekt esa efgykvksa dh fLFkfr vèkhuLFk Fkh]
mUgsa ukxfjd ugha ekuk tkrk Fkk vkSj og jktuhfrd xfrfofèk;ksa esa Hkkx ugha ys ldrh
FkhaA ;wukuh uxj-jkT;ksa vFkok iksfyl ds iz”kklfud laLFkku jkt”kkgh] dqyhu ra= vkSj
yksdra= dk ,d feJ.k FksA

bl ikB~;Øe dh vk[kjh bdkbZ (15) ;wukuh laLÑfr dh fo”ks’krkvksa ds ckjs esa xgjkbZ ls
fo”ys’k.k iznku djrh gS] fiNyh bdkbZ ls vyx tgka ij ;wukuh yksdrkaf=d jkT; O;oLFkk
ds lkekftd vkèkkj ij ppkZ dh xbZ gSA ;wukuh nk”kZfudksa us ;wukuh lkaLÑfrd ijaijkvksa
dks le`f) iznku dhA mUgsa bl ?kVukØe dh le`f) esa vius {ks= ds vykok iwohZ {ks=ksa ds
;ksxnku ds ckjs esa Hkh tkudkjh FkhA bl yacs ;qx ds nkSjku cgqr ls fopkjd mHkjs ftuesa
ls lqdjkr] IysVks vkSj vjLrq vkt Hkh izfl} gSaA vjLrq] ftUgsa if”peh n”kZu dk firk ekuk
tkrk gS] us izkf.k”kkL=] HkkSfrdh] rRoehekalk vkSj jktuhfr ds {ks=ksa esa fof”k’V ;ksxnku fn;k
vkSj vU; {ks=ksa esa Hkh ys[ku fd;kA bl izdkj ;wukuh fpfdRlk vkSj foKku us Kku ds u,
HkaMkj [kksysA vkt ge ftls bfrgklys[ku ds :i esa tkurs gSa ;wukfu;kssa dks mlds
cqfu;knh rRoksa dh uhao j[kus dk Js; tkrk gSA gsjksMksVl dks fo”o dk lcls igyk
bfrgkldkj ekuk tkrk gSA nwljh vksj F;wlhMkbfMl dks igyk oSKkfud ewY;ksa ij
vkèkkfjr bfrgklys[ku dk Js; izkIr gSA



;wukuh n”kZu us ekSfyd izkÑfrd ?kVukvksa ds Li’Vhdj.k dk irk yxk;kA mUgksaus bu
?kVukvksa ds ihNs dh otg vkSj dkj.k dk vuqeku yxk;kA bl psruk ds lkFk èkkfeZd vkSj
ikSjkf.kd ekU;rkvksa dks pqukSrh nsuk eqefdu gqvkA vaèkdkj ;qx] izkphu vkSj Dykfldy
;wuku esa fo”kky eafnj ifjljksa ds leqnk;-LFkyksa ds :i esa mHkjus dh otg ls lkoZtfud
vuq’Bku ds foLrkfjr gq,A mnkgj.k ds fy,] MsYQh vkSj vksyafi;k esa fLFkr eafnj ifjljA
,slk dgk tkrk gS fd uxj-jkT;ksa dks ,dtqV j[kus esa {ks= ds yksdfiz; feFkdksa vkSj
xkFkkvksa dk ;ksxnku FkkA ;wukuh lkfgR; oSf”od ewY;ksa dh mins”kkRed vfHkO;fDr dks is”k
djrk gSA gksej }kjk jfpr bfy;kM vkSj vksfMlh tSls egkdkO; foLrkj ls u dsoy ml
le; ds lekt dh èkkj.kkvksa ds ckjs esa o.kZu djrs gSa] cfYd og ys[kd }kjk vfHkO;Dr
ekuo thou dh èkkj.kkvksa dks Hkh O;Dr djrs gSaA dyk] okLrq-dyk vkSj ewfrZdyk ds {ks=ksa
us lkewfgd ls O;fDrxr izÑfr rd dk jkLrk r; fd;kA “kkjhfjd “kfDr dk izn”kZu vkSj
[ksydwn varr% euq’; ds dkS”ky ds xq.kxku] mRlo eukus vkSj ljkguk ds lkFk muds
thou dk ,d vfuok;Z fgLlk cu x,A vkèkqfud le; ds vksyafid [ksy Hkh izkphu ;wuku
ls lacaèk j[krs gSaA
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[kaM I
ekuo dk Øfed fodkl

le; js[kk

ek;kslhu ;qx % 23 ls 5-3 ,e okbZ , ¼fefy;u o"kZ iwoZ½

Iyhvkslhu dky % 5-3 ls 2-6 ,e okbZ , ¼fefy;u o"kZ iwoZ½

IyhLVkslhu dky % 2-58 ls 11]700 ,e okbZ , ¼fefy;u o"kZ iwoZ½

fuEu iqjkik"kk.k dky@izkphu ik"kk.k ;qx % 2-5 ls 2 ,e okbZ , ¼fefy;u o"kZ iwoZ½

e/; iqjkik"kk.k dky % 1]28]000 ls 78]000 ,e okbZ , ¼fefy;u o"kZ iwoZ½

mPp iqjkik"kk.k dky % 0-04 ls 0-01 ,e okbZ , ¼fefy;u o"kZ iwoZ½

eSlksfyfFkd dky@e/; ik"kk.k dky % 11]500-5000 ch ih ¼orZeku ls iwoZ½



 iqjkik"kk.k xqQk fp=] MkWjMksXu] Ýkal
 yksdqVl cksxZ] 2007

https://upload/wikimedia.org/wikipedia/commons/7/74/Gabillou_Sorcier.png



bdkÃ 1 çkd~-bfrgkl vkSj lzksr*

bdkbZ dh :ijs[kk

1-1 mís';

1-2 çLrkouk

1-3 çkd~-bfrgkl D;k gS\

1-4 çkd~-bfrgkl lacafèkr Kku dh 'kk[kk,¡

1-5 iqjkrÙofoKku dk ifjp;

1-6 iqjkrkfRod 'kksèk ds lzksr vkSj i)fr;k¡

1-7 iqjkrÙofoKku esa dky-fuèkkZj.k dh i)fr;k¡

1-8 ekuofoKku D;k gS\

1-9 ekuofoKku dh 'kk[kk,¡

1-10 lkjka'k

1-11 'kCnkoyh

1-12 cksèk iz'uksa ds mÙkj

1-13 lanHkZ xzaFk

1-14 'kS{kf.kd ohfM;ks

1-1 mís';

bl bdkÃ esa ge ~-  vkSj mlds lzksrksa dh foospuk djsaxsA çkd~-bfrgkl
fyf[kr fjdkWMksZa ds mn~Hko ds igys dk dky gSA bl bdkÃ dks i<+us ds Ik'pkr~ vki%

çkd~-bfrgkl ds vFkZ dks ifjHkkf"kr dj ldsaxs]

çkd~-bfrgkl] - vkSj bfrgkl ds chp varj dks le> ik,¡xs]

çkd~-bfrgkl ds lzksrksa dh igpku dj ldsaxs]

çkd~-bfrgkl ij 'kksèk dh eq[; èkkjkvksa ls ifjfpr gks ldsaxs]

iqjkrkfÙod 'kksèk ds vFkZ vkSj i)fr;ksa dh O;k[;k dj ik,¡xs]

ekuofoKku 'kksèk ds vFkZ vkSj i)fr;ksa dh [kkst dks le> ldsaxs]

iqjkrÙo vkSj ekuofoKku ds chp varj dj ldsaxs] rFkk

çkxSfrgkfld dky ij 'kksèk lacaèkh u;h [kkstksa dks tku ldsaxsA

çkd~-bfrgkl vkSj blds lzksrksa dk vè;;u ml vrhr dh ç—fr dks le>us ds fygkt
ls egRoiw.kZ gS tgk¡ ys[ku dh tkudkjh ugha Fkh vkSj dksÃ fyf[kr nLrkost ugÈ FksA ;g
vkidks ,sfrgkfld dky esa laØe.k dks igpkuus vkSj mldh rqyuk esa lg;ksx djsxkA

1-2 çLrkouk

,sfrgkfld 'kksèk dk dsUæh; mís'; vrhr ds Kku dh iquçkZfIr gSA bl bdkÃ esa ge çkd~-

* MkW- fÁ;adk [kUuk] Ldwy vkWQ g~;weuVhl ,aM lks'ky lkabUlst+] th- Mh- xks;udk fo'ofo|ky;] xq:xzke]
gfj;k.kk 17
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bfrgkl dk vè;;u djsaxs & ekuo fodkl ds ,sls dky esa tgk¡ fyf[kr fjd‚MZ miyCèk
ugÈ FksA vkt çkd~-bfrgkl ekuo vuqHko ds ,d foLr`r {ks= dh rjg igpkuk tkrk gSA
fo'ks"kdj pkYlZ MkÆou dh cqu;knh Ñfr;ksa & 1859 esa v‚u n vksfjftu v‚Q+ Lih'kht+
ck; ehUl v‚Q+ uspqjy flysD'ku vkSj 1871 esa fMlsaV v‚Q+ eSu & ds çdk'ku ds ckn
ls blus xaHkhj 'kSf{kd Lohdk;Zrk gkfly dh gS ftuesa ekuo ds thok'eh fjd‚MZ vkSj
lH;rkvksa ds mn~Hko ds lkjs fo'o esa miyCèk lk{;ksa dk viwoZ vfHkys[ku gqvk FkkA rc ls
çkd~-bfrgkl ds ckjs esa Kku dh iquçkZfIr ds fy, lkFkZd 'kksèk vkSj i)fr;k¡ fodflr dh
x;h gSaA ;g bdkÃ çkd~-bfrgkl ij 'kksèk dh eq[; fo'ks"krkvksa] lzksrksa vkSj izkxSfrgkfld
dky ij 'kksèkksa dh egRoiw.kZ 'kk[kkvksa dh foospuk djsxhA

-
çkd~-bfrgkl] ftls çkxSfrgkfld dky Hkh dgrs gSa] ml iqjkru dky dh vksj ys tkrk
gS tgk¡ ys[ku ugÈ Fkk vkSj fyf[kr nLrkostksa ls dksÃ ifjp; Hkh ugÈ FkkA çkd~-bfrgkl
dh 'kq#vkr ds ladsr gkseks tkfr ¼vkèkqfud ekuo vkSj muds utnhdh foyqIr iwoZtksa ls
lacafèkr & bl ikB~;Øe dh  esa foLrkfjr½ ds vkjafHkd çfrfufèk;ksa ds mn~Hko esa
gSA fQygky bl lk{; dk dky vÝhdk esa 50-20 yk[k lky ch ih] ;wjksi vkSj ,f'k;k
esa djhc nl yk[k lky iwoZ] v‚LVªsfy;k esa yxHkx 40]000 lky ch ih vkSj vesfjdk esa
mlls Hkh de gSA

orZeku ls ysdj izkphure dky ¼BP] Before Present½
bl dky ekiu dk mn~Hko 1940 ds n'kd ds var esa jsfM;ks dkcZu MsÇVx i)fr

 ns[ksa½A

bl dky ekiu i)fr esa ^orZeku*] lu~ 1950 ds yxHkx ekuk tkrk gSA

fyf[kr nLrkostksa ds mn~Hko ds igys ds ekuo bfrgkl ds dky dks n'kkZus ds fy, Ýsap
iqjkrÙofon i‚y rkSuZy us 1833 esa isfjvksM ,aVh-fgLVksfjd ¼période anti-historique½
'kCnkoyh dh O;qRiqfÙk dh ftlls ^çkd~-bfrgkl* 'kCn dh mRifÙk gqÃ ¼xzs;lu] 1983½A
Ýsap 'kCnkoyh fleV dj ^çkd~-bfrgkl* gks xbZ ftldk igyk ç;ksx 1851 esa Msfu;y
foYlu us viuh izkjafHkd fdrkc n vkÆd;ksy‚th ,aM çhfgLVksfjd ,uYl v‚Q+ Ld‚VySaM 1

esa fd;k FkkA ̂ çkd~-bfrgkl* 'kCn dk ç;ksx 'kq: esa ml dky ds fy, gqvk Fkk tc euq";
foyqIr gks pqds çkf.k;ksa ds ledkyhu Fks vkSj ftuds vo'ks"k  ¼oSKkfud
tks èkjrh dks cukus okys Bksl vkSj rjy inkFkks± dk vè;;u djrs gSa½ vkSj 
¼thok'eksa dk vè;;u djus okys oSKkfud½ dks iqjkuh HkwxHkÊ rgksa esa çkIr gq, FksA çkd~-
bfrgkl fQ+ygky fyf[kr nLrkosthdj.k ds igys gksus okys ekuo ds lkaL—frd fodkl
ds ml iwjs dky dks 'kkfey djrk gS tks de ls de 26 yk[k lky ihNs rd QSyk gSA
fyf[kr fjd‚Mks± ds vHkko esa  ;k HkkSfrd vo'ks"k gh çkd~-bfrgkl dks le>us
ds çkFkfed lzksr gSaA HkkSfrd vo'ks"k vfèkdka'kr% iRFkj ds vkSt+kjksa] i'kq-vo'ks"kksa] u-̀
thok'eksa] tSo-rF;ksa vkSj lkaL—frd Hkw-–';ksa ds :i esa miyCèk gSaA bl bdkÃ ds vkxs
ds Hkkxksa esa budh foLr`r O;k[;k dh xbZ gSA

;gk¡ ;g le>uk egRoiw.kZ gS fd çkd~-bfrgkl vkSj lcls iqjkus ,sfrgkfld fjd‚Mks± ds
chp vUos"kdksa us ,d laØe.k dky dh igpku dh gS ftls vk|-bfrgkl ¼proto-history½
dk uke fn;k x;k gSA vk|-bfrgkl 'kCn dk l`tu fdlh laL—fr ds vfHkfyf[kr
bfrgkl dh 'kq#vkr ds Bhd igys mifLFkr dky dks crkus ds fy, fd;k x;k FkkA vk|-
1 ^çkd~-bfrgkl* 'kCn esa foLr`r dojst fn;k lj t‚u yqCckSd us 1865 esa çdkf'kr viuh çhfgLVksfjd
VkbEl% ,st byLVªsVsM ck; ,ufl,aV fjesal] ,oa n eSulZ ,aM dLVEl v‚Q+ e‚MuZ lSostsl esa ¼,fMUcxZ%
fofy;El ,aM uksxsZV½A

ekuo dk
Øfed fodkl
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bfrgkl dk bLrseky euq";ksa ;k bykdksa ds ml dky dk bfrgkl crkus ds fy, fd;k
tkrk gS tc euq"; ;k ml bykds ds ckÇ'kns vHkh Hkh fuj{kj Fks ijUrq ftuds ckjs esa
tkudkjh vfèkd mUur vkSj igys ls lk{kj iM+ksfl;ksa ds fyf[kr lk{;ksa esa feyrh gSA
mnkgj.k ds fy,] ch lh bZ pkSFkh lnh- esa xzhd vkSj ySfVu bfrgkldkjksa ds lsfYVd
tutkfr;ksa ds fo"k; esa ys[ku feyrs gSa] tcfd og tutkfr vHkh Hkh fuj{kj Fkh ¼fgLVªh
v‚Q+ áweSfuVh] 1% 95½A ̂vk|-bfrgkl* 'kCn dk bLrseky dÃ ckj ,slh vkckfn;ksa ds lacaèk
esa Hkh fd;k tkrk gS ftuds ys[ku dks vHkh rd i<+k ugÈ tk ldk gS ¼tSls çkphu ,VªLdu
Hkk"kk] bVyh ds yksxksa dh Hkk"kk] vkSj gM+Iikokfl;ksa dh Hkk"kk½A

-
vkèkqfud ekuoksa ds mn~Hko vkSj Øfed fodkl dk vè;;u vkèkqfud Kku dh lHkh
'kk[kkvksa dk dsUæh; ljksdkj jgk gSA HkkSfrd vkSj tSfod foKkuksa] fpfdRlk foKkuksa]
Hkk"kkoSKkfud vè;;uksa] yfyr dykvksa vkSj lekt foKkuksa dh fofHkUu 'kk[kkvksa us fofoèk
i)fr;ksa ds lgkjs ekuo vrhr dk Kku çkIr fd;k gSA bl ikB~;Øe esa bu lc {ks=ksa dh
O;k[;kvksa vkSj buds }kjk ç;qä lzksrksa dh izÑfr dk vè;;u djuk laHko ugÈ gSA
blfy, ge ;gk¡ çkFkfed :i ls lekt foKku ds nks {ks=ksa & iqjkrÙo'kkL= vkSj
ekuofoKku rd [kqn dks lhfer j[ksaxsA ;g bdkÃ bu nks {ks=ksa ds lzksrksa vkSj 'kksèk fofèk;ksa
dh O;k[;k ds lgkjs ekuo ds Øfed fodkl dh çfØ;k vkSj mudh laL—fr;ksa ds ckjs
esa vkidks tkudkjh nsxhA

1-5 iqjkrÙofoKku dk ifjp;
iqjkrÙofoKku vuqlUèkku dk og {ks= gS tks HkkSfrd vo'ks"kksa ds vè;;u ds lgkjs vrhr
dk Kku miyCèk djkrk gSA çkd~-bfrgkl ds vè;;u dh lcls iqjkuh tM+sa ,aVhDokfjl
;k iqjko'ks"k-laxzfg;ksa ¼os yksx] vkerkSj ij lHkzkar] tks eq[;r% iqjkuh phtsa bdëh djrs Fks½
ds fØ;kdyki esa ns[kh tk ldrh gSaA iqjko'ks"k-laxzfg;ksa us 14oÈ vkSj 15oÈ lnh ds vkl-
ikl ;wjksi esa iqutkZxj.k ¼14-17oÈ lnh lh bZ½ vkSj ekuorkokn ¼14oÈ lnh lh bZ ds
mÙkjk)Z esa fodflr½ ds dky ds nkSjku Dykfldh; iqjkrÙofoKku ds mn~Hko dk ekxZ
ç'kLr fd;kA
iqjkrÙofoKku vrhr esa ekuoksa }kjk fuÆer vkSj muds }kjk ihNs NksM+h xbZ phtksa ds
fo'ys"k.k }kjk fyf[kr Hkk"kkvksa ds vfLrRo ds igys ds le; dk fo"kn~ vè;;u djrk gSA
,slh lkefxz;ksa ds fo'ys"k.k ds }kjk ;g vrhr esa yksxksa dh Çtnfx;ksa dh >yd fn[kkrk
gSA ijUrq iqjkrÙofoKku dsoy çkd~-bfrgkl dh tkudkjh gh ugÈ nsrkA okLro esa ;g
vè;;u dk ,slk {ks= gS tks euq";ksa }kjk vkckn lHkh dky vofèk;ksa vkSj HkkSxksfyd bykdksa
dks 'kkfey djrk gSA 'kksèk dh iqjkrkfÙod ç.kkfy;ksa ds fodkl ds lkFk] iqjkrÙofoKku
O;fä;ksa] ifjokjksa vkSj leqnk;ksa ds thou dk ifjp; Hkh nsrk gS tks vU;Fkk fyf[kr
nLrkostksa ds vHkko esa v–'; gh jg tkrsA

¡
vrhr dh f'kYi—fr;k¡ ;k HkkSfrd vo'ks"k çkd~-bfrgkl ij iqjkrkfÙod 'kksèk ds çkFkfed
lzksr gSaA fdlh f'kYi—fr dk eryc gS ̂euq";ksa }kjk ç;qä] la'kksfèkr ;k fuÆer dksÃ oLrq*
¼jsaÝw vkSj cku] 2008% 578½A f'kYi—fr;k¡ dÃ :iksa esa lkeus vkrh gSa] tSls%
d½ iRFkj ds vux<+ ;k lqx<+ vo'ks"k tks gt+kjksa ;k yk[kksa lky iqjkus gks ldrs gSa
[k½ izkjafHkd fdlkuksa }kjk mi;ksx esa vkus okys e`n-HkkaMksa ds VqdM+s
x½ VwVh gfì;k¡
?k½ dk"B ds vo'ks"k
M+½ cqus gq, oL=

çkd~ -bfrgkl
vkSj lzksr
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ys ,bt+sl ns R;kd] MkWMksZXu] Ýkal esa fLFkr ys dksEczYysl xqQk ls çkIr
dkykadu yxHkx 12]000-10000 ch ih

 lsEgj] 2009
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/5f/Prehistoric_Tools_-

_Les_Combarelles_-_Les_Eyzies_de_Tayac_-_MNP.jpg

dkykadu 17]000 ch ih
 çks- lkDl] 2006

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/1e/Lascaux_painting.jpg

^QhplZ* (features)dgykus okyh vlaoguh; f'kYi—fr;k¡ Hkh iqjkrkfÙod LFkyksa ds ckjs esa
lwpuk ds egRoiw.kZ lzksr gSaA QhplZ feêh ds èkCcksa ¼stains½ tSlh phtksa dks 'kkfey djrk
gS tks crkrs gSa fd dgk¡ fdl le; HkaMkj ds xïs] dpjs dk <sj] lajpuk,¡] ;k ckM+k vkfn
fLFkr FksA blh rjg tSo-oLrqvksa ¼ftls bdksQSDV~l Hkh dgk tkrk gS½ ;k iqjkrkfÙod

ekuo dk
Øfed fodkl
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LFkyksa ij feyus okys uSlÆxd vo'ks"k Hkh vrhr dks le>us esa iqjk'kkfL=;ksa dh enn djrs
gSaA tSo-oLrqvksa esa çkFkfed :i ls tkuojksa ;k ikSèkksa ds tSfod vo'ks"k tSls i'kq gfì;k¡]
ijkx d.k vkSj ydfM+;k¡ 'kkfey gksrh gSa tks rRdkyhu vkgkj vkSj fuokZg ds iSVuksZa ds
fuèkkZj.k esa lg;ksx djrh gSaA fdlh LFky ij ,d ;k vfèkd çdkj ds iqjko'ks"kksa dh
miyCèkrk ml bykds dh çk—frd laj{k.k dh fLFkfr;ksa] ekSle vkSj tyok;q ij fuHkZj
djrh gSA fdlh LFky ij çkIr izR;sd oLrq iqjk'kkfL=;ksa ds fy, çklafxd gksrh gS D;ksafd
çR;sd oLrq vrhr esa euq"; ds O;ogkj dh dksÃ u dksÃ lwpuk nsrh gSA [kafMr fjd‚Mks±
ls bl O;ogkj dh iqujZpuk oSKkfud dq'kyrk] var–Zf"V] vkSj l`tukRedrk dh ekax djrh
gSA bl dkj.k iqjk'kkL=h 'kksèk pj.k dh ,d J`a[kyk dk ikyu djrs gSa ftUgsa uhps fn,
x, c‚Dl esa js[kkafdr fd;k x;k gSA

iqjkrkfÙod vUos"k.k ds pj.k

1½ 'kksèk% fdlh LFky dh igpku vkSj vxj dksÃ iwoZ-'kksèk gaS rks mls i<+dj vUos"k.k ds fy, LFky
ds egÙo dks le>ukA bl Lrj ij iqjk'kkL=h ewyr% LFkkfud igywvksa esa #fp ysrk gSA

2½ Hkwfe dh eki-tks[k% f'kYi—fr;ksa ds lewgksa@>q.Mksa dks [kkstus ds fy, O;fäxr tkap-iM+rkyA
bl i)fr dk mi;ksx fdlh LFky dh vofLFkfr fuèkkZj.k esa gksrk gSA LFky ij ekuoh; mifLFkfr
vkSj fØ;kdykiksa dks crkus okys fpàksa dh igpku djukA

3½ [kìs dh tkap% bl pj.k esa mR[kuu djus okys LFky dk lkaxksikax losZ{k.k djrs gSa rkfd
vfèkdre f'kYi—fr;ksa dh txg dk irk pys ftlds lgkjs LFky ds dsUæ dk fuèkkZj.k gks lds tgk¡
iw.kZ  'kq: fd;k tk ldsA

4½ iw.kZ mR[kuu% iwjs LFky dks mR[kfur djuk vkSj lkFk-lkFk iqjk'kkfL=;ksa }kjk uD+'ks cukuk] eki
ysuk vkSj f'kYi—fr;k¡ bdëh djukA bl çfØ;k esa çkIr f'kYi—fr;ksa dh lQkÃ] N¡VkÃ] fxurh
vkSj uewus dk js[kkadu Hkh 'kkfey gSA

;gk¡ bl ckr ij è;ku nsuk egRoiw.kZ gS fd fdlh iqjkrkfRod HkaMkj ls [kksth x;h f'kYi—fr;k¡ ges'kk
flyflysokj Lrjksa ;k rgksa ds lanHkZ esa feyrh gaSA ;g ml LFky ds laLrj.k dk fuekZ.k djrh gS
vFkkZr~ ,d nwljs ds Åij Lrjksa ;k rgksa dk vè;kjksi.kA iqjk'kkfL=;ksa }kjk laLrjksa ds vè;;u dks
Lrj-foKku dgk tkrk gSA vè;kjksi.k dk vkèkkjHkwr fopkj ;g gS fd fdlh vckfèkr flyflys esa
uhps dh rgsa Åij ds eqdkcys iqjkuh gksrh gSaA tc dksÃ iqjk'kkL=h mR[kfur LFky dh fofHkUu rgksa
dh igpku djrk gS rks bls ̂vuqHkkx-ikBu* dgrs gSaA ;g fdlh LFky dks le>us dk vfuok;Z pj.k
vkSj ;Fkksfpr mR[kuu dh iwoZ'krZ gSA ,d iqjk'kkL=h dks vfuok;Zr% fuèkkZfjr djuk pkfg, fd dkSu
lk Lrj vFkZiw.kZ vkSj dkykuqØe ls mi;qDr gSA fof'k"V Lrjksa dh igpku dÃ dlkSfV;ksa ij fuHkZj
djrh gS tSls Lrj ds jax] ènk xBu ¼dadM+] ctjh] ckyw ;k xkn½] cukoV] Lrjksa esa ikÃ tkus okyh
lkaL—frd lkefxz;k¡] bR;kfnA

5½ iquÆuekZ.k vkSj lwphi=.k% iqjk'kkL=h f'kYi—fr;ksa dks ysdj ç;ksx'kkyk esa tkrs gSa tgk¡ çR;sd
vo'ks"k dh lwph cuk;È tkrh gSA

6½ fo'ys"k.k% blesa ,df=r f'kYi—fr;ksa dk oSKkfud vè;;u gksrk gSA ;g vè;;u buesa ls ,d
;k vfèkd lwpukvksa dks Li"V djrk gS% f'kYi—fr;ksa dk dky] f'kYi—fr;ksa dh lkefxz;k¡] blds
mi;ksx] dc-dc budk mi;ksx gksrk Fkk] vkfnA

7½ fjiksÉVx% [kqnkÃ dk eq[; dke vrhr ds Kku dks gkfly djuk vkSj mldk çlkj djuk gS
blfy, bl pj.k esa f'kYi—fr¼;ksa½ ls ,df=r Kku çdk'ku ;k@vkSj laxzgky; esa çn'kZu }kjk
tu-lkèkkj.k dks miyCèk djk;k tkrk gSA

https://prezi.com/1plupeynwwpv/the-seven-stages-of-archaeology ls va'kr% :ikarfjr
mR[kuu ds ckjs esa T;knk foLrkj ds fy, ;g o`Ùkfp= ns[ksa(

*n ,sDldsos'ku çkslsl% gkm oh ,DldsosV* from https://www.youtube.com/watch?v=
PcT1vGyJzygcom/watch?v=PcT1vGyJzyg
^vuvfnZax n ikLV* from http://www.egyankosh.ac.in/youtubevideo.jsp?src= P4LVNTL
8egk&title=Unearthing%20the%20Past

çkd~ -bfrgkl
vkSj lzksr



22

tSlk fd Åij of.kZr fd;k x;k gS iqjkrkfÙod 'kksèk esa igyk vkSj lcls egRoiw.kZ dne
gS fdlh LFky dk pqukoA igys LFky dk pquko ekSf[kd ijEijkvksa] feFkdh; lanHkks±] e`nk
vijnu ;k Lrwiksa dh vk—fr;ksa ds }kjk lrg ij dqN vo'ks"k çkIr gksus ls gksrk FkkA dÃ
egRoiw.kZ LFky la;ksx ;k nq?kZVuko'k çdk'k esa vk, gSa] elyu fdlh Hkou fuekZ.k ds
dkj.k gksus okyh [kqnkÃ ds nkSjku] lM+d ;k jsy iVfj;k¡ fcNkus ds nkSjku ;k fdlh tehu
dks tksrrs oD+rA mnkgj.k ds fy,] gM+Iik lH;rk ml le; çdk'k esa vkbZ tc ikl esa
gh jsy iVfj;ka fcNk jgs dqN Bsdsnkjksa us ikl ds Vhys ls b±Vsa ykus dk fu.kZ; fd;k vkSj
bls mtkxj fd;kA vkSj tSlk fd lc tkurs gSa] blds ckn ds mR[kuu ls Hkkjrh;
miegk}hi dh lcls iqjkuh lH;rk izdk'k esa vkbZA

vkt iqjk'kkL=h vrhr esa fdlh LFky ij ekuo clko ds çek.k ;k fpà gkfly djus ds
fy, dÃ çdkj dh oSKkfud i)fr;ksa dk bLrseky djrs gSaA buesa ls [kkst dh dqN
iqjkrkfÙod i)fr;k¡ gSa%

1½ gokÃ QksVk sx z kQh% bl
i)fr esa gokÃtgkt] xje
gok okys xqCckjs ;k Mªksu ls
fdlh bykds dk gokÃ fp=
ysuk 'kkfey gSA mPp
ifj'kq)rk okys dSejs dh
lgk;rk ls ;s gokÃ fp=
t+ehu dh lrg ij gksus
okys cnykvksa dks fjd‚MZ
djus ds fy, [kÈps tkrs
gS aA bu QksVk sfp=ks a dh
lgk;rk ls feêh ds jaxksa
¼e`nk fpàksa½ esa varj ;k
ouLifr ds fodkl ¼Qly
fpàksa½ dks Hkh fjd‚MZ fd;k
tkrk gS] tks vfèkdrj nQu
gq, iqjko'ks"kksa ds ifj.kke
gksrs gSaA viuh ç—fr ds
dkj.k ;g i)fr taxyksa
ds losZ{k.k dh rqyuk esa [kqys Hkw-–';ksa esa T;knk dkjxj gSA iqjkrkfÙod 'kksèkksa esa bl
i)fr dk bLrseky 1919 ls gksrk vk;k gS ¼gokÃ QksVksfp=ksa ds mnkgj.k ds fy,
ns[ksa% T;kstZ xsLVZj- 2005- n ikLV Ý‚e vco% ,fj;y QksVksxzk¶l v‚Q+ vkÆd;ksyksftdy
lkbV~l- ,sfMfVM- 'kkyksZV =qEIyj] y‚l ,atyl% xsêh ifCyds'kul½2A

2½ vUrtZyh; vUos"k.k ;k leqæh iqjk'kkL=% bl i)fr dk bLrseky leqæ ;k ehBs
ikuh ds uhps iqjko'ks"kksa vkSj tyeXu LFkyksa dh [kkst esa gksrk gSA tgktksa ds eycksa
dh iquçkZfIr esa ;g fo'ks"kdj mi;ksxh gSA bl {ks= esa vkSipkfjd O;ofLFkr tkap]
vkèkqfud midj.kksa dh miyCèkrk vkSj fo'ks"kdj dkmLR;q vkSj xSxuu }kjk 1943 ds
vkl-ikl ,Dokyax@tyQsQM+ksa ¼ty ds Hkhrj Üolu midj.k ftlus Ldwck
Mkbfoax dks çksRlkfgr fd;k½ dh [kkst ls egRoiw.kZ gks mBh FkhA vUrtZyh;

% ekfj;k jh[k+] 1953
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/
commons/3/3b/Nazca_monkey.jpg

2 gokbZ QksVksxzkQh dh i)fr;ksa vkSj vkStkjksa ds ckjs esa vf/kd lwpuk ds fy, ns[ksa%
https://wwwIjstorIorg/stable/pdf/277280Ipdf?refreqid=search%3A18dOeebe497372be4
97372b8716ba5ea76ed57f9
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Vsyhfotu dSejk vkSj ckfFkLdkQ ¼xgjs leqæ esa fueTtu-;ksX; Ýh-MkbÇox
ty;ku½ vUrtZyh; losZ{k.k ds nwljs vU; egRoiw.kZ midj.k gSaA3

-

 tqgk f¶yDeu] lct+ksu vks okÃ] 2013
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/0/07/Kaubalaeva_%22E._

Russ%22_vrakk.jpg

3½ pqEcdh; losZ{k.k% bl i)fr esa] ftls pqEcdh;-eki'kkL= ;k eSXusVksesVªh Hkh dgk
tkrk gS] blesa ,d Hkw-HkkSfrd losZ{k.k rduhd 'kkfey gksrh gS tks vrhr dh
ekuoh; xfrfofèk;ksa dks igpkuus vkSj mUgsa ifjHkkf"kr djus esa lg;ksx djrh gSA

 t+qjsDl] 2008

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/5c/Magnetometr_transduktorowy_

by_Zureks.jpg

bls e`nk] mie`nk vkSj vkèkkjf'kyk (bedrock) ds pqEcdh; xq.kksa esa gksus okys fnd~-
fo"k;d LFkkfud ifjorZuksa vkSj fo"kerkvksa ds ekufp=.k ds tfj;s fd;k tkrk gSA
bl rduhd dk bLrseky ?kkl-Hkwfe;ksa] Qlyh [ksrksa vkSj Hkwfe ds vuko`r ¼open½

3 vUrtZyh; vkSj ehBs ikuh ds iqjk'kkL= dh foLr`r ppkZ ds fy, ns[ksa%
https://wwwIjstorIorg/stable/pdf//20562008Ipdf?refreqid=search%3A7faa211567c6f45974
17b3dfdaa2ce9b;
https://wwwIjstorIorg/stable/pdf//20617994Ipdf?refreqid=search%3A9edb4c1038d9fea98e2889
501eb44e48
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{ks=ksa ds Åij fd;k tkrk gSA ;g i)fr fo'ks"k :i ls èkkrq dh oLrqvksa] Hkfê;ksa]
pwYgksa] Hkjs xïksa vkSj dqvksa] uhoksa] edcjksa vkSj nwljh lajpukvksa dh igpku vkSj
ifjHkk"kk esa lgk;d gksrh gSA dSfl;e pqEcdh;ekid vkSj ¶yDlxsV xzSfM;ksehVj
fQygky iqjk'kkL=h; 'kksèkksa esa bLrseky gksus okys pqEcdh; vUos"k.k ds çkFkfed
midj.k gSaA ;s midj.k pqEcdh; rjaxksa dk irk yxkrs gSa vkSj bl çdkj fdlh
f'kYi—fr ds dky vkSj mlls lEcfUèkr Kku dks mtkxj djus esa lgk;d gSaA4

4½ e`nk dk jklk;fud fo'ys"k.k% ;g çfØ;k feêh esa Q‚LQsV vkSj iksVSfl;e dh
ek=k fuèkkZfjr djus ds dke vkrh gS ftlls izkphu dky esa ekuoh; fØ;kdykiksa
dh mifLFkfr ekywe djus esa lgk;rk feyrh gSA5

5½ mie`nk esa vlaxfr dh igpku% bl i)fr esa iqjk'kkL=h iksVsalh;ksehVj uked
fctyh ds ,d midj.k dk bLrseky djrs gSa tks feV~Vh dh çfrjksèkkRedrk ;k
çfrjksèkh {kerk dks ekirk gSA çfrjksèkkRedrk esa fopyu vkSj fdlh gn rd
vlaxfr@vfu;ferrk dh igpku dk mi;ksx iqjkrkfÙod lajpukvksa tSls lkaLÑfrd
lLrj] iRFkj dh nhokjsa] [kkb;k¡] dczksa vkfn dh laHkkfor mifLFkfr dks fuxfer djus
esa gksrk gSA elyu] vxj çfrjksèkh fctyh dh èkkjk dh 'kfä ;k pkydrk feV~Vh
esa ?kV jgh gS rks blls fdlh uÈo dh mifLFkfr dk vuqeku gksrk gSA blh rjg c<+h
gqÃ pkydrk Hkjs gq, xïksa dh lwpuk nsrh gSA6

6½ èofu ;k HkwdEih; i)fr ls vUos"k.k% bl i)fr esa t+ehu ij vk?kkr djus ls
mRiUu èofu vkSj dEiu dks fjd‚MZ fd;k tkrk gSA bl i)fr dk bLrseky mu
midj.kksa ds lgkjs fd;k tkrk gS tks LFky dh xw¡t ;k vfLFkj-vko`fr okys
gVZft+;u rjax ds lapj.k ds mijkUr ijkorZu] viorZu ;k vuqukn ls çkIr dEiu
laof̀r dk fglkc djrs gSaA ;g i)fr [k+kl dj ikuh esa Mwcs gq, LFkyksa dh igpku
vkSj tkap esa lgk;d gS vkSj vUrtZyh; vUos"k.k ls tqM+dj ;g cgqr mi;ksxh
lkfcr gksrh gSA

;|fi ;s lc vkèkqfud rduhdsa iqjkrkfÙod 'kksèk ds egRoiw.kZ lg;ksxh gSa ijUrq buds
ifj.kke dsoy lkadsfrd gSaA blfy, iqjk'kkfL=;ksa ds fy, t+:jh gks tkrk gS fd fdlh
LFky ds mR[kuu dk vafre fu.kZ; ysus ls igys mldk HkkSfrd ijh{k.k djsaA

tc mR[kuu ds nkSjku feyus okys vo'ks"kksa vkSj f'kYi—fr;ksa ds fo'ys"k.k dh ckr vkrh
gS rks mldk ,d egRoiw.kZ igyw ;g gS fd çkIr oLrq dh vofLFkfr dk fuèkkZj.k vkSj
laj{k.k gks] ftleas çkIr vo'ks"k dh ijr (layer) dks ;kn j[kuk Hkh 'kkfey gSA vius LFky
vkSj fLFkfr ls gVs gq, vyx-Fkyx iM+h f'kYi—fr;k¡ iqjk'kkfL=;ksa ds T;knk dke dh ugÈ
gksrhaA7 bl leL;k ds fujkdj.k ds fy, iqjk'kkL=h LFky ds fofHkUu fgLlksa ds foLr`r
uD+'ks vkSj lkbV Iyku cukrs gSaA foLr`r fjd‚MZ Mk;fj;ksa vkSj çkfIr dh vofLFkfr ds
4 bl fof/k ds foLrkj ds fy, ns[ksa] ,- f'eV- ¼2007½ ̂vkdhZvkyth] eSxusfVd eSFkM*- Mh- xqfCcUl vkSj bZ-
gjs~jks- ¼laik-½ ,ulkbDyksihfM;k vkWQ ftvksekSfufVT+e ,aM iSfy;kseSxusfVT+e- ,lkbDyksihfM;k vkWQ vFkZ
lkablsl lhjht- gkbMycxZ% fLaizxj] 23-31A
ihMh,Q bl oscfyad ls MkmuyksM fd;k tk ldrk gS%
https://wwwIresearchgateInet/publication/228666190 Archaeology magnetic methods

5 bl ÁfØ;k ds foLrkj ds fy, ns[ksa%
https://wwwIjstorIorg/stable/pdf/276788Ipdf?refreqid=search%3A3ee2e08b47a983f425
63c9254349a44a

6 bl fof/k ds ckjs esa foLrkj ds fy, ns[ksa] ,UFkksuh DykdZ] ¼2003½ lhbax fcuhFk n lkW;y% izksLisfDVax esFkM~l
bu vkfdZ;ksykWth- ¼U;w;kWdZ% :Vyst½-

7 iqjk'kkfL=;ksa vkSj bfrgkldkjksa ds fy, gt+kjksa cgqewY; phtsa u"V gks x;ha D;ksafd ewy LFky ls f'kYiÑfr;ksa
dks gVkdj pksjksa vkSj [kfudksa us mUgsa csp fn;kA
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lkbV Iyku ij fu'kkuksa ds :i esa fd;k tkrk gSA fcuk bu uD'kksa] ;kstukvksa vkSj
f'kYiÑfr;ksa rFkk lajpukvksa dh vofLFkfr ds j[k-j[kko ds dksÃ Hkh mR[kuu dkjxj ugÈ
gksrkA vkdkj dk fjd‚MZ] lkefxz;ksa dh eki vkSj çR;sd çkIr oLrq dk HkkSfrd ijh{k.k
mR[kuu ds vfuok;Z rRo gSaA

cks/k iz'u-1

1½ çkd~-bfrgkl dh O;k[;k yxHkx 50 'kCnksa esa djsaA
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2½ çkd~-bfrgkl vkSj vk|-bfrgkl ds chp D;k varj gS\
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3½ f'kYi—fr D;k gS\
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4½ iqjkrkfRod 'kksèk ds pj.k crk,aA

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

5½ iqjk'kkL= ds {ks= esa gky-fQygky esa D;k izxfr gqbZ gS\
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.....................................................................................................................
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fdlh mR[kfur oLrq ;k LFky dk dky-fuèkkZj.k iqjkrkfÙod 'kksèk dk vR;ar egRoiw.kZ
igyw gSA 'kksèk çfØ;k ds bl fgLls dks dkykadu dgk tkrk gSA fyf[kr fjd‚Mks± vkSj
dSyaMjksa ds vHkko esa tc lgh-lgh dkykadu dh rduhdsa miyCèk ugÈ Fkha] vkjafHkd
iqjk'kkfL=;ksa ds fy, cgqèkk dkyØfed vuqØe dk fuèkkZj.k dfBu] ysfdu t+:jh dk;ZHkkj
FkkA blfy, vkjafHkd iqjk'kkfL=;ksa dk eq[; è;ku fnd~-dky ds ifjçs{; esa iqjko'ks"kksa dks
O;ofLFkr djuk FkkA lkyksa lky iqjk'kkfL=;ksa }kjk fdlh laL—fr vkSj f'kYi—fr ds
okLrfod ;k lfUudV dky fuèkkZj.k ds fy, fofHkUu fofèk;ksa dk bLrseky fd;k x;k gSA
dqN cgqç;qä fofèk;k¡ bl çdkj gSa%

o`{kdkykuqØfedh ¼dendrochronology½% ;g i)fr o{̀kksa esa izfro"kZ c<+us okys NYyksa
dh la[;k vkSj tyok;q ds dkj.k mudh eksVkÃ esa gksus okys ifjorZuksa ds fo'ys"k.k ij
vkèkkfjr gSA ijUrq o`{kksa dh lHkh çtkfr;ksa ij tyok;q ifjorZu dk ,d lk çHkko ugÈ
iM+rk tks fd dkykadu dh bl i)fr dks lhfer djrk gSA lkFk gh fdlh fn, x, bykds
dk MkVk fdlh nwljh y?kq-tyok;q esa Lor% LFkkUrfjr ugÈ fd;k tk ldrkA fQj Hkh
o`{kdkykuqØfedh dk bLrseky vc rsth ls fd;k tkus yxk gS D;ksafd ;g vLlh yk[k
lky iqjkus ydM+h ds uewus ds dkykadu dks Hkh laHko cukrk gSA bl i)fr dk egRo bl
dkj.k Hkh c<+k gS D;ksafd blds lgkjs dkykadu dh nwljh i)fr;ksa dh ifj'kq)rk tk¡ph
tk ldrh gS] fo'ks"kdj jsfM;ksdkcZu dkykadu dhA

jsfM;ksdkcZu dkykadu% dkcZu-14 ;k 14-C ds uke ls Hkh tkuh tkus okyh ;g i)fr
oSKkfud dkykadu dh lcls çpfyr i)fr gSA ;g i)fr inkFkZ esa u, v.kqvksa ds
d‚fLed fdj.k mRiknu ij vkèkkfjr gS ftls jsfM;kslfØ; {kj.k Hkh dgk tkrk gSA
dkcZu-14 jsfM;kslfØ; {kj.k ds i'pkr~ ukbVªkstu-14 esa cnyus ds igys vkSlru 8300
lky rd jgrk gS vkSj bl le; ds nkSjku ;g lHkh thfor oLrqvksa ds lkFk gh lkxj-
ty vkSj gok esa Hkh ços'k dj tkrk gSA jklk;fud :i ls dkcZu Mkbv‚DlkbM tks fd
gok esa dkcZu ds ngu ¼tks 20% v‚Dlhtu gS½ ds QyLo:i curk gS] leLr thou dk
vkèkkj gS vkSj laHkor% blh ds lgkjs u;k jsfM;ksdkcZu lHkh thoksa esa leku :i ls ços'k
djrk tkrk gSA fdlh ikSèks ;k tkuoj ds ejus ds ckn gh jsfM;kslfØ; {kj.k ds lgkjs
14-C dk mn~xzg.k de gksus yxrk gSA vesfjdh jlk;u'kkL=h fofy;kMZ fyCch us lcls
igys jsfM;ksdkcZu dkykadu dh bl i)fr dk mi;ksx fd;k vkSj vuqeku yxk;k fd
fdlh uewus esa 14-C ds vkèks Hkkx ds v)Z-dky {kj.k esa 5568 lky yxrs gSaA vkèkqfud
'kksèk crkrs gSa fd T;knk lVhd vk¡dM+k 5730 lky gSA rFkkfi] fyCch us igpkuk fd
14-C {kj.k nj ;k v)Z-dky tkuus ds ckn fdlh uewus esa cps gq, jsfM;ksdkcZu dh ek=k
dh x.kuk ds vkèkkj ij e`r ikSèks ;k tkuojksa ds Ård dh mez tkuh tk ldrh gSA

fyCch dh egku~ O;ogkfjd miyfCèk x.kuk ds ifj'kq) lkèkuksa dk rjhdk fudkyuk FkkA
igys rks 14-C ds lqjkx gh cgqr de ek=k esa feyrs gSa vkSj ml ij 5730 lky ckn og
Hkh vkèkk jg tkrk gSA 23]000 lky ckn 'kq#vkrh U;wu lkaærk dk Hkh dsoy lksygoka
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fgLlk uewus esa cpk jgrk gSA fyCch us [kkstk fd 14-C dk çR;sd v.kq chVk d.kksa ds
fuLlj.k }kjk {kfjr gksrk gS vkSj og ̂xhxj dkmaVj* }kjk bl mRlxZ dks fxuus esa lQy
jgkA ;g ikjaifjd i)fr dk vkèkkj gS vkSj dÃ jsfM;ksdkcZu ç;ksx'kkykvksa esa vHkh Hkh
ç;qä gksrk gSA iqjkrkfÙod LFkyksa ls çkIr gksus okys uewuksa esa lkèkkj.kr% tSfod lkefxz;k¡
tSls pkjdksy] ydM+h] cht] vkSj o{̀kksa ds vo'ks"k] vkSj euq"; ;k tkuojksa dh gfì;k¡
'kkfey gksrh gSaA gkyk¡fd 14-C i)fr ydM+h ;k pkjdksy tSlh phtsa ftles dkcZu va'k
ik;k tkrk gS muds dky-fuèkkZj.k ds fy, lcls çHkkoh gS ysfdu ;g i)fr mlh LFky
;k Lrj ls çkIr vU; oLrqvksa ¼ftlesa dkcZu va'k ugÈ gS½ ds dky-fuèkkZj.k esa Hkh mi;ksxh
gSA

fdlh uewus esa 14-C fØ;kvksa dh eki x.kuk esa xyrh] i`"BHkwfe esa d‚fLed fofdj.k]
[kjkc uewuk-p;u] vkfn }kjk çHkkfor gks ldrk gSA bu lhekvksa ds ckotwn] C-14
50]000 ls 80]000 lky iqjkus tSfod inkFkks± ds dkykadu dk çkFkfed lkèku gSA bl çdkj

 ns[ksa½A

iksVsf'k;e-vkxZu dkykadu% ;g i)fr] ftls K-Ar dkykadu Hkh dgk tkrk gS] og
bl ckr ij vkèkkfjr gS fd iksVsf'k;e dk ,d jsfM;kslfØ; leLFkkfud ¼K-40½ tks
pêkuksa vkSj Tokykeq[kh jk[k esa cgqr de ek=k esa mifLFkr gksrk gS ,d Kkr nj ¼fdlh
nh x;h ek=k dk vkèkk K-40 yxHkx 1-3 fcfy;u lky esa Ar-40 esa cny tkrk gS½ ls
vkxZu xSl ¼Ar-40½ esa {kfjr gks tkrk gSA pw¡fd Ar-40 ,d xSl gS vr% tc pêku
fi?kyrh gS rks og ckgj fudyrh gS ¼tSls ykok esa½ ysfdu tSls gh pêku BaMh gksrh gS
og blds Hkhrj Qal tkrh gSA laosnu'khy midj.kksa dh lgk;rk ls tc K-40 vkSj Ar-
40 ds vuqikr dh eki dh tkrh gS rks ;g irk yxkuk laHko gks tkrk gS fd fdlh pêku
;k jk[k dks BaMk gksus esa fdruk oD+r yxk FkkA pw¡fd K-40 dk v)Z-thou cgqr yEck
gksrk gS ¼1-3 fcfy;u lky½ blfy, iksVsf'k;e-vkxZu dkykadu dk mi;ksx dÃ fefy;u
lky iqjkuh lkefxz;ksa ds dky-fuèkkZj.k esa fd;k tk ldrk gSA

iqjkpqEcdRo% iqjk'kkL= esa bl i)fr dh 'kq#vkr 1960 ds vkjaHk ls eè; n'kd esa
M‚- j‚cVZ Mwcksbl us fd;k FkkA tc fo|qr vkosf'kr d.k xfreku gksrs gSa rHkh pqEcdRo
iSnk gksrk gSA ;g fofèk èkjrh ds pqEcdh; vo'ks"kksa ij fuHkZj gS vkSj dkykUrj ls fofHkUu
pqEcdh; [kfutksa esa lajf{kr èkjrh ds pqEcdh; {ks= ds fjd‚MZ dk vè;;u gSA

bls bl rjg le>k tk ldrk gS fd tc e`fÙkdk xje gksrh gS rks mlesa fLFkr
lw{ekfrlw{e yksgs ds d.k èkjrh ds pqEcdh; {ks= ds lekukarj ,d vo'ks"kh pqEcdRo
gkfly dj ysrs gSaA ;s d.k HkkSxksfyd mÙkjh èkzqo ds vkl-ikl dh ml fLFkfr dh vksj
b'kkjk djrs gSa tgk¡ viuh ?kw.kZu fLFkfr esa pqEcdh; mÙkjh èkzqo FkkA ,d ckj tc e`fÙkdk
BaMh gks tkrh gS rks nksckjk xje gksus rd ;s yksgs ds d.k ml pqEcdRo dks cuk, j[krs
gSaA dkykadu dh nwljh fofèk;ksa ¼tSls o`{kdkykuqØedh ;k jsfM;ksdkcZu dkykadu½ ds
bLrseky }kjk çkIr fdlh iqjkrkfÙod oLrq ¼tSls pwYgs½ ds lVhd dky-fuèkkZj.k vkSj feêh
esa pqEcdRo dh fn'kk vkSj ?kw.kZu ds eki }kjk pqEcdh; mÙkjh èkzqo dh ml le; dh fLFkfr
dk irk yxkuk laHko gS tc og feêh vkf[kjh ckj tyh FkhA ;g çfØ;k vkHkklh Hkw-
pqEcdh; èkzqo ;k oh th ih ¼VGP; opqZvy ftvkseSXusfVd iksy½ dgykrh gSA iqjk'kkL=h
dÃ çkphu VGP bdB~Bk djrs gSa vkSj èkzqoh; ?kw.kZu dk ,d la;qä oØ cukrs gSa ¼ftls
VGP oØ dgk tkrk gS½A bl oØ dk bLrseky ,d ekLVj fjd‚MZ dh rjg fd;k tkrk
gS ftlds fglkc ls fdlh vKkr dky ds uewus ds VGP dh rqyuk }kjk mldh frfFk
crk;h tkrh gSA

çkd~ -bfrgkl
vkSj lzksr
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fp= 1-6% vkHkklh Hkw-pqEcdh; èkzqo dh çLrqfr
 xhd3] 2010

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/7/70/VFPt_Dipole_field.svg ls :ikUrfjr

rki-mn~Hkklu ¼Thermoluminiscence; TL½% bl fofèk dk mi;ksx eq[;r% idh gqÃ
feV~Vh ls cuh phtksa ds dkykadu esa gksrk gSA feêh] ftles crZu cukus okyh feV~Vh 'kkfey
gS] esa eq[;r% ;qjsfu;e] Fkksfj;e] iksVsf'k;e vkSj :fcMh;e vkfn ds dÃ çdkj ds uSlÆxd
leLFkkfud 'kkfey gksrs gSa tks ^DokV~Zt+* tSls dqN [kfutksa dks çnhIr djrs gSa ftlls
ijek.kqvksa dk foLFkkiu gksrk gS vkSj fQj fu;fer varjky esa os ^VªSIl* ¼;k joksa ds tky
esa xM+cM+h½ esa lafpr gks tkrs gSaA tc bu [kfutkas dks xje fd;k tkrk gS rks 320 fMxzh
lsfYl;l ij buesa lafpr ÅtkZ çdk'k ds :i esa fudyrh gSA tSls gh ;s [kfut BaMs gksrs
gSa jsfM;kslfØ;rk ds dkj.k iqu% ÅtkZ lafpr dj ysrs gSaA mnkgj.k ds fy,] tc crZu
dk dksÃ VqdM+k xje fd;k tkrk gS rks blesa 'kkfey ̂ DokV~Zt+* dh lafpr ÅtkZ fudyrh
gS ysfdu tSls gh og BaMk gksrk gS DokV~Zt+ iqu% ÅtkZ lafpr djuk 'kq: dj nsrk gSA nwljh
vksj tc crZu ds VqdM+s dks xje fd;k tkrk gS] vfrfjä ÅtkZ çdk'k ds mRltZu ds
lkFk eqä gksrh gSA bl çdk'k dh rhozrk lafpr ÅtkZ dh ek=k ij fuHkZj djrh gSA çdk'k
dk eki ç;ksx'kkyk dh çfØ;k esa fd;k tkrk gS tgk¡ ÅtkZ lap; dh nj irk pyrh gS
vkSj ftlds vkèkkj ij iqjk'kkL=h crZu ds xje fd;s tkus ds i'pkr~ O;rhr le; dh
x.kuk dj ldrs gSaA bl fofèk dk bLrseky vkx esa ids pded iRFkjksa ij Hkh fd;k tk
ldrk gS vkSj bl çdkj ;g fofèk feV~Vh ds crZu cukus ls ifjfpr çkxSfrgkfld
laLÑfr;ksa ds dkykadu dh –f"V ls egRoiw.kZ gSA

blds vykok Hkh dkykadu dh dÃ fofèk;k¡ gSa] tSls ijek.kq ?kw.kZu vuqukn ¼electron spin
resonance½] ;qjsfu;e Øe] fQ'ku-VªSd dkykadu vkfn] ysfdu ;gk¡ ge muds foLrkj esa
ugÈ tk,axs D;ksafd iqjkrRofoKku dh –f"V ls ;k rks budh mi;ksfxrk lhfer gS ;k fQj
os vHkh ç;ksxkRed Lrj ij gh gSaA

cks/k iz'u-2

1½ iqjkrRofoKku esa ç;qä lcls fo'oluh; dkykadu dh i)fr dk uke crk,a vkSj
mldh O;k[;k djsaA

ekuo dk
Øfed fodkl
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.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

2½ fuEufyf[kr esa ls oLrq ds dkykadu dh fdl fofèk dk ç;ksx iF̀oh dh lrg ds Hkw-
pqEcdh; {ks= dh vofLFkfr ij fuHkZj gS\

da½ rki-mn~Hkklu

[k½ iqjkpqEcdRo

x½ C-14

?k½ iksVsf'k;e-vkxZu dkykadu

3½ K-Ar ¼iksVsf'k;e-vkxZu½ dkykadu D;k gS\

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

1-8 ekuofoKku D;k gS\

ekuofoKku Kku dh og 'kk[kk gS ftlesa euq";ksa vkSj mudh laL—fr;ksa ds tho-oSKkfud
Øe-fodkl dh [kkst dh tkrh gSA ekuofoKkuh fofHkUu çdkj ds gkseksfuM~l] vFkkZr~ ,slk
lewg ftlesa vkèkqfud vkSj foyqIr euq"; vkSj egku~ okuj tSls xqfjYyk] fpEiSat+h] vkSj
vksjaxqVku vkSj muds lHkh fudVre iwoZt 'kkfey gSa] HkkSfrd fo'ks"krkvksa vkSj :iksa esa
yk[kksa lkyksa ds nkSjku gq, ifjorZuksa ds fo'ys"k.k esa lgk;rk djrs gSaA vkjafHkd euq";ksa ds
lkaL—frd iSVuZ] [kku-iku] O;kogkfjd iSVUlZ vkSj lapkj dh fofèk;k¡ ,slh nwljh phtsa gSa
tgk¡ ekuofoKku çkd~-bfrgkl dh le> esa gekjh lgk;rk djrk gSA8

HkkSfrd vo'ks"kksa ds lgkjs çkphu vkSj uohu ekuo vrhr dk vè;;u djus okyk
iqjkrRo'kkL= njvly ekuofoKku] tks lHkh ekuoh; laL—fr;ksa dk vè;;u gS] dk ,d
mi{ks= gSA blfy, tc ,d iqjkrRo'kkL=h fdlh 'kokèkku LFky dk mR[kuu djrk gS rc
mls fdlh ekuofoKkuh ds lkFk dke djus dh lykg nh tkrh gS tks er̀dksa dh mez] Çyx
vkSj dn tSlh tukuadh; ç—fr dh lwpuk,¡ ns ldrs gSaA iqjkrRo'kkL= dh rjg
ekuofoKku esa Hkh 'kksèk ds dÃ pj.k gksrs gSa%

1½ ekuofoKku 'kksèk dk igyk pj.k ;g fuèkkZfjr djuk gS fd [kksth x;h f'kYi—fr
vfLFk gS ;k ugÈA

2½ blds ckn dkykadu dh ckjh vkrh gSA ekuofoKkuh vDlj fu{ksi ¼deposition½ ds
lanHkZ ls fdlh dadky dk laHkkfor dky fuèkkZfjr djrs gSaA

8 gesa ;kn j[kuk pkfg, fd izkd~-bfrgkl ds vykok HkkSfrd ekuofoKku gky ds le; ds lkFk ljksdkj
j[krk gSA

çkd~ -bfrgkl
vkSj lzksr
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3½ 'kjhj dh vofLFkfr] fLFkfr] vkSj ifjfLFkfr ds fo'ys"k.k ds lgkjs nQukus ds igys
gksus okyh laHkkfor ?kVukvksa dk lqjkx feyrk gSA

4½ vxys pj.k esa ekuofoKkuh çkIr vfLFk ds lgkjs mez] Çyx] dn vkSj iwoZt-lacaèkh
,d tSfod çksQkby cukus dh ps"Vk djrs gSaA vfLFk ds vkdkj] çdkj vkSj lajpuk
dh tkap dj ekuofoKkuh fuf'pr djrs gSa fd ;g euq"; dh gìh gS ;k tkuoj
dhA9 dHkh-dHkh ;g e`R;q dk dkj.k Hkh Li"V djus esa enn djrk gSA

5½ vkxs dh O;k[;k,a] tSls dksÃ gìh D;k ladsr nsrh gS] bldk egRo vkSj lEcfUèkr
fo'ks"krk,¡ fjiksVZ ys[ku esa foLrkj ikrh gSaA ;gk¡ ;g Hkh tksM+k tk ldrk gS fd
nQukbZ xbZa vfLFk;ksa ls çkIr lwpuk,a vlekfèkLFk (uncremated) vfLFk;ksa ds
vè;;u ls çkIr lwpukvksa ds leku gks ldrh gSaA

1-9 ekuo foKku dh 'kk[kk,¡

ekuofoKku ds varxZr pkj eq[; mi-foHkkx 'kkfey gSa & tSfod ekuofoKku] çkxSfrgkfld
ekuofoKku] Hkk"kkÃ ekuofoKku vkSj ut̀kfr foKku ftls lkaL—frd ekuofoKku Hkh dgk
tkrk gSA

tSfod ¼;k HkkSfrd½ ekuofoKku euq";ksa ;k yxHkx-euq";ksa ds v-lkaL—frd
igywvksa dk vè;;u gSA v-lkaL—frd ls eryc mu lc tSfod pfj=ksa ls gS tks]
lh[kh x;h ;ksX;rkvksa ds foijhr] vuqokaf'kd fojklr esa çkIr gksrs gSaA yxHkx-euq";
ds leku 'kCn dk ç;ksx okujksa] canjksa] vkSj vkèkqfud euq";ksa ds nwljs çkbesV~l vkSj
thok'eh iwoZtksa dks n'kkZus ds fy, gksrk gSA tSfod ekuooSKkfud ekuo Øe-fodkl]
vuqokaf'kd fojklr vkSj fofHkUu i;kZoj.kh; ifjfLFkfr;ksa esa ekuo fHkUurk vkSj
vuqdwyuksa dh çfØ;k dh tkap djrs gSaA

tSfod ekuofoKku ds mi-foHkkx

lkaL—frd ¼;k lkekftd-lkaL—frd½ ekuofoKku iwjh nqfu;k esa ekuo lektksa

9 lHkh Lru/kkjh ,d lkekU;hÑr dadky VsEiysV lk>k djrs gSa] bl vFkZ esa fd muds ikl yxHkx ,d
gh LFkku ij ,d gh gfì;ka gSa% ,d [kksiM+h] jh<+ ¼tks iwaN esa lekIr gksrh gS½] ilfy;ka ¼tks vkarfjd vaxksa
dks vkèkkj çnku djrh gSa½] vkSj iSj dh gfì;ksa ds pkj lsVA gkykafd gfì;ksa dk vkdkj vkSj ftl rjg
ls os ,d-nwljs ls lacaf/kr gksrs gSa] fofHkUu tkuojksa ds chp fHkUu gksrs gSaA bl izdkj] ,d gìh ds vkdkj]
vkÑfr vkSj lajpuk dh tkap djds] ,d ekuofoKkuh ;g fu/kkZfjr dj ldrk gS fd ;g ekuo dk gS
;k ughaA

ekuo dk
Øfed fodkl

-

-
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ds lkaL—frd igywvksa dh tkap djrk gSA bu igywvksa esa lkekftd vkSj jktuhfrd
laxBu] fookg iSVUlZ vkSj jä-lacaèkh O;oLFkk] fuokZg vkSj vkÆFkd iSVUlZ] vkSj
fofHkUu lektksa dh fo'okl O;oLFkk 'kkfey gSA ;|fi vfèkdrj ekuofoKku çkphu
ds cnys ledkyhu lektksa dk vè;;u djrs gSa fQj Hkh ,slk djrs gq, ;s
ekuooSKkfud vrhr dh [kks x;h fofoèkrkvksa vkSj lkaL—frd O;ogkjksa dh iquiZgpku
}kjk çkxSfrgkfld dky dh le>nkjh esa ;ksxnku djrs gSaA

Hkk"kkÃ ekuofoKku ekuo lapkj çfØ;k ij è;ku dsfUær djrk gSA Hkk"kkÃ
ekuofoKku ewyr% okd~ lacaèkh fØ;kfoKku vkSj cksyus rFkk fy[kus ij lkekftd
vkSj lkaL—frd çHkkoksa dk vè;;u djrs gSaA os v'kkfCnd lapkj vkSj Hkk"kkvksa ds
fodkl dh tkap Hkh djrs gSaA bl lanHkZ esa dqN ekuooSKkfud çkd~-bfrgkl dks
çkd~-Hkk"kk vFkkZr~ 'kCnksa vkSj vk|-Hkk"kk ds çkphu :i vFkkZr~ foyqIr gks x;h Hkk"kkvksa
ds çkphu] ysfdu orZeku dÃ Hkk"kkvksa ds] iwoZorÊ :iksa ls lacaèk dh yk{kf.kd O;k[;k
djrs gSaA bl Åij of.kZr {ks= ds :i esa gh Hkk"kkÃ ekuofoKku çkd~-bfrgkl & ,slk
dky ftldk dksÃ fyf[kr nLrkosthdj.k ugÈ gS & dks le>us esa ;ksxnku nsrk gSA

cks/k iz'u-3

1½ iqjkrRofoKku vkSj ekuofoKku esa D;k varj gS\

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

2½ iqjkrRofoKku dh fofHkUu 'kk[kk,¡ çkd~-bfrgkl dks le>us esa dSls ;ksxnku nsrh gSa\

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

1-10 lkjk a'k

bl bdkÃ ds vè;;u ds nkSjku vki le> x, gksaxs fd vrhr dk Kku dsoy fyf[kr
nLrkostksa ls çkIr lwpukvksa rd gh lhfer ugÈ gSA okLro esa fofHkUu çdkj ds HkkSfrd
vo'ks"k çkd~-bfrgkl dks le>us ds egRoiw.kZ lzksr vkèkkj dk fuekZ.k djrs gSa vkSj 'kksèk
dh fofoèk i)fr;ksa ds lgkjs iqjkrRo oSKkfud vkSj ekuooSKkfud yxkrkj çkxSfrgkfld
dky ds gekjs Kku ds foLrkj esa yxs gSaA

blds vfrfjDr ;gk¡ ;g Hkh uksV djuk t+:jh gS fd ekuofoKku vkSj iqjkrÙofoKku]
ftudk vè;;u geus bl bdkÃ esa fd;k gS] ds vykok iqjkouLifr'kkL= ¼ouLifr
vo'ks"kksa dk vè;;u½] iqjkçk.kh'kkL= ¼i'kq vo'ks"kksa dk vè;;u½] fpfdRlk foKku]
vk.kfod jlk;ufoKku vkSj vkuqokaf'kdh Hkh çkd~-bfrgkl vkSj vyx-vyx pj.kksa esa

çkd~ -bfrgkl
vkSj lzksr
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gksfefuM~l ds tSfod Øe-fodkl dks le>us esa ;ksxnku nsrs gSaA bu fofoèk {ks=ksa ds lkFk
dksf'kdkvksa esa mifLFkr vkSj ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd vkuqokaf'kd pfj=ksa ds laokgd
Mh ,u , ¼Mhv‚Dlhjk;cks U;wfDyd ,flM½ dk vè;;u vrhr ds 'kksèk esa cM+h miyfCèk
gSA bl 'kksèk ds mn~Hko ds ckn ls oSKkfud nqfu;k ds vyx-vyx fgLlksa ls çkIr euq";
tkfr esa lajf{kr dksf'kdkvksa vkSj es#-jTtq esa feys DNA ds vè;;u dj jgs gSaA mUgksaus
,d fuf'pr iSVuZ dk irk yxk;k gS ftlds }kjk yEcs le;karjky esa Mh ,u , cnyrk
gSA bl fofèk esa nqfu;k ds vyx-vyx fgLlksa esa jgus okys vkèkqfud euq";ksa] ftlesa oSls
lewg Hkh 'kkfey gSa] tks vkt vyx-Fkyx jgrs gSa ;k vk[ksVd-laxzkgd ds :i esa fojy
thou-;kiu djrs gSa] muds Mh ,u , dh rqyuk fofHkUu laL—fr;ksa ls çkIr lajf{kr Mh
,u , ls dh tkrh gSA blds lkFk gh jä lewg] [kksiM+h ds vkdkj-çdkj] diky {kerk]
vfLFk jpuk] ekalyrk vkSj vax :iksa ds vè;;u us vkèkqfud euq";ksa ¼gkseks lsfi;al
lsfi;al½ ds tSfod Øe-fodkl ds ckjs esa ewY;oku var–Zf"V çnku dh gSA tSfod Øe-
fodkl dh foLr`r ppkZ bl ikB~;Øe dh  esa dh x;h gSA

1-11 'kCnkoyh

vrhr esa ekuoksa }kjk ç;qä] fo—r ;k fuÆer
HkkSfrd oLrq,a

fdlh iqjkrkfÙod LFky dh [kqnkÃ ;k [kuu

Ik`Foh ij fLFkr Bksl vkSj rjy inkFkks± vkSj mls
cukus okyh çfØ;k dk vè;;u djus okys oSKkfud

lHkh vkèkqfud vkSj foyqIr euq";ksa vkSj muds
fudVre iwoZtksa] fo'ks"kdj fpEiSat+h dh vis{kk
vkèkqfud euq";ksa ds T;knk djhch iztkfr;ksa ls
cuus okys lewg dk dksÃ lnL;

iqjkus le;karjky esa cuh pêkuksa ds pqEcdRo dk
vè;;uA vfèkd foLrkj ls dgsa rks HkwoSKkfud
dkyksa ds nkSjku èkjrh ds pqEcdh; {ks= esa gksus
okys cnykoksa dk vè;;u

oSKkfud tks thou dh 'kq#vkr vkSj fodkl ds
bfrgkl rd igq¡pus ds fy, thok'eksa dk vè;;u
djrs gSa

- ,slk dky ftldk dksÃ fyf[kr nLrkost gekjs
ikl ugÈ gS vkSj ftldh tkudkjh dk lzksr
iqjko'ks"k gSa

- çkd~-bfrgkl vkSj bfrgkl ds chp dk dky
ftlds nkSjku dksÃ laL—fr ;k lH;rk ys[ku dk
fodkl ugÈ dj ikÃ Fkh ijUrq ftldh mifLFkfr
ds ckjs esa nwljh laL—fr;ksa ds ys[ku esa mYys[k
feyrk gS

ekuo dk
Øfed fodkl
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1-12 cks/k iz'uksa ds mÙkj

cks/k iz'u-1

1½ Hkkx 1-3 ns[ksa

2½ dky ftles dksÃ fyf[kr fjd‚MZ ugÈ gS cuke laØe.k dk dkyA Hkkx 1-3 ns[ksa

3½ vrhr ds HkkSfrd vo'ks"kA Hkkx 1-6 ns[ksa

4½ Hkkx 1-6 esa ckDWl esa nh x;h tkudkjh ns[ksa

5½ gokÃ QksVksxzkQh vUrtZyh; vUos"k.k] bR;kfnA Hkkx 1-6 ns[ksa

cks/k iz'u-2

1½ 14-C( Hkkx 1-7 ns[ksa

2½ fodYi [k] Hkkx 1-7 ns[ksa

3½ iksVsf'k;e-vkxZu dkykaduA Hkkx 1-7 ns[ksa

cks/k iz'u-3

1½ HkkSfrd vo'ks"kksa ds }kjk ekuo vrhr dk vè;;u cuke vfLFk vo'ks"k ds lgkjs ekuo
laL—fr dk vè;;uA Hkkx 1-8 ns[ksa

2½ ekuo fodkl] lkaL—frd O;ogkj] iqjk@vk| Hkk"kkvksa dks le>uk] bR;kfnA Hkkx
1-9 ns[ksa

1-13 lanHkZ xzaFk

vxzoky] Mh-ih- vkSj ,- ?kks"k ¼laik-½- 1973- jsfM;ksdkcZu vkSj Hkkjrh; iqjkrRo- c‚Ecs% VkVk
baLVhVîwV v‚Q QaMkesaVy fjlpZ-

cukZMZ] ,yu- 2016- n ,oksY;w'ku v‚Q+ ySaXost% ,su ,aFkzksiksyksftdy vIçksp ySaXost bu
çhfgLVªh- dSfEczt% dSfEczt ;wfuoÆlVh çsl-

DykdZ] vUFkksuh- 2003- lhbax fcuhFk n lks'y% izkWLisfDVax esFkMl bu vkfdZ;kWykth- U;w
,fM'ku] U;w;kdZ% #Vyst-

DykdZ] ts-Mh-th- 1965- *jsfM;ksdkcZu MsÇVx ,aM ,xzhdYpj bd‚ueh*- ,aVhfDoVh] 39%45-
48-

dqyd.kÊ] ,- lh- 2015-  *vkWQ'kksj VsDukykWth ,aM eSjhu vkfdZvksykWth*] ,-,l xkSM+ vkSj
lqanjs'k ¼laik-½ esa- jhlsaV fjlpsZt+ vkWu baMl flfoykbt+s'ku ,aM eSjhVkbe vkfdZvksykWth
bu bafM;k] fnYyh% vkxe dyk çdk'ku-

yk,V] ,l-ts- Ms ¼laik-½] ,-,p- Msuh] ts-,y yksjsUtks xhbT+Vj vkSj vkj-ch- uwuw ¼lg-
laik-½ 1996- fgLVªh vkWQ g;wesafuVh] Hkkx 1 % izhfgLVªh ,aM n fcxfuax vkWQ flfoykbts+'ku-
;wusLdks- yanu% :Vyst-

yqCc‚d] t‚u- 1865- çhfgLVksfjd VkbEl% ,t byLVªsVsM ck; ,ufl,aV fjesal] ,aM n eSulZ
,aM dLVEl v‚Q+ e‚MuZ lsostsl] ,fMucxZ% fofy;El vkSj ukWxsZV-

çkd~ -bfrgkl
vkSj lzksr
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jsa¶;qZ] lh- ,oa ih-cku- 2008- vkÆdvksy‚th% F;ksjhl] esFkM~l ,aM çSfDVlst] yanu% FkkEl
vkSj gMlu-

f'eV] ,s- 2007- ̂vkfdZvksykWth] esfXufVd esFkWMl*] Mh-] xfcUl ,oa bZ- gsjsajks-cosZjk ¼lik-½*-
,UlkbDyksihfM;k vkWQ ft+vkseSxufVT+e ,aM iSfy;kseSxsufVT+e ,UlkbDyksihfM;k vkWQ vFkZ
lkablst+ lhjht+- gkbMsycxZ] U;w;kdZ% fLizaxj % 23-31-

ih Mh ,Q%

https: / /www.jstor.org/s table/pdf/20079007.pdf? refreqid=search%
3Af78cba054579b0acebd3139146894353

https:/ /www.jstor.org/stable/pdf/25801250.pdf?refreqid=search%3
Af78cba054579b0acebd3139146894353

ht tps: / /www.js tor.org/ s table /pdf/3557110.pdf? ref req id=search%
3Ab59fb18f38ce92f6c891da4a5d3d0a25

https: / /www.jstor.org/s table/pdf/40366435.pdf? refreqid=search%
3A3358b0b6bd28ac026724dc6965d34953

https: / /www.jstor.org/s table/pdf/24950591.pdf? refreqid=search%
3A1d0fc6dd47257518fe616ac6f2f904f7

https:/ /www.jstor.org/stable/pdf/3024893.pdf?refreqid=excelsior%
3A44638ad7fb36c31784cc9f708821de2b

https://www.jstor.org/stable/pdf/73915.pdf?refreqid=excelsior%3Af23c38336
95fc94278db8240d22ba613

1-14 'kS{kf.kd ohfM;ks

-
https://www.youtube.com/watch?v=-xKvq6VLe4s

n ,Dldsos'ku izklsl% gkm oh ,DldsosV
https://www.youtube.com/watch?v=PcT1vGyJzyg

vaMjokVj vkdhZvksykth
https://www.youtube.com/watch?v=qgCvnogeN2s

Lisl vkdhZvksykth% , U;w ÝafV;j vkWQ ,DlIyksjs'ku
https://www.youtube.com/watch?v=gxD32LRC1QE
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bdkbZ dh :ijs[kk

2-1 mÌs';

2-2 izLrkouk

2-3 Øfed fodkl ds fl)kar
2-3-1 MkfoZu iwoZ Øfed fodkl ds fl)kar

2-3-2 MkfoZu dk fl)kar

2-3-3 Øfed fodkl dk Ñf=e ¼flaFksfVd½ fl)kar

2-4 gksehukbZts+'ku
2-4-1 f}ikfnrk

2-4-2 ,ulsQ~ykbZts+'ku

2-4-3 ySafxd f}:irk

2-4-4 vU; dkjd

2-5 ekuo dk tSfod fodkl
2-5-1 iwoZ ekuo

2-5-2 ekuo iztkfr dk tSfod fodkl

2-6 lkjka'k

2-7 “kCnkoyh

2-8 cksèk iz'uksa ds mRrj

2-9 lanHkZ xzaFk

2-10 “kS{kf.kd ohfM;ks

2-1 mÌs';

;g bdkbZ ekuo ds Øfed fodkl dk o.kZu djrh gSA bl bdkbZ ds iBu ds ckn] vki%

Ekkuo ds Øfed fodkl dk o.kZu dj ldsaxs]

fodkl ls lacafèkr fofHkUu izdkj ds fl)karksa dh rqyuk vkSj ewY;kadu dj ik,¡xs]

Øfed fodkl dks le>us esa MkfoZu ds ;ksxnku dk fooj.k ns ldsaxs]

ekuo ds tSfod fodkl esa thok'e dSls lcls cM+k lk{; gS bldk vkadyu dj
ldsaxs]

okuj vkSj ekuo ds eè; varj dks igpku ldsaxs] rFkk

okuj dk euq"; ¼gkseks lsfi;al½ esa :ikarj.k dk fooj.k ns ldsaxsA

* izks. jf”e flUgk] ekuofoKku ladk;] lkekftd foKku fo|kihB] bfUnjk xka/kh jk’Vªh; eqDr fo”ofo|ky;]
ubZ fnYyh

*
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2-2 izLrkouk

gkWy vkSj gkyfxzelu ¼2008½ us Øfed fodkl dks ^tu leqnk; ds Øec) ihf<+;ksa ds
chp iSr`d fof'k"V y{k.kksa esa ifjorZu ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k gS*A gjcZV Lisalj] ,d
vaxzt+h nk'kZfud] us 1862 esa lcls igys ^Øfed fodkl* “kCn dk iz;ksx thou ds
,sfrgkfld fodkl dks lacksfèkr djus ds fy, fd;kA fodkl thok'e ds vanj ,d Øfed
ifjorZu gSA ;g ifjorZu tc ,d le;kofèk ds nkSjku gksrk gS rks og ̂lw{e fodkl* vkSj
tc bldk lacaèk ,d ls nwljs esa ifjorZuksa ds :ikarj.k ls gksrk gS rks mlss ̂ o`gr-fodkl*
dgk x;kA ekuo fodkl ds vè;;u esa pkYlZ MkfoZu] tks ,d egRoiw.kZ uke gS] us Øfed
fodkl dks ^oa'k esa :ikarj.k* dgk ftlls rkRi;Z gS fd vius mRrjkfèkdkj ds dkj.k
fudVre lEcafèkr iztkfr ,d nwljs ds ln`'k gSa( vkSj vius iwoZtksa ds i`FkDdj.k ds nkSjku
iSrd̀ fHkUurkvksa ds dkj.k ,d nwljs ls fHkUu gSaA

ekuo ds Øfed fodkl dh ppkZ izkjaHk djus ls iwoZ] bl Øfed fodkl dh izfØ;k ds ckjs
esa fn, x, fofHkUu fl)karks dks le> ysrs gSaA

2-3 Øfed fodkl ds fl)kar

fodklewyd fopkjèkkjk dk foLrkj vjLrq ds “kkL=h; fl)kar ls ysdj Øfed fodkl ds
vkèkqfud Ñf=e fl)kar rd gSA ;s fl)kar thou ds Øfed fodkl  vkSj mldh fofoèkrk
ij vkèkkjHkwr Kku iznku djrs gSaA ;s Øfed fodkl ds vkèkqfud fl)kar ds vfLrRo esa
vkus rd ds Øec) pj.k Hkh fuèkkZfjr djrs gSaA

2-3-1 MkfoZu iwoZ Øfed fodkl ds fl)kar

pkYlZ MkfoZu oSKkfud ds rkSj ij tkus tkrs gSa ftUgksaus fodklewyd fl)kar dks cny
fn;k vkSj ,d ,sls Bksl vkèkkj dh LFkkiuk dh ftl ij Øfed fodkl dk vè;;u fd;k
tk ldsA gkykafd] MkfoZu ls iwoZ Hkh vusd fl)kar izLrqr fd, x, ftUgksaus okLro esa
fodklewyd fopkjèkkjk dh òf) ds ekxZ dks iz'Lr fd;kA ;wukuh fopkjdksa ds izkjaHk ls
ysdj yk;y ds fl)kar rd] ;s MkfoZu iwoZ fl)kar crkrs gSa fd MkfoZu ls igys “kksèkkfFkZ;ksa
}kjk Øfed fodkl dks fdl rjg le>k x;kA

;wukuh fl)kar

;wukuh nk'kZfudksa] tSls fd vjLrq ¼384-322 ch lh bZ½] gsjksMksVl ¼484-425 ch lh bZ½ vkSj
,fEiMksDysl ¼504-433 ch lh bZ½ fodkl dh fopkjèkkjk ds iFk izn'kZd jgsA mudk fo'okl
Fkk fd thou Lo:iksa dh fujarjrk gh mls uwru Lo:iksa esa cnyrh gSA vjLrq dk ekuuk
Fkk fd la?kfVr “kjhj jpukvksa dh ,d fof'k"V vkarfjd lgt izo`fr gksrh gS tks mUgsa
:ikarj.k ds nkSjku csgrj iz;kl djus esa l{ke cukrh gSA mUgksaus ;g {kerk ikSèkksa] tkuojksa
vkSj euq";ksa lHkh esa ikbZA euq";ksa esa varnZ̀f"V ij loZizFke izdk'k Mkyus okys ds :i esa
vjLrq dks ekuofoKku vFkkZr ekuo thou ds vè;;u dh voèkkj.kk ds vfo"dkj dk Js;
Hkh tkrk gS ¼vfèkd tkudkjh ds fy, bl ikB~;Øe dh ] Hkkx 1.8 ns[ksa½ vkSj
blhfy, os ^ekuofoKku ds firkeg* ds rkSj ij tkus tkrs gSaA

gsjksMksVl vkSj ,fEiMksDysl us Hkh thfor izkf.k;ksa vkSj muds tSfod Øfed fodkl ls
lEcafèkr fo'ks"k fopkjèkkjk dks fodflr fd;kA bu nf'kZfudksa ds fopkj :ikarj.k dh
voèkkj.kk dh vksj ladsr djrs gSa( ouLifr dk tkuojksa ls igys fodflr gksuk] vkSj varr%
ekuo dk Øfed fodkl mPp la?kfVr “kjhj jpuk ds Øe dks n'kkZrk gSA lgt o`fRr

ekuo dk
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 ds uke ls igpkus tkus okys bl fl)kar dk er gS fd
thou dh mRifRr futhZo vkSj vtSfod rRoksa ls gksrh gS] tSls fd [kkn] vksl] lM+k gqvk
fpifpik dhpM+] lw[kh ydM+h] vkSj ilhuk bR;kfnA vjLrq] FksYl (yxHkx 624-546 ch lh
bZ½] IysVks (yxHkx 423-347 ch lh bZ½ vkSj okWu gsyeksaV (1580-1644 ch lh bZ½] vkfn
oSKkfud Hkh 17oha “krkCnh rd thoksRifRr dh fopkjèkkjk ds leFkZd FksA 17oha “krkCnh ds
eè; esa ;g fl)kar Ý+kaflLdks jsMh] LiSykut+kuh vkSj yqbZ ikLpj ds }kjk vizekf.kr djkj
fn;k x;kA

eè;dkyhu ;qx ds fl)kar

eè;dkyhu ;qx] tks ;wjksih; txr esa ^bZlkbZ ;qx* ds uke ls Hkh izfl) gS] us ;wukfu;ksa ds
Øfed fodkl ds fl)kar dk [kaMu fd;kA eè;dkyhu ;qx esa fof'k"V lf̀"V ds bZlkbZ
fl)kar dk opZLo FkkA bl fl)kar ds vuqlkj èkjrh ij leLr fØ;k'khy thoksa dh jpuk
nSoh; “kfDr }kjk N% fnu esa dh xbZ FkhA Lisfu'k iknjh]  ¼1548-1671)
bl fl)kar ds izcy leFkZd FksA pawfd leLr fØ;k'khy thoksa dh jpuk nSoh; “kfDr }kjk
dh xbZ Fkh] os mRifRr ds fnu ls ysdj vc rd vifjorZuh; vkSj LFkk;h gSaA bl fl)kar
dk vuqdj.k 19oha “krkCnh ds eè; rd gqvkA

orZeku fLFkfr dh 'kk'orRkk fl)kar l`f"V dh vifjofrZr izÑfr ds rdZ esa fo'okl
j[krk gSA bl fl)kar dk ekuuk gS fd tho vius fof'k"V vfLrRo ds “kq: ls var rd
vifjorZuh; jgrk gS vkSj vuUrdky rd mlh rjg vifjorZuh; voLFkk esa jgsxkA

tSfod fodkl ds fl)kar

eè; 18oha “krkCnh esa thoksa ij gq, tho foKku ds fodkl us foKku txr esa Øakfr yk nhA
bl dky esa LohMu ds ouLifr oSKkfud dkyZ fyfu;l (1707-1778) us viuh vej
Ñfr ^flLVek uspqjbZ* (1735) izdkf'kr dhA fyfu;l us loZizFke izR;sd fØ;k'khy tho
dks nks nksgjs ukedj.k ds lkFk fufnZ"V fd;k] vkSj izR;sd tho dks nks ysfVu uke fn,] ,d
oa'k vkSj nwljk iztkfr ds fy,A bl izdkj] fyfu;l ds le; ls] oSKkfud n`f"V ls ekuo
iztkfr gksek-lsfi;Ul ds rkSj ij igpkuh tkrh gSA

18oha “krkCnh ds var esa] Ýkalhlh oSKkfud] dksEVs Ms cQ+u (1707-1788)] tks dkyZ
fyfu;l ds ledkyhu Fks] us rdZ fn;k fd thou ds Lo:i fuèkkZfjr vkSj LFkkbZ ugha gSaA
mudk fo'okl Fkk fd thoksa ds Øfed fodkl ij i;kZoj.k dk cgqr xgjk izHkko jgk gSA

rnksijkUr] bjkLel MkfoZu (1731-1802)] 18oha “krkCnh ds ,d vU; fodkloknh
oSKkfud pkYlZ MkfoZu ds nknk] us vius “kksèkksa ds ekè;e ls tkuojksa dh fodklewyd
voLFkk ij izdk'k Mkyk vkSj n`<+rk ls nkok fd;k fd èkjrh vkSj bl ij thou vo'; gh
yk[kksa o"kksZa ls fodflr gks jgs gSa vkSj bl Js.kh esa ekuo tho dk Øfed fodkl uohure
gSA

ysekdZ (1744-1829)] ,d Ýkalhlh izÑfroknh] izFke fodkloknh oSKkfud Fks ftUgksaus
fo'okl ds lkFk thoksa esa tSfod ifjorZu dh izeq[k izfØ;k ds ckjs esa fopkj dks vkxs
c<+k;kA mudk ;g fl)kar ^xq.kksa dk iSr`d vfHkx`g.k* ds uke ls tkuk tkrk gS vkSj ;g
ubZ iztkfr dh mRifRr dk fooj.k iznku djrk gSA ysekdZ] tks tkuojksa ds Js.kh foHkktu
esa fo'ks"kK Fks] us tkuk fd fofHkUu iztkfr;k¡ ,d lqO;ofLFkr lEcaèk ds vuq:i gks ldrh
gSa ftlus thou ds lcls ljy NksVs :i esa tfVy ekuo ds lrr oa'kkuqØe dks Øec)
fd;kA os izFke izÑfroknh Fks ftUgksaus ;g fo'okl fnyk;k fd tkuoj vius dks i;kZoj.k
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ds vuqdwy <kyus ds fy, vius vki dks ifjofrZr djrs gSaA vius fl)kar esa mUgksaus n'kkZ;k
fd ;s iztkfr;ka vifjorZuh; ugha Fkha] cfYd iwoZorhZ iztkfr;ksa ls mRiUu gqbZ FkhaA mUgksaus
lq>ko fn;k fd ,d tho dk <kapk mlds dk;Z ij fuHkZj djrk gSA blds fy, mUgksaus
ftjkQ ds mnkgj.k dk iz;ksx fd;k] vkSj O;k[;kf;r fd;k fd mldh yach xnZu dk
<kapk mlds }kjk viuh xnZu ds fujarj iz;ksx vkSj isM+ksa ds lcls Å¡ps i.kZ lewgksa rd igq¡p
ldus ds iz;kl ds dkj.k gqvkA bl fopkj ds vkèkkj ij] mUgksaus fuEufyf[kr pkj rRoksa
ds vkèkkj ij ,d fl)kar LFkkfir fd;k%

1) vaxksa dk iz;ksx vkSj vuqiz;ksx

2) vfHkx̀ghr fof'k"Vrkvksa dk oa'kkuqxr gksuk

3) vkarfjd izsj.kk

4) izR;{k okrkoj.k vkSj ubZ bPNk,a

muds vuqlkj] ftjkQ dh yach xnZu ,d vfHkx`ghr fof'k"Vrk Fkh ftls vxyh ih<+h }kjk
fojklr esa izkIr fd;k x;kA blh izdkj lkai dk ypdnkj “kjhj fcy esa jgus ds dkj.k
mlds vuqi;ksxh vo;oksa dk ifj.kke FkkA

nqHkkZX;o'k] ysekdZ dk ^xq.kksa ds iSrd̀ vfHkxg̀.k* dk fl)kar oSKkfud leqnk; ds chp
rdZlaxr fl) ugha gqvk D;ksafd og lHkh iz'uksa ds lekèkku ds fy, i;kZIr lk{; izLrqr
ugha djrkA fQj Hkh] ysekdZ dk Øfed fodkl dk fl)kar fodklewyd thofoKku esa ,d
ehy dk iRFkj gSA

tktZ D;wfo;j (1769-1832) ,d vU; Ýkalhlh oSKkfud gSa ftUgksaus ysekdZ ds Øfed
fodkl ds fl)kar dk n`<+rk ls fojksèk fd;k] ysfdu mlus ysekdZ ds thok'e lacaèkh lk{;
vkSj tSfod lEcaèkkas ls lacfèkr fopkj dk leFkZu fd;kA muds vuqlkj Mk;uklksj dk
foyqIr gksuk] mudh iztkfr dh ^tM+rk* ds dkj.k gqvkA mUgksaus vkxs ^foinkokn* dh
odkyr dh tks ;g izLrkfor djrk gS fd i`Foh dh ijr esa ifjorZu vkdfLed izkÑfrd
vkinkvksa ds dkj.k gq, gSaA gkykafd bl fl)kar dks oSKkfud vkèkkj ls iw.kZ leFkZu izkIr
ugha FkkA

pkYlZ yk;y (1797-1875)] ,d vaxzst odhy vkSj egRoiw.kZ HkwoSKkfud] us D;wfo;j ds
foinkoknh fl)kar dk [kaMu fd;kA yk;y us viuh rhu [kaM esa izdkf'kr iqLrd (1830-
1833) esa izek.kksa ds lkFk ckbZfcy dh fopkjèkkjk ds foijhr fl) fd;k fd i`Foh LFkkfir
èkkj.kk ls dqN gt+kj o"kZ vfèkd izkphu gS( yEch le;kofèk ds lkFk gh yEch HkwxHkhZ;
le;kofèk ds yEcs varjky esa eUn xfr ls izkÑfrd izfØ;kvksa }kjk tSls] Hkw-{kj.k] Hkwdai]
fgeunh; xfrfofèk;k¡ vkSj Tokykeqf[k;ksa ds dkj.k iF̀oh lajpukRed rFkk tyok;q lacaèkh
vusd ifjorZuksa ls xqt+jhA mUgksaus ,d:irkokn ds fl)kar ds fy, fu.kkZ;d lk{; izLrqr
fd;kA ftlds vuqlkj iF̀oh esa vk, izkÑfrd ifjorZuksa us Hkwrdky esa Hkh mlh izdkj
izfrfØ;k dh gksxh vkSj mlh rhozrk ds lkFk dh tSlk fd izfrfØ;kvksa dk :i orZeku esa
fn[kkbZ nsrk gSA

2-3-2 MkfoZu dk fl)kar

MkfoZu ls iwoZ izpfyr fl)karksa dk vè;;u] ftlus pkYlZ MkfoZu (1809-1882) dks izÑfr
vkSj thoksa ds p;u ds ckjs esa lkspus ds fy, izsfjr fd;k] vkSj ckn esa mUgksaus izkÑfrd p;u
vkSj fodkl ds izfl) fl)kar dks viuh izdkf'kr iqLrd ̂iztkfr;ksa dh mRifRr* ¼vksjhftu
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vkWQ Lih'kht+½ esa izfrikfnr fd;kA MkfoZu ds vuqlkj] izkÑfrd p;u og izfØ;k gS
ftlds }kjk tho Lo;a dks vius i;kZoj.k ds ifjorZu ds vuqdwy dj ldrs gSa vkSj
blhfy, os thfor jg ikrs gSa vkSj iztuu ds ;ksX; gksrs gSaA MkfoZu lj pkYlZ yk;y] Vh-
vkj- ekYFkl vkSj vYÝsM jlSy okWysl tSls fo}kuksa ls izHkkfor FksA

MkfoZuokn ik¡p fl)karksa ls ;qDr gS tks fd gSa%

i) vfèkd mRiknu vFkkZr vfèkd mRiknu dk vkfèkD;% ekYFkl dk tula[;k
fl)kar ladYiuk iztuu ls lEcafèkr Fkk vkSj ;g fl)kar bl ij t+ksj nsrk gS fd
ekuo dh izR;sd ih<+h esa tUe ysus okys O;fDr;ksa dh la[;k thfor jgus ;ksX; yksxksa
ls vfèkd gksxhA

ii) fofHkUurk vkSj vuqokaf'kdrk% blds vuqlkj leku iztkfr ds izR;sd O;fDr ,d
leku ugha gksrs cfYd os ,d nwljs ls fofHkUu fof'k"Vkvksa ds dkj.k fHkUu gksrs gSaA buesa
ls dbZ vuqdwy :ikarj.k vuqokaf'kd gSa vkSj os Hkkoh ih<+h dh larku dks gLrkarfjr
gks tkrs gSaA

iii) vfLrRo ds fy, la?k"kZ% tSfod izk.kh T;kferh; vuqikr esa o`f) djrs gSa] tcfd
[kk| mRiknu esa o`f) dsoy vadxf.krh; vuqikr esa gksrh gSA ifj.kkeLo:i] ;gk¡
lhfer lalkèkuksa ds fy, la?k"kZ gksrk gSA dsoy pqfuank O;fDr gh bu lhfer lalkèkuksa
dks ik ikrs gSa vkSj ckdh bl thou la?k"kZ esa u"V gks tkrs gSaA
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iv) ;ksX;re dh mRrthfork vFkkZr izkÑfrd p;u% dqN O;fDr fo'ks"k esa fof'k"V
fo'ks"krk,a vFkok fHkUurk,a gksus ds dkj.k muesa vU; de xq.kksa okys O;fDr;ksa dh
vis{kk thfor jgus vkSj iztuu djus ds csgrj volj gksrs gSaA

v) iztkfr;ksa esa ifjorZu%  iztkfr;ksa esa Øec) ifjorZu yEch HkwxHkhZ; le;kofèk;ksa esa
eanxfr ls i;kZoj.k esa ifjorZu ds dkj.k iztkfr;ksa dh p;u {kerkvksa esa Hkh ifjorZu
vkrs gSaA ftlds ifj.kkeLo:i bu iztkfr;ksa ds ;ksxkRed ifjorZuksa esa Hkh cnyko
vkrs gSa vkSj os vius iSr`d tuleqnk; ls iw.kZ :i ls fHkUu gks tkrs gSaA

MkfoZuokn tSfod fodkl dk lcls vfèkd izHkko'kkyh fl)kar cuk] ijUrq ;s ;g ifjHkkf"kr
djus esa v;ksX; lkfcr gqvk fd izkÑfrd p;u okLro esa fdl izdkj Øfed fodkl esa
ifjf.kr gksrk gSA fQj Hkh] MkfoZu ds fopkj dks dqN fo}kuksa ds lewg tSls pkYlZ] tktZ
yk;y] FkkWel gDlys] vusZLV gsdy] vkWxLV folesu] vYÝsM jlSy] okWysl vkSj flEilu
tSls fo}kuksa us vkxs c<+k;kA MkfoZu ds izkÑfrd p;u dh voèkkj.kk dk leFkZu djus dh
otg ls ;s “kksèkkFkhZ uo-MkfoZuokfn;ksa ds uke ls tkus tkrs gSaA ckn esa] bl fopkjèkkjk ds
dqN fo}ku tSls lhokWy jkbZV] jksukYM fQ'kj vkSj ts-ch-,l- gkWYMsu us izkÑfrd p;u dh
O;k[;k vkèkqfud laÜys"k.k vFkkZr uohu-MkfoZuokn }kjk dhA

2-3-3 Øfed fodkl dk Ñf=e fl)kar

fodkl dk ;g fl)kar vfuok;Z :i ls izkÑfrd p;u] vuqokaf'kd mRrjkfèkdkj] mRifRr
lacaèkh tulkaf[;dh] oxhZdj.k foKku vkSj fof'k"Vrk dk fl)kar vkSj o`gr~ fodkl dh
voèkkj.kk dk la;kstu gSA blds vfrfjDr ;g fl)kar fodkl ds vp;fur ?kVdksa]
fof'k"V :i ls iF̀kDdj.k] (mutation) vkSj iqu%lap;u ij Hkh tksj nsrh gS
¼jhQ bR;kfn] 2000½A

thfor izkf.k;ksa dk fofHkUu NksVs-NksVs lewgksa vFkok vkckfn;ksa esa HkkSxksfyd vFkok “kkjhfjd
vojksèk fodkl ds fy, mÙkjnk;h dkjdksa esa izeq[k gSA bu ckèkkvksa esa leqnz] ufn;ka] igkM+
vkfn vkrs gSa tks le:i O;fDr;ksa esa vUr% iztuu izfØ;k esa ckèkd gksrs gSaA nwljh vksj]
mRifjorZu tks O;fDr;ksa esa thu dh lajpuk esa ifjorZu ds fy, mRrjnk;h gSa] O;fDr;ksa dh
fofoèkrk dk dkj.k gSaA vfèkdrj vuqokaf'kdfon~ ekurs gSa fd mRifjorZu }kjk thu dh
ifjorZu dh vkÑfr izkÑfrd p;u dh rqyuk esa cgqr NksVh FkhA

vuqokaf'kdh jpukra= dh vis{kkÑr iw.kZ le> ds lkFk] vkt ;g ekuk tkrk gS fd Øfed
fodkl okLro esa O;fDr;ksa esa] tks tula[;k ds ,d leku-thu-leqPp; (gene pool) dk
va'k gS] vuqokaf'kd :i ls izkIr ifjorZu dk dqy ;ksx gS rFkk ,d O;fDr fo'ks"k ds ctk;
leku tula[;k ij Øfed fodkl ds izdk;Z dk dkj.k gSA

Øfed fodkl ds jpukra= dk vkèkqfud fl)kar MkfoZuokn ls fuEu rhu egRoiw.kZ igyqvksa
ls fHkUu gS%

i) izkÑfrd p;u ds vfrfjDr vkèkqfud fl)kar Øfed fodkl vkSj vU; egRoiw.kZ cyksa
dh igpku djrk gS] tSls mRifjorZu (mutation)] ìFkDdj.k (isloation) vkSj thu dk
izokg (genetic drift)A

ii) Øfed fodkl dk vkèkqfud fl)kar ekuo dh fof'k"V vuqokaf'kd rRoksa dh igpku
djrk gS ftls thu ds uke ls tkuk tkrk gSA tula[;k esa ;g fHkUurk thu ds
fofoèk ;qXeksa (alleles) dh mifLFkfr ds dkj.k gSA
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iii) ;g fl)kar crykrk gS fd ubZ iztkfr dh jpuk lkekU;r% NksVs vuqokaf'kd ifjorZuksa
ds Øec) lap;u ls gksrh gSA

vkèkqfud Ñf=e fl)kar ewyr% thu] QsuksVkbIl (phenotypes) vkSj tula[;k ds Lrj ij
tSfod fodkl dh dk;Ziz.kkyh dh O;k[;k djrk gSA gkykafd bl fl)kar dks ysdj uo-
mRifjorZuokfn;ksa (Neo-mutationists) us vDlj pqukSrh nh gSA vk.kfod thofoKkuh
eklkrks'kh usbZ ls iszfjr vU; dbZ uo-mRifjorZuokfn;ksa us tSfod fodkl ds izeq[k ?kVd
ds :i esa izkÑfrd p;u dh ctk;] mRifjorZu (mutation) dh iz?kVuk (phenomenon) dh
odkyr dh gSA

Øfed fodkl ds ;s fl)kar ekuo ds tSfod fodkl ds bfrgkl dks le>us ;ksX; cukus
esa lgk;rk djrs gSaA thok'e ds :i esa Hkwrdky ds lk{; ;g lqfuf'pr djus esa egRoiw.kZ
Hkwfedk fuHkkrs gSa fd ekuo] okuj iztkfr (apes) ls dSls fodflr gqvkA ekuo fodkl ds
fl)kar  vkSj iqjkrRoosÙkkvksa }kjk [kqnkbZ esa izkIr lk{;ksa ij vkt+ek,
x,A gksehfuM thok'e ds :i esa lk{;] ekuo ds tSfod fodkl  dks iz{ksi iFk (trajectory)
iznku djus esa l{ke FksA blus ;g fuèkkZfjr fd;k fd Lruèkkjh okuj fdl izdkj vkèkqfud
ekuo ds :i esa fodflr gq,A oSKkfudksa dk ekuuk gS fd bl izfØ;k esa yxHkx 6 yk[k
o"kZ yxsA

cksèk iz'u-1

1½ tSfod fodkl dks 50 “kCnksa esa ifjHkkf"kr dhft,A

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

2½ ysekdZ ds Øfed fodkl fl)kar dh eq[; fo'ks"krk,a D;k gSa\

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

3½ MkfoZuokn dh eq[; fo'ks"krkvksa dh lwph cukb;sA

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

4½ fjDr LFkku Hkjsa%

d) ekYFkl ds tula[;k ds fl)kar ds vuqlkj] ekuo tula[;k ........................

nj ls c<+rh gS] tcfd [kk| mRiknu dh òf) ........................nj ls c<+rh gSA

[k) ^vfHkx`ghr xq.kksa* dk fl)kar ........................ ds }kjk izfrikfnr fd;k x;kA

x) vYÝsM jlSy okWysl us ........................ fl)kar izfrikfnr fd;kA
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5½ MkfoZuokn Øfed fodkl ds Ñf=e fl)kar ls fdl izdkj fHkUu gS\

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

2-4 gksehukbZt+ s'ku

gksehukbZts+'ku og izfØ;k gS tks ekuo ds “kkjhfjd :i ls muds okuj iwoZtksa ls gkseks
iztkfr esa vkfoHkkZo dks ifjHkkf"kr djrh gSA ysfVu “kCn ̂gkseks* tks ,d tho ds :i esa ekuo
dk izfrfufèkRo djrk gS] dk lcls igys iz;ksx djus okys LohMu ds izÑfroknh dkyZ
fyus;l FksA gkseks og iztkfr gS tks  ds oa'k dks lfEefyr djrh gS] ftlesa
vkèkqfud ekuo ds lkFk-lkFk vusd foyqIr iztkfr;ka] tks vkèkqfud ekuo ds cgqr ut+nhdh
gSa] lcls vfèkd egRoiw.kZ gkseks bjsDVl dks Hkh lfEefyr djrh gSA

ekuo ds tSfod fodkl dh dFkk mlds okuj iwoZtksa ds lkFk 65 yk[k o"kZ igys vkjaHk gksrh
gSA izksflfe,al (prosimians) ls vkjaHk gksdj canj] okuj] fo'kkydk; okuj vkSj var esa
ekuo rdA og MkfoZu gh Fks ftUgksaus okuj vkSj ekuo ds eè; dh dM+h dks le>uk laHko
cuk;kA viuh Ñfr ̂iztkfr;ksa dh mRifRr* (Origins of Species) esa os ubZ iztkfr ds vius
iwoZtksa ls tSfod fodkl ds fopkj ij rdZ nsrs gSaA ekuo Øfed fodkl dk bfrgkl
gkseksfuM vkSj ekuo ds eè; ds egRoiw.kZ pj.k dh [kkst dks Hkh “kfey djrk gSA ;g pj.k
vkèkqfud ekuo ds tUe vFkkZr vkjaHk dks muds okuj iwoZtksa ls vyx djds fpfUgr djrk
gSA

 https://en.wikipedia.org/wiki/File:PrimateTree2.jpg

;g ekuk tkrk gS fd ekuo ds iwoZtksa dh lcls ut+nhdh dM+h ek;kslhu ;qx ¼23 yk[k
ls 53 yk[k o"kZ igys½ dh gSA lnkcgkj ir>M+ okys taxyksa ds dkj.k mudk [kqyh
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ouLFkyh] >kM+hnkj eSnku] ?kkl ds eSnku esa cnyuk vkSj fefJr (mosaic) okl] dHkh-dHkh
>hyksa] ufn;ksa vkSj tyèkkjkvksa ds fdukjs ?kus N= okys taxyksa esa okuj Lo:i iwoZt bl ;qx
esa Qys-QwysA i;kZoj.k dh fofoèkrk us uohu ifjorZu] ftlesa dbZ izdkj ds tkuojksa lfgr
uj-okuj dh xfr'khyrk dks m|hIr fd;kA blus bUgsa o`{koklh ls Hkwfe ij thou dh vksj
LFkkukUrfjr fd;kA f}ikfnrk (bipedalism) dk fodkl vFkkZr gksfefuUl dh lhèks pyus
dh ;ksX;rk us mUgas [kqyh ouLFkyh esa csgrj iz;kl djus ds ;ksX; cuk;kA uhps ge okuj
vkSj ekuo ds chp izeq[k Hksn okys y{k.kksa dh ppkZ djsaxs] ftlesa f}ikfnrk lcls egRoiw.kZ
Hksn gSA

Prof. Pedro Flores, Professor de Geografia e Historia en IES Blas de Otero
https://www.slideshare.net/pflores88/the-prehistory-72472639

(Bipadelism)

ekuo <kaps ds dadkyh; ifjorZuksa ds ihNs f}ikfnrk ,d eq[; dkj.k Fkk tks lHkh f}iknh;
gkseksfuMksa esa ekStwn gSA lgsysaFkzksil vFkkZr vksjksfju f}ikfnrk ds lokZfèkd vkfne mnkgj.k
gSaA bUgsa vafre uj-okuj (primate) ekuk tkrk gS] tks oa'k ijaijk esa ?kqVuksa ls pyus okyksa
& xksfjYyk vkSj fpEikath & dh rjg FkkA f}ikfnrk ds vusd ykHk gSa tSls fd%

1½ lhèkk pyuk gkFkksa dks Hkkstu rd igq¡pus vkSj mBkus ds fy, Lora=rk iznku djrk gS]

2½ f}ikfnrk xfr'khyrk ds nkSjku ÅtkZ cpkrk Fkk]

3½ blls yEch nkSM+ vkSj f'kdkj esa lgk;rk feyrh Fkh]

4½ ;g nf̀"V voyksdu dk ,d foLr̀r {ks= miyCèk djkrk gS]

5½ ;g lw;Z vkfn ds lhèks laidZ esa vkus okys Hkw-{ks= dks de djds vfrrki (hyperthermia)
ls cpus esa lgk;rk djrk gS]

6½ ;g ,d lkFk dbZ dk;Z djus vkSj mRikndrk c<+kus esa lgk;rk djrk gS] vkSj

7½ f}ikfnrk] vkxs vFkok ihNs ds yacs gkFk-iSj (hindlimbs and forelimbs) okys okuj dh
rqyuk esa] vkxs vkSj ihNs ds gkFk-iSjksa }kjk ,d larqfyr vuqikr dk funZs'ku djrk gSA
vkxs-ihNs ?kweus ;ksX; vaxwBk vkSt+kj cukus esa lgk;d fl) gqvkA
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f}ikfnrk ds lkFk tqM+s gq, vU; cnyko gSa% yEcs vaxwBs] dwYgksa vkSj tUe ufydk vkSj
dadkyh; <+kaps esa vU; ifjorZuA

2-4-2 ,ulsQykbZt+s'ku (Encephalization)

gkseksukbZts+'ku dh izfØ;k esa vU; egRoiw.kZ ifjorZu ekuo ds efLr"d ds vkdkj esa o`f)
Fkk tks xksfjYyk vFkkZr fpEikath dh rqyuk esa] vkdkj esa rhu xquk vfèkd c<+kA efLr"d
ds foLrkj.k dh ;g izfØ;k ,ulsQykbZts+'ku dgykrh gS vkSj ;g izfØ;k gkseks gschfyl
iztkfr ds lkFk vkjaHk gqbZA ifj.kkeLo:i] efLr"d dh duiVh ds fi.Md esa o`f) gqbZ]
ftldk iz;ksx Hkk"kk ds izlaLdj.k esa fd;k tkrk gS vkSj iwoZ-yykV dk ckgjh vkoj.k
tfVy fu.kZ; ysus esa lgk;d gksrk gS ¼ekuo ds tSfod fodkl dk o.kZu bl bdkbZ ds

 esa fd;k x;k gS½A

2-4-3 ySafxd f}:irk

,d vU; ?kVd tks okuj ls ekuo iwoZt esa Hksn djrk gS og gS ySafxd f}:irkA tSls og
fLFkfr ftlesa ,d gh iztkfr ds nks fHkUu fyax vyx rjg ds LoHkko dk izn'kZu djrs gksaA
ekuo dh ySafxd f}:irk esa deh vkbZ tks fd vU; okuj iztkfr;ksa ¼fxCcu ds vykok] tks
NksVs okuj Hkh dgs tkrs gSa½ dh rqyuk esa uj ds “onar (canine) ds ?kVko] lkFk gh Hkksag
dVd (brow ridges) vkSj ujksa dk T+;knk “kfDr'kkyh gksuk] }kjk fo'ksf"kr gSA ekuo esa vU;
egRoiw.kZ “kkjhfjd ifjorZu dkeqdrk ls lEcafèkr gSa tks xqIr dkeksRrstuk ¼;kSu xzg.k'khyrk
dh fLFkfr½ dk Øfed fodkl FkkA

2-4-4 vU; dkjd

vusd nwljs dkjd tSls fd mYuj (ulnar) izfrdwyrk ¼,d gh gkFk ds vaxwBs vkSj NksVh
maxyh esa lEidZ dj ikuk½] lwa?kus dh vis{kk ǹf"V esa o`f)] vkar dk NksVk gksuk] nar iafDr
esa cnyko] Losn ¼ilhuk½ xzafFk;ksa esa cnyko vkfn ekuo vkSj okuj esa foHksnu fuèkkZfjr djrs gSaA

ekuo vkSj okuj ds eè; lEcaèk vusd lk{;ksa ds vkèkkj ij LFkkfir fd, x, gSaA vk.kfod
thofoKku us ekuo vkSj fpEikath ds eè; Mh-,u-,- dh 95-99 izfr'kr lekurk ikbZ gSA
fpEikath vkSj gkseksfuu ds eè; vyxko yxHkx 40-80 yk[k o"kZ iwoZ fpfUgr fd;k x;k gSA

ekuo Øfed fodkl dk lcls lqLi"V lk{; thok'e dh igpku ds lkFk vk;kA
thok'efoKkuh okuj vkSj ekuo iztkfr ds thok'e esa lekurk,a vkSj vlekurk,a <wa< dj
okuj ls ekuo ds Øfed fodkl dh tk¡p dj irk yxkus esa l{ke FksA thok'e vo'ks"k
vkèkqfud ekuo iztkfr ds Øfed fodkl  ds Øec) pj.kksa dks ifjHkkf"kr djus esa lgk;d
gq,A

thok'e 1891 esa fVªfuy] tkok }hi] baMksusf'k;k esa [kksts x,A

[kkst ds LFkku ds vkèkkj ij] thok'e tulkèkkj.k }kjk ^tkok eSu* ds rkSj ij
igpkus x,A

iztkfr dh [kkst ;wthu M~;wcksbl ds usr`Ro esa [kqnkbZ djus okys ,d ny }kjk dh
xbZA

uewus dks izkjaHk esa ekuo vkSj okuj ds eè; ,d ubZ iztkfr le>k x;k vkSj
fiFksdSUFkzksil bjsDVl ds rkSj ij oxhZÑr fd;k x;kA
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varr% 1940@50 ds n'kd esa teZu thofoKkuh vuZLV ek;j us flukUFkzksil
isfduSfUll ¼ihfdax eSu½ ds thok'e vkSj tkok eSu ds eè; lEcaèk LFkkfir fd;k]
ftlds }kjk nksuksa ,d gh iztkfr gkseks bjsDVl ¼bldk bdkbZ esa ckn esa foLrkj ls
o.kZu fd;k x;k gS½ ds va'k ds rkSj ij oxhZÑr fd, x,A

1891 esa tc lcls igys gksfefuu thok'e [kkstk x;k] bls Hkwyo'k ,d ekuo iztkfr dk
le> fy;k x;k tks fdlh izdkj dh chekjh ls ihfM+r FkkA 1920 ds nkSjku tc leku
izdkj ds thok'eksa dh [kkst “kq: gqbZ rc ;s vyx iztkfr ds rkSj ij oxhZÑr fd, x,A

fp= 2-3% gkseks uysMh% ekuo oa'k-o`{k dh ,d uohu iztkfr
fp=.k% ,l-oh- esnkfjl] ;w- MCY;w-eSfMlu

;wfuoflZVh vkWQ foLdkfUlu (https://news.wisc.edu/naledi/)

2-5 ekuo dk Øfed fodkl

Ekkuo ds lcls ut+nhdh iwoZtksa ds Øfed fodkl dks nks Js.kh esa foHkkftr fd;k tk ldrk
gS% gkseks-iwoZ vkSj gkseks iztkfr dk Øfed fodkl (fp= ds fy, ns[ksa] https://
www.britannica.com/science/human-evolution)A

2-5-1 gkseks-iwoZ

;g oxZ gksfefuM ds thok'e lk{;ksa ls oxhZÑr fd;k x;k gS tks ekuo ds ut+nhdh
lkn'̀; rks gSa] ysfdu ;g okuj ls vfèkd lehI; gSaA

fMª;ksfifFkdl

fMª;ksfifFkdl] okuj ln`'; foyqIr tho dh ,d iztkfr gS tks ekuo ds Øfed tSfod
fodkl ds pj.k dk izfrfufèkRo djrk gS] tc ekuo vkSj okuj ,d gh oa'kkoyh dk va'k
FksA ;g fevksflu vkSj fIyvksflu Hk.Mkj ¼23 ls 2-6 yk[k o"kZ iqjkus½ esa thok'e ds :i
esa izkIr gq, vkSj “kq:vkr esa Li"V :i ls vÝhdk esa mRiUu gq, FksA fMª;ksfifFkdl ds vusd
:i tkus tkrs gSa] ftuesa NksVs] eè;e vkSj cM+s] xksfjYyk ds vkdkj ds tho lfEefyr gSaA
blesa ,d ekuo vkSj ,d okuj esa Hksn djus okyh fo'ks"krkvksa dk vHkko gSA ekuo dh rqyuk
esa “onar (canine) cM+s gSa ysfdu vU; okuj tho ftrus etcwrh ls fodflr ugha gSaA gkFk
cgqr yEcs ugha FksA diky dh <ky esa mfpr fodkl vkSj vkèkqfud okuj esa feyus okyh
Hkkjh HkkSag dVd dk vHkko FkkA blfy,] ;s xksfjYyk vkSj fpEiSath dk vxznwr Fkk (fp= ds
fy, ns[ksa: https://www.thoughtco.com/dryopithecus-tree-ape-1093073)A

ekuo dk
tSfod fodkl



46

fp= 2-4% fMª;ksfifFkdl ds thok'e
lkHkkj: Ghedoghedo, 2013

lzksr:https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/0/02/Dryopithecus_fontani_mio_
med_francia.JPG

jkekfifFkdl

igyk jkekfifFkdl thok'e 1932 esa mRrj-if'peh Hkkjr dh f'kokfyd igkfM+;ksa ds
thok'e Hk.Mkj esa feykA izkbesV~l ¼primates½ thok'e eè; vkSj mRrj ekbvksflu ;qx
¼yxHkx 16-6 yk[k ls 5-3 yk[k o"kZ iwoZ½ ls izkIr gksrs gSaA nks iztkfr] jkekfifFkdl
iatkchdl vkSj jkekfifFkdl fodsjh] lcls igys [kksth xbZ FkhaA thok'e esa izkIr tcM+s ds
VqdM+s jkekfifFkdl dk lEcaèk ,d fHkUu iztkfr ds RkkSj ij ns[kk x;k tks fd vkèkqfud
ekuo ¼gkseks lsfi;aal½ dk izFke izR;{k iwoZt FkkA fQj Hkh] tc vesfjdu ekuo'kkL=h MsfoM
fiYche us jkekfifFkdl ds iwjs tcM+s dh [kkst dh] ftlesa tcM+s dh lqLi"V :i ls vkÑfr
Fkh vkSj tks oh vkdkj ds Fks] ekuo oa'kkoyh ds lnL;ksa ds v.kqor̀ vkÑfr ds tcM+ksa ls
fHkUu fpfUgr fd, x,A bl lk{; ds vkèkkj ij] fiYche us jkekfifFkdl dk ouekuq"k ds
iwoZt flokfiFksdl] ls lkn'̀;rk gksus dk fu"d"kZ fudkyk (fjpMZ yhds }kjk [kkstk x;k
jkekfifFkdl esaMhcy dk fp=.k ns[ksa% http://www.angelfire.com/mi/dinosaurs/
zramapithecus.html)A

ftxk aVk sfifFkdl

,d cM+s dfi thok'e dh tkfr] ftlesa nks iztkfr;ka tkuh tkrh gSa% ftxkaVkssfifFkdl
fcykliqjsafll] tks fd 60 ls 90 yk[k o"kZ iwoZ Hkkjr esa fuokl djrh Fkha] vkSj ftxkaVkssfifFkdl
CySfd] tks phu esa de ls de 10 yk[k o"kZ iwoZ rd thfor FkkA ;s okuj muds nkarks] fupys
tcM+s dh gfM~M;ksa vkSj laHkor ckgjh izkaxfMdk ¼gkFk ds Åijh Hkkx dh gM~Mh½ ds VqdMs+
ls igpkus tkrs gSaA ;s vkdkj esa fo'kky Fks] “kk;n xksfjYys ls Hkh cM+sA ;s [kqys eSnku esa
jgrs Fks vkSj buds ihlus vkSj pckus okys etcwr nkar Fks (fp= ds fy, ns[ksa% https://
prehistoric-fauna.com/Gigantopithecus-blacki)A

lcls igys uewus teZu-Mp thok'e foKkuh th-,p-vkj- okWu dks,fuXlokYM }kjk [kksts
x,] tks phu dh ,d nok dh nqdku esa feysa] ogka ;s ̂ Mªsxu ds nkar* ds uke ls tkus tkrs
FksA ;|fi] nkar cM+s Fks] ysfdu mlesa ekuo ds nkar ls dqN lekurk,a Hkh Fkha] ftlus dqN
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thok'e foKkfu;ksa dks ;g lkspus ds fy, izsfjr fd;k fd vo'; gh ekuo ds iwoZt
^fo'kky* jgs gksaxsA ckn esa iwjs tcM+s dh gfM~M;ksa dh [kkst us ;g izekf.kr fd;k fd os
foyqIr okuj iztkfr ls lEcafèkr Fks (jSQjVh, 2018)A

vkWLVªSyksfifFkdl

vkWLVªSyksfifFkdl dk igyk thok'e 1924
esa jseaM MkVZ }kjk [kkstk x;k] os nf{k.kh
vÝhdk] ds Vk¡x “kgj ds tksgkfUulcxZ
esa “kjhj jpuk foKku ds izksQslj FksA
;g ik¡p o"kZ ds cPps dk nwèk ds nkarksa
lfgr diky FkkA diky (skull) dh
lajpuk esa okuj ln`'; dbZ fo'ks"krk,a
Fkha tSls fd mBk gqvk (projecting)
psgjk vkSj NksVk efLr"dA bldh Li"Vr%
ekuo lg'; fo'ks"krk,a Hkh FkhaA mnkgj.k
ds RkkSj ij] okujksa dh rjg uqdhys ds
ctk; xksykbZ tcM+kA Qksjkesu esXue
(foramen magnum; diky ds vkèkkj
ij fNnz tks es#n.M jTtw esa feyrk gS)
ds osUVªy (ventral) dh fLFkfr n'kkZrh gS
fd tho lhèkk pyk djrk FkkA diky
28 yk[k o"kZ iqjkuk gS vkSj bls
vkWLVªSyksfifFkdl vÝhdkul dk uke fn;k x;kA tulkèkkj.k esa diky dks mldh [kkst
ds LFkku ds uke ij Vk¡x ckyd ds rkSj ij Hkh tkuk x;kA

lcls lqLi"V vkSj vPNh rjg ls lajf{kr fd;k x;k vkWLVªSyksfifFkdl dk uewuk] ,d eknk
dadky dk gS tks fd 1974 esa thok'e foKkuh MksukYM tkWulu ds usrR̀o esa oSKkfudksa ds
,d ny us bfFk;ksfi;k ds gnj {ks= esa [kkstk FkkA ekuo'kkL=h ml dadky dk yxHkx
40% ,df=r dj lds vkSj mls ^ywlh* miuke fn;k x;k1A

1938 esa] vkWLVªSyksfifFkdl tkfr ds vU; nwljs thok'e dh [kkst gqbZ] ftls vkWLVªSyksfifFkdl
jkscLVl dk uke fn;k x;kA

vkWLVªSyksfifFkdl dh fofHkUu iztkfr;ka fIyvkslhu ¼53 yk[k ls 26 yk[k o"kZ iwoZ½ vkSj fIyLVkslhu ¼26
yk[k ls 11]700 yk[k o"kZ iwoZ½ ;qx ds nkSjku thfor FkhaA ogk¡ yxHkx 40 yk[k ls 18 yk[k o"kZ iwoZ
vkWLVªSyksfifFkdl ¼Au½ dh iztkfr;ka tSls vkWLVªSyksfifFkdl ,sukesafll] vkWLVªSyksfifFkdl vQkjsafll]
vkWLVªSyksfifFkdl vÝhdkul] vkWLVªSyksfifFkdl ckgjsy?kt+kyh] vkWLVªSyksfifFkdl xghZ vkSj vkLLVªSyksfifFkdl
lsfMck FkhaA ogk¡ yxHkx 30 yk[k ls 27 yk[k o"kZ iwoZ dsU;kUFkzksil ds lkFk iztkfr ds- IysV~;ksil FkkA
bldh vafre mi-ih<+h yxHkx 30 yk[k ls 12 yk[k o"kZ iwoZ] isjkaFkzksil Fks] ftldh iztkfr;ka ih-

,sfFkvksfidl] ih- cksbZlsbZ vkSj ih- jkscLVl FkhaA

iztkfr gkseks ls vkWLVªSyksfifFkdl dk foHksn eq[;r% lcls NksVs vkdkj ds “kjhj] vis{kkÑr
lcls NksVs vkdkj ds efLr"d] vis{kkÑr lcls NksVs nkar vkSj cM+s psgjs] blds vfrfjDr
vU; “kjhfjd varj dh otg ls gSA

fp= 2-5% vkWLVªSyksfifFkdl thok'e
LkHkkj: nqjksok] 2007

L=ksr:https://upload.wikimedia.org/wikipedia/
commons/7/7d/Australopithecusafarensis_

reconstruction.jpg

1 bldk ukedj.k jkWd cSaM chVYl ds izfl) xhr ̂ywlh bu n Ldk; fon Mk;eaM~l* ls çsfjr gksdj

fd;k x;kA
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uohure [kkstsa

thok'e foKkuh yxkrkj thok'eksa dh [kkst esa “kkfey jgsA dqN o"kZ igys gh] ekuo tho
dh mRifRr ls lEcafèkr vusd u, lk{; izkIr gq,A mnkgj.k ds rkSj ij] vDVwcj 2009 esa]
eè; bfFk;ksfi;k esa ,okW'k ds ,d ny }kjk ekuo thok'e dk lcls cM+k Hk.Mkj [kkstk x;k
ftlesa vkWLVªSyksfifFkdl vkSj vkjMhfifFkdl dh vyx iztkfr;ka FkhaA

8 vizSy 2010 dks] dqN oSKkfudksa us nf{k.kh vÝhdk esa vkWLVªSyksfifFkdl dh ubZ iztkfr ds
thok'e dh [kkst dhA ubZ iztkfr dks vkWLVªSyksfifFkdl lsfMck uke fn;k x;k] tks ekykik
uke dh xqQk ls izkIr gqvkA thok'e 19-5 vkSj 17-8 yk[k o"kZ ds yxHkx iqjkuk gSA thok'e
esa ,d ;qok uj] ftldh vk;q e`R;q ds le; yxHkx 12-13 o"kZ gksxh] ftldh ,d [kksiM+h
vkSj vkaf'kd dadky vkSj ,d o;Ld eknk dk tcM+k vkSj vkaf'kd dadky lfEefyr gSaA
igys] foLrkfjr efLr"d vkSj f'k'kqvksa dk cM+s efLr"d ds lkFk tUe ysuk ekuo dh mRifRr
ds fy, ,d fof'k"V dkjd ekuk x;k Fkk ysfdu vkWLVªSyksfifFkdl lsfMck ds dadkyksa ds
thok'e ij ubZ [kkst n'kkZrh gS fd dwYgs vkSj efLr"d dh ckgjh lrg esa egRoiw.kZ
ifjorZu efLr"d ds foLrkj ls iwoZ ?kfVr gqvkA

fnlEcj 2003 esa] oSKkfudksa us fu,UMjFky ds thUl dk [kkdk rhu vyx fu,UMjFky ekuo
thok'eksa dh gM~Mh ls fy, x, Mh-,u-,- va'kksa ls cuk;k] izR;sd ,d-nwljs ls fHkUu gSa] ;g
bls og lcls igyh foyqIr iztkfr cukrk gS ftldk Mh-,u-,- [kkstk x;k gSA ;g thok'e
fofUntk xqQk] Øks,f'kvk ls izkIr fd, x, Fks tks yxHkx 44]000 o"kZ iqjkus gSaA

ekpZ 2015 esa oSKkfudksa dks bfFk;ksfi;k esa ,d u;k thok'e feyk] ftls ̂ysMh tkW* dk uke
fn;k x;k vkSj ftldk frfFk fuèkkZj.k 27-5 yk[k ls 28-0 yk[k o"kZ iwoZ fd;k x;k gSA
blds fupys tcM+s] flQZ ckbZa vksj ds vkèks tcM+s] ftlds vkWLVªSyksfifFkdl ds iwoZt ls NksVs
nkar gSa] tcfd blds vU; xq.k ckn dh gkseks iztkfr ls lekurk,a j[krs gSa tSls fd gkseks
gSfcfylA

flrEcj 10] 2015 dks vU; vlkèkkj.k [kkst gqbZ tc nf{k.kh vÝhdk dh jkbftax LVkj
xqQk ls ianzg dadky feysA bu dadkyksa ds vkèkqfud ekuo ds leku iSj vkSj gkFk] lkFk
gh Åaps daèks] pkSMs+ dwYgs vkSj vkWLVªSyksfifFkdl ds iz:ih QSyh gqbZ ilfy;k¡ bls gkseks iwoZt
ds lǹ'; cukrs gSaA vHkh rd izkIr thok'e Hk.Mkjksa esa y{k.kksa dk ;g la;kstu vc rd
dgha vkSj ugha feyrk] vr% “kksèk ny us bl thok'e dks ,d ubZ iztkfr gkseks uysMh dk
uke fn;k ( : https://www.si.edu/; gkseks uysMh ij T;knk tkudkjh ds fy, ns[ksa%
https://www.youtube.com/watch?v=oxgnlSbYLSc)A

vc ge iztkfr gkseks dh rjQ c<+rs gSa vkSj iwjh nqfu;k esa ikbZ xbZ gkseks dh fofHkUu
iztkfr;ksa ds ckjs esa ppkZ djrs gSaA

2-5-2 ekuo ¼gkseks½ iztkfr dk Øfed fodkl

,slk fo'okl fd;k tkrk gS fd izFke ekuo vkWLVªkSyksfiFksflu ds iwoZt ls yxHkx 2 yk[k
o"kZ iwoZ fodflr gq,A vkWLVªSyksfifFkdl vÝsafll dks vkerkSj ij gkseks tkfr ds iwoZt ds
lcls ut+nhdh le>k tkrk gSA gkseks tkfr dks iRFkj ds vkSt+kj ds iz;ksx vkSj dwYgksa ds
fodkl ds }kjk oxhZÑr fd;k x;k FkkA

gkseks gSfcfyl

gkseks gSfcfyl 28 yk[k ls 14 yk[k o"kZ iwoZ thfor FksA ;g nf{k.kh vkSj iwohZ vÝhdk esa
gksykslhu ;qx ds var vkSj izkjafHkd IyhLVkslhu ;qx esa fodflr gq,A igyk thok'e 1960
esa eSjh yhds vkSj yqbZ ds usrR̀o esa ,d ny }kjk rat+kfu;k ds vksYMqobZ xkWtZ] iwohZ vÝhdk
esa [kkstk x;kA bl LFkku ij gfM~M;ksa ds lkFk iRFkj ds vkSt+kj feysA bldk vkSt+kjksa ds
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lkFk lEcaèk gksus ds dkj.k] ;g vkjafHkd ekuo gkseks gSfcfyl dgyk;k] eryc ̂gSaMh eSu*A
gkseks gSfcfyl dk dn NksVk Fkk] ftlds gkFk] iSjksa ls yEcs Fks vkSj dadky dkQh gn rd
vkWLVªSyksfifFkdl tSlk FkkA budk efLr"d cM+k Fkk vkSj nk<+sa vkWLVªSyksfifFkdl dh vis{kk
NksVh FkhaA

ebZ 2010 esa nf{k.kh vÝhdk ds xkWUVsu esa tksgkulcxZ ds lehi LVdZQk¡Vsu xqQk esa ,d
ubZ iztkfr gkseks xkWVsutsufll izkIr
gqbZA nks izdkj ds uewus] gkseks
:MksYQsufll vkSj gkseks bxkZLVj] gkseks
gSfcfyl vkSj gkseks bjsDVl ds eè; ds
dky ds ekus tkrs gSaA

gkseks bjsDVl

gkseks bjsDVl dk vFkZ gS ^lhèkk ekuo*
tks gkseks tkfr dh ,d foyqIr iztkfr
gSA ;g yxHkx 19 yk[k o"kZ iwoZ
IyhLVkslhu ;qx esa jgrk FkkA gkseks
bjsDVl ,d eè;e dn dk ekuo Fkk
tks lhèkk pyrk FkkA bldk efLr"d
dksVj (braincase) uhps Fkk] ekFkk ihNs
dh vksj Fkk vkSj ukd] tcM+s] rkyw
pkSM+s FksA efLr"d NksVk Fkk vkSj nkar
vkèkqfud ekuo dh rqyuk esa cM+s FksA
,slk izrhr gksrk gS fd dqN 1]000]000
o"kZ iwoZ gkseks bjsDVl vkx dks dkcw
djus okyh izFke ekuo iztkfr FkhA

W. Schnaubelt & N. Kieser, 2006/
7

https://upload.wikimedia.org/
wikipedia/commons/4/48/

Homo_habilis.JPG

Locutus Borg, 2007
 https://upload.wikimedia.org/

wikipedia/commons/4/45/Homo_habilis-
KNM_ER_1813.jpg

 ilZuy LdSu 120
 https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Pithecanthropus-erectus.jpg
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vc rd bldh rhu miiztkfr;k¡% gkseks bjsDVl tkokusufll ¼tkok½] gkseks bjsDVl
ihfdfUll ¼phu½ vkSj gkseks bjsDVl ujeknsfUll ¼Hkkjr½ izkIr gqbZ gSaA

gkseks lksyks,fUll

gkseks lksyks,fUll dh [kkst 1931-1933 ds chp xqLrko gsufjd jkWYQ okWu dks,aXLkokYM ds
}kjk dh xbZ] ;g gkseks bjsDVl dh ,d miiztkfr gSA baMksusf'k;k ds tkok }hi dh lksyks
unh ds fdukjs bls [kkstk x;kA ;g iztkfr ckn ds gkseks bjsDVl dk ,d :ikarj gS vkSj
gkseks gkbMsyctZsfUll ds le; dh gSA ;g Hkh laHko gS fd ;s vkfne gkseks lsfi;al ds
le; dh gksA vkÑfr ds vuqlkj bldh us= {kerk 1]013-1]252 D;wfcd lsa-eh- ¼czkmu]
1992½ gS tks fd gkseks bjsDVl ds le:i gSA

Msfulksok gksfefuUl

Msfulksok gksfefuUl vFkok Msfulksokal] gkseks tkfr ds vk| ekuo dh foyqIr ;k miiztkfr
gSA ekpZ 2010 esa oSKkfudksa us vYrkbZ ioZrksa esa fLFkr lkbZcsfj;k dh Msfulksok xqQk ls ,d
fd'kksj eknk] tks yxHkx 41]000 o"kZ iwoZ vfLrRo esa Fkh] dh maxyh dh gM~Mh ds VqdM+s dh
[kkst dh ?kks"k.kk dhA ;g xqQk fu,aUMjFkyksa vkSj vkèkqfud ekuo dk Hkh vkokl jghA bl
iztkfr ds “kkjhfjd vo'ks"kksa esa flQZ maxyh dh gM~Mh] nks nkar vkSj ,d iSj ds iats dh
gM~Mh feyh gSA ;s lk{; ladsr nsrs gSa fd Msfulksok cgqr “kfDr'kkyh Fks] laHkor% fu,aMjFky
ds leku vkdkj esa cM+s FksA

gkseks fu,aMjFkysfUll

fu,aMjFky dks vDlj gkseks lsfi;al fu,aMjFkysfUll Hkh dgk tkrk gSA budk uke teZuh
dh ,d ?kkVh fu,aMj oSyh ds uke ij j[k x;k gS] tgka 1856 esa lcls igys buds thok'e
izkIr gq,A ;s ;wjksi vkSj ,f'k;k esa yxHkx 400]000 ls 28]000 o"kZ iwoZ thfor FksA fu,aMjFkYk
ekuo us fofoèk izdkj ds vkSt+kj cuk, ftuesa [kqjpuh] Hkkys dh uksd vkSj gkFk dh dqYgkM+h
lfEefyr gSaA ;s >ksifM+;ksa vkSj xqQkvksa esa jgrs Fks] vius ?kk;yksa vkSj chekjksa dh ns[kHkky
djrs Fks vkSj vkerkSj ij vius èrdksa dks oLrqvksa ds lkFk nQukrs FksA bl rjg nQukuk
ladsr nsrk gS fd eR̀;q ds ckn Hkh thou gksrk gS] bl voèkkj.kk esa mudk fo'okl FkkA ;g
vkèkqfud ekuo dh lkadsfrd lksp ds y{k.k dk igyk lk{; gS (jkosu bR;kfn, 2005)A

tslu ikWVj
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Neanderthal_cranial_anatomy.jpg

gkykafd] vkèkqfud ekuo vkSj fu,aUMjFkyksa dh tula[;k ds chp dbZ “kkjhfjd fHkUurk,a gSaA
fu,aMjFkYkksa dh BaM dks lgu djus dh {kerk Js"Brj Fkh] muds efLr"d mYys[kuh; :i
ls cM+s] rFkk mudh n`f"V csgrj vkSj os “kkjhfjd :i ls Js"Brj FksA
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fu,aMjFky yxHkx 38]000 o"kZ iwoZ foyqIr gks x, FksA gky gh ds n'kdksa esa nks eq[; fl)kar
mHkjs gSa ftudk Qksdl muds foyksiu ij dsafnzr gSA izFke fl)kar ds vuqlkj] if'peh
;wjksi esa Hkh"k.k BaM dh otg ls iztkfr ij vR;fèkd ruko iM+kA nwljs fl)kar ds vuqlkj]
vkèkqfud ekuo ftuds efLr"d cM+s] vkSj ftudk i;kZoj.k ds izfr csgrj vuqdwyu Fkk] ls
eqdkcys ds dkj.k fu,aMjFkYk thfor u jg lds vkSj foyqIr gks x,A

Øfed fodkl ds nkSjku ekuo cqf) ds dbZ y{k.k fodflr gq, tSls fd lgkuqHkwfr] foyki]
vuq"Bku rFkk izrhdksa vkSj vkSt+kjksa dk iz;ksxA ;s y{k.k egku~ okujksa (aapes) esa Hkh ik, tkrs
Fks ysfdu vkèkqfud ekuo ls de tfVr :i esa] tSls fd egku~ okujksa dh Hkk"kkA gkseks
lsfi;al esa iw.kZ :i ls le>us vkSj ,d nwljs ls laokn djus dh {kerk fodflr FkhA ekuo
cksèk dk Øfed fodkl ekuo efLr"d] ckrphr vkSj Hkk"kk dh mRifRr ds Øfed fodkl
ls djhc ls lEcafèkr gSA vkèkqfud ekuo vkSj fu,aMjFkYkksa dh dafBdk dh gfM~M;ksa esa
yxkrkj fxjkoV vkbZ ftlds dkj.k fHkUu izdkj dh èofu;ksa dk fuekZ.k gqvkA cqf)eRrk
vkSj cksyus dh {kerk lkFk-lkFk fodflr gksrh gSaA Kku ds fygkt ls cqf)eRrk lcls
mUur jpuk gS tks gekjh cqf) esa ;a=LFk gSA okLro esa vfèkdrj ekuo'kkL=h bl ckr ls
lgefr j[krs gSa fd *xzsV yhi QkWjoMZ*] ftldk vkjaHk ekuo vfLrRo ds vkèkqfud ;qx esa
gqvk] gksus dk dkj.k iw.kZ laKkukRed fodkl Fkk ftlus tfVy Hkk"kk dks laHko cuk;kA

gkseks lsfi;Ul

gkseks lsfi;Ul ;kuh ̂cqf)eku ekuo* og iztkfr gS ftlls vkèkqfud ekuo lacfèkr gSA gkseks
lsfi;Ul 40,000 o"kksZa iwoZ ls vfLrRo esa gSaA bUgsa Øks-eSXukWu ekuo Hkh dgrs gSa] ftldk uke
Ýkal dh ,d ?kkVh ds uke ij j[kk x;k gS tgka ij muds thok'e loZçFke 1868 esa [kksts
x,A Øks-eSXukWu ekuo dk lkekftd laxBu tfVy Fkk vkSj èkkj.kk gS fd mudh Hkk"kk
{kerk ifjiw.kZ FkhA og f'kdkj djds thou fcrkrs FksA blds lkFk gh os foLrkfjr efLr"d

½ dh c<+h gqbZ {kerk vkSj iRFkj ds vkSt+kjksa dh rduhdh dk Kku vkSj iz;ksx
}kjk fpfgzr fd, tkrs gSa vkSj ;gh lcwr gSa gkseks bjsDVl ls gkseks lsfi;Ul esa laØe.k dkA

hairymuseummatt, KaterBegemot (https://www.flickr.com/photos/hmnh/3033749380/)
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Sapiens_neanderthal_comparison_en.png
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izkjafHkd gkseks lsfi;Ul LFkk;h thou'kSyh ds vfrfjDr f'kdkj vkSj Hkkstu ,d=hdj.k ij
thou fuokZg ds fy, fuHkZj FksA os cM+h xqQkvksa ;k rEcqvksa esa jgrs Fks vkSj xqQkvksa esa
uDdk'kh] fp=dkjh vkSj vU; izdkj ds dykRed fØ;kdykiksa esa Hkh layXu jgrs FksA muds
ikl cM+h la[;k esa vkSt+kj vkSj f'kdkj djus ds fofoèk gfFk;kj ekStwn FksA

cksèk iz'u-2

1½ dkSudkSu lh fo'ks"krk,a ekuo dks okuj ls fHkUu djrh gSa ?

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

2½ }ikfnrk ls vki D;k le>rs gSa ?

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

3½ gkseks iztkfr dks vU; gksfefuM thok'e ls D;k fHkUu djrk gS\

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

4½ [kkyh LFkku Hkjsa%

d½ lcls vPNh rjg ls lajf{kr vkWLVªSyksfifFkdl  izfr:i dk miuke ..................

gSA bl thok'e dh [kk st .................. es a Ik qj kekuo o SKkfud
(Paleoanthropologist) .................. us dhA

[k½ “kCn *gkseks lsfi;Ul * dk vFkZ gS ..................A

x½ .................. 'kCn dk eryc gS *lhèkh vkÑfr okyk ekuo*A

?k½ çFke gkseks gsfcfyl thok'e dh [kkst eSjh yhds vkSj yqbZ ds usrR̀o esa ,d ny
us 1960 ds n'kd esa .................. uked LFkku ij dh xbZA

ekuo dk
Øfed fodkl



53

2-6   lkjka'k

tSfod Øfed fodkl ,d cgqr tfVy ?kVuk gS ftldk vè;;u vusd fo}ku ;wukuh
dky ls djrs vk, gSaA ySekdZ, yk;y, eSaMy vkSj ekYFkl ds vusd egRoiw.kZ lS)kafrd
;ksxnkuksa us O;kid :i ls LohÑr MkfoZu ds fl)kar ds fodkl esa ;ksxnku fn;kA fQ'kj,
jkbV vkSj gkYMsu us viuh *flaFksfVd F;ksjh vkWQ boksY;q'ku* eas bls iqu% ifj"Ñr fd;kA
izkÑfrd p;u vkSj thu dh fojklr dk lfEeJ.k Øfed fodkl ds dkjdksa ds rkSj ij
bu fl)kUrksa dks fpfgzr djrk gSA ekuo dh mRifRRk dks LFkkfir djus ds fy, bu ?kVukvksa
dk vU; “kkjhfjd ekuo foKku ds lcwrksa ds lkFk mi;ksx fd;k x;kA thok'e dh izkfIr
,d ,slk lcwr Fkk tks vc rd ekuo fodkl ds Øfed pj.kksa dk irk yxkus esa lcls
dkjxj lkfcr gqvk gSA Ikqjkekuo oSKkfudksa us thok'e dh [kkst dh vkSj mUgsa rqyukRed
“kkjhfjd jpuk }kjk oxhZÑr fd;kA okuj vkSj ekuo dks thok'e dh enn ls iwoZt ds
:i esa LFkkfir fd;k x;k gSA ekuo fodkl dh ;k=k izkbesVl ls “kq: gqbZ vkSj okuj esa
fodflr gqbZA tyok;q ifjfLFkfr;ksa esa ifjorZu dh otg ls [kqyh Hkwfe dh rjQ csgrj
vuqdwyu {kerk dk fodkl gqvk vkSj blh otg ls ekuo dk lhèks [kM+s gksdj nks iSjksa ij
pyuk laHko gks ik;kA vkxs pydj ekuo ds lcls fudVre iwoZt dk tUe gqvk tks nks
iSjksa ij pyrs FksA Mªk;ksfifFkdl ls vkWLVªSyksfifFkdl  rFkk mlls gkseks lsfi;Ul rd
vkèkqfud ekuo dqN 40,000 o"kZ igys Øfed fodkl dh izfd;k }kjk fodflr gq,A ;g
izfd;k vc ls 60  yk[k o"kkZsa ls 40,000 o"kZ igys ?kfVr gqbZA

2-7   'kCnkoyh

lhèks nks iSjkSa ij pyus dh çfØ;k

iF̀oh ij thfor jgus okys vfr çkphu thoksa ds
ifjjf{kr vo'ks"k ;k muds }kjk pV~Vkuksa esa NksM+h
xbZ Nkisa tks iF̀oh dh lrgksa ;k pV~Vkuksa dh ijrksa
esa lqjf{kr ikbZ tkrh gSaA ekuo thok'e eq[; :i
ls dadky vkSj nkar ds :i esa ik;s tkrs gSaA

fdlh thu ds Mh- ,u- ,- esa dksbZ LFkk;h ifjorZu
(mutation) gksukA

og fo'ks"kK tks iqjkrRo dh “kk[kk ds ekè;e ls
orZeku ekuo iztkfr;ksa ds ewy vkSj iwoZorhZ ekuo
dk vè;;u djrs gSaA thok'e vkSj vU; vo'ks'kksa
ds mi;ksx ls ;g vè;;u fd;k tkrk gSA

2-8 cksèk iz'uksa ds mRrj

cksèk iz'u-1

1½ Hkkx 2-2 ns[ksa

2½ mi-Hkkx 2-3-1 ns[ksa

3½ mi-Hkkx 2-3-2 ns[ksa
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4½ d½ fpj?kkrkadh] vadxf.krh; nj

[k½ ySekdZ

x½ izkÑfrd p;u

5½ mi-Hkkx 2-3-2 vkSj mi-Hkkx 2-3-3 dh rqyuk djsa ¼miHkkx 2-3-3 è;ku ls ns[ksa½

cksèk iz'u-2

1½ Hkkx 2-4 vkSj mi-Hkkx 2-4-1 ls 2-4-4 ns[ksa

2½ mi-Hkkx 2-4-1 ns[ksa

3½ mi-Hkkx 2-5-2 ns[ksa

4½ d½ ywlh] MksukYM tksgkulu] bfFk;ksfi;k esa gnj

[k½ cqf)eku ekuo

x½ gkseks bjsDVl

?k½ ratkfu;k] iwoZ vÝhdk esa vksYMqokbZ xkWtZ

2-9 lanHkZ xzaFk

czkmu] ih- ¼1992½- *jhlUV áweu boksY;q'ku bu bZLV ,f'k;k ,aM vkWLVªsfy;k*- fQ+ykWlkWfQ+dy
VªkUt+sD'kUl vkWQ n jkW;y lkslk;Vh vkWQ yanu- ch] 337 ¼1280½% 235-242-

gkWy, ch. ,oa ,e. MCY;w. cjtj. (2008). cjtlZ boksyq'ku. ¼tksUt+ ,oa ckVZysV yfuZax½.

ØkWts, ts., Qw, D;w, xqM, ts. ,e., ohvksyk, ch., “kqudkso, ,e. oh., Msjsohvkudks, ih., ,oa
ikckS, ,l. (2010). *n dEIyhV ekbVksdkWfUMª;y Mh ,u , thukse vkWQ ,u vUuksu gksfefuu]
Ýake lnuZ lkbcsfj;k*. uspj . 464 (7290), 894.

jsQVhZ, ts. ih. 2008. *fxxUVksfiFkssdl*. ,UlkbDyksihfM;k fczVsfudk.

jsou, ih. ,p., tkWulu, th. ch., ykWlksl, ts. ch. ,oa flaxj, ,l. vkj. (2005). ck;ksykWth.
lkroak¡ laLdj.k. ubZ fnYyh% VkVk esDxzkW fgy ifCyf'kax daiuh fyfefVM.

jhQ] MCY;w. bZ.] tUdj] Vh-] ,oa gkCQsYM] ;w. ¼2000½. *n flUFksfVd F;ksjh vkWQ boksY;w'ku%
tujy izkCWyEl ,aM n teZu dkUVªhC;w'ku Vw n flUFksfll*. F;ksjh bu ckvkslkbUlst+. 119
(1)] 41-91.

LisUlj, ,p. (1862). Q+LVZ fizUliYl.] esDekLVj ;wfuoflZVh vkWdkZbo QkWj n fgLVªh vkWQ
bdksuksfed FkkWV~.

fLeFklksfu;u us'kuy E;wft+;e vkWQ uspqjy fgLVªh- 28 vxLr 2017 dks ,Dlsl fd;k-
https://www.si.edu/

LVksu, fyaMk, yjfDou] ikWy ,Q. ,oa dkokyh-,lQksjt+k., ,y. ywdk- (2006). thUt+,
dWYpj ,aM áweu boksY;q'ku% , flUFksfll- U;w;kWdZ% foyh CySdosy.
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ih Mh ,Q:

www.mhhe.com/biosci/genbio/raven6b/graphics/raven06b/other/
raven06b_23.pdf

https://www.britannica.com/animal/Gigantopithecus

https://www.jstor.org/stable/pdf/
4330635.pdf?refreqid=search%3A57645ec65070a67f12177cb266930cc7

https://www.jstor.org/stable/pdf/
192425.pdf?refreqid=search%3A1c2eb48887010d229bb6ab4511e283e5

https://www.jstor.org/stable/pdf/
24931324.pdf?refreqid=search%3Aec37a33d68c0038dbf95a1537f171fc0

https://www.jstor.org/stable/pdf/
2742808.pdf?refreqid=search%3Ad44a9ef7270a9ad75f42b6c72cd2472a

https://en.wikipedia.org/wiki/Human_evolution

vkWfjftUl vkWQ g~;weUl
https://www.youtube.com/watch?v=SUfujVWcj5I

n fu,aMjFkYl% QLVZ ihiYl vkWQ ;wjksi
https://www.youtube.com/watch?v=FbAptAnrwN8

U;w g;weu ,UlsLVj fMLdoMZ% gkseks uysMh
https://www.youtube.com/watch?v=oxgnlSbYLSc

,si Vw eSu% ,oksY;w’ku MkWD;wesUVªh
https://www.youtube.com/watch?v=5sMqFivWTmk
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bdkÃ 3 iqjkik"kk.k vkSj eè;ik"kk.k laL—fr;k¡*
bdkbZ dh :ijs[kk

3-1 mís';

3-2 çLrkouk

3-3 iqjkik"kk.k laL—fr;k¡
3-3-1 iqjkik"kk.k lekt esa Çyx vkèkkfjr Je foHkktu ij –f"Vikr

3-3-2 fuEu iqjkik"kk.k laL—fr;k¡

3-3-3 eè; iqjkik"kk.k laL—fr;k¡

3-3-4 mÙkj iqjkik"kk.k laL—fr;k¡

3-3-5 dykRed vfHkO;fä;k¡

3-4 eè;ik"kk.k laL—fr;k¡
3-4-1 i;kZoj.k lacaèkh cnyko

3-4-2 lw{eik"kk.k vkSt+kj

3-4-3 thou fuokZg dk rjhdk vkSj lkekftd tfVyrk

3-4-4 ;wjksi esa eè;ik"kk.k laL—fr;k¡

3-4-5 LdSafMusfo;k vkSj fczVsu esa eè;ik"kk.k laL—fr;k¡

3-4-6 nf{k.k if'pe ,f'k;k esa eè;ik"kk.k laL—fr;k¡

3-5 lkjka'k

3-6 'kCnkoyh

3-7 cksèk iz'uksa ds mÙkj

3-8 lanHkZ xzaFk

3-9 'kS{kf.kd ohfM;ks

3-1 mís';

bl bdkÃ esa  vkSj  laL—fr;ksa dks fo'o ifjçs{k esa ns[kk x;k gSA
bl bdkÃ ds vè;;u ds Ik'pkr~ vki%

iqjkik"kk.k vkSj eè;ik"kk.k dk vFkZ le> ldsaxs]

bl dky dh vkSt+kj rduhdh dks igpku ik,¡xs]

bl dky ls tqM+s LFkkuksa ls lacfèkr mi;qDr mnkgj.k nsus esa l{ke gksaxs]

bl dky ds lkaL—frd Lo:iksa dh fo'ks"krk,¡ crk ldsaxs] vkSj

fodkl dh izfØ;k ds :Ik esa iqjkik"kk.k vkSj eè;ik"kk.k dky dh laL—fr;ksa dk
fooj.k ns ldsaxsA

3-2 çLrkouk

euq";ksa ds Øfed fodkl dh xkFkk muds lkaL—frd fodkl ls tqM+h gSA fczfV'k

* MkW- 'kr:ik Hkêkpk;Z] ysMh Jhjke dkyst QkWj oqeu] fnYyh fo'ofo|ky;] ubZ fnYyh
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iqjkrRo'kkL=h b;ku gksMj ¼2016½ ds vuqlkj] vkSt+kj fuekZ.k vkSj vU; HkkSfrd laL—fr;ksa
ds lkFk ekuo lacaèk muds tSfod vkSj laKkukRed fodklewyd ifjorZuksa esa ;ksxnku nsrs
gSaA blh çdkj] fofy;e vkaæsQLdh twfu;j ¼2009½ dgrs gSa fd ik"kk.k rduhfd;ksa vkSj
muds cukus ds rjhds] mRiknu] iqu% iz;ksx vkSj R;kx nsus dh çfØ;k] gesa ?kqearq lektksa
dh xzká j.kuhfr;ksa ds ckjs esa crkrs gSaA vDlj] iRFkj ds vkSt+kj çkxSfrgkfld ekuo ds
thou ij çdk'k Mkyus okys ,dek= iqjko'ks"k gSa tks le; dh vfuf'prkvksa ds lkeus
fVd ik;sA çkjafHkd iqjko'ks"kksa ds egRo dks le>us ds fy,] nqfu;k Hkj esa vfLrRo esa vkbZ
lH;rkvksa ds fofHkUu çdkj ds lkaL—frd Lo:iksa] vkSt+kj laL—fr ls ysdj dyk :iksa dh
ppkZ bl bdkÃ esa dh x;h gS] gkykafd ;gk¡ ppkZ dk dsUæ ;wjksi vkSj if'pe ,f'k;k gSA

çkjafHkd ekuo dh dgkuh muds mu dk;Zdykiksa ls tqM+h gS ftlds lgkjs mUgksaus vius
ifjos'k dks cnyuk vkSj i;kZoj.k ds lkFk laidZ cukuk 'kq: fd;kA ftUnk jgus vkSj
vkSt+kj fuekZ.k dh ;ksX;rk us çkjafHkd lkaL—frd ifjorZuksa dks fn'kk nhA tSlk fd bl
ikB~;Øe dh  ¼ekuo dk tSfod fodkl½ esa vkius ns[kk fd gkseks çtkfr 25 yk[k
lky igys çdV gqÃ vkSj blds lkFk gh iRFkj ds vkSt+kj Hkh izkjaHk gq,A vkSt+kjksa dks
ekuo-fuÆer oLrqvksa ds :i esa igpkuk x;k gS ftudk bLrseky 'kkjhfjd Je djus esa
gksrk FkkA vkSt+kj lkaL—frd ifjorZuksa ds lcls egRoiw.kZ lk{; çLrqr djrs gSaA 
rduhd ¼flaking: ,d cM+s iRFkj dks Nhy dj NksVs VqdM+ksa esa cnyuk½ ds lgkjs vkSt+kjksa
dks ,d fo'ks"k vkdkj fn;k tkrk Fkk rkfd fofHkUu dk;ks± esa bldk bLrseky fd;k tk
ldsA vkSt+kjksa ds vkdkj vkSj bLrseky dh fof'k"Vrkvksa us fofHkUu laL—fr;ksa ds egRoiw.kZ
vkilh varjksa dks tUe fn;kA blds vfrfjä] xzká {kerk mÙkjthfork dk ,d egRoiw.kZ
rjhdk FkkA ftlus çkjafHkd ekuo ds çlkj vkSj fodkl dks lqfuf'pr fd;kA ekuo dh
dgkuh f'kdkj vkSj Hkkstu laxzg.k ds fy, ljy vkSt+kj cukus vkSj blds lkFk gksus okys
mu vla[; ifjorZuksa ls 'kq: gksrh gS] ftUgksaus ekuork ds bfrgkl dks cnydj j[k
fn;kA

bfrgkldkj] ekuofoKkuh] iqjkrÙofonksa vkSj HkkSfrdfonksa us ekuo ds lkaL—frd fodkl
dks le>us vkSj le>kus ds fy, dÃ fl)kar çLrkfor fd;s gSa ¼fgLVªh v‚Q+ áweSfuVht+]
Hkkx 1] 1996½A mnkgkj.k ds fy,] lh-ts- FkkWElu us] çkxSfrgkfld laL—fr;ksa ds rhu-
Lrjh; oxÊdj.k dk lq>ko fn;k] tks fuEufyf[kr gSa%

d½ çkjafHkd iqjkik"kk.k dky [kk|-laxzg.k ds pj.k dk çfrfufèkRo djrk gS]

[k½ mÙkj iqjkik"kk.k dky laxfBr f'kdkj vkSj pqfuUnk laxzg.k ds pj.k ds :i esa lkeus
vkrk gS] vkSj

x½ uoik"kk.k dky [kk| mRiknu dk pj.k gSA

nwljh rjQ] ,l- uhylu us taxyh] f'kdkjh ;k [k+kukcnks'k] —"kd vkSj lH;rk ds pj.kksa
ds vkèkkj ij fodkl ds pkj pj.kksa dks çfrikfnr fd;k gSA ,MoMZ Vsyj ds vuqlkj]
euq";ksa esa lkekU; cqf) vkSj rdZlaxr O;ogkj Fkk ftlus muds lkaL—frd fodkl dks
fn'kk nhA mUgksaus euq";ksa ds lkaL—frd fodkl ds rhu pj.kksa dk mYys[k fd;k gS% Øwjrk]
ccZjrk] vkSj lH;rkA vesfjdh ekuo'kkL=h] yqÃl ,p- e‚xZu ¼fgLVªh v‚Q+ áweSfuVh] Hkkx
1] 1996½ dk ekuuk gS fd ekuo dk lkekftd fodkl i;kZoj.k lacaèkh rukoksa ds vuqlkj
[kqn dks <kyus dh mudh {kerk esa fufgr gSA bl vkèkkj ij mUgksaus fodkl dks lkr
pj.kksa esa oxÊ—r fd;k gS] tks ccZjrk ds fuEure pj.k ls 'kq: gksdj lkekU; [kk|-
laxzgkd pj.k ls gksrs gq, lH;rk ds pj.k dks ml le; çkIr djrk gS tc lekt esa
ys[ku dyk dk fodkl gksrk gSA

iqjkik"kk.k vkSj
eè;ik"kk.k
laL—fr;k¡
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3-3 iqjkik"kk.k laL—fr;k¡

^Palaeolithic* 'kCn nks ;wukuh 'kCnksa ls cuk gS% palaiosdk vFkZ *iqjkuk* vkSj lithosdk vFkZ
*iRFkj* gS vkSj bldk mi;ksx * * dks bafxr djus ds fy, fd;k tkrk gSA
;g 'kCn 1865 esa iqjkrÙoosÙkk t‚u yCc‚d }kjk pyu esa yk;k x;k vkSj bldk iz;ksx
yxHkx 25 yk[k o"kZ igys çkxSfrgkfld dky ds fy, fd;k tkrk Fkk tc euq";ksa us iRFkj
ds vkSt+kj cukus 'kq: fd,A

gkseks gSfcfyl ls gkseks lsfi;Ul rd ekuo ds fodkl dh ,d yach çfØ;k gS] ftls vkius
tSfod ifjorZuksa ls lEcafèkr  esa lh[kkA fodkl dks çHkkfor djus okys ifjorZu
flQZ tSfod ugÈ oju~ lkaL—frd Hkh FksA çkjafHkd euq";ksa ds fodkl esa lkaL—frd
ifjorZuksa dh Hkh ,d çeq[k Hkwfedk FkhA bl lanHkZ esa tc ge lkaL—frd ifjorZuksa dk ftØ
djrs gSa] rks ge u dsoy iRFkj ds vkSt+kjksa dk fuekZ.k vkSj muds lkef;d fodkl dk]
cfYd i;kZoj.k ds cnyko vkSj lalkèkuksa dh miyCèkrk dk ftØ Hkh djrs gSa ftlesa f'kdkj
dh j.kuhfr;k¡] lapkj ds rjhds] vkx dks fu;af=r djus] vkSt+kj cukus vkSj la'kksfèkr djus
dh {kerk] fuokZg ds Lo:i] 'kokèkku ds rjhds] fp=dyk vkfn 'kkfey gSaA

vkSt+kjksa ds mRiknu dk mudh mi;ksfxrk ls fudV dk fj'rk gSA ;g vfèkdrj ml dky
dh fuokZg j.kuhfr ls tqM+k gksrk gSA 'kksèkkÆFk;ksa ds fy, ;g cgl dk eqík jgk gS fd fdl
gn rd f'kdkj vFkZO;oLFkk dk vkèkkj FkkA D;k ge 'kq#vkrh ekuo dks f'kdkjh ;k
f'kdkjh-laxzgdrkZ ds :i esa ;k laxzgdrkZ ds :i esa igpku ldrs gSa\ vkSj D;k ge
vkSt+kjksa ds lkFk-lkFk thok'e fjd‚MZ ds ekeys esa ik, x, lcwrksa ds vkèkkj ij bu
laLÑfr;ksa esa Je ds Çyx vkèkkfjr foHkktu ds ckjs esa ckr dj ldrs gSa\

3-3-1 iqjkik"kk.k lekt esa Çyx vkèkkfjr Je foHkktu ij n`f"Vikr

cgqr yacs le; rd *f'kdkj dh ifjdYiuk* lcls Lohdk;Z fl)kar Fkk ftlds vuqlkj
f'kdkj thou thus dk ,d rjhdk Fkk vkSj bls iq#"k çèkku xfrfofèk ds :i esa le>k
tkrk FkkA f'kdkj dks loZizeq[k vkÆFkd ç;kl ds :i esa fpf=r fd;k x;k Fkk vkSj ;g
ekuk tkrk Fkk fd Hkkstu dh O;oLFkk djuk vkSj mls vkil esa ckaVus ij iq#"kksa dk
fu;a=.k FkkA ,slk ekuk tkrk Fkk fd iq#"k usrk vkSj *çHkkjh* gksrs Fks vkSj efgykvksa vkSj
cPpksa ij fu;a=.k j[krs FksA ;g ekuk tkrk Fkk fd efgykvksa dk mÙkjnkf;Ro] mudh
çtuu {kerkvksa ds dkj.k] ekr`Ro dk;ks± vkSj ns[kHkky djus rd lhfer Fkk vkSj ftudh
xfrfofèk;ka vkèkkj {ks= ds vUnj gh lhfer FkÈA

nwljh rjQ] iq#"kksa ij f'kdkj djus vkSj Hkkstu miyCèk djkus dh ftEesnkjh Fkh & ,d
laxks"Bh esa fjpMZ ch- yh vkSj vkÃ- nsoksj ¼1968½ us ^eSu n gaVj* dh voèkkj.kk ds lkFk
'kq#vkr dh vkSj ckn esa ;gh mudh iqLrd dk 'kh"kZd cukA uSUlh VSuj] ,- ftg~yeSu
¼1978½ vkSj vU; fo)kuksa us ySafxd èkzqohdj.k ij vkèkkfjr bu fl)karksa dh dM+h vkykspuk
dh vkSj çkxSfrgkfld lektksa esa Çyx vkèkkfjr Je foHkktu dh èkkj.kk dk [kaMu fd;kA
mudk ekuuk Fkk fd f'kdkj dsoy voljoknh t#jr FkkA muds vuqlkj] vth.kZ vkSt+kjksa
vkSj muds dk;ks± ls irk pyrk gS fd f'kdkj 'kq#vkrh ekuo dh eq[; vkÆFkd xfrfofèk
ugÈ Fkh] cfYd os laxzgdrkZ FksA ;s fo}ku bl èkkj.kk ij loky djrs gSa fd D;k lHkh
efgyk;sa ek¡ FkÈ\ vkSj rdZ nsrs gSa fd çlo vkèkkfjr Je foHkktu dh èkkj.kk Hkzked gSA
dÃ ekuooSKkfud vè;;uksa ls irk pyrk gS fd efgykvksa us 'kq#vkrh le; esa vkSt+kj
fuekZrkvksa ds :i esa dke fd;k FkkA mnkgj.k ds fy,] ukjhoknh iqjkrRofonksa esa vxz.kh
tksvku xsjks ¼dSFkzhu MCY;w vkFkZj] 2010 esa mn~èk`r½ dk rdZ gS fd çkxSfrgkfld efgyk;sa
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vo'; gh vkSt+kj-fuekZrk jgh gksaxh D;ksafd mUgsa dÃ rjg ds dk;ks± dks djus ds fy,
Qyd vkSt+kjksa dh vko';drk gksrh FkhA ekuofoKku ds vè;;uksa ls irk pyrk gS fd
vfèkdrj laxzkgd lektksa esa efgyk;sa [kk| mRiknu çfØ;kvksa ds ,d cM+s fgLls esa viuk
;ksxnku nsrh FkÈA blds vykok] dÃ lektksa esa efgyk;sa] vdsys vFkok iq#"kksa ds lkFk]
f'kdkj ij fudy tkrh FkÈA ,d izdkj ls izkxSfrgkfld lektksa esa laxzg.k fyax vkèkkfjr
Je foHkktu dks pqukSrh nsrk gSA

bu fo}kuksa ds rdks± dks vkxs c<+kus ds fy, laxzg.k ifjdYiuk nh xbZ ftlds vuqlkj
çkxSfrgkfld dky esa iq#"kksa dh vis{kk efgykvksa us ,d dsUæh; Hkwfedk fuHkkÃ FkhA ;g
fl)kar crkrk gS fd efgykvksa us isM+-ikSèkksa ls izkIr Hkkstu ds laxzg.k vkSj çØe.k ds fy,
vkSt+kjksa dk mi;ksx fd;kA os rdZ nsrs gSa fd laxzg.k Hkh ,d egRoiw.kZ xfrfofèk Fkh vkSj
bls de mRiknd *efgykvksa ds dke* ;k de mRiknd dke ds :i esa is'k ugÈ fd;k tk
ldrkA  gkykafd] ;g ifjdYiuk 'kq#vkrh lektksa esa Çyx vkèkkfjr Je foHkktu dh
mifLFkfr dks Lohdkj djrh gSA ,- ftg~yeSu ¼1978½ tSls fo}kuksa dk ekuuk gS fd ekuo
thou dk rjhdk Je ds fyax foHkktu ij vkèkkfjr ugÈ Fkk] cfYd ,d ,slh ç.kkyh ij
vkèkkfjr Fkk tgka iq#"k vkSj efgyk,a ,d f'kdkjdrkZ ds :i esa O;ogkfjd ykspdrk ds
lkFk ,d=.k vkSj f'kdkj dk;Z esa layXu gksrs Fks tks çkjafHkd ekuo ¼gksfefuMksa½ ds vfLrRo
dk çeq[k dkjd FkkA ,d rjg ls çkjafHkd lekt ds vfLrRo ds fy, nksuksa dk ;ksxnku
leku :i ls t#jh FkkA

3-3-2 fuEu iqjkik"kk.k laL—fr;k¡

iqjkik"kk.k laL—fr dks vkSt+kjksa dh izxfr] lkekftd vkSj vkÆFkd ifjorZuksa] clkoV ds
iVSuZ rFkk vU; ekunaMksa ds vkèkkj ij rhu dkyksa esa ckaVk x;k gSA ;g fuEu ik"kk.k
laLÑfr ls 'kq: gksrh gS ftlds ckjs esa ge bl mi-Hkkx esa ppkZ djsaxsA

czk;u Qsxu ¼2014½ pkj ekunaMksa dh ppkZ djrs gSa ftlds vkèkkj ij ̂ekuo* dks ifjHkkf"kr
fd;k tkrk gSA igyk] efLr"d dk vkdkj tks 600 ?ku lsaVhehVj ls vfèkd gksuk pkfg,A
nwljk] Hkk"kk dh le>] ftls efLr"d ds vUnj ik;s x, iSVUlZ ds vkèkkj ij igpkuk tk
ldrk gSA rhljk] ,d ekuo dh rjg lVhd idM+ vkSj eqM+ ldus okyk vaxwBkA vkSj
pkSFkk] vkSt+kj fuekZ.k dh {kerkA

çkxSfrgkfld dky ds oks igys ̂ekuo* dkSu Fks ftUgksaus vkSt+kj fuekZ.k lh[kk ;g vc rd
,d igsyh gSA bl ekeys esa 25 yk[k lky igys euq";ksa dh ,d çtkfr ftUgsa
v‚LVªSyksfifFkdl xgÊ dgk tkrk gS] ,d fnypLi [kkst gSA bl çtkfr ds efLr"d dk
vkdkj çkjafHkd euq";ksa dk ,d frgkÃ Fkk vkSj oks okuj dh rjg fn[krs FksA ysfdu
vkLVªSyksfifFkdl xgÊ ds thok'eksa ds ikl ik, x, fgj.k vkSj fpdkjk dh gfì;ksa ij
iRFkj ds vkSt+kjksa ds çgkj ds fu'kku ik, x,A ysfdu ,slk dksÃ vkSt+kj vHkh rd ugÈ
feyk gS ftls izkFkfed vkSt+kj fuekZrk dh igpku ds iq[rk lcwr dh rjg bLrseky fd;k
tk ldsA gkykafd] bl ckr ds dqN lcwr feys gSa tks bl ckr dh vksj b'kkjk djrs gSa
fd çkjafHkd euq"; çtkfr;k¡ ekalkgkjh Fkha vkSj mUgksaus iRFkj ds dqN vkSt+kjksa dk mi;ksx
lh[k fy;k Fkk ftlus ekuo fodkl esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkÃA

25 yk[k lky iqjkus gkseks gSfcfyl }kjk fuÆer vkSt+kj ik, x, gSa tks lkèkkj.k vkSj
vifj"Ñr FksA muds lkFk tqM+h rduhd dks vksYMksoku Vwy rduhdh dgk tkrk gS]
ftldk uke ratkfu;k esa vksYMqokÃ xkWtZ ds uke ij j[kk x;k gS] tgka ;g vkSt+kj igyh
ckj [kksts x, FksA dkVus okyk xaMklk lcls 'kq#vkrh vkSt+kj ekuk tkrk gSA ;s vkerkSj
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ij çgkj fofèk ¼;kuh ,d oLrq dk nwljs ij çgkj½ }kjk cuk, tkrs Fks] vkerkSj ij ykok
ds NksVs iRFkjksa dks vkil esa Vdjk;k tkrk FkkA bl çdkj mRikfnr Qyd ¼[kafMr iRFkj
ds NksVs] irys VqdM+s½ yacs vkSj rst gksrs Fks ftudk bLrseky [kqjpus vkSj dkVus okys
vkSt+kj cukus ds fy, fd;k tkrk Fkk ftuls ydM+h] ikSèkksa] Ropk vkSj ekal dks dkVk ;k
[kqjpk tkrk FkkA

fudksyl VksFk ¼fgLVªh v‚Q+ áweSfuVh] 1996½ us rdZ fn;k gS fd çFke vkSt+kj fuekZrkvksa
dks vkSt+kj dh {kerk] lkFk gh vkSt+kj rduhdh dh ;kaf=dh dh Li"V le> FkhA vkSt+kj
cukus ds fy, gkFkksa vkSj vk¡[kksa esa ,d vPNs leUo; dh vko';drk rFkk ,d vkSt+kj dks
vkdkj nsus ds fy, iRFkjksa esa rhoz dks.kksa dks igpkuus vkSj ekufld çlaLdj.k dh {kerk
gksuh pkfg,A bl çdkj iRFkj esa vkdkj vkSj fdukjksa ls ;g igpkuuk laHko gks tkrk gS
fd bls çkjafHkd ekuo }kjk ,d vkSt+kj ds :i esa rS;kj fd;k x;k FkkA Mh- LVª‚mV
¼2011½ us n'kkZ;k gS fd vksYMksoku vkSt+kj tSlh ljy f'kYi—fr esa Hkh ,d tfVy fofèk
'kkfey Fkh ftlesa dPps eky dk lkoèkkuhiwoZd p;u fd;k tkrk Fkk] blds ckn Qyd
mRiknu vkSj fQj Qyd dk i`Fkôj.k fd;k tkrk FkkA blds ckn] çgkj fofèk ds bLrseky
ls vkSt+kjksa dk mRiknu fd;k tkrk FkkA

fp= 3-1% iRFkj dk xaMklk vksYMksoku
lkHkkj% tksls-eSuqvy csfuVks vyokjst] 2007

lzksr% https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/a7/Oldowan_tradition_ chopper.jpg

vksYMksoku rduhd gh vkSt+kj cukus dh ,dek= ,slh rduhd Fkh tks 10 yk[k lky ls
T;knk pyu esa jghA ̂ uSÇix* 'kCn Qydksa dks dksj ls gVkus vkSj ̂ MsfcVst* 'kCn vif'k"V
inkFkks± ds fy, bLrseky fd;k x;k gSA lcls iqjkuk dksj ljy ,dèkzqoh; ¼,dy½ dksj Fkk
ftlesa ls ,d ;k nks ¶ysDl gVk fn, x, FksA ckn ds çkjafHkd ekuo vfèkd tfVy
ysoyksbl rduhd dk bLrseky djus yxs ftlesa iwoZfuèkkZfjr vkdkj vkSj eki ds Qyd
dks gVk;k tk ldrk FkkA lcls 'kq#vkrh dksj dks vkerkSj ij xqfVdk-vkSt+kj ¼pebble-
tool½ dgk tkrk FkkA

vkSt+kj mi;ksx ij gky ds 'kksèk ls irk pyrk gS fd vksYMksoku vkSt+kj f'kdkj ds fy,
ugÈ Fks vkSj ikSèkksa vkSj tkuojksa dks dkVus ;k Nhyus esa mi;ksxh FksA os T;knkrj 'koksa ds
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çØe.k] [kky mrkjus] tksM+ksa vkSj ekal [kksyus] vkSj gfì;ksa dks [kksyus ds fy, rksM+us ds
fy, bLrseky fd, tkrs FksA vksYMksokbZ t‚tZ vkSj dwch Qksjk ¼mÙkjh dsU;k esa >hy rqdkZuk
ds utnhd½ nksuksa LFkkuksa ij cM+h la[;k esa tkuojksa dh gfì;ksa vkSj vkSt+kjksa dks ,d lkFk
,d NksVs ls {ks= esa dsafær ik;k x;k gSA vU; ijHkf{k;ksa dh mifLFkfr ds lkFk] bl pj.k
esa vkx ;k ikyrw tkuojksa dh [kkst dh vuqifLFkfr vkSj mu LFkkuksa ij vkSt+kjksa ds lkFk-
lkFk tkuojksa dh gfì;ksa dk ik;k tkuk bl ckr dh vksj b'kkjk djrk gS fd çkjafHkd
gksfefuM~l vDlj ekal ds fy, voljoknh laxzg.k ij fuHkZj djrs Fks vkSj ;nk-dnk ekal
dh [kkst esa ?kwers FksA

LVhou feFksu ¼1995½ dk ekuuk gS fd çkjafHkd euq";ksa dh laKkukRed ;k lh[kus vkSj
le>us dh {kerk egRoiw.kZ FkhA ;g muds vklikl ds okrkoj.k dks le>us esa enn
djrh FkhA bu ifjorZuksa ds lkFk lkekftd cqf) Hkh fodflr gqÃ gksxh] ftls fuokZg iSVuZ]
vkSt+kj cukus vkfn ds lanHkZ esa ns[kk tk ldrk gSA ekuofoKkuh j‚fcu Mucj ¼Qsxu]
2014 esa mn~èkr̀½ us rdZ fn;k gS fd gkseks gSfcfyl vo'; gh lewgksa esa jgrs gksaxs] D;ksafd
;g mÙkjthoh jgus dh ,d vko';d j.kuhfr FkhA th- DykdZ ¼Qsxu] 2014 esa mn~èk`r½
lq>ko nsrs gSa fd mUgksaus 'kk;n leÆFkr 'kk[kkvksa ds lkFk iRFkj dh lajpuk }kjk fdlh
çdkj dk vkJ; cuk;k gksxkA lapkj dkS'ky bl vofèk ls tqM+k ,d vkSj fodkl gSA os
laokn djus ds fy, vo'; gh xqjkZgV vkSj b'kkjksa dk mi;ksx djrs gksaxsA nwljksa ds lkFk
ckrphr djus dh {kerk us vU; tfVy lkekftd ckrphr ds fy, ekxZ ç'kLr fd;k
gksxk] ftlus mudh laKkukRed {kerkvksa dh o`f) esa ;ksxnku fn;k gksxkA

gkseks bjsDVl dk vkuk flQZ tSfod ifjorZuksa ls ugÈ cfYd vkSt+kj rduhd esa gq,
egRoiw.kZ ifjorZuksa ls Hkh tqM+k gSA ;s 'kq#vkrh euq"; ,';qfy;u vkSt+kj çkS|ksfxdh ls tqM+s
Fks] ftldk uke Ýkal ds lsaV ,';qy LFkku ds uke ij j[kk x;k gSA bl rduhd esa
nksèkkjh vkSt+kj 'kkfey Fks ftlesa nksuksa i{kksa ij ¶ysÇdx ¼flaking½ dh xbZ Fkh vkSj ;s vkSt+kj
vfèkd uqdhys vkSj csgrj FksA os cgqmís';h; vkSt+kj Fks] ftudk mi;ksx ydM+h ds dke
djus] [kky fudkyus ds lkFk-lkFk tkuojksa dks dkVus ds fy, Hkh fd;k tkrk FkkA blds
lkFk gh gLr-dqYgkM+h vkSj Dyhoj ;k ekal dkVus okys cM+s pkdw tSls vkSt+kj igyh ckj
lkeus vkrs gSa vkSj cgqr mi;ksxh lkfcr gksrs gksaxs D;ksafd mUgsa dÃ ckj rst fd;k tk
ldrk FkkA Ik'kqvksa dh phjQkM+ djus vkSj cM+s Ik'kqvksa ds f'kdkj ds lk{; c‚Dlxzkso ¼osLV
llsDl] baXySaM½] vkSj ,Eczksuk vkSj VksjZYck ¼eè; Lisu½ tSlh txgksa ij ik, x, gSaA ,Eczksuk
vkSj VksjZYck esa] vifj"Ñr gLr-dqYgkM+h] cM+s pkdw] [kqjpuh vkSj dkVus ds vkSt+kj Hkh ik,
x, gSaA lk{; bafxr djrs gSa fd gkFkh] xSaMk] taxyh HkSalk] fgj.k vkfn tSls cM+s tkuojksa
dks bu txgksa esa dkVk x;k FkkA dÃ fo}kuksa dk ekuuk gS fd ;s LFkku lw>cw> ds lkFk
;kstukc) ifj"—r f'kdkj dk çfrfufèkRo djrs gSaA

Qyd ¼Flakes½

Qydksa dks nks lewgksa esa oxÊ—r fd;k tkrk gS% mi-mRikn vkSj lkfHkçk; ¶ysÇdxA

¶ysDl dk mRiknu vkSt+kjksa ls dke djus ds ifj.kkeLo:i gks ldrk gS vkSj ;s
Qyd eycs dk fgLlk gksrs gSaA

DysDVksfu;u] ysokyksbl vkSj eksLrkfj;u tSls rjhdksa ls lkfHkizk; Qydksa dk
mRiknu fd;k tk ldrk gS] ftldk fooj.k bl Hkkx esa vkxs fd;k x;k gSA
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fp= 3-2% ,d ,';qfy;u gLr-dqYgkM+h ds fofHkUu i{k- Ýkal ds gkWV-xkjksu ls izkIr]
500]000 vkSj 300]000 ch ih
lkHkkj% fMfM,j nsLdkS,Ul] 2010

lzksr% https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/8/87/
Biface_Cintegabelle_MHNT_PRE_2009.0.201.1_V2.jpg

,';qqfy;u rduhd dk lcls
fof'k"V vkSt+kj gLr-dqYgkM+h]
,d vk¡lw dh cwan ds vkdkj
dk vk St + kj FkkA vk St + kj
çkS|ksfxdh esa uoksaes"kksa ds vkèkkj
ij] ,';qfy;u rduhd dks
çkjafHkd vkSj ckn ds pj.k esa
foHkkftr fd;k tk ldrk gSA
CySad ¼blank½ uked cM+s Qydksa
dk mRiknu] tks gLr-dqYgkM+h
dks vkdkj nsus ds fy, lokZfèkd
mi;qDr Fkk] bl pj.k esa
çkjafHkd ,';qfy;u rduhd dk
,d egRoiw.kZ u;k iz;ksx Fkk]
gkykafd gLr-dqYgkM+h bl pj.k
dk ,d NksVk vkSj lqMkSy vkSt+kj
FkkA gkseks bjsDVl csgrj
f'kdkjh Fks vkSj gLr-dqYgkM+h dk mi;ksx ç{ksI; ¼projectile½ ds :i esa dj ldrs FksA bl
çdkj] gLr-dqYgkM+h dks ,d vkSt+kj ds lkFk-lkFk ,d gfFk;kj ds :i esa Hkh bLrseky
fd;k tk ldrk FkkA nwljk egRoiw.kZ vkSt+kj Dyhoj ¼cleaver( ekal dkVus okyk cM+k
pkdw½ Fkk] tks ,d Nksj ij lhèks dVs fdukjksa okyk ,d cM+k Qyd FkkA bu vkSt+kjksa dk
iqu% mi;ksx fd;k tk ldrk Fkk] bUgsa iqu% rst fd;k tk ldrk Fkk vkSj ,d Qyd
vkSt+kj ds :i esa budk iquuZohuhdj.k fd;k tk ldrk FkkA bu vkSt+kjksa ds mRiknu ds
fy, iRFkjksa ds vykok ydM+h] ckjgÇlxs ds lÈx vkSj gfì;ksa dk bLrseky Hkh fd;k tkrk
FkkA vkgkj esa ekal ds 'kkfey gksus ls vU; lkekftd ifjorZu Hkh gq, tSls lewg dk xBu
vkSj i`Fkd vkSt+kj fdV dk fuekZ.kA [kqjpuh] Dyhoj] lrg-[kqjpuh] cksyk (bola) iRFkj
vkSj vU; ljy ysfdu dq'ky vkSt+kj mRikfnr fd, x,A

fp= 3-3% DySDVksfu;u gLr-dqYgkM+h] yxHkx 350]000
ch lh bZ rFkk fjdlu QkeZ ds xM~<+ksa ls mR[kfur]

;wukbVsM ÇdxMe
lkHkkj% csYyjksFk] 2010

lzksr% https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/
6e/Hand-axe-Clactonian.JPG
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,';qfy;u çkS|ksfxdh ds ckn ds pj.k esa] m|r dksj ¼core½ rduhd dk mi;ksx djds
vkSt+kjksa dk mRiknu fd;k tkus yxk] ;kuh] igys dksj dks rjk'kk tkrk Fkk vkSj mlds
ckn okafNr vkSt+kj dk mRiknu djus ds fy, Qyd dk mRiknu fd;k tkrk FkkA
DySDVksfu;u ¼clectonian½ rduhd fuEu iqjkik"kk.k rduhd ls tqM+k ,d fof'k"V ik"kk.k
la;kstu gS ftldk ukedj.k DysDVu-v‚u-lh ¼,lsDl] baXySaM½ uked LFkku ds vkèkkj
ij fd;k x;k gSA gsujh czqby ds oxÊdj.k ds vuqlkj ¼vksgsy] 1978 esa mn~èk`r½ ;s vkSt+kj
cM+s] pkSM+s vkSj eksVs Qydksa ls Cykd-v‚u-Cykd ¼[kaM-nj-[kaM½ i)fr }kjk fuÆer FksA
bUgsa ,';qfy;u vkSt+kjksa ls vyx ekuk tkrk FkkA gkykafd] vktdy dÃ fo}ku tSls
vksgsy vkSj vU; fo}ku DySDVksfu;u rduhd dks ,d vyx vkSt+kj çkS|ksfxdh ds :i
esa ugÈ cfYd ¶ysÇdx çfØ;k ds gh ,d fgLls ds :i esa ns[krs gSaA bl fofèk dks dHkh-
dHkh gLr-dqYgkM+h jfgr fuEu iqjkik"kkf.kd vkSt+kj laL—fr ds :i esa Hkh le>k tkrk
gSA dÃ fo}ku bl fofèk dks ysokyksÃl ¼Levallois½ rduhd ds vxznwr ds :i esa Hkh ekurs
gS aA

gkseks bjsDVl vÝhdk ls ckgj fudyus okyk igyk lewg Fkk ftlls mudh vius dks
ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy <ky ysus dh {kerk fQj ls çfrÇcfcr gksrh gSA os iwoÊ vÝhdk
esa lokuk ls tkok] mÙkjh vÝhdk] ;wjksi] ,f'k;k bR;kfn dh nqxZe tyok;q ds vuqlkj [kqn
dks <ky ldrs FksA os vkx dks fu;af=r djus dh {kerk ls Hkh okfdQ+ FksA nf{k.k vÝhdk
dh oaMjodZ xqQk ls 18 yk[k o"kZ igys dh Hkëh dh rjg dh O;oLFkk ds lcls iqjkus lcwrksa
dh [kkst dh xÃ gSA LokrZØku ¼nf{k.k vÝhdk½ vkSj pslksokU;k ¼fj¶V oSyh] dsU;k½ tSlh
vU; txgsa Hkh jk[k vkSj gìh ds VqdM+ksa ds lkFk fu;af=r vkx ds yxkrkj mi;ksx dks
n'kkZrh gSaA blh rjg] bt+jkby esa xs'kj csuksV-;kxkso esa 790]000 lky igys dh tyh gqbZ
ydM+h vkSj cht ds izek.k feyrs gSaA chÇtx] phu dh >ksmdkSfM;u xqQkvksa esa] 400]000
lky igys ds ydM+h ds dks;ys] tys gq, gìh ds VqdM+s vkSj Hkëh esa jk[k lap; dk çek.k
bafxr djrk gS fd gksfefuM~l vkx dk mi;ksx djrs FksA mUgksaus DokV~tZ ls Qyd cukuk
Hkh lh[k fy;k FkkA os xaM+kls] [kqjpuh] lqvk vkSj vU; dyk—fr;ksa dk fuekZ.k Hkh djrs
FksA

fuEu iqjkik"kk.k dky dk thou fuokZg f'kdkj] laektZu ¼scavenging½ ds lkFk-lkFk ikSèkksa
}kjk Hkkstu dks bdëk djus ij vkèkkfjr FkkA os 'kk;n vc ekSle dh csgrj le> j[krs
FksA os cM+s >qaM esa jgrs Fks vkSj dHkh-dHkh tc çpqj ek=k esa 'kkdkgkjh [kk| lkexzh
miyCèk gksrh Fkh rks os NksVs >qaMksa esa Hkh jgrs FksA ;g mudh lkekftd çKrk vkSj
yphysiu dks çfrÇcfcr djrk gSA muds ikl ,d iw.kZ fodflr czksdk {ks= ¼vkerkSj ij
gksfefuM efLr"d ds ckb± rjQ dk vfèkd izcy {ks= tks okd 'kfä ;k ckrphr djus dh
{kerk ls tqM+k gS½ FkkA blfy,] bl lcwr ds vkèkkj ij ;g vuqeku yxk;k tkrk gS fd
gksfefuM~l esa Li"V okd~ {kerk jgh gksxhA b'kkjksa vkSj xqjkZgVksa ds lgkjs lapkj ds vykok
Hkk"kk ds fodkl us efLr"d ds fodkl dks çksRlkgu fn;kA

fuEu iqjkik"kk.k laL—fr ljy vksYMksoku vkSt+kjksa dks vfèkd tfVy ,';qfy;u vkSt+kjksa
esa cnyus dh fodkloknh çfØ;kvksa dks çfrÇcfcr djrh gSA ifjorZuksa dks thou fuokZg
ds iSVuZ] vkx ij fu;a=.k] lewg lajpuk vkSj Hkk"kk ds vuqdwyu ds lanHkZ esa ns[kk tk
ldrk gSA
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cks/k iz'u-1

1½ fuEu iqjkik"kk.k dky dh thou fuokZg j.kuhfr;ksa ij ppkZ dhft,A
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2½ vksYMksoku vkSt+kj rduhdh ij ,d laf{kIr uksV fyf[k,A

.....................................................................................................................
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3½ gkseks bjsDVl ls tqM+s lkaL—frd ifjorZu D;k gSa\

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

3-3-3 eè; iqjkik"kk.k laL—fr;k¡

eè; iqjkik"kk.k dky ¼yxHkx 78]000 ls 128]000 lky iwoZ½ ,d uÃ vkSt+kj rduhdh]
thou fuokZg j.kuhfr ds u, :iksa ds lkFk-lkFk gksfefuM~l dh nwljh çtkfr] fu,aMjFkyksa
ls lacafèkr FkkA fu,aMjFky ,d fof'k"V vkSt+kj fdV ;kfu ekSLrkjh vkSt+kjksa ls tqM+s FksA
ekSLrkjh vkSt+kj nks çeq[k rjhdksa ls cus Fks% ysokyksbl ¼Lavallois½ fofèk vkSj fMLd dksj
¼disc core½ rduhdA bl rduhd esa] dksj dks rjk'kk tkrk gS vkSj fQj iwoZ fuèkkZfjr
vkdkj vkSj çdkj ds Qyd dkVs tkrs gSaA bl çdkj] vkSt+kj cgqr rst vkSj lkFk gh
vkdkj esa NksVs gksrs gSaA dksj èkhjs-èkhjs NksVk gksrk tkrk gS vkSj lery pdyh ¼Flat disk½
dk mi;ksx uksd cukus vkSj [kqjpuh ds fy, fd;k tk ldrk gSA

ysokyksbl rduhd dks NaVuh djus dh fofèk ds :i esa le>k tkrk gS tks cM+s Qydksa]
vkerkSj ij vkdkj esa vaMkdkj vkSj rhoz-dks.k okys] rst+] mi;ksxh fdukjksa dks cukus ds
fy, fd;k tkrk gSA lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd bl fofèk dk mi;ksx dksj ls gVkus
ls igys vafre mRikn ds vkdkj dks iwoZ fuèkkZfjr djus ds fy, fd;k tkrk FkkA bl fofèk
dk bLrseky fofHkUu çdkj ds Qydksa] tSls fd mi-xksykdkj Qyd] CysM] CysM-tSls
Qydksa bR;kfn ds mRiknu ds fy, fd;k tkrk FkkA
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fp= 3-4% Ýkal ds C;wtfoys esa ik;k x;k ysokyksbl uksdèkkj vkSt+kj
lkHkkj% fMfM,j nsLdkS,Ul] 2010

lzksr% https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/c/cf/
Pointe_levallois_Beuzeville_MHNT_PRE.2009.0.203.2.fond.jpg

fp= 3-5% ysokyksbl rduhd
lkHkkj% tksl-eSU;qvy csuhjks vyokjst

lzksr% https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Levallois-Nucleo_reiterativo.png

bl vofèk rd la;qDr vkSt+kjksa dk mRiknu fd;k tkus yxk FkkA ekSLrkjh vkSt+kjksa esa
lkaL—frd ifjorZu'khyrk fn[kkÃ nsrh gS] ftldk uke ys ekSLrkj ¼nf{k.kif'pe Ýkal½ ds
uke ij j[kk x;k gSA ;s T;knkrj Qyd vkSt+kj Fks] ftuesa lcls vke vkSt+kj [kqjpuh]
r{k.kh vkSj Hkkys dh uksd] gLr-dqYgkM+h ds vykok] uqdhys Qyd Fks ftudk bLrseky
ekal dks vyx djus ds fy, fd;k tkrk FkkA mnkgj.k ds fy,] ,d Hkkyk] uksd vkSj
MaBy dks ,d lkFk tksM+dj cuk;k x;k FkkA blus fu,aMjFkyksa dks ,d csgrj f'kdkjh cuk
fn;kA ekSLrkjh rduhd esa cM+h fofoèkrk gS tks fo}kuksa ds chp cgl dk fo"k; jgk gSA
ih- cksÆMl ¼1961½ ds vuqlkj] bu fHkUurkvksa esa vyx-vyx le;kfofèk] vkSj ifjorZuh;
tyok;q ;k ekSle ifjyf{kr gksrs gSaA yqÃl vkSj lSyh fcuQksMZ ¼1966½ dk ekuuk gS fd
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vkSt+kjksa dh ifjorZu'khyrk fu,aMjFkyksa }kjk fd, x, fofHkUu dk;ks± dk çfrfufèkRo djrh
gS] tks vHkh rd vLi"V gSaA iRFkj dh uksd okyh Hkkyk tSlh dykÑfr;k¡ cgqmís'kh; ugÈ
FkÈ] cfYd budk bLrseky fof'k"V mís';ksa ds fy, fd;k tkrk FkkA

fu,aMjFkyksa us ekSleh nkSjksa }kjk ,d cM+s {ks= ij viuk n[k+y tek fy;k Fkk tgk¡ os gj
o"kZ okil vkrs FksA os vius LFkkuh; i;kZoj.k dks vPNh rjg ls tkurs Fks vkSj rnuqlkj
çoklu dh ;kstuk cukrs FksA os xqQkvksa vkSj pêkuksa ds uhps vkJ; ysrs FksA os vPNs
f'kdkjh Fks vkSj fo'kky tkuojksa tSls eSeFk ¼gkfFk;ksa dh ,d foyqIr çtkfr½] fgj.k] if{k;ksa
ds vykok taxyh ?kksM+ksa vkSj eNfy;ksa dk f'kdkj djrs FksA

fu,aMjFkyksa ls tqM+h ,d vkSj egRoiw.kZ tfVyrk mudh èkkÆed ekU;rk;sa FkÈA dÃ fo}kuksa
dk ekuuk gS fd fu,aMjFky vius e`rdksa dks nQukrs FksA pêkuksa vkSj xqQkvksa ds lkFk-
lkFk [kqyh txgksa esa Hkh dcsaz ikbZ xbZ gSaA ,dy dcz vfèkd vke Fkha vkSj blesa pded
iRFkj ¼flint½ ds vkSt+kj vkSj [kk|@ekal Hkh nQ+u FksA bl rjg dh dcsaz bjkd ds tk+xzksl
igkM+ksa dh 'kuhnkj xqQkvksa esa ikbZ xbZ gSaA Ýkal esa ,d vkSj LFky yk pSiy-v‚Dl lsaV~l
gS tgk¡ ,slh dczksa ds lcwr feyrs gSa tgka e`rd] Nkrh ij taxyh-HkSals ds iSj] gìh ds
vkSt+kjksa vkSj vU; eycksa ds lkFk nQuk;s x, gSaA dÃ fo}kuksa dk ekuuk gS fd ,slk
ifjfLFkfro'k gqvk vkSj ;s tkucw>dj nQu ugÈ fd;s x, gSaA Ýkal esa ys vkbft+;ksa esa
,d pêku vkJ; yk Qsjklh esa nks o;Ldksa vkSj pkj cPpksa dks ,d f'kfoj esa ,d lkFk
nQuk;s tkus ds lcwr feyrs gSaA Qsxu ¼2014½ dk dguk gS fd gkykafd fu,aMjFky vius
e`rdksa dks nQukrs Fks ysfdu e`R;qijkUr thou dh voèkkj.kk ds lkFk bls tksM+uk
lansgkRed gSA

eè; iqjkik"kk.k dky esa u dsoy csgrj vkSt+kj vkSj tfVy f'kdkj j.kuhfr;ksa ds lanHkZ
esa cfYd lkekftd vkSj i;kZoj.kh; vuqdwyh j.kuhfr;ksa ds lanHkZ esa Hkh cnyko vk;kA
blds vykok gekjs ikl nQu dh çFkkvksa ds lanHkZ esa dqN vuq"Bkuksa ds lcwr feyrs gaS
tks çkjafHkd euq";ksa dks vU; tkuojksa ls vyx djrs gSaA

cks/k iz'u-2

1½ vki fuEu vkSj eè; iqjkik"kk.k laL—fr;ksa esa dSls varj djsaxs\
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3-3-4 mÙkj iqjkik"kk.k laL—fr;k¡

vHkh rd Kkr iw.kZ fodflr ekuo iztkfr Øks-esxukWu gS ftldk ukedj.k nf{k.k if'pe
Ýkal ds ys vkbft;ksa ds 'kSykJ; ds uke ij fd;k x;k gSA os nf{k.k if'pe vkSj eè;
;wjksi esa 40]000 o"kZ iwoZ vkdj cls Fks vkSj 35]000-40]000 o"kZ iwoZ nf{k.k if'pe Ýkal esa
izfo"V gq,A mÙkj iqjkik"kk.k dky dh vkSt+kj rduhdh CysM rduhdh ds :Ik esa tkuh
tkrh gSA Øks-esxukWu }kjk iSus yEcs lekukUrj lgk;d fjDr LFkkuksa dk fuekZ.k fd;k
x;k ftudk iz;ksx vU; dk;ksZa ds vfrfjDr f'kdkj] phj-QkM+ djus] Ropk ds izØe.k
¼processing½] ydM+h ds dke vFkok oL= mRiknu vkfn fofHkUu izdkj ds fØ;kdykiksa ds
fy, foLr`r Js.kh dh dykÑfr;ksa ds fuekZ.k esa fd;k tkrk FkkA CysM ds vkSt+kj mi;ksxh
vkSt+kj Fks tSls [kqjpuh] lqvk] pkdw] fNfær lqbZ okys r{k.k] vkfnA vkSt+kj gfì;ksa] iRFkjksa
rFkk gkFkhnkar ds Hkh cus gksrs FksA pded] pVZ ¼chert½ vFkok ykok dkap ¼obsidian½ dk
iz;ksx vkerkSj ij vkSt+kjksa ds mRiknu esa fd;k tkrk FkkA mUgksaus r{k.kh] tks fd ,d
mRdh.kZd ¼engraving½ vkSt+kj Fkk rFkk ftlus ckgjflaxksa ds lhaxksa vkSj gfì;kssa ij dk;Z
dh n{krk esa ;ksxnku fn;k] dk ifj'kksèku fd;kA gfì;ksa rFkk ckjgflaxksa ds lhaxksa ls
vkSt+kj cukus dh rduhd [kkapk vkSj [kiPph ¼groove and splinter½ rduhdh ds uke ls
tkuh tkrh FkhA

bl dky dh vFkZO;oLFkk laxzg.k rFkk vk[ksVd dh Fkh] ftlesa eNyh idM+uk Hkh 'kkfey
FkkA if'pe rFkk eè; ;wjksi ds Øks-esxukWuksa us vfèkd foLr`r rFkk ifjf"Ñr vk[ksVd
lH;rk dk fodkl fd;kA ;s lH;rk;sa u dsoy vkSt+kjksa ds vFkZ esa fHkUu Fkha] cfYd
lkekftd rFkk èkkfeZd thou ds lanHkZ esa Hkh buesa fHkUurk FkhA bu {ks=ksa ds Øks-esxukWuksa
us unh ?kkfV;ksa dh vksj izokl fd;kA mUgksaus isM+-ikSèkksa ls [kk| inkFkZ laxzg.k ds vfrfjDr
cM+s tkuojksa] cfYd NksVs tkuojksa] tSls [kjxks'k] HksfM+;s] if{k;ksa] bR;kfn dk Hkh f'kdkj
fd;kA tSlk fd Qsxu of.kZr djrs gSa fd os T;knkrj NksVs lewgksa esa jgrs Fks rFkk thou
fuokZg ds fy, fofHkUu Ik'kqvksa ds f'kdkj rFkk laxzfgr [kk| inkFkksZa ij fuHkZj Fks rFkk iqu%
os clar] xehZ rFkk izkjfEHkd ir>M+ ds ekSle esa cM+s lewg esa ,df=r gks tkrs Fks tc
jsafM;j izpqj ek=k esa miyCèk gksrs FksA tkM+s ds ekSle esa os fQj NksVs-NksVs lewgksa esa fofHkUu
fn'kkvksa esa fc[kj tkrs FksA

mÙkj iqjkik"kk.k dky dh çeq[k laL—fr;ksa esa ls ,d  gS tks
if'peh ;wjksi esa çHkko'kkyh Fkh vkSj yxHkx 35]000-30]000 ch ih esa Qyh-QwyhA ;g
laL—fr CysM cukus ds fy, tkuh tkrh gSA lcls vke vkSt+kjksa esa r{k.kh Q+yd-[kqjpuh]
pkdw] Nsuh bR;kfn ds vykok] nkarsnkj vkSt+kj ¼iRFkj ds vkSt+kj ftuesa ,d ;k vfèkd
fdukjs gksrs gSa½] uksdnkj vkSt+kj ¼points½ FksA bl laL—fr dk fof'k"V vkSt+kj ,d CysM
ls cuk gqvk psVsyijksfu;u pkdw Fkk] ftldk ,d fdukjk èkkjnkj] tcfd nwljk fdukjk
?kqekonkj ;k dqan FkkA bl laL—fr ds yksxksa us gìh ds vkSt+kj Hkh cuk,A mudh vkokl
lajpuk;sa cgqr vPNh rjg ls O;ofLFkr FkhaA vfèkdka'kr% vkokl dSYljl Cy‚d ¼;kuh
vfèkd dSfY'k;e dkcksZusV ;qä feêh½ ds lkFk xksykdkj gksrs Fks] tks flxM+h (hearth)  ds
vklikl LrEHk-fNæ ;k tehu ij xM+s gq, fo'kky xtnar ds lkFk cuk;s tkrs FksA

bl vofèk dh ,d vkSj egRoiw.kZ laL—fr (Leaf-shaped Point
Culture) gSA ;g laL—fr fczVsu vkSj :l esa dqN LFkkuksa ij igys dh laL—fr;ksa ds
ledkyhu gh FkhA psVsyijksfu;uksa dh rjg] bl laL—fr ds yksxksa us Hkh pkdw cuk;s Fks
ysfdu os ,d i.kZ ;k iÙks ds vkdkj ds Fks] ftlds vkèkkj ij bl laL—fr dk ukedj.k
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gqvkA bl laL—fr dh ,d egRoiw.kZ cLrh ys-d‚Vs] Ýkal esa gSA bl laL—fr dks egRoiw.kZ
ekuk tkrk Fkk D;ksafd bldk fodkl eè; ;wjksi esa xzsosfV;u LFkyksa ¼mÙkj iqjkik"kk.k ds
vafre iqjkrkfRod m|ksx½ ds xBu ds dkj.k gqvk FkkA

gkykafd] xzsosfV;u laL—fr ls igys  Fkh ftldk dky fuèkkZj.k
if'pe ,f'k;k esa yxHkx 40]000 ch ih esa fd;k tk ldrk gSA ;g Øks-eSxukWu ekuoksa dh
laL—fr ekuh tkrh gSA bl vkSt+kj laL—fr dks pksapnkj r{k.kh] piVh isanh okyh [kqjpuh]
vkSj Nksj [kqjpuh ds vykok gìh ds vkSt+kjksa dh dÃ fdLeksa ds }kjk n'kkZ;k tkrk gSA
bl laL—fr esa fNfær nkarksa ds vykok isaMsaV ¼pendent½] gkFkhnkar ds cus euds] cwan ds
vkdkj ds isaMsaV vkSj vaxwfB;ksa tSls xguksa ds lk{; Hkh feyrs gSaA blds vykok] gkFkhnkar
ls cuh phtksa ds lk{; LoSfc;u tqjk] teZuh dh xqQkvksa esa ik, x, gSa tgka vkerkSj ij
tkuojksa dks xksykdkj :Ik esa fpf=r fd;k x;k gSA vU; txgksa ij Hkh pV~Vkuksa ds uhps
cus vkJ; rFkk buesa tkuojksa vkSj euq";ksa dk çfrfufèkRo djus okyh uôk'kh ds uewus ik,
x, gSaA ys-vkbt+ht+] M‚MksZXu] Ýkal esa ,d Øks-eSxu‚u vkJ; esa ,d lkewfgd dcz Hkh ikbZ
xbZ gSA

27]000-22]000 ch ih ds chp]  dks ckjhd+ ;k eghu CysMksa ds fy, tkuk
tkrk gS] ftls xzsosfV;u uksd ¼points½ dgk tkrk gSA os dkaVksa vkSj piVh iÙkh ds vkdkj
okys cNÊ dk Hkh bLrseky djrs FksA dyNh] dqnkyh ¼picks½] dqYgkM+h ¼picke½ tSls vU;
vkSt+kjksa dk bLrseky vkokl lajpukvksa ds fuekZ.k ds fy, fd;k tkrk FkkA os gfì;ksa vkSj
ckjgÇl?ks ds lÈx nksuksa dk bLrseky vkSt+kj cukus ds fy, dPps eky ds :i esa djrs FksA
xksykdkj vkokl Øcksa vkSj ewÆr;ksa ds fuekZ.k ls lEcafèkr [kqys bykdksa ds lkFk ik, x,
gSaA ;g n'kkZrk gS fd ;s LFkk;h vkokl jgs gksaxs ftuesa izkÑfrd vkJ; vkSj [kqys eSnku
'kkfey FksA

xzsosfV;u fo'ks"k :i ls *ohul ewÆr;ksa* ds fy, tkus tkrs FksA ;s O;kid furEcksa] yVds
gq, Lruksa vkSj cM+s dwYgksa okyh efgykvksa dh ewÆr;ka FkÈA gkFk-iSj vfèkdrj VwVs gq, Fks]
vkSj bu ewÆr;ksa ds psgjksa esa dksÃ fo'ks"krk,a ugÈ FkÈA Mksyuh osLVksful] eksjkfo;k] psd
x.kjkT; esa ewÆr;ksa dks uje iRFkjksa] gkFkhnkar ;k VsjkdksVk ls cuk;k tkrk FkkA eksjkfo;k
ds lkFk-lkFk ;wØsu esa fL=;ksa dh ewÆr;ksa ds vykok] xSaMk] eSeksFk ¼fo'kkydk; gkfFk;ksa dh
izkphu iztkfr½ vkfn tkuojksa dh ewÆr;ka Hkh ikÃ xb± gSaA ,slk ekuk tkrk gS fd ;s ewÆr;ka
lkaL—frd ;k èkkÆed çFkkvksa ds fy, mi;ksx esa ykbZ tkrh FkhaA

yxHkx 20]000-15]000 ch ih dh  T;knkrj Ýkal vkSj Lisu esa ikÃ
tkrh gS] tks laHkor% vius ls igys dh xzsosfV;u laL—fr dk foLrkj FkhA bl laL—fr us
gfì;ksa ls fofHkUu çdkj dh uksdksa ¼points½] dkaVsa ¼barbs½] lqÃ;ksa] Nsn okyh lqb;ksa dk
mRiknu fd;kA mudh v)Zxksykdkj vkoklh; lajpuk,a FkÈ vkSj ;gka xqQk fp=ksa vkSj
uôk'kh ds lcwr Hkh feyrs gSaA lksY;wfVª;u cfLr;ksa ds CykWDl ij dh xbZ uôk'kh rqafny]
NksVs iSjksa okys tkuojksa dk çfrfufèkRo djrh gSA bl laL—fr dk tYn gh ijkHko gks x;k
vkSj blus if'pe ;wjksi esa esXnkysfu;u laL—fr ds fy, ekxZ iz'kLr fd;kA

 dks dkykuqØe esa yxHkx 18]000-8]000 ch ih fuèkkZfjr fd;k tk
ldrk gSA ;g laL—fr tfVy cfLr;ksa ds fuekZ.k ds fy, tkuh tkrh gSA bl laL—fr
ds yksxksa us Hkh la;qDr vkSt+kj tSls  ¼projectile½] èkuq"k] dkaVsnkj cNÊ
vkSj y?kq CysM ¼bladelets½ cukuk lh[k fy;k FkkA ;g laL—fr viuh dykRed
miyfCèk;ksa] fo'ks"k :i ls xqQk dyk ds fy, Hkh tkuh tkrh gS] ftl ij vxys mi-Hkkx
esa ppkZ dh xÃ gSA

ysfdu blls igys fd ge ml ij tk,a] ;g ;kn j[kuk egRoiw.kZ gS fd vc rd mÙkj
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iqjkik"kk.k dky vkSt+kjksa] vkokl lajpukvksa] f'kdkj j.kuhfr;ksa vkfn ds lanHkZ esa {ks=h;
fofoèkrkvksa }kjk igpkuk x;kA vc ge mÙkj iqjkik"kk.k laL—fr;ksa ds fodkl dks mudh
dykRed lfØ;rk }kjk fpfàr dj ckjh-ckjh ls le>saxsA

3-3-5 dykRed vfHkO;fä;ka

48]000 lky igys ;wjksfi;ksa us xqQk dh nhokjksa ij fp= cukus ds vykok euds] isaMsaV
(pendants)] fNfær nkar] bR;kfn tSls xgus cukus dh dyk Hkh lh[k yh FkhA iwoZ-
,sfrgkfld dyk dh nks çeq[k fdLesa gSa% fopy ¼mobilier½ vkSj ikÆÜod ¼parietal½A
xfr'khy oLrqvksa ij fu"ikfnr ltkoV ;k dyk dk;Z ;k ftls ,d LFkku ls nwljs LFkku
ij ys tk;k tk ldrk gS mls fopy dyk ;k x`g dyk dgk tkrk gSA xqQk dh nhokjksa
vkSj Nr esa ikbZ tkus okyh dyk dks xqQk dyk ;k ikÆÜod dyk dgk tkrk gSA blds
vykok] çkxSfrgkfld dyk fofHkUu :iksa tSls uôk'kh] fp=dyk] mHkjh gqbZ uDdk'kh ¼bas-
relief½ bR;kfn esa utj vkrh gS vkSj dyk ds bu lHkh :iksa dks mÙkj iqjkik"kk.k dyk ds
:i esa ns[kk tk ldrk gSA dykRed vfHkO;fä dk ,d vU; egRoiw.kZ :i èkkjh ;k
js[kkvksa }kjk vyadj.k ¼flutting½ Fkk] ftlesa xqQk dh nhokjksa ij Vs<+h-es<+h ydhjksa ds fpUg
vafdr gksrs FksA fo}kuksa dk ekuuk Fkk fd ;s cPpksa }kjk cuk, x, Fks ysfdu o;Ldksa }kjk
leÆFkr Fks D;ksafd ;s nhokjksa ij dkQh ÅapkÃ ij ik, x, gSaA ;g ekuk tkrk gS fd bu
dyk :iksa dh lknxh ds vkèkkj ij bUgsa cPpksa dks lkSaik x;k FkkA gkykafd fo}kuksa dk ;g
Hkh ekuuk gS fd bl rjg ds dyk :iksa ds dqN vuq"Bkfud mís'; Hkh gks ldrs gSaA

fp=dyk laKkukRed {kerk vkSj çkxSfrgkfld ekuo dh vfèkd HkkoukRed 'kfä dks
n'kkZrh gS] ftlds dkj.k bls lapkj ds ,d rjhds ds :i esa le>k x;k FkkA ,slk ekuk
tkrk Fkk fd os çrhdkRed vFkks± dk çfrfufèkRo djrs gSa ftUgsa le>uk eqf'dy gSA ;g
,d gh fujarjrk esa vius lkekftd] vkè;kfRed vkSj çk—frd lalkjksa dh xgjh le>
dk çfrfufèkRo djrk gS ¼Qsxu] 2014½A

iqjkik"kk.k dyk iRFkj] gìh] ckjgÇlxs ds lÈx] ydM+h] feêh] vkSj gkFkhnkar ij fu"ikfnr
dh tkrh FkhA dyk esa ^ohul ewÆr;ksa* ds fp=.k] isaMsaV vkSj euds tSls xgus vkSj teZuh
esa ikbZ tkus okys ckalqjh tSls laxhr ok|;a= 'kkfey gSaA eSXMkysfu;u dkaVsnkj cNÊ] Hkkyksa
dks vU; çk—frd uDdkf'k;ksa }kjk Hkh ltkrs FksA LVhQu feFksu ¼1995½ dk ekuuk gS fd
mPp laKkukRed {kerk ds nks çeq[k ifj.kke gq, gSa] igyk tfVy lkekftd lacaèk vkSj
–'; çrhdkRedrk vkSj nwljk fodkl] ;kuh lapkj vkSj vfHkO;fä ds lkèku ds :i esa
dyk dk fodklA

'kSy fp=.k dyk

lcls e'kgwj mÙkj iqjkik"kk.k xqQk dyk yLdkWDl ¼nf{k.k if'pe Ýkal½] ys dSEcjsYl ¼ys-
vkbft+l Ms Vs;kWd] MkWjMksXu] Ýkal½] vYrkehjk ¼dSaVkfcz;k] Lisu½] vkSj xzksr Mh 'kkWosV]
Ýkal vkfn LFkkuksa ij ikÃ xÃ gSaA bu LFkkuksa dh xqQk dyk vkerkSj ij i'kqvksa ds
:ikadu] ekuo vk—fr;ksa] vorkj:ih ekuoksa ¼tSls ekuo-i'kq :iksa½ ds fp=ksa dks n'kkZrh
gSA os vewrZ vkSj xSj-ç—froknh ladsrksa dk Hkh çfrfufèkRo djrs gSa] ftUgsa vkerkSj ij
racw:i ¼tectiform½ dgk tkrk gSA bl dyk dks nhokj ij fpf=r fd;k x;k Fkk ;k pêku
dh nhokj ds çk—frd vkdkj ij fpf=r fd;k x;k FkkA uôk'kh vkSj mHkkj okys fp=ksa
¼bas-relief½ dks xqQk ds utnhd vkSj vklikl ik, x, feêh vkSj iRFkj ds LySc esa Hkh
nksgjk;k x;k FkkA fp= LokHkkfod :i ls ik, tkus okys xs:] [kfut v‚DlkbM] bR;kfn
dks ihldj vkSj tkuojksa ds [kwu vkSj ew=] ikuh vkfn tSlh vU; lkefxz;ksa ds lkFk
ihldj rS;kj fd, x, o.kZd ds mi;ksx ls  cuk;s tkrs FksA fp= dh :ijs[kk rS;kj djus
ds fy, dkys] yky vkSj dHkh-dHkh ihys jax ds jaxksa dk fefJr ;k vyx-vyx bLrseky
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fd;k tkrk FkkA Ýkal ds xzksV Mh 'kkWosV esa] yxHkx 30]000 ch lh bZ iqjkus rhu lkS ls
vfèkd fp= ik, x, gSaA Hkkxrs gq, tkuojksa ds ljksa dk vfrO;kih ¼overlapping½ fp=.k
fp=dyk esa xfr'khyrk dk vkHkkl nsrs gSaA

yxHkx 16]000 ch lh bZ iqjkus nf{k.k if'pe Ýkal esa eSXMkysfu;u LFkyksa tSls ysLd‚Dl
ds fp=ksa esa taxyh ?kksM+ksa] cSyksa] jasfM;j vkSj vU; tkuojksa dks n'kkZ;k x;k gSA bu fp=ksa
ds fy, mi;ksx fd, tkus okys jax [kfutksa ls çkIr fd, x, Fks vkSj lcls vke gsesVkbV]
vFkkZr yky jax FkkA blds vykok] çk—frd ;k çTofyr eSaxuht] feêh vkSj pkjdksy esa
fefJr jä ;k i'kq eTtk ;k olk dks Hkh jaxhu ?kVdksa ds :i esa bLrseky fd;k tkrk
FkkA çkjafHkd ekuo us viuh maxfy;ksa dk mi;ksx djus ds vykok ia[kksa] Vgfu;ksa vkSj
ckyksa dks cz'k ;k dw¡ph ds :i esa bLrseky fd;kA os T;knkrj pêku dh çk—frd lrg
ij fp= cukrs FksA os vkerkSj ij lknk vkSj fpduh lrg ilan djrs Fks] ysfdu ;g lrg
dks pquus dk ,dek= ekunaM ugÈ Fkk D;ksafd os ÅapkÃ ij] Nrksa ij vkSj xgjh van:uh
xqQkvksa ij Hkh fp= cukrs FksA tkuojksa ds 'kjhj dks vkerkSj ij [kkyh NksM+ fn;k tkrk
Fkk vkSj fp= NksVs ls ysdj cgqr cM+s vkdkj ds gksrs FksA

 ewfl;ks ns vYrkehjk okÃ Mh- jksfMªxq,t+] 2010
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/8/8b/

9_Bisonte_Magdaleniense_polícromo.jpg

fo}kuksa ds ikl bu dyk :iksa ds ihNs cuk, tkus ds mís'; ds lacaèk esa loZlEefriw.kZ
fopkj ugÈ gSaA dqN fo}kuksa dk ekuuk gS fd ;s dyk :i vuq"Bkfud fo'okl dk
çfrfufèkRo djrs gSaA vU; yksx rdZ nsrs gSa fd os lkSan;Z mís'; ds fy, cus FksA tcfd
dqN vU; fo}ku iqjkik"kk.k xqQkvksa dh dyk dks tknw-Vksus ds lkFk tksM+rs gSaA x‚MZu
pkbYM tSls fo}kuksa us rdZ fn;k fd ;s 'kkSfd;k dyk ugÈ Fkh] cfYd bUgsa dykRed <ax
ls cuk;k x;k Fkk rFkk bu çkjafHkd lektksa esa ,sls fo'ks"kK vo'; jgs gksaxs ftUgksaus ,slh
isaÇVx dh gksA blls loky mBrk gS fd fuokZg vFkZO;oLFkk ij vkèkkfjr bl lekt us
bruh eqf'dy igq¡p okyh bu xqQkvksa esa fp=ksa dks cukus esa le; vkSj ÅtkZ D;ksa yxkbZA
,p- czsmy ¼Qsxu] 2014 esa mn~èk`r½ dk ekuuk gS fd vk[ksVd-laxzkgd lewg bu xqQkvksa
esa vuq"Bku fd;k djrs Fks vkSj bl rjg ds dk;Z f'kdkj dh lQyrk lqfuf'pr djus ds
fy, FksA okLro esa] yqÃl-fofy;El vkSj M‚mlu ¼ikyklhvks-isjst+] 2013 esa mn~èk`r½ tSls
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dqN fo'ks"kKksa dk rdZ gS fd xqQk dyk 'keuoknh  ¼vkRek vkfn esa fo'okl okys½ vuq"Bkuksa
ls tqM+h gqÃ Fkh vkSj tkuojksa ds fp= 'keuksa ds fy, çkf.k;ksa dh vkRek ;k thou 'kfä
dh Nfo;ka FkÈA bu fopkjksa ds foijhr] dÃ fo}kuksa dk ekuuk gS fd xqQk dyk dsoy
çkjafHkd euq";ksa dh nqfu;k dk çfrfufèkRo djrh gSA mUgsa ;wdks vkSj jkslsuQsYM ¼ikykflvks-
isjst+] 2013 esa mn~èkr̀½ }kjk VksVseokn ¼totemism½ ds lgkuqHkwfriw.kZ tknw ds :i esa Hkh
le>k x;k gSA bl çdkj iqjkik"kk.k dyk dh O;k[;k 'kq) lkSan;Z'kkL= ls ysdj dk;Z:ih
vFkok mi;ksx :ih ds :i esa dh xbZA

cks/k iz'u-3

1½ ;wjksi esa mÙkj iqjkik"kk.k laL—fr;ksa ij ,d uksV fyf[k,A
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2½ 'kSy fp=.k dyk dk ewY;kadu dhft, vkSj crkb;s fd ;g mÙkj iqjkik"kk.k dky dh
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3-4 eè;ik"kk.k laL—fr;k¡

eslksfyfFkd dky 'kCn dk vFkZ eè;ik"kk.k dky gSA bls vkerkSj ij uoik"kk.k dky dh
çLrkouk ds :i esa le>k tkrk gSA bl vofèk dks vkSt+kjksa ds vkdkj esa dVkSrh vkSj
vlkèkkj.k tyok;q ifjorZuksa ds lanHkZ esa igpkuk tkrk gSA bl dky us fge;qx dk var
vkSj xeZ vofèk dh 'kq#vkr ns[kh vkSj fQj ckn dk BaMk pj.k Hkh ns[kkA xeZ vofèk esa
leqæ ds Lrj esa o`f) gqÃA rV] eqgkuk vkSj >hy vR;fèkd mRiknd vkSj tyh; lalkèku
{ks= cu x,] vr% mudk vPNh rjg ls mi;ksx fd;k x;k ¼Qsxu] 2014½A bu ifjorZuksa
dk ouLifr ds lkFk-lkFk tkuojksa ij Hkh vlj iM+k] mnkgj.k ds fy, jks,¡nkj ¼Åuh½
eSeFk xk;c gks x, vkSj fgj.k vfèkd vke gks x,A Hkkstu ds fy, fxjhnkj Qy okys ikSèks
vfèkd çpfyr gks x,A Hkkstu esa o`f) us tula[;k o`f) esa ;ksxnku fn;k gksxkA

3-4-1 i;kZoj.k lacaèkh cnyko

gksykslhu ;qx] ,d HkwxHkZ'kkL=h; foHkktu tks 13]700 ch ih ls 'kq: gqvk] esa i;kZoj.k
lacaèkh cM+s ifjorZu ns[ks x,A vfLFkj vkSj ifjorZu'khy tyok;q iqjkik"kk.k dky ds var
vkSj u, y?kq ik"kk.k vkSt+kjksa] ftls lw{eik"kk.k dgk tkrk gS] ds 'kq#vkrh dky esa ns[kh
tk ldrh gS] ftlds lkFk f'kdkj j.kuhfr;ksa esa èkuq"k vkSj ck.k dk bLrseky vkSj xgu
laxzg.k dh çfØ;k dh 'kq#vkr gqÃ ¼bldh ppkZ ge bl mi-Hkkx esa djsaxs½A tyok;q
'kq"d vkSj catj gksrh tk jgh Fkh vkSj blds lkFk gh bl {ks= esa ouLifr;ksa vkSj thoksa
esa cnyko gks jgs FksA tula[;k esa Hkh o`f) gqÃ Fkh] ftldh otg ls nks çdkj ds cnyko
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vko';d gks x, FksA igyk] vkSt+kjksa ds mi;ksx esa ifjorZu vkSj nwljk] miyCèk [kk|
lalkèkuksa ds mi;ksx esa ifjorZuA

Ýkal ds utnhd] ek ns*vft+y dh xqQkvksa dh [kkst ds lkFk eè;ik"kk.k dky dks ,d
fof'k"V lkaL—frd dky ds :i esa igpkuk tkus yxkA bu txgksa ij mÙkj iqjkik"kk.k
dky ds eSXnsfu;u vkSt+kjksa dh txg eè;ik"kk.k vkSt+kj ik, x, vkSj bl [kkst ds lkFk
;wjksi esa ,d fof'k"V pj.k dh igpku gqÃA eè;ik"kk.k dky dks vDlj iqjkik"kk.k vkSj
uoik"kk.k dky ds chp dh laL—fr ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tkrk gSA

Mh- çkbl ¼1991½ ds vuqlkj eè;ik"kk.k dky dsoy lw{eik"kk.k vkSt+kjksa ds mi;ksx ;k
ou ;k rVksa ds 'kks"k.k ;k dqÙks dks ikyrw cukus ls gh ugÈ tqM+k FkkA bls —f"k dh 'kq#vkr
ls igys dh mÙkj fgeunh; dky ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA DykdZ ;g
Hkh ekurs gSa fd eè;ik"kk.k dky vfuok;Z :i ls laLÑfr ds var dk mn~?kks"kd gksus dh
ctk; laL—fr ds fodkl esa ekSfyd ifjorZuksa dh çLrkouk dk dky FkkA

3-4-2 lw{eik"kk.k vkSt+kj

bl vofèk ls tqM+s vkSt+kjksa dks lw{eik"kk.k vkSt+kj dgk tkrk gSA ;s vkdkj esa NksVs]
èkkjnkj vkSj cgqr mi;ksxh FksA bl vofèk esa csgrj la;qDr vkSt+kjksa vkSj gfFk;kjksa ds lanHkZ
esa fodkl Hkh ns[kk x;kA lw{eik"kk.k vkSt+kj vkerkSj ij T;kferh; :iksa esa cuk;s tkrs
Fks] tSls f=dks.kh; vkSj fo"keckgw vkdkj ds] ysfdu mUgsa paækdkj vkSj vU; xSj T;kferh;
:iksa esa Hkh cuk;k tkrk FkkA bl vofèk esa igys dh vofèk dh CysM rduhdh dks vkSj
la'kksfèkr fd;k x;k FkkA ;g vofèk èkuq"k vkSj rhjksa ds mi;ksx ls Hkh tqM+h gqÃ gS] ftlus
eè;ik"kk.k ekuo dks csgrj f'kdkjh cuk fn;k gksxkA bl vofèk dks dyk—fr;ksa ds
LFkkuh;dj.k vkSj uÃ laL—fr;ksa ds xBu ds vkèkkj ij fpfàr fd;k x;k gS tSlk fd
vxys mi-Hkkx esa ppkZ dh tk,xhA

fp= 3-7% lw{eik"kk.k vkSt+kj
lkHkkj% ;‚dZ E;wft;e VªLV] ,yh d‚Dl] 2018

lzksr% https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/d/d0/
Microlith_%2C_Mesolithic_%28FindID_628327%29.jpg
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eNyh idM+uk Hkh vkerkSj ij bl vofèk ds nkSjku 'kq: gqvk Fkk tSlk fd vkSt+kj fdV
ls ns[kk tk ldrk gS ftlesa vc dkaVs ¼barb½] cNÊ ¼harpoon½] Hkkys] bR;kfn 'kkfey Fks
tks eNyh idM+us ds fo'ks"k vkSt+kj FksA vkSt+kj iRFkj] gìh vkSj ydM+h ls cus FksA pkdw]
dqYgkM+h ¼axe½] Hkkys] CysM] ydM+h ds rhj tSls vU; vkSt+kj Hkh bl dky esas ik, x, gSaA
èkkjnkj CysM tksj ls vk?kkr ekjus okyh ¼pressure flaking½ rduhd ds }kjk cuk, x, Fks
vkSj bl çdkj vkSt+kj lekukarj fdukjksa ds lkFk lajpuk esa vfèkd lqMkSy FksA bl vofèk
rd] ;wjksi ds dqN fgLlksa esa ekuo us lqMkSy lajpuk okys ç{ksI; vkSt+kjksa dh uksd ¼points½
cukuk lh[k fy;k FkkA

3-4-3 thou fuokZg dk rjhdk vkSj lkekftd tfVyrk

eè;ik"kk.k vFkZO;oLFkk f'kdkj] laxzg.k vkSj eNyh idM+us ij vkèkkfjr FkhA eè;ik"kk.kdkyhu
ekuo unh ds fdukjs v)Z-LFkk;h ;k LFkk;h cfLr;ksa esa lewgksa esa jgrs FksA baXySaM esa LVkj
dSj yxHkx 9500 ch ih dk ,d egRoiw.kZ eè;ik"kk.k LFky gSA blds izek.k feyrs gSa fd
bl vofèk rd euq";ksa us dqÙks dks ikyrw cukuk ;k mlls fe=rk djuk lh[k fy;k FkkA
gkykafd eè;ik"kk.k vFkZO;oLFkk esa fiNyh mÙkj iqjkik"kk.k vFkZO;oLFkk ls dksÃ Hkh fof'k"V
ifjorZu ugÈ fn[kkbZ nsrkA

Qsxu ¼2014% 292½ mYys[k djrs gSa fd eè;ik"kk.k dky ,d vfuf'pr tyok;q fLFkfr;ksa
esa Hkkstu ,df=r djus dh j.kuhfr;ksa dh rhozrk ds lkFk vkÆFkd vkSj lkekftd thou
esa O;kid fHkUurk dh vofèk FkhA mÙkj iqjkik"kk.k dky ls gh ekuo dh uÃ ifjfLFkfr;ksa
esa vuqdwfyr gksus dh {kerk fn[kkbZ nsrh gSA ;g eè;ik"kk.k dky ds nkSjku vkSj vfèkd
çklafxd gks xÃA bu j.kuhfr;ksa esa u, vkSt+kj 'kkfey Fks tks leqæh Lruèkkfj;ksa] eNyh
vkfn tSls tyh; lalkèkuksa dk f'kdkj djus esa mi;ksxh FksA fcuQksMZ ¼Qsxu] 2014 esa
mn~èk`r½ ds vuqlkj eè;ik"kk.k dky ds nkSjku euq"; eNyh dh miyCèkrk ds dkj.k unh
?kkVh ds pkjksa vksj cl x,A ty lalkèkuksa dh miyCèkrk us lektksa dks ,d LFkku ij
clus vkSj tula[;k of̀) dh ifjfLFkfr;ksa esa jg-ldus dh dq'kyrk çnku dhA nwljh vksj
lh- xSacy ¼Qsxu] 2014 esa mn~èk`r½ dk ekuuk gS fd unh ?kkfV;ksa esa cnyko tula[;k esa
o`f) dk ifj.kke Fkk ftlls Hkkstu dh deh gqÃ vkSj bldk lkeuk djus ds fy, tyh;
lalkèku gh ,dek= mik; FkkA eNyh idM+us ds dke esa l?ku Je yxrk Fkk vkSj ;g
Hkw-[kk|kuksa dh rjg ikSf"Vd Hkh ugÈ FkkA MsfoM ;luj ¼Qsxu] 2014 esa mn~èk`r½ ,d vyx
ifjçs{; ysrs gSa vkSj rdZ nsrs gSa fd cnyrs gq, i;kZoj.k] vkcknh dk ncko] vkSj [kk|kuksa
dh deh dh otg ls tyh; lalkèkuksa dh rjQ #[k djuk izkjfEHkd ekuo ds fy,
^lokZfèkd mi;ksxh j.kuhfr* FkhA

3-4-4 ;wjksi esa eè;ik"kk.k laL—fr;k¡

;wjksi esa eè;ik"kk.k dky esa tyok;q ifjorZuksa vkSj u, [kk| laxzg vkSj f'kdkj dh
j.kuhfr;ksa ds lkFk-lkFk fofHkUu vkSt+kj laL—fr;ksa esa cnyko ds ifj.kkeLo:i fofHkUu ubZ
laL—fr;ksa dk çknqHkkZo ns[kk tk ldrk gSA ,ft+fy;u] l‚osVsfj;u] çkjafHkd VkjMsukWblsu]
,LP;qfj;u vkSj ykÆu;u laL—fr;k¡ if'peh ;wjksi esa lcls çeq[k Fkha tcfd eSXyseksfl;u]
fdpu-feMu vkSj dSEisfXu;u mÙkjh ;wjksi esa çeq[k FksA if'peh ;wjksi esa eè;ik"kk.k
laLÑfr esa ?kksa?kk ds egRo dks ns[kk tk ldrk gSA leyEc ¼Trapezoidal½ y?kqik"kk.k
vkSt+kj dÃ LFkyksa ij cM+h la[;k esa ik, x, Fks ¼xScy] 1958½A

yxHkx 10]000 ch ih dh mÙkjh ;wjksih; laL—fr;ksa dks èkuq"k vkSj rhj] dqÙks dks ikyrw
cukuk] Mksaxh ¼,d ladh.kZ ty-[ksou uko½ dk mi;ksx vkSj vU; leqæh ukSdkvksa ds
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vykok tky] gqd vkfn eNyh idM+us ds vkSt+kjksa ls igpkuk tkrk gS ¼çkbl] 1991½A
dqYgkM+h] lsYV ¼celts; iRFkj ls cus yacs vkSj irys vkSt+kj½]  ç{ksI; ¼gìh] ydM+h]
ckjgflaxksa ds lhax vkSj iRFkj ls cus½ tSls vkSt+kj mÙkjh ;wjksi esa yxHkx 6000 ch ih eas
eè;ik"kk.k dky ds var esa fn[kkÃ nsrs gSaA ;wjksi] fo'ks"k :i ls mÙkjh ;wjksi esa] fgeunh;
cQZ ds fi?kyus ds ifj.kkeLo:i leqæ ds Lrj esa cnyko ns[kk x;kA blls tyh;
lalkèkuksa esa o`f) gqÃ ftudk mi;ksx bl vofèk ds nkSjku vPNh rjg ls fd;k x;kA

3-4-5 LdSafMusfo;k vkSj fczVsu esa eè;ik"kk.k laL—fr;k¡

LdSafMusfo;k vkSj fczVsu esa vPNh rjg ls fpfàr vkcknh dk ncko vkSj LFkk;h vkokl
eè;ik"kk.k dky dh fo'ks"krk gSA rVh; xkaoksa ls leqæh vkSj ou lalkèkuksa ds 'kks"k.k ds
vkèkkj ij fefJr vFkZO;oLFkk ds lk{; feyrs gSaA ckn dh vofèk esa yxHkx 4000 ch ih
rd feêh ds cjru cukus dh 'kq#vkr gks xÃ FkhA ;gk¡ dh eè;ik"kk.k laL—fr dks rhu
dkyksa esa ckaVk tk ldrk gS & eSXysekst] dkaxeksl vkSj ,VsZcksysA

eSXysekst laL—fr ¼yxHkx 9500-7700 ch ih½ dh fo'ks"krk vk[ksVd vkSj pkjkxkgh ¼Hkkstu
dh [kkst esa ?kweus okyh½ vFkZO;oLFkk ds lkFk unh ?kkVh cfLr;k¡ FkhaA T;knkrj cfLr;ka
xzh"edkyhu >hy ds fdukjs FkÈA lk{; leqæh lalkèkuksa ij fuHkZjrk dk ladsr nsrs gSa
D;ksafd ;gk¡ eNfy;ksa dh cgqr lh gfì;k¡ ikÃ xÃ gSaA bl laL—fr ds yksx T;knkrj
NksVh >ksifM+;ksa esa jgrs Fks ftuesa dHkh-dHkh dqN esa Q'kZ Hkh muds }kjk fufeZr fd, x,
FksA mnkgj.k ds fy,] MsuekdZ esa mYdsLVªi esa Nky vkSj ydM+h ds Q'kZ ds lkFk >ksifM+;k¡
ikÃ xÃ gSa ¼Qsxu] 2014½A

eSXysekst+uksa dh rjg] dkaxeksl laL—fr ¼yxHkx 7700-6600 ch ih½ Hkh unh ds fdukjksa ds
ikl fodflr gqÃA mÙkj-if'pe LohfM'k rV ds ikl lsxsczks bl laL—fr dk ,d çeq[k
LFky gSA bl LFkku dh fo'ks"krk fo"kedks.k uksd okys rhj gSaA f'kdkj vFkZO;oLFkk dk
eq[; vkèkkj FkkA dkaxeksl laL—fr ds ckn ,VsZcksys laL—fr çdk'k esa vkÃA

,VsZcksys laL—fr ¼yxHkx 6600-5300 ch ih½ gìh] ckjgÇlxs ds lÈx vkSj ydM+h ds
vkSt+kjksa ds lkFk ,d foLr`r vkSt+kj rduhd okyh laL—fr FkhA vFkZO;oLFkk f'kdkj ij
vkèkkfjr FkhA eRL; ikyu Hkh ,d egRoiw.kZ xfrfofèk Fkh D;ksafd eNyh muds vkgkj dk
,d vfHkUu vax FkkA os dfczLrku esa vius er̀dksa dks nQu djrs Fks vkSj dcz esa 'kjhj dks
fofHkUu rjhdksa ls j[krs FksA dHkh-dHkh dqÙks dks Hkh ekuo 'kjhj ds lkFk nQuk;k tkrk
FkkA nQu ds rjhds dÃ çdkj dh lkekftd fHkUurkvksa dks n'kkZrs gSaA t+hyS.M ¼MsuekdZ
dk lcls cM+k }hi½ vkSj LdSfu;k ¼LohMu dk nf{k.kh çkar½ esa ik, x, dfczLrku
lkekftd vkSj vkuq"Bkfud tfVyrk esa o`f) dks n'kkZrs gSaA nf{k.k LdSfu;k ds LdsVgkse
esa] tgk¡ 40 d+czsa feyh gSa] dfczLrku dh [kqnkÃ esa 'kjhjksa dks fHkUu rjhdksa ls fyVkdj nQ+u
djus ds vkSj dÃ dczksa esa dqÙkksa ds lkFk nQ+u djus ds izek.k feys gSaA

,VsZcksys laL—fr ds vkSt+kjksa esa dqYgkM+h] [kqjpuh] fNfær lÈx vkfn 'kkfey gSaA dqN [kkuk
idkus ds crZu Hkh ik, x, FksA bu LFkyksa ls ekuo }kjk rVh; vkSj varnsZ'kh; LFkkuksa ij
lky Hkj LFkk;h :Ik ls clkoV ds lk{; Hkh feyrs gSaA muds ikl fuokZg ds dÃ vkèkkj
Fks ftuesa ?kwjk 'kSy vkSj i'kq vo'ks"kksa ds lk{; feyrs gSaA

3-4-6 nf{k.k if'pe ,f'k;k esa eè;ik"kk.k laL—fr;k¡

nf{k.k if'pe ,f'k;k ikSèkksa vkSj fo'ks"k :i ls tkuojksa dks ikyrw cukus okyh ço`fr ds
fodkl dks le>us ds fy, ,d vkd"kZd {ks= jgk gSA ;g og {ks= gS tks [kk| mRiknu
dk izFke LFky cu x;kA bldh 'kq#vkr eè;ik"kk.k dky dh eq'kkfc;ku vkSj dscjku
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laL—fr ds mn~Hko ds lkFk gqÃ] ftlds ckn ukrqfQ;ku laL—fr vkÃA eq'kkfc;ku laLÑfr
iwoÊ Hkweè; {ks= esa yxHkx 14]000-12]800 ch ih ds vklikl mHkjhA bl laL—fr dh
fo'ks"krk T;kferh; lw{eik"kk.k vkSt+kj gSaA dscjku laL—fr ¼yxHkx 13]500-11]500 ch ih½
dks dksj ls CysM ds VqdM+ksa ¼bladelets½ dks gVkdj vkSt+kj cukus okyh laL—fr ds :i esa
fpfàr fd;k tkrk gSA CysMysV~l lw{eik"kk.k vkSt+kj Fks tks 4-7 feyhehVj ls ysdj
fofHkUu vkdkj ds gksrs FksA vFkZO;oLFkk f'kdkj vkSj laxzg.k ij vkèkkfjr FkhA yxHkx
13]000 ch ih esa] nf{k.k-if'pe ,f'k;k us i;kZoj.k vkSj okuLifrd ifjorZuksa dks ns[kkA
bu LFkyksa ij iRFkjksa ds ihlus okys vkSt+kj ¼uoik"kk.k laL—fr dh fo'ks"krk esa ls ,d½ tSls
[kYy vkSj ewly vkSj vU; vkSt+kj Hkh ik, x,A

ukrqfQ;ku laL—fr] yxHkx 12]500-10]200 ch ih] ds LFky yhoasV ls —f"k dh 'kq#vkr ds
lcwr feyrs gSaA blfy, bls eè;ik"kk.k vkSj uoik"kk.k pj.kksa ds chp laØe.k dh vofèk
ds :i esa ns[kk tkrk gSA bl laL—fr dks xkaoksa ds lkFk ,d LFkku ij cldj jgus okyh
thou 'kSyh }kjk fpfàr fd;k x;k gSA bl laL—fr dks lw{eik"kk.k] r{k.kh] ifjosèkd]
[kqjpuh] CysM] pkdw vkSj dqnkyksa }kjk ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA ckn esa ;gk¡ rhj dh uksdsa
Hkh ikbZ xbZaA blds lkFk-lkFk] pôh] ewly] vks[kyh vkSj vU; iRFkj ds ihlus okys vkSt+kj
vkSj iRFkj ds ik= Hkh ik, x,A eNyh ds gqd] vkSj tky ds lk{; bl laL—fr ds ekuo
vkgkj esa eNyh ds egRo dks n'kkZrs gSaA gkykafd] bl laL—fr ds yksx vHkh Hkh f'kdkjh
Fks vkSj [kk| laxzg.k djrs Fks vkSj lcwr n'kkZrs gSa fd os tkuojksa tSls fpadkjk ¼gazelle½]
fgj.k] taxyh cdjh bR;kfn dk f'kdkj djrs FksA

vUos"k.kksa ds vkèkkj ij] iqjkrÙofon] vUuk csyQ+j-dksgsu vkSj vksQj ckj-;kslQ ¼1989½
dk rdZ gS fd yhoasV ls izkIr lk{; çkjafHkd ukrqfQ;ku laL—fr esa lky Hkj ,d gh LFkku
ij clkoV dks bafxr djrs gSaA muds vuqlkj] ;g lkaL—frd :i ls ,d tfVy f'kdkjh-
laxzkgd lekt Fkk ftlesa vkokl] Hkwfexr HkaMkj.k] dczsa] pded ¼flint½ dyk—fr;ksa] rFkk
iRFkj vkSj gìh dh dyk—fr;ksa dks ns[kk tk ldrk gSA lk{; ^vkèkkj f'kfojksa* vkSj
^ekSleh f'kfojksa* ds eè; varj n'kkZrs gSa ¼csyQ+j-dksgsu] 1989% 473-74½A iw.kZ clkoV vkSj
v)Z-clkoV ds vkèkkj ij cfLr;ksa esa gq, ifjorZuksa us yhoasV dks Hkh ifjoÆrr fd;k
¼csyQ+j-dksgsu] 1989% 474½A

cks/k iz'u-4

1½ eè;ik"kk.k laL—fr dh egRoiw.kZ fo'ks"krk,a D;k gSa\

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

2½ eè;ik"kk.k dky ls tqM+s vkSt+kjksa esa iz;qDr rduhdh D;k gSa\

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................
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3½ ;wjksi esa ikbZ tkus okyh eè;ik"kk.k laL—fr;ksa ij ppkZ dhft,A

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

4½ laØe.k dky ds :i esa nf{k.k if'pe ,f'k;k esa ukrqfQ;u laL—fr ds egRo ij ppkZ
dhft,A

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

3-5 lkjk a'k

iqjkik"kk.k vkSj eè;ik"kk.k dky çeq[k ifjorZuksa dk dky Fkk] ftlus ekuo lekt dh uÈo
j[khA tSfod ifjorZuksa ds lkFk] çkjafHkd ekuo egku~ lkaL—frd cnyko Hkh yk jgs FksA
ljy vksYMksoku vkSt+kj cukus dh dyk ds lkFk izkjEHk djds os bfrgkl ds ml iM+ko
rd igq¡ps tgka mUgksaus CysM ds çkFkfed :iksa dk mRiknu 'kq: fd;kA laektZd
(scavenger) ls os fo'ks"kK f'kdkfj;ksa ds lkFk-lkFk laxzgdrkZ ds :i esa fodflr gq,A
i;kZoj.kh; ifjorZuksa dks viukus ls ysdj] uÃ ifjfLFkfr;ksa esa lek;kstu djus rd]
izkjfEHkd ekuo us ,d lkèkkj.k f'kdkj-laxzkgd-laektZd ls [kk| mRiknd vFkZO;oLFkkvksa
esa :ikarj.k rd dk viuk lQ+j r; fd;kA bl dky esa vkSt+kj rduhdh] lekt]
vFkZO;oLFkk] èkeZ] lkFk gh lH;rk ds lanHkZ esa ge ftu ifjorZuksa dks ns[krs gSa] mUgksaus ekuo
fodkl ds vxys pj.k dk ekxZ iz'kLr fd;kA

3-6 'kCnkoyh

vkSt+kj cukus ds fy, bLrseky fd, x, iRFkj ds
NksVs vkSj irys VqdM+ksa dh drjusa

iRFkj ds ewy ls ¶ysDl gVkus dh çfØ;k

iRFkj ds vkSt+kj ds fodkl ls fpfàr çkxSfrgkfld
dky ftls iqjkik"kk.k dky dgk tkrk gSA

bldk 'kkfCnd vFkZ gS eè;ik"kk.k dk dky] ;g
iqjkik"kk.k vkSj uoik"kk.k dky ds chp dk ekuo
çkxSfrgkfld dky gSA

iRFkjksa ds lw{e vkSt+kj

ekuo dk
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77

Ckks/k iz'u-1

1½ f'kdkjlaxzg.k vkSj laektZd vFkZO;oLFkkvksa dh O;k[;k djsaA bLrseky fd, x,
vkSt+kjksa vkSj muds dk;ks± dk Hkh mYys[k djsaaA miHkkx 3-3-2 ns[ksa

2½ dqYgkM+h] pkdw tSls ljy vkSt+kjksa dk mYys[k djsa vkSj ;g crk,sa fd f'kdkj ds
vkSt+kj ds :i esa os fdrus mi;ksxh FksA miHkkx 3-3-2 ns[ksa

3½ vkSt+kjksa] vfXu ds iz;ksx] Hkk"kk vkfn ls lacafèkr gkseks bjsDVl ls tqM+s ifjorZuksa dk
mYys[k djsaA miHkkx 3-3-2 ns[ksa

cks/k Á'u-2

1½ vkSt+kjksa] mudh vk;q] muds çdkj] mi;ksx vkSj dk;Z] vkÆFkd xfrfofèk] lkekftd
ifjorZuksa ds lkFklkFk nQukus ds lacaèk esa fofHkUurkvksa dks Li"V djsaA miHkkx
3-3-2 vkSj 3-3-3 ns[ksa

2½ ekWLVsfj;u vkSt+kj rduhdh] f'kdkj j.kuhfr;ksa] clkoV ds fofHkUu LFkyksa] vkSj
nQukus ds rjhdksa dk mYys[k djsaA miHkkx 3-3-2 vkSj 3-3-3 ns[ksa

cks/k Á'u-3

1½ vkSt+kjksa vkSj thou fuokZg j.kuhfr;ksa ds ckjs esa fooj.k ds lkFk ;wjksi esa ikÃ xÃ
laL—fr;ksa dk mYys[k djsaA miHkkx 3-3-4 ns[ksa

2½ f'kyk fp=ksa dk fooj.k djsa% mudh fo"k; oLrq] jax] iRFkj dk p;u] bR;kfnA bu
xfrfofèk;ks a ls lacafèkr fofHkUu O;k[;kvks a ij Hkh ppkZ djs aA miHkkx
3-3-5 ns[ksa

cks/k Á'u-4

1½ [kk| dh izkfIr] vkSt+kjksa esa ifjorZu] thou fuokZg vFkZO;oLFkk vkfn ds lanHkZ esa
fo'ks"krkvksa dk mYys[k djsaA Hkkx 3-4 vkSj miHkkx 3-4-1] 3-4-2 vkSj 3-4-3 ns[ksa

2½ eè;ik"kk.k vkSt+kjksa dk lanHkZ nsa% mudh fofoèkrk vkSj mi;ksx ds ckjs esa crk,saA  mi
Hkkx 3-4-2 ns[ksa

3½ eè; ;wjksih; vkSj mÙkjh ;wjksih; laL—fr;ksa nksuksa dk mYys[k djsaA miHkkx 3-4-4
ns[ksa

4½ lkaL—frd fo'ks"krkvksa ds lkFk laØe.k dh vofèk ds :i esa ukrqfQ;uksa ds egRo dk
mYys[k djsaA miHkkx 3-4-6 ns[ksa

3-8 lanHkZ xzaFk

vkaæsQLdh twfu;j fofy;e] 2009- ̂ n ,ukfyfll v‚Q+ LVksu çksD;ksjesaV* ,aM esfUVusUl]
tuZy v‚Q+ vkÆd;ksy‚ftdy fjlpZ] Hkkx 17¼1½% 65-103-

vkFkZj] dSFkzhu MCY;w] 2010- *Qsfefuu u‚yst ,aM fLdy fjdaflMMZ*% foesu ,aM ¶ysdM
LVksu VwYl*] vesfjdu ,aFkzksiksy‚ftLV] U;w lhjht+] Hkkx 112¼2½% 228-243-

iqjkik"kk.k vkSj
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csyQ+j-dksgsu] vUuk vkSj vksQj ckj-;kslsQ] 1989- *n v‚fjÇtl v‚Q+ lsMsafVTe ,aM
QkÉex dE;qfuVht bu n yhosaV*] tuZy v‚Q fçfgLVªh] Hkkx 3¼4½% 447-498-

fcuQksMZ] yqÃl vkj- vkSj lSyh vkj- fcuQksMZ] 1966- , çsfyfeujh ,ukfyfll v‚Q+
QaD'kuy osfjvfcfyVh bu n ysofy;ksbl QSalht+ ds] vesfjdu ,Fkzksiksy‚ftLV] 68¼2½%
238-295-

cksMsZl] ÝSadksbl] 1961- *e‚Lrkfj;u dYplZ bu Ýkal*] lkbal] U;w lhjht] 134¼3482½%
803-810-

pkbYM] oh- x‚MZu] 1956 1942- OgkV gSiuM bu fgLVªh]  gke±MoFkZ% isjsxzhucqdl-

pkbYM] oh- x‚MZu] ¼1945½- *Mk;jsD'kuy patsl bu ¶;wusjjh çSfDVlst MwÇjx 50]000
b;lZ*] eSu] 45% 13-19-

Qsxu] czk;u ,e-] vkSj ukfM;k nqjkZuh] 2014- ihiy v‚Q+ n vFkZ% ,u baVªksMD'ku Vw oYMZ
çhfgLVªh] 14oka laLdj.k] U;w;‚dZ% :Vyst-

Qsxu] czk;u ,e] 2002] oYMZ çhfgLVªh , czhQ baVªksMD'ku] ikapoka laLdj.k- U;w tlÊ%
çsafVl-g‚y-

xScsy] MCY;w- lh-] 1958- *n eslksfyfFkd dafVU;w;e bu osLVuZ ;wjksi*] vesfjdu ,aFkzksiksy‚ftLV]
U;w lhjht+] Hkkx- 60¼4½% 658-667-

gksMj] b;ku] 2016- LVMht bu áweu-ÇFkx ,aVsxyesaV] vksiu ,Dlsl ykblsal Ý‚e
fØ,fVo d‚eUl ,fVªC;w'ku-

yk,V] ,l-ts- Ms ¼laik-½] ,-,p-nkuh] ts-,y- yksjsUtks xhbT+Vj vkSj vkj-ch- uwuw ¼lg-
laiknd½- 1996- fgLVªh v‚Q+ áweSfuVh] Hkkx 1% çhfgLVªh ,aM n fcxÇux v‚Q+ flfoykbt+s'ku-
;wusLdks- yanu% :Vyst-

yh] fjpMZ ch- vkSj vkÃ- nsoksj ¼laik-½] 1968- eSu n gaVj] U;w;‚dZ% ,fYMu Mh xzqbVj-

feFksu] LVhQu] 1995- *isfyvksfyfFkd vkÆdvksy‚th ,aM n boksY;w'ku v‚Q ekbaM*] tuZy
v‚Q vkÆd;ksy‚ftdy fjlpZ] Hkkx 3¼4½% 305-332-

vksgsy] feyk okÃ] 1978-] **DysDVksfu;u ¶ysÇdxÞ ,aM çkbejh ¶ysÇdx% le bfuf'k;y
vkWCt+osZ'kUl*- fyfFkd VsDuksy‚thl] 7¼1½% 23-28-

ikyklhvks-isjst+] Ã-] 2013- *n vksfjÇtl v‚Q+ n dkalsIV v‚Q+ *isfyvksfyfFkd vkVZ*%
fFk;ksfjfVdy :V~l v‚Q ,u vkbfM;k*] tuZy v‚Q vkfdsZ;ksyksftdy esFkM~l ,aM F;ksjh]
o‚Y;we 20¼4½% 682-714-

çkbl] Mxyl] 1991- ̂n eslksfyfFkd v‚Q+ ukWnsZuZ ;wjksi*] ,uqvy fjO;q v‚Q+ ,aFkzksiksy‚th]
Hkkx 20% 211-233-

lSaMxkFk] Msful ,e- 2004- *vYVjusfVo baVjfçVs'ku v‚Q+ ysofy;ksbl fjMD'ku rduhd*]
fyfFkd VsDuksy‚th] 29 ¼2½% 147-159-

LVkmV] MkbfVªp] 2011] *LVksu VwyesÇdx ,aM n boksY;w'ku v‚Q áweu dYpj ,aM
d‚fXu'ku*] fQykslksfQdy Vªkat+SD'kal% ck;ksy‚ftdy lkbalst] 366¼1567½% 1050-1059-
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VSuj] uSUlh vkSj ,fMª;ku ftgyeSu] 1976- *ohesu bu boksY;w'ku- Hkkx 1% buksos'ku ,aM
lysD'ku bu áweu vksfjÇtl] lkbUl] 1¼3½% 585-608-

osUds] j‚cVZ vkSj Mscksjk vkÃ- vksYLt+osLdh] 2006 ¼1980½- iSVUlZ bu çhfgLVªh% áweudkbaMl
QLVZ Fkzh fefy;u b;lZ- ikapoka laLdj.k] U;w;‚dZ% v‚DlQksMZ ;wfuoÆlVh çsl-

ftgye] ,fMª;ku ,y] 1978- *ohesu bu boksY;w'ku] Hkkx 2% lfClLVsal ,aM lks'ky
v‚xZukbts'ku veax vyÊ gksfefuM~l*] lkbUl] 4¼1½% 4-20-

ih Mh ,Q%

https://www.jstor.org/stable/pdf/2949307.pdf?refreqid=search%3Af915cb64622b
05eda2bd630f15cf13ea

https://www.jstor.org/stable/pdf/41492314.pdf?refreqid=search%3Af9d917af0
f4d7cdaf506748db9444eed

3-9 'kS{kf.kd ohfM;ks

fgLVªh MkWD;weSUVjh LVksjht+ Ýke n LVksu ,st % n g;weu ,MosUpj

h t tp s : / / i n . v id e o . se a r c h . ya h oo . c om / s e a r c h / v i d e o ? f r = s p i go t -n t -
gcmac&p=prehistoric+tool+bbc+documentary:id=2&vid=9ce7c690f5fdd1c32a
db23b72f71a334&action=click

Ogk; ÁhfgLVkWfjd ohesu gSM lqij-LVªkax cksUl

https://video.nationalgeographic.com/video/171129-strong-prehistoric-women-vin-spd

feLVªh vkWQ ykbQ bu n iSfyvksfyfFkd ,st

https://www.youtube.com/watch?v=Tx9cuROQWlM
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