
le; js[kk
yksgs dk izkphure fyf[kr izek.k % 3-2 feysfu;e ch lh bZ

yksgs dk izkphure iqjkrkfRod izek.k % 1 feysfu;e ch lh bZ
yksgs dk vfojke mRiknu % 12-9oha 'krkCnh ch lh bZ

yksgs dk O;kid iz;ksx % 8oha 'krkCnh ch lh bZ

ykSg ;qxhu lH;rk,¡
fgêkbV
feÙkkuh

vlhfj;u
gkWyLVkWV laLÑfr

lhfFk;u
,fVvkl 42 -339 ch lh bZ

ft+vk¡xuw
rweku 220-209 ch lh bZ

ekvksnwu 209-174 ch lh bZ

gw.k
#vk@#xhyk 432-434 lh bZ

vVhyk yxHkx 434-453 lh bZ

oqlwu
ukunkSeh e-̀ 173 ch lh bZ

ykbtkvkseh yxHkx 173-104 ch lh bZ

izkjafHkd rqdhZ lkezkT;
cwfeu 551-552 lh bZ

rk?kij 572-581 lh bZ
fuokj 581-587 lh bZ

f}rh; rqdhZ lkezkT; ¼iwohZ rqdhZ lkezkT;½
bYrfj’k 682-691 lh bZ

eaxksy
paxst+ [kku 1206-
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10-1 mís';

10-2 çLrkouk

10-3 yksgs dks fi?kykus dh rduhd

10-4 yksgs dk vkfoHkkZo
10-4-1 lk{;% fyf[kr vkSj vfHkys[kh;

10-4-2 iqjkrkfRod lk{;

10-5 yksgs dk çlkj vkSj mlds çHkko

10-6 fudV iwoZ esa ykSg ;qx

10-7 ;wjksi esa ykSg ;qx

10-8 lkjka'k

10-9 'kCnkoyh

10-10 cksèk ç'uksa ds mÙkj

10-11 lanHkZ xzaFk

10-12 'kS{kf.kd ohfM;ks

bl bdkbZ esa ge yksgs dks fi?kykus dh rduhd dh 'kq#vkr vkSj yksgs dk ,d ialnhnk
èkkrq ds :Ik esa pquko dh 'kq#vkr ds lacaèk esa ianzgoha 'krkCnh ch lh bZ rd vk;s ifjorZuksa
ds ckjs esa tkusaxsA bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki%

yksgs ds vkfoHkkZo dk fooj.k ns ldsaxs]

yksgs dks fi?kykus ds rjhdksa dks tku ldsaxs]

fo'o ds fofHkUu {ks=ksa esa yksgs dh 'kq#vkr ds çkjafEHkd dsUnzksa dks tku ldsaxs]

lkekftd fuekZ.k ij yksgs ds çHkko dh tkudkjh çkIr dj ldsaxs] vkSj

yksgs ds ç;ksx ds 'kq#vkrh rFkk ckn ds dky esa ç;ksxksa esa varj dj ik;saxsA

ykSg ;qx dh 'kq#vkr dkaL;;qxhu lH;rkvksa ds iru] ;q) 'kSyh esa ifjorZuksa] ?kqeUrw lewgksa
ds mn~Hko vkSj O;kikfjd lacaèkksa ds ifjorZuksa ds lkFk tqM+h gqbZ gSA yksgs ds lokZfèkd fof'k"V
çHkkoksa esa ;q) ds rjhdksa esa ifjorZu] tSls dop] gfFk;kjksa ds çdkj rFkk jFk ds mi;ksx ds
:Ik esa gSaA vkBoha rFkk lkroha 'krkCnh ch lh bZ ls èkhjs-èkhjs yksgs dk ç;ksx Ñf"k midj.kksa
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esa gksus yxk ftlds dkj.k fo'ks"k lkekftd rFkk vkfFkZd ifjorZu vk,A yksgs dh dqnky
rFkk gy ds Qky yksgs dh ubZ rduhfd;ksa ds :Ik esa fodflr gq,A blds çHkkoLo:Ik
mUur mit rFkk lkekftd vkSj vkfFkZd ifjorZu gq,A dkaL; ds foijhr] tks fd ,d
fof'k"V èkkrq Fkh] D;ksafd fVu vkSj rk¡ck nksuksa gh vklkuh ls miyCèk ugha Fks] yksgs dk

(ore) çpqj ek=k esa lHkh {ks=ksa esa miyCèk FkkA bl çdkj yksgs ds nwjxkeh çHkko
iM+s tks dkaL; ds ç;ksx esa ugha fn[kkbZ nsrsA

dkaL; ls yksgs dk] ,d ilanhnk èkkrq ds :Ik esa] ç;ksx dks lekt esa egRoiw.kZ ifjorZuksa ds
rkSj ij ns[kk x;k gS] fo'ks"kdj rduhdh ifjorZuksa dh n`f"V lsA ts-Mh- eqgyh ¼1985½ ,y-
,p- ekWxZu dks m)fjr djrs gq, dgrs gSa fd] ekuo bfrgkl esa yksgs dh rduhdh dk
fodkl mruk gh egRoiw.kZ gS ftruk fd Ik'kqikyuA dBksj vkSj lLrk gksus ds dkj.k yksgs
dk ;q)ksa esa gfFk;kj rFkk dop cukus ds fy, ç;ksx gqvk rFkk ckn esa Ñf"k midj.k cukus
esa Hkh bldk ç;ksx fd;k x;kA yksgs ds ç;ksx ds lk{; nwljh lgLkzkCnh ch lh bZ ls gh
feyus yxrs gSa tc blds egRo dk iwjk Kku Hkh ugha Fkk] ysfdu çeq[k èkkrq ds :Ik esa
bldk fodkl lkroha 'krkCnh ch lh bZ ls ns[kus dks feyrk gSA bl çdkj cgqr gh de
le; esa yksgk u flQZ rduhdh cfYd nwljs ifjorZuksa dks ykus esa Hkh ,d egRoiw.kZ èkkrq
ds :Ik esa mHkjkA

yksgs ds çlkj dks bldh cgqyrk] lad"kZ.k ¼,d jlk;u fofèk ftlds }kjk v;Ld ls
vkDlhtu rFkk èkkrq dks vyx fd;k tkrk gS½ esa vklkuh vkSj bldh lkisf{kd dBksjrk
ds lanHkZ esa ns[kk tkrk gSA bZvku ekWfjl ¼1989½] oh- xkWMZu pkbYM dks m)fjr djrs gq;s
dgrs gSa fd] lLrs vkSj lqyHk yksgs us Ñf"k] m|ksxksa vkSj ;q) dks lqxe vkSj lkoZykSfdd
cuk;kA dkaL; ds foijhr] ftldks vfHktkr oxZ ds vykok nwljs oxkZsa ds fy;s ikuk cgqr
dfBu Fkk] yksgs dh miyCèkrk lHkh ds fy;s lqyHk Fkh rFkk blh otg ls blus çkjafEHkd
,sfrgkfld ifjorZuksa dks tUe fn;kA

yksgs ds çkjfEHkd lk{;ksa esa ryokj] rkcht+ rFkk vU; nwljs mRikn f}rh; lgLkzkCnh ch lh bZ
ls feyrs gSaA bl le; dkaL; ;qx rFkk jktçlkn çFkk ¼palatial system½ dk iru Hkh gks
jgk FkkA ih- foykMZ ¼1996½ dk ekuuk gS fd] dkaL;;qxhu 'kfDr;ksa dk var yksgs ds ,d
çeq[k èkkrq ds :Ik esa ç;ksx ls tqM+k gqvk gSA mudk dguk gS fd ,sls jktuhfrd fodkl
dk dkj.k ubZ rduhfd;k¡ tSls yksgs dks fi?kykuk vkfn 'kkfey gSa ftUgksaus lSU; {kerkvksa
esa ifjorZu ykus esa eq[; Hkwfedk vnk dhA ekfjvks fyojkuh ¼1996½ tSls fo}ku dkaL; ;qx
dh vis{kk ykSg ;qx esa vfèkd la[;k esa cfLr;ksa ds çlkj dks yksgs ds ,d yksdfç; èkkrq
ds :Ik esa vfèkd ç;ksx ds lanHkZ esa ns[krs gSaA os u;s rjg ds lektksa dks tks ?kqeUrw rFkk
v)Z-?kqeUrw Fks] ftUgksaus oSdfYid jktuhfrd lekt dks tUe fn;k] tSls iwohZ Hkweè;lkxjh;
tks fd yksgs ds ç;ksxksa rFkk bldh miyCèkrk ls tqM+s gq;s gSa] dks lanfHkZr djrh gSaA eSduhy
¼1985½ ds vuqlkj ¼ts- Mh- eqgyh esa m)fjr½ yksgs dh Hkwfedk dks ,d mi;ksxh èkkrq ds
:Ik esa le>k tk ldrk gS] ftldk dop] 'kL= vkfn cukus esa mi;ksx fd;k x;kA bls
eè; iwoZ esa 1200-1000 ch lh bZ esa dchyksa ds yxkrkj vkØe.kksa ds flyflyksa rFkk iyk;uksa
ds lkFk tksM+dj Hkh ns[kk tkrk gSA yksgs ds Hk.Mkjksa dh miyCèkrk gj txg gksus ds dkj.k]
,d ckj fi?kykus dh fofèk dk irk pyus ls bldk dkaL; dh vis{kk vfèkd ek=k esa mi;ksx
fd;k tkus yxk tks dkaL; ds lkFk laHko ugha FkkA D;ksafd rk¡ck rFkk fVu ftuls feydj
dkaL; curk Fkk] ,d fof'k"V èkkrq Fkh] nksuksa gh v;Ld dfBurk ls miyCèk gksrs FksA ,d
rjg ls] yksgs dks fi?kykus dh fofèk rFkk bldh dBksj 'kfDr us ifjorZuksa dks tUe fn;k
ftlus ,d cM+s lekt dks çHkkfor fd;k D;ksafd bldk lSU; 'kfDr rFkk nwljh vU;
mi;ksxh oLrqvksa ds mRiknu ds fy, ç;ksx fd;k tk ldrk FkkA
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;g Hkh fopkj.kh; gS fd rduhdh ifjorZu vdsys lekt esa vk;s ifjorZuksa dh O;k[;k ugha
dj ldrs cfYd lekt dks bl rjg ds ifjorZuksa ds vuqdwy gksuk pkfg;sA bl rjg
ifjorZuksa esa lkekftd-jktuhfrd-lkaLÑfrd ds lkFk-lkFk euq"; Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk
fuHkkrs gSaA blfy;s vko';d gS fd tc ge ifjorZuksa esa yksgs dh Hkwfedk dh ckr djsa] rks
gesa nwljs lanHkksZa tSls & okrkoj.k] lekt rFkk vkfFkZd fLFkfr;ksa dk Hkh è;ku j[kuk pkfg;s
ftUgksaus mruk gh egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA

yksgs dks fi?kykuk ,d vR;Ur tfVy çfØ;k gSA gkyk¡fd èkkrq ds lkFk dke djus dh fofèk
nqfu;k ds dbZ fgLlksa esa NBoha lglzkCnh ch lh bZ ls gh ç;ksx esa FkhA ysfdu yksgs ds lkFk
dke djus ds fy;s vfèkd rduhdh Js"Brk dh vko';drk FkhA yksgs dh ekud fofèk mls
fi?kykus dh ¼yksgs dk xyukad fcanq 1540 fMxzh lsfYl;l gS tcfd rkacs dk 1083 fMxzh
lsfYl;l½ gSA mlds ckn ykSg v;Ld dks 'kq) fd;k tkrk gS] ftlds fy;s ykSg HkfV~V;ksa
esa vkWDlhtu dk çokg vko';d gSA blds lkFk-lkFk vip;u ¼reduction½ dh fLFkfr dks
Hkh cuk;s j[kuk gksrk gS ftlls vkDlkbM v;Ld ls vkWDlhtu vyx gksrk gSA bl
çfØ;k esa fu;fer varjkyksa ds ckn bZaèku dh vko';drk gksrh gS vkSj urhtu dkcZu eksuks
vkDlkbM dkcZu MkbZvkDlkbM ij gkoh gksrh gSA

Cywejh ¼bloomery½ çfØ;k esa] tks igys ç;ksx esa Fkh] ykssgs dks fi?kykus okys rkieku dks
çkIr djuk rFkk vko';d rkieku dks cuk;s j[kuk dfBu FkkA bl çfØ;k ls v)ZBksl
èkkrqey (slag) dks çkIr fd;k tkrk FkkA bl èkkrqey dks nksckjk xeZ fd;k tkrk Fkk rFkk
ihVdj fiVok¡ yksgk (wrought iron) çkIr fd;k tkrk Fkk ftldk ç;ksx midj.k cukus
esa fd;k tkrk FkkA bl çfØ;k dks dbZ ckj nksgjk;k tkrk FkkA bl dPps yksgs ls flYyh]
lyk[ksa rFkk IysV bR;kfn cukbZ tkrh FkhaA bl :Ik esa yksgs dh yphykiu 'kfDr dkaL; ds
leku gksrh FkhA dkykarj esa yksgs dks vfèkd dBksj cukus ds fy;s nwljs rjhds Hkh fodflr
fd;s x;sA

,d rduhdh tks LVhfyax vkQ vk;ju ¼steeling of iron½ ;kfu dkcqZjkbt+s'ku ¼carburization½
dgykrh Fkh] ;g ,d ,slh çfØ;k Fkh ftlesa Cywe lhèks pkjdksy ds lEidZ esa gksrk gSA
blls dkcZu yksgs esa QSy tkrk gS] bl çdkj vkx bls dkcZu-LVhy esa ifjofrZr dj nsrh
gSA bl :Ik esa yksgk] LVhy dh lw{e lajpuk esa gksrk gS tks yksgs dks vkSj vfèkd dBksj
cukrk gSA ckjgoha 'krkCnh ch lh bZ rd bl rduhdh dk iwohZ Hkweè;lkxj {ks= esa pkdw
rFkk CysM vkfn cukus esa lQyrkiwoZd ç;ksx fd;k x;k FkkA

quenching  ds ç;ksx ls yksgk vkSj dBksj gks x;kA Dosafpx çfØ;k esa lkexzh
dks xje djuk rFkk mls rsth ls ikuh] rsy ;k gok esa BaMk djuk gksrk gSA Dosafpx
rduhdh esa yksgs dks fdruh rsth ls BaMk fd;k x;k gS og çeq[k gSA gkyk¡fd Dosafpx èkkrq
dks det+ksj Hkh cukrk gS blfy;s tempering  rduhdh dk ç;ksx fd;k x;kA
VSEifjax esa yksgs dks yphyk rFkk vfèkd dBksj cukus ds fy;s fQj ls xje fd;k tkrk gSA
,d rjg ls bls t:jr ds vuqlkj vkdkj fn;k tk ldrk gSA bl çfØ;k esa pkSFkh
'krkCnh ch lh bZ rd Js"Brk gkfly dh xbZA

Lkkroha 'krkCnh ch lh bZ rd Dosafpx rFkk  çfØ;k dk mRiknu esa ç;ksx
fd;k x;k] ftls LVhy dgk x;k] ftlesa vfèkd yphykiu FkkA dBksj yksgs dk dkaL; dh
rqyuk esa csgrj gfFk;kjksa rFkk midj.kksa dks cukus ds fy;s mi;ksx fd;k x;kA
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fo)kuksa dk ekuuk gS fd ,d ekud çfØ;k ds vykok yksgs dks fi?kykus dh {ks=h;
fofHkUurk;sa Hkh Fkha] tks rk¡cs dks fi?kykus dh ijaijkxr fofèk;ksa ls mRiUu gqbZ FkhaA blfy;s
yksgs dks fi?kykus dh fofèk dks rkacs dks fi?kykus dh mi-fofèk ds :Ik esa 'kq#vkr ds lkFk
ns[kk tkrk gSA yksgs dh dykÑfr;k¡ dbZ dkaL;;qxhu lH;rkvksa ls feyrh gSa] fo'ks"k:Ik ls
iwoZ Hkweè;lkxjh; rFkk nf{k.k if'pe ,f'k;k ls] tSls eè; rqdhZ esa vykdk gq;wd ¼Alaca
Huyuk½] 2500-2300 ch lh bZ esaA yksgk VªkW; ¼vkèkqfud rqdhZ esa½ esa Hkh ik;k tkrk Fkk tks
dkaL;;qxhu dykÑfr;ksa ls tqM+k gqvk FkkA dkaL;;qx ds nkSjku yksgs dks fi?kykus ds lcwr]
rduhdh fo'ks"kKrk rFkk bl ij fgfê;ksa ds opZLo dh iwoZ èkkj.kk dks [kkfjt djrs gSa] ftls
ge bl bdkbZ esa ckn esa i<sa+xsA

fo}ku dkaL; ls yksgs esa cnyko dks le>us ds fy;s nks nf̀"Vdks.kksa ij n`f"Vikr djrs gSaA
igyh ifjlapj.k voèkkj.kk ¼circulation model½ ftlds rgr fo)kuksa dk ekuuk gS fd
yach nwjh ds O;kikj esa deh vkus ls dkaL;;qxhu lH;rkvksa dk iru gqvk ftlls dkaL;
dh deh gqbZ rFkk yksgs ds ç;ksx rFkk yksgs vkèkkfjr vFkZO;oLFkk dk fodkl gqvkA nwljh]
teko dh voèkkj.kk ¼deposition model½ D;ksafd yksgk O;kid :Ik ls miyCèk Fkk vr% ;g
nSfud mi;ksx ds fy;s lcls mi;qDr èkkrq FkhA tSls gh yksgs dks fi?kykus dh fofèk ij
Js"Brk gkfly gqbZ oSls gh blus ,d ilanhnk èkkrq dk LFkku ys fy;kA

fi;js foykMZ ¼1996½ yksgs ds ç;ksx vkSj çlkj ds rhu pj.kksa dk mYys[k djrs gSa% çFke
pj.k esa yksgs ds midj.k çkIr gksrs gSa ysfdu ykSg rduhdh Kkr ugha FkhA f}rh; pj.k
esa yksgs dh xq.koÙkk dks igpkuk x;k ¼fo'ks"k :Ik ls midj.k vkSj gfFk;kj cukus esa½ ysfdu
dkaL; vHkh Hkh mi;ksx esa FkkA vkSj vafre pj.k esa vfèkdka'k midj.k vkSj gfFk;kj yksgs
ds cus gq, Fks ysfdu rk¡ck vHkh Hkh mi;ksx esa FkkA çkjafHkd pj.k esa yksgs dks lksus vkSj pk¡nh
ds leku ewY;oku le>k x;kA ysfdu ckn esa bldh çpqjrk] miyCèkrk] igq¡p rFkk
rduhdh Kku us yksgs dh viuh ewY;oku fLFkfr dks [kks fn;k rFkk ;g ,d jkstejkZ dh
èkkrq cu x;kA

;kYlhu ¼1999½ dk ekuuk gS fd vukrksfy;k esa yksgs dks fi?kykus dh çfØ;k dks pkj
pj.kksa esa ns[kk tk ldrk gSA muds }kjk fd;k x;k oxhZdj.k foykMZ ds leku gSA igys
nks ds vykok og rhljs pj.k dks ckjgoha ls ukSoha 'krkCnh ch lh bZ esa j[krs gSa] tc yksgs
dk fu;fer mRiknu 'kq: gks x;k] vkSj yksgk çHkkoh èkkrq cu x;k rFkk bldk ç;ksx
gfFk;kj vkSj midj.k] vkfn cukus esa fd;k tkus yxkA varr% vkBoha 'krkCnh ch lh bZ ls
yksgs dk nSfud ç;ksx fd;k tkus yxk rFkk yksgs ds midj.kksa esa dbZ xquk o`f) gqbZA

oh- xkWMZu pkbYM ¼1956½ dk ekuuk gS fd ykSg ;qx ds vkus ds ckn lH;rkvksa dk dkaL;
;qx dh vis{kk cM+s {ks=ksa esa foLrkj gqvkA muds vuqlkj yksgs rFkk o.kZekyk us vfHktkr oxZ
rFkk vke vkneh ds lacaèkksa esa Hkh cnyko fd;kA lLrs yksgs ds dkj.k vke vkneh vc
vfHktkr oxZ ij fuHkZj ugha Fkk rFkk fdlku vius yksgs ds vkSt+kjksa ls csgrj rjhds ls Hkwfe
dks lkQ dj ldrs FksA bl rjg yksgs us vfHktkrksa dh rqyuk esa fdlkuksa dh fLFkfr esa
cnyko dks lEHko fd;kA ,d rjg ls pkbYM us rduhdh ds egRo ij t+ksj fn;k D;ksafd
blds dkj.k nwjxkeh ifjorZu vk;sA ,f'k;k rFkk xzhl ls 'kq: gksdj] ,VwªLdu] ,d
brkoyh la?k] ds lkFk lkroha 'krkCnh ch lh bZ esa bldk if'pe dh rjQ çlkj gqvkA rFkk
Qksusf'k;u] tks fd iwohZ Hkweè;lkxjh; lH;rk Fkh] dh rjQ iUnzgoh 'krkCnh ch lh bZ esa
çlkj gqvkA
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bl çdkj ykSg ;qx ds vkus ds lkFk bfrgkl esa ge ,d u;s ;qx esa ços'k djrs gSa] tks
dkaL; ;qxhu lkezkT;ksa ls vyx FkkA ge ,d ubZ jktuhfrd O;oLFkk] cfLr;ksa dk foLrkj
rFkk rduhdh esa cnyko ns[krs gSaA

nwljh lglzkCnh ch lh bZ esa yksgk ,d egRoiw.kZ èkkrq ds :Ik esa fodflr gqvkA bl vofèk
esa yksgs dks ewY;oku le>k x;k rFkk bldh rqyuk lksus rFkk pk¡nh ls dh xbZA çkjfEHkd
xzUFkksa esa yksgs dks jktra= dk çrhd ekuk x;kA vlhfj;kbZ jktk 'kkyeuslj çFke ¼1274-
1245 ch lh bZ½ us vius nLrkostksa esa mYys[k fd;k gS fd tc mlus vlqj esa ,d eafnj
dk fuekZ.k djk;k rc mlus ewY;koku iRFkjksa] lksus] pk¡nh] yksgs] fVu] rkacs] bR;kfn dk nku
fd;kA ,d vkSj vlhfj;kbZ 'kkld frxYFk fiyslj çFke ¼1115-1077 ch lh bZ½ us Hkh Lo;a
dks yksgs ds gfFk;kjksa dk ekfyd gksus ij xoZ ds :Ik esa çLrqr fd;k gSA fgêh nLrkost
Hkh yksgs dk mYys[k f}rh; lglzkCnh ch lh bZ esa jkt'kkgh èkkrq ds :Ik esa djrs gSaA jktk
dh rqyuk dHkh-dHkh yksgs dh dBksjrk rFkk et+cwrh ls Hkh dh tkrh FkhA bl rjg ls yksgs
dks bl pj.k esa jkt'kkgh èkkrq ls tksM+k tkrk Fkk rFkk ;g ,d ewY;oku èkkrq FkkA

yksgs rFkk blds mRiknksa ds fyf[kr lk{; f}rh; lglzkCnh ch lh bZ ls feyus yxrs gSaA
dqYrsih ¼vkèkqfud rqdhZ esa ,d çkphu O;kikfjd dsUnz½ esa ik;k x;k çkjfEHkd vlhfj;kbZ
vfHkys[k] tks fd f}rh; lglzkCnh ch lh bZ dk gS] blesa lksus o pk¡nh ds cnys esa rkacs dh
txg vc yksgs ls fofue; fd;k tkrk FkkA bl rjg yksgs dks pk¡nh ls pkyhl xquk
ewY;oku ekuk x;k] ftlesa ckn esa pydj Hkkjh ifjorZu vk;kA

bu lHkh fofHkUu lk{;ksa esa yksgs ds fy;s fofHkUu LFkkuh; 'kCnksa dk ç;ksx fd;k x;k gSA
mnkgj.k ds fy;s] çkjafHkd dqYrsih lk{;] tks fd f}rh; lglzkCnh ch lh bZ ds gSa] esa yksgs
ds fy;s amutum  'kCn dk ç;ksx fd;k x;k gS tks fd vDdknh Hkk"kk dk 'kCn
gS] tcfd eslksiksVkfe;k esa  ¼KU.AN½ 'kCn dk ç;ksx fd;k x;k gSA nwljh rjQ
fgfê;ksa us lqesfj;u 'kCn  ¼AN.BAR½ dk ç;ksx vius vfHkys[kksa esa fd;k gSA
lk{;ksa esa ç;ksx fd;s x;s ;s 'kCn 'kkS;Z rFkk 'kfDr dk çfrfufèkRo djrs gSaA 1800 ch lh
bZ ls yksgs dh mi;ksfxrk dks igpkuk x;k rFkk bldks gfFk;kj cukus ds fy;s ialn fd;k
x;k vkSj tYnh gh blds ç;ksx esa dbZ xquk o`f) gqbZA

bl vofèk ds iqjkrkfRod lk{;ksa esa cgqyrk ds lkFk [katj] ryokj ds CysM] pkdw bR;kfn
yksgs ds cus gq;s ik;s x;s gSaA mnkgj.k ds fy;s] 2800 ch lh bZ ls rqdhZ ds vykdk gq;wd
¼Alaca Huyuk½ ds ,d 'kkgh edcjs ls nwljh ewY;oku oLrqvksa tSls lksus ds flj okyh
dhyksa bR;kfn ds lkFk N% yksgs ds [katjksa dks çkIr fd;k x;k gSA yksgs dks ;q) ds nkSjku
çkIr gksus okyh ywV rFkk HksaV ds :Ik esa Hkh mYysf[kr fd;k x;k gSA lEor% ;g yksgk dPph
lkexzh ds :Ik esa Fkk ftlls dksbZ Hkh oLrq cukbZ tk ldrh FkhA vlhfj;kbZ jktk frdqYrh
fuuwjrk f}rh; ¼890-884 ch lh bZ½ us mYys[k fd;k gS fd mls lkS [katj HksaV Lo:Ik çnku
fd;s x;sA

gesa yksgs ds ç;ksx ds fyf[kr lk{; rhljh-nwljh lglzkCnh ch lh bZ ls feyrs gSa] ftlls
gesa çkjafEHkd lektksa esa yksgs ds egRo dk irk pyrk gSA muls gesa ;g Hkh irk pyrk
gS fd yksgs dk mYys[k 'kkgh vfHkys[kksa rFkk nLrkostksa esa fd;s tkus ls gesa blds ,d
dherh èkkrq gksus dk irk pyrk gS] ftls ,d ewY;oku oLrq ds :Ik esa vius ikl j[kk tk
ldrk FkkA
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çkjafHkd ykSg oLrq;sa rFkk mlds xkS.k mRikn vkdfLed Fks rFkk yksgs dks fi?kykus dk Kku
rFkk rduhdh èkhjs-èkhjs fodflr gqbZ vkSj mlesa dkS'ky çkIr fd;k x;kA çFke lglzkCnh
ch lh bZ ls ,f'k;k esa yksgs ds gfFk;kj rFkk vkBoha 'krkCnh ch lh bZ ls Ñf"k midj.k tSls
dqnky] gy dh Qky] fo'o ds dbZ fgLlksa ls çkIr fd, x, gSaA

yksgs dk lcls iqjkuk iqjkrkfRod lk{; yksgs dk ,d fi?kyk;k gqvk VqdM+k gS tks mÙkjh
bZjkd ds lekjk {ks= ls çkIr ,d dcz ls] tks fd ik¡poh lglzkCnh ch lh bZ dh gS] feyrk
gSA bZjku ds rsis-fl;kd ls yxHkx 4600-4100 ch lh bZ dh yksgs dh rhu xsansa feyrh gSaA
yksgs dh ;s xsansa Hkkjh rFkk dBksj Fkha rFkk buesa fufdy dh ek=k vfèkd FkhA ,slk ekuk tkrk
gS fd budh mRifÙk  ¼NksVh pV~Vku vFkok ckg; varfj{k ls vkbZ èkkrq dh oLrq;sa½
ds :Ik esa ;k v;Ld fi?kykrs le; vkdfLed mi-mRiknksa ds :Ik esa gqbZA

vukrksfy;k ls 3000-2000 ch lh bZ dh yksgs dh oLrq;sa feyrh gSaaA eslksiksVkfe;k ls ukS
oLrq,a ftuesa fi?kyk;s x;s yksgs ds nks VwVs [katj CysM] nks [kafMr vkSt+kj ds VqdM+s ftudh
mRifÙk mYdk ls ekuh x;h gS] rFkk ik¡p vKkr oLrq;sa feyh gSaA ysfdu] gky ds 'kksèkksa ls
irk pyrk gS fd nksuksa] mYdk esa feyk yksgk ¼mYdkfiaM esa ik;h tkus okyh èkkrq½ rFkk

 ¼yksgk tks iF̀oh ls feyrk gS] ftls VsY;wfjd ¼Telluric½ yksgk Hkh dgk tkrk
gS½ nksuksa gh ewy :Ik ls ,d ltkoV vkSj çrhdkRed egRo dh ,d dherh èkkrq FkhA

vlhfj;k ls yksgs ds lk{; [kksjlkckn] fuusosg] rFkk fue:n ls feyrs gSaA buesa eè; ukSoha
'krkCnh ch lh bZ ds yksgs ds [katj] fiu ds fljs] ryokjsa] E;ku dh ewB] ck.kksa] Hkkykas vkSj
cYy;ksa dh uksdsa vkfn çeq[k gSaA lkroha 'krkCnh ch lh bZ eas çkIr yksgs ds cus dop Hkh
vlhfj;k ls feyrs gSaA blds vfrfjDr dqnkyh dh ewB] dqYgkM+h] eqnkyh] gy] pkdw]
gafl;k] vkjh] gFkksM+k bR;kfn fuusosg] [kksjlkckn rFkk vU; nwljh txgksa ls feys gSaA bl
vofèk esa yksgs ls cuh t+athj ¼fetters½ rFkk yksgs ds dykbZ can ¼cuffs½ dk mYys[k fyf[kr
lk{;ksa esa feyrk gSA [kksjlkckn esa fuekZ.k dk;Z esa Hkh yksgs dk ç;ksx fd;k x;kA t+athjksa
dk <sj rFkk njoktksa ds dqans cM+h ek=k esa feys gSaA ckn esa ;wukfu;ksa rFkk bZjkfu;ksa us Hkh
fuekZ.k dk;Z esa yksgs dk ç;ksx fd;kA

-

1½ çkphu fo'o esa yksgs ds çkjfEHkd ç;ksx ds D;k iqjkrkfRod lk{; feyrs gSa\

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

2½ yksgs dks fi?kykus dh rduhdh dk o.kZu dhft, rFkk yksgs dks ,d ilanhnk èkkrq
cukus esa bldk D;k ;ksxnku Fkk\

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................
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.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

Ykksgs dh rduhdh rFkk o.kZekyk ys[ku dk fodkl dk¡L;;qxhu lH;rkvksa ds var rd gks
pqdk FkkA ts- Mh- eqgyh ¼1985½ us eSduhy dks m)fjr djrs gq;s dgk gS fd eè; iwoZ esa
yksgs ds foLrkj us 1200-1000 ch lh bZ esa u;s vkØe.kksa dh ygj rFkk iyk;uksa dks tUe
fn;kA u;s yksx ,sfrgkfld nLrkost+ksa esa ntZ fd;s x;s ftUgksaus ccZj rFkk vis{kkÑr vfèkd
lerkoknh ;qx dh 'kq#vkr dhA fgfê;ksa dh lSU; lQyrk esa yksgs ds gfFk;kjksa dk ç;ksx
lQyrk dk ,d eq[; dkj.k ekuk tkrk gSA bl lanHkZ esa fo'ks"k :Ik ls 1285 ch lh bZ
esa d+kns'k dh yM+kbZ] feJ ds fQjkSu jSelsl f}rh; ds lkFk gqbZ fgfê;ksa dh yM+kbZ] rFkk
mlds ckn nksuksa jkT;ksa ds eè; 'kkafr okrkZ;sa] vFkkZr~ 1269 ch lh bZ dh d+kns'k dh lafèk
vkfn dk fof'k"V :Ik ls o.kZu fd;k tk ldrk gSA

tSlk fd vki vxyh esa i<saxs fd f}rh; lglzkCnh ch lh bZ ls ?kqearw lewgksa us
dkaL; ;qxhu lkezkT;ksa dk vUr fd;k] ftlus lkekftd] vkfFkZd rFkk lkaLÑfrd Lrj ij
cM+s cnykoksa dks tUe fn;kA bl le; iwoZ esa vlhfj;u lkezkT; dk foLrkj gqvk ¼vki
vlhfj;u lkezkT; dh foLrkj ls ppkZ  esa i<+saxs½A vlhfj;u ,d lSU; 'kfDr
Fks vkSj og yksgs ds ç;ksx ds fy;s tkus tkrs Fks D;ksafd os yksgs ds Hk.Mkjksa] tSls fd VkWjl
igkM+ksa] ds fudV fLFkr FksA lk{; iqf"V djrs gSa fd buds }kjk yksgs dk ç;ksx gfFk;kj
cukus ds fy;s fd;k x;kA dqN fo}kuksa dk ekuuk gS fd O;kikj esa O;oèkku iSnk gksus ds
dkj.k rkacs dh deh gqbZ ftlls yksgs ds ç;ksx dk çpyu c<+kA tSlk fd ̂ykSg i=* ¼bldk
foLr`r o.kZu  esa fd;k x;k gS½ çekf.kr djrk gS fd çkphu fo'o esa yksgk
okf.kfT;d lacaèkksa ds fy;s ,d çeq[k oLrq FkkA

èkhjs-èkhjs NBoha 'krkCnh ch lh bZ ls yksgs dk ç;ksx flQZ gfFk;kj gh ugha cfYd Ñf"k
midj.k tSls dqnky] gy dh Qky] dqYgkM+h vkfn cukus esa Hkh fd;k x;kA yksgs ds
midj.kksa ds ç;ksx us Ñf"k esa cM+s Lrj ds ifjorZuksa dks tUe fn;k ftuesa ls mRiknu esa
of̀) çeq[k gSA bl çdkj iRFkj rFkk ydM+h ds midj.kksa dks fdlkuksa us èkkrq ds midj.kksa
ls cnyk tks et+cwr rFkk fVdkÅ FksA blfy;s yksgs dks ,d yksdrkaf=d èkkrq ds :Ik esa
of.kZr fd;k x;k gSA ysfdu bl rjg ds cnyko ckn esa gq, vkSj bu ij ppkZ ikB~;Øe
esa vkxs dh tk,xhA

çFke lglzkCnh ch lh bZ ls yksgs us vFkZO;oLFkk esa ,d çeq[k Hkwfedk vnk dh ftuesa yksgs
ls cus csgrj midj.k] {ks=h; foLrkj bR;kfn 'kkfey gSaA yksgs ds ç;ksx ds fufgrkFkZ çHkko
O;kid Fks ftudh ppkZ vkxs dh xbZ gSA

yksgs us ;q) esa cM+s ifjorZuksa dks tUe fn;k D;ksafd ;g dkaL; dh rqyuk esa vfèkd et+cwr
Fkk ¼tSlk fd  esa ppkZ dh xbZ gS½A mHkjrs jkT;ksa tSls fd vlhfj;k] fgV~VkbV
rFkk feÙkkuh dks ;q) esa ç;qDr fd, tkus okys yksgs ds gfFk;kjksa dh c[kwch tkudkjh FkhA
pwafd bu lH;rkvksa us nwljh èkkrqvksa dh rqyuk esa yksgs dh lkis{k mi;ksfxrk dh [kkst dh]
blds }kjk og vius dopksa rFkk gfFk;kjksa esa ifjorZu yk,A
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bu u;s jkT;ksa us yksgs ds cus dopksa rFkk gsYesVksa ds vfrfjDr ryokjksa] dVkjksa] Hkkyksa dh
uksdksa vkfn dk ç;ksx dj viuh lSU; 'kfDr dh Js"Brk dk nkok is'k fd;kA ih- foykMZ
¼1996½ ds vuqlkj yksgs dh ek¡x esa of̀)] ftls gfFk;kj rFkk midj.k cukus ds fy;s
vlhfj;kb;ksa us ç;ksx fd;k] us yksgs ds ç;ksx vkSj yksdfç;rk dks c<+k;kA bu lkezkT;ksa
dk lÙkk ds dsUnz ds :Ik esa fodflr gksus ds ihNs ;g Hkh ,d dkj.k FkkA ;s rhu jkT;
fudV iwoZ esa lÙkk ds çeq[k nkosnkj Fks rFkk budks çFke lglzkCnh ch lh bZ esa yksgs ds
gfFk;kj rFkk midj.k cukus esa loksZPp n{krk çkIr FkhA

bl dky esa ,d vU; egRoiw.kZ ifjorZu ;q) esa ?kksM+ksa dk ç;ksx FkkA ?kksM+ksa dks fudV iwoZ
esa f}rh; lgzlzkCnh ch lh bZ esa ikyrw cuk;k x;k rFkk èkhjs-èkhjs ;q) esa budh mi;ksfxrk
dks igpkuk x;kA ;q) esa ubZ rduhdh ds ç;ksx ds vykok] blds dkj.k ;q) esa ,d u,
;ks)k oxZ }kjk jFkksa rFkk ?kksM+ksa dk ç;ksx fd;k x;kA Bksl ifg;s okys jFkksa dk igys
lqesfj;kbZ yksxksa us ç;ksx fd;k ysfdu vkjk okys ifg;ksa dks ftUgsa ?kksM+s [khaprs Fks çFke
lglzkCnh ch lh bZ esa ç;ksx esa yk;k x;kA

jFk rFkk ?kksM+s ij lokj lewgksa dk bu jkT;ksa dh lQyrk esa çeq[k ;ksxnku FkkA yksgs ds
gfFk;kjksa ds ç;ksx ds lkFk-lkFk budk fgêh rFkk feÙkkuh lSU; n{krkvksa ij Hkh çHkko iM+kA
bu ubZ lSU; rduhdksa dk çlkj nwljs {ks=ksa esa Hkh rst+h ls gqvk rFkk ;s lSU; Js"Brk dk
çrhd cu xbZaA

Ñf"k esa yksgs dk ç;ksx lkroha 'krkCnh ch lh bZ ls ns[kk x;k ftl dky dh yksgs dh Qky
eslksiksVkfe;k ls çkIr gqbZ gSA lsUukpsfjc ¼yxHkx 704-681 ch lh bZ½ mYys[k djrk gS fd
yksgs ds vkSt+kjksa dk ç;ksx igkM+ksa dks dkVdj ugjsa cukus ds fy;s fd;k x;k ftlls
fuusosg {ks= esa flpkabZ ds fy;s ikuh yk;k tk lds ¼foykMZ] 1996½A

yacs le; rd fo)kuksa dk ekuuk Fkk fd yksgs dks fi?kykus dh çfØ;k dk fodkl loZçFke]
fgfê;ksa us fd;k] vkSj muds iru ds ckn gh bldk çlkj fudV iwoZ ds nwljs fgLlksa rFkk
ckn esa if'pe esa gqvkA fyf[kr rFkk vfHkys[kh; lk{;ksa dks blds lanHkZ esa çLrqr fd;k
x;kA yksgs ds lk{; f}rh; lglzkCnh ch lh bZ ls feyrs gSa rFkk çFke lglzkCnh ch lh bZ
ls bldk O;kid ç;ksx gksus yxkA HkwxHkhZ; lajpuk ds vuqlkj dkyk lkxj ds vklikl
jsr esa çpqj ek=k esa gSesVkbV ik;k tkrk gSA tSlk fd fi;js foykMZ o.kZu djrk gS ¼1996½
fd] LVªScks tSls çkjafHkd ;wukuh fo)kuksa dk fo'okl Fkk fd blh {ks= esa yksgs dh [kkst gqbZA
yksgs ds [kuu ds bl {ks= ls f}rh; lglzkCnh ch lh bZ esa lk{; feyrs gSaA ysfdu ç'u
;g gS fd D;k yksgs dks fi?kykus dh rduhdh dk çlkj fudV iwoZ ls fo'o ds nwljs fgLlksa
esa gqvkA blfy;s gesa bl {ks= ds lk{;ksa dks vè;;u djus dh t:jr gS ftlls yksgs dh
rduhdh ds fodkl dks le>k tk ldsA ge fgfV~V;ksa] feÙkkfu;ksa rFkk vlhfj;kbZvksa ds
}kjk yksgs ds ç;ksx rFkk mlds çlkj ij n`f"Vikr djsaxsA

-

yxHkx nks lkS fgêh nLrkost yksgs dk mYys[k djrs gSaA blds vkèkkj Ikj fo)kuksa dk
ekuuk gS fd fgfê;ksa us cM+h ek=k esa yksgs dh cuh oLrqvksa dk mRiknu fd;kA fgêh 'kkld
dk ,d i= ¼laHkor% gêqflfyl r`rh; [1282-1250 ch lh bZ]½] tks vlhfj;kbZ jktdqekj
dks fy[kk x;k Fkk] ftls ̂ykSg i=* ds :Ik esa tkuk tkrk gS] Hkh fgfê;ksa dh yksgs ds Åij
n{krk dk mYys[k djrk gSA tSlk fd i= esa mfYyf[kr gS fd ;g flQZ yksgs dh ,d èkkrq
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dh ckr ugha djrk] cfYd ,d ̂vPNs yksgs* dh ckr djrk gS ¼ekuk tkrk gS fd ;g LVhy
dks bafxr djrk gS½A ;g muds rduhdh Kku rFkk yksgs dh ,d dBksj èkkrq ds :Ik esa
mi;ksx dks Hkh bafxr djrk gSA vukrksfy;k {ks= esa ik;k tkus okyk yksgk fgfê;ksa dh ykSg
mRiknu {kerk dh iqf"V djrk gSA

fo}ku fgV~Vh opZLo ds lanHkZ esa ̂ykSg i=* dk mYys[k djrs gSa ftlesa fgêh jktk] tks ml
le; ̂vPNs ykSg* dks miyCèk djkus esa vleFkZ Fkk] dk mYys[k gSA bl i= dk ç;ksx ;g
fl) djus ds fy;s fd;k tkrk gs fd fgfê;ksa dk yksgs ds mRiknu ij fu;a=.k Fkk rFkk
yksgk okf.kfT;d fofue; dk ,d mRikn FkkA blds vykok bldk mi;ksx mudh
rduhdh Js"Brk dks lkfcr djus] fd os ̂vPNk yksgk* cuk ldrs Fks ftls LVhy dgk x;k
Fkk] dks lanfHkZr djus ds fy;s Hkh fd;k tkrk gSA

ekufp= 10-1 % fgêh lkezkT; ¼lhekafdr {ks=½ rFkk mldk foLrkj ¼vkPNkfnr {ks=½]
yxHkx 1350-1300 ch lh bZ

lkHkkj% Near_East_topographic_map-blank.svg: Semhur
lzksr% Creative Commons (https://en.wikipedia.org/wiki/File:Map_Hittite_rule_en.svg)

dksMkZuh ¼2016½ us ts- lhxsyksok dks m)fjr djrs gq;s fy[kk gS fd fuEu çdkj ls fgfê;ksa
ds le; esa yksgs ds çlkj dh çfØ;k dks le>k tk ldrk gS% loZçFke çkphu fgêh dky
esa vFkkZr~ 1700-1600 ch lh bZ] ftl le; yksgs dks ewY;oku le>k x;k rFkk mls vuq"Bkuksa
ls tksM+k x;kA f}rh;] eè; fgêh dky ¼1500-1400 ch lh bZ½ tc yksgs dh oLrqvksa esa o`f)
gqbZ rFkk yksgs dks mRloksa dh oLrqvksa esa 'kkfey fd;k x;kA r`rh;] fgêh lkezkT; ds çHkqRo
dk dky ¼1300-1200 ch lh bZ½] ftl le; yksgs dh fofHkUu oLrqvksa tSls [katj] pkdw] Hkkys
bR;kfn dk mRiknu gqvkA gkykafd bl vofèk esa vkHkw"k.kksa ds :Ik esa yksgs ds ç;ksx esa deh
vkbZA bl foHkktu }kjk lhxsyksok us yksgs ds ç;ksx ds rjhdksa dks fn[kk;k] ftlesa mls
ewY;oku èkkrq ls ,d lkèkkj.k ç;ksx dh èkkrq ds :Ik esa igpkuk x;kA
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ekufp= 10-2 % fgêh lkezkT; rFkk iM+kslh jkT;] 1400-1100 ch lh bZ
lzksr% https://www.themaparchive.com/the-hittite-empire-and-neighbouring-states-14001100-

bce.html

çkjafHkd vofèk esa ¼1700-1600 ch lh bZ½ fgfê;ksa us yksgs dk ç;ksx ek= vuq"Bkuksa esa fd;k
rFkk bldks yktonZ rFkk nwljh v)Z-cgqewY; oLrqvksa ds lkFk mYysf[kr fd;k x;k FkkA
feêh dh ifV~Vdk;sa] ftUgsa cksxkTdkW; ¼rqdhZ½ ds egy esa ik;k x;k gS] esa yksgs dk lksus]
pk¡nh] rk¡cs rFkk dkaL; ds lkFk mYys[k fd;k x;k gSA ,d çkjafHkd fgêh lk{; yksgs ds
flagklu rFkk ,d jktnaM ¼jktk dh NM+h vFkok jktk }kjk èkkj.k fd, tkus okyk jktnaM½
dk mYys[k djrk gSA fyf[kr lk{; pkdw] [katj] ryokj] rFkk nwljs fefJr midj.kksa dk
mYys[k djrs gSaA fgêh ys[k ykSg Jfedksa dk Hkh mYys[k djrs gSaA

gkykafd ;kYlhu rFkk nwljs vU; fo}ku fgfêvksa ds vykok ,slh nwljh txgksa dk mYys[k
djrs gSa tSls fd vukrksfy;k] tgk¡ Hkh yksgs dks fi?kyk;k tkrk FkkA bl vkèkkj ij ;s
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fo}ku yksgs ij fgêh ,dkfèkdkj ij ç'ufpUg yxkrs gSaA fgêh nLrkost] tSlk fd Åij
of.kZr fd;k x;k gS] fuLlansg n'kkZrs gSa fd muds }kjk lQyrkiwoZd ykSg rFkk blls cus
vkSt+kjksa dk mRiknu f}rh; lgLkzkCnh ch lh bZ esa fd;k tkrk Fkk] gkykafd iqjkrkfRod
lk{;ksa esa ;gk¡ yksgs dh lhfer oLrq,a feyh gSaA bl {ks= dk jktuhfrd bfrgkl lalkèkuksa
dks ysdj feÙkkuh rFkk fgêh lÙkk la?k"kZ dks bafxr djrk gSA fgêh 'kkld lIihyqfyel
çFke ¼yxHkx 1380-1346 ch lh bZ½ dk feÙkkuh 'kkld ds Åij vkØe.k dk ;g ,d
dkj.k FkkA rRi'pkr~ fgfê;ksa dk vysIiks rFkk vykdk ij fu;a=.k dk dkj.k Hkh feÙkkuh
yksgs ds Hk.Mkjksa ij fu;a=.k ds ç;Ru dk ç;kl FkkA bl çdkj] ;g bl voèkkj.kk dks
[kkfjt djrk gS fd flQZ fgfê;ka dks gh ykSg dk;Z dk Kku FkkA

fo)kuksa dk ekuuk gS fd yksgs ds cus vPNs midj.kksa dks ukSoha 'krkCnh ch lh bZ dk ekuk
tk ldrk gSA yksgs dh dqYgkM+h ftldk gSaMy rkacs dk Fkk jl 'kkejk] mxfjr ls çkIr
gqbZ gS ftls feÙkkuh jktk rqlÙkk us fQjkSu vehuksfQl r`rh; ¼1413-1375 ch lh bZ½ dks
pkSngoh 'krkCnh ch lh bZ esa migkj Lo:Ik HksaV fd;k Fkk] ftldk o.kZu felz ls çkIr feêh
dh ,d ifV~Vdk ij mRdh.kZ gSA ;g fQj ls bl ckr dk [kaMu djrk gS fd dsoy fgfê;ksa
dks gh yksgs dk Kku FkkA blds vykok migkj-lwph esa yksgs ds [katj rFkk LVhy [katj
esa Hkh varj fd;k x;k gSA blls irk pyrk gS fd feÙkkfu;ksa dks yksgs dks fi?kykus dh
tkudkjh Fkh rFkk os dkcqZjkbT +M yksgk vFkkZr~ LVhy Hkh cuk ldrs FksA

blds vykok] çkjafHkd vlhfj;kbZ lk{; [kksjlkckn] fue:n] fuusosg ds ykssgs ds Hk.Mkjksa
¼iron hoards½ ls feyrs gSaA ;gk¡ ij gqbZ [kqnkbZ esa yksgs ds cus Hkkys] [katj] rhj ds Qyd]
gsyesV] dopksa ds va'k] dqYgkM+h] gWfl;k] dhyas] gFkkSM+k vkfn feys gSaA lokZfèkd çkjafHkd
lk{; eafnjksa dks fn;s x;s nku ds :Ik esa feyrk gSA 'kkyekuslj çFke ¼yxHkx 1274-1245
ch lh bZ½ vius vfHkys[k esa of.kZr djrk gS fd] mlus ewY;oku oLrq,a ftlesa yksgs dh cuh
oLrq,a Hkh 'kkfey Fkha] vlqj ¼,d vDdkfn;u uxj½ eafnj dks nku dhaA fgêh nLrkostksa ds
leku gh çkjfEHkd dky esa ;gka Hkh yksgs dks ,d egRoiw.kZ èkkrq ekuk tkrk FkkA ckn esa
yksgs dk jktdh; gfFk;kj ds :Ik esa mYys[k fd;k x;kA jktk frxyFk fiyslj çFke
¼yxHkx 1115-1077 ch lh bZ½ us vius vfHkys[k esa f'kdkj ds fy;s mlds }kjk yksgs ds rhj
dh uksd dk o.kZu fd;k gSA vr% yksgs dk ç;ksx vfHktkr oxZ }kjk fd;k tkrk Fkk rFkk
bls ,d ewY;oku oLrq le>k tkrk FkkA mnkgj.k ds fy;s] vlhfj;kbZ jktk rqdqYrh fuuqrkZ
f}rh; ¼yxHkx 890-884 ch lh bZ½ us HksaV esa pk¡nh rFkk yksgs ds lkS [katjksa dks Lohdkj
fd;kA lkroha 'krkCnh ch lh bZ ds mÙkjkèkZ esa jktk vlqjcuhiky ¼yxHkx 668-627 ch lh
bZ½ }kjk f'kdkj ds le; yksgs ds [katj ds ç;ksx dk o.kZu feyrk gSA ukSoh 'krkCnh ch
lh bZ ds vlhfj;kbZ lk{; HksaV esa nh xbZ oLrqvksa esa yksgs dk o.kZu djrs gSaA vlhfj;kbZ jktk
vlqjulhjiky f}rh; ¼883-859 ch lh bZ½ us igkM+ksa esa ç;ksx dh tkus okyh yksgs rFkk rk¡cs
dh NksVh dqYgkfM+;ksa dk o.kZu fd;k gSA bl çdkj yksgk vfHkys[kksa esa o.kZu djus] migkj
nsus rFkk jktk dks HksaV nsus ds fy;s mi;qDr egRo dh èkkrq FkhA ;g jktk dh lSU; 'kfDr
dk çrhd FkkA

vlhfj;kbZ fjdkWMZ rFkk iqjkrkfRod lk{;ksa ds vuqlkj vkBoha 'krkCnh ch lh bZ ds mRrjk)Z
ls vkSt+kj cukus esa yksgs dk ç;ksx fd;k tk jgk FkkA dqnky] dqYgkM+h] dhysa vkfn ds fo"k;
esa fofHkUu 'kkldksa ds vfHkys[kh; lk{; feyrs gSaA [kqnkbZ ds nkSjku yksgs dh dhysa
[kksjlkckn ls feyh gSaA fue:n ls [kqnkbZ esa dqYgkM+h-clwyk çkIr gq, gSaA yksgs ds gy dks
lkroha 'krkCnh ch lh bZ ds lk{;ksa esa mYysf[kr fd;k x;k gS1A c<+bZ ds dqN vkSt+kj Hkh

1 bZljgkìksu ¼yxHkx 680-669 ch lh bZ½ dh lkearksa ds lkFk lfUèk;ksa esa yksgs ds gy dk ç;ksx miek ds
:Ik esa fd;k x;k gSA
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[kksjlkckn ds mR[kuu ls çkIr fd;s x;s gSa ¼Iykbuj] bR;kfn] 1974½A bl çdkj yksgs dk
mYys[k çkjaHk esa jktkvksa }kjk ,d çeq[k ewY;oku èkkrq ds :Ik esa fd;k x;k rFkk ckn esa
vkBoha 'krkCnh ls ;g ,d ?kjsyw mi;ksx dh oLrq cu x;kA

-

1½ yksgs dks fi?kykus dh rduhdh us fdl rjg fudV iwoZ esa u;s jkT;ksa ds mn; esa
lgk;rk çnku dh\

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

2½ fgfê;ksa dks ykSg mRiknu esa loksaZPp D;ksa ekuk tkrk gS\

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

;wjksi esa yksgs ds lk{; 12oha-10oha 'krkCnh ch lh bZ ls feyrs gSa rFkk ;wukuh cfLr;ksa esa
dsoy vkBoha 'krkCnh ch lh bZ ls gh çpqj ek=k esa bldk mi;ksx fd;k x;kA
ek;lhfu;u-feuksvu dkaL; lH;rk ds iru ds ckn gh ̂ vaèkdkje; ;qx* ;k çkjafHkd ykSg
;qx dh 'kq#vkr gksrh gSA rduhdh nf̀"Vdks.k ls lcls egRoiw.kZ ?kVuk yksgs dks fi?kykus
dh rduhdh dk fodkl FkkA yksgk lLrk rFkk çpqj ek=k esa miyCèk Fkk vkSj bldk ç;ksx
fofHkUu midj.kksa dks cukus esa fd;k x;kA

;wjksih; lanHkZ esa] ykSg ;qx esa fofHkUu tutkrh; leqnk;ksa dk mn; gqvk tSls lSYV~l]
,VªwLdu] vkbZcsfj;u rFkk vkSj vU; nwljs leqnk;A ;wukfu;ksa us yksgs ds [katj rFkk
ryokjksa dks rFkk lkFk gh yksgs dh rduhdh dks ysokaV ¼iwohZ Hkweè;lkxj½ rFkk if'peh
,ukrksfy;k ls çkIr fd;kA yksgs dh rduhdh dk çlkj fgfê;ksa }kjk bZjku esa rFkk mÙkj
iwoZ dkds'kl ls dksckuh {ks= dh vksj gqvkA çkjfEHkd yksgs ds gfFk;kj] tks fd ;wjksi esa
10oha 'krkCnh ch lh bZ rd ds gSa] os dkaL;;qxhu lH;rkvksa ds leku fufeZr FksA

;wjksi dh mÙkj dkaL;;qxhu lH;rk;sa tSls fd if'peh gaxjh dh dy'k laLÑfr ¼1800-
1200 ch lh bZ½ dsUnzhÑr ugha Fkha] ysfdu mUgksaus vius okrkoj.k dk vPNh rjg ls mi;ksx
fd;kA muesa fdlku] O;kikjh rFkk èkkrqdehZ 'kkfey FksA 1000 ch lh bZ ds Ik'pkr~ mUgksaus
vius O;kikfjd lacaèkksa }kjk iwjs ;wjksi esa yksgs dh rduhdh ds çlkj esa enn dhA çk;% ,slk
ekuk tkrk gS fd yksgs dh rduhdh dk loZçFke fodkl ,ukrksfy;k esa gqvk rFkk vU; {ks=ksa
esa mldk çlkj iwohZ Hkweè;lkxjh; bykdksa esa clus okys lewgksa rFkk dkyk lkxj ds v)Z-
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?kqeUrw leqnk;ksa }kjk gqvkA çkjafEHkd ykSg oLrqvksa esa vU; oLrqvksa ds vfrfjDr dkaL; dh
ryokj dh ewB fLoVt+jySaM ls rFkk ryokj CysM vkSj rhj Ýkal ls feys gSaA

tSlk fd igys of.kZr fd;k tk pqdk gS fd ykSg rduhdh dkaL; ls vyx Fkh] ysfdu ykSg
èkkrq ds lLrk rFkk çpqj ek=k esa miyCèk gksus ds dkj.k bldk ç;ksx vkSt+kj rFkk gfFk;kj
cukus esa fd;k x;kA yksgs ds ç;ksx ls Ñf"k {ks= esa tSls fd dqYgkM+h] dqnkyh] gy ds Qky
ls vfèkd mRiknu rFkk csgrj Hkkstu vfèk'ks"k us ;wjksi esa ifjorZu ykus esa eq[; Hkwfedk vnk
dhA ge bldh foLr`r tkudkjh ;wjksih; ykSg ;qx dh çkjafEHkd laLÑfr esa ,d vè;;u
ds :Ik esa gkWyLVkWV laLÑfr esa ns[ksaxsA

gkWyLVkWV laLÑfr nf{k.k vkWfLVª;kbZ 'kgj lkYt+cxZ esa fodflr gqbZ tgka dczksa esa lqugjh
vacj] dkap] dkaL; rFkk yksgs ds lk{; feys gSaA ryokj] [katj] dqYgkM+h Hkh cM+h ek=k esa
çkIr gqbZ gSaA gkWyLVkWV laLÑfr eè; ;wjksi esa dkaL; ls ykSg ;qxhu lH;rk ds laØe.k dks
n'kkZrh gSA ml {ks= esa gkWyLVkWV laLÑfr vkBoha rFkk lkroha 'krkCnh ch lh bZ esa fodflr
gqbZ tgka ls ;g f}rh; lglzkCnh ch lh bZ esa if'peh gaxjh dh vuZQhYM ¼dy'k½ laLÑfr]
tks fd ;ks)k lewg Fks] esa QSyhA mUgsa mudh nQu laLÑfr ds vkèkkj ij ifjHkkf"kr fd;k
tkrk gS ftlesa os èrdksa dk nkg laLdkj dj mldh jk[k dks ,d dy'k esa nQu djrs
FksA dkykarj esa mudk çlkj ;wjksi ds eè; rFkk if'peh {ks=ksa esa gqvkA os viuh dkaL;
dykÑfr;ksa rFkk fdyscanh ds fy, tkus tkrs FksA

gkWyLVkWV 800 ch lh bZ esa vkWfLVª;u vkYil esa ,d eq[; O;kikj dsUnz ds :Ik esa fodflr
gqvkA ued dh [kkuksa ds ikl ds dfczLrku ls dkaL; dh oLrqvksa ds vfrfjDr çkjfEHkd
ykSg ;qx ds dbZ yksgs ds gfFk;kj tSl pkdw] ck.kkxz] ryokjsa vkfn çkIr gq;s gSaA bl {ks=
esa O;kikj fodflr Fkk rFkk ;s {ks= 'kh?kz gh O;kikfjd dsUnz ds :Ik esa fodflr gks x;k
tSls fd áwucxZA bl dky dh çeq[k fo'ks"krk ydM+h ds cus dejksa esa 'kokèkkuksa dh
mifLFkfr FkhA dczsa ;ks)k lewg dks bafxr djrh gSa D;ksafd muds lkFk gsyesV] dop rFkk
vU; nwljs çdkj ds crZu] tks dkaL; ds cus Fks] nQu fd;s x;s gSaA dcz ls çkIr ryokjsa
yksgs dh cuh gqbZ gSa rFkk dHkh-dHkh os dkaL; dh Hkh cuh gqbZ FkhaA

gkWyLVkWV dky esa if'pe-eè; ;wjksi ds vfHktkr oxZ us igkM+h ds Åij etcwr fdys :ih
cfLr;ka cukbZa tks fd ç'kklfud dsUnz Hkh FkhaA mUgksaus vius e`rdksa dks vkd"kZd vkHkw"k.kksa]
dop rFkk gfFk;kjksa ds lkFk nQuk;kA blls irk pyrk gS fd ;g ,d ,slk lekt Fkk
ftleas ;q) rFkk Nkisekjh çeq[k igyw FksA buds Hkweè;lkxj ds lkFk Hkh vPNs lacaèk FksA
ihVj ,l- oSYl ¼1994½ us fdys okys {ks= dks 'kgj ds :Ik esa ifjHkkf"kr fd;k gS] tgka
O;kikfjd dk;Zdyki Hkh gksrs Fks tcfd vkuksZYM dk ekuuk gS fd ;g ek= çrhdkRed FkkA
gkWyLVkWV lH;rk ds vafre pj.k esa NksVh ryokjsa çeq[k Fkha rFkk 500 ch lh bZ rd blds
dqN dsUnz if'pe dh rjQ pys x;sA áwucxZ gkWyLVkWV 'kkld dk ,d ,slk gh dsUnz FkkA
;g MsU;wc] teZuh] dh igkM+h ij fLFkr FkkA ;gka fdyscanh dk uohuhdj.k 650-450 ch lh
bZ esa fd;k x;kA nhokjsa dHkh-dHkh feV~Vh dh bZaaVksa ls cuh gksrh Fkha] tks fd Hkweè;lkxjh;
çHkko dks n'kkZrk gSA os yksx elkfy;k ds lkFk] tks jkbu ds ikl ;wukfu;ksa dk ,d
O;kikfjd dsUnz Fkk] dkys vathj] Qwynkuksa] flYd vkfn ds vykok txksa rFkk tkjksa
(amphorae) dk O;kikj fd;k djrs FksA

vfHktkr oxZ }kjk ,df=r èku dks dczksa esa ns[kk tk ldrk gSA bu dczksa esa ydM+h dh
oLrqvksa] eudksa] crZuksa ds vykok dkaL; dh cuh vusd oLrq,a çkIr gksrh gSaA gkykafd
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Hkweè;lkxj ls O;kikj iw.kZ :Ik ls ugha :dk ysfdu O;kikfjd lacaèkksa esa iru vk;kA 400
ch lh bZ esa bl {ks= dks NksM+ fn;k x;k rFkk mlds ckn dh dczsa ;gka ugha çkIr gksrhaA
gkWyLVkWV laLÑfr ds ckn ;gka yk rsus ¼La Tene½ laLÑfr fodflr gqbZ tks mÙkj ykSg ;qx
dh gS vkSj bldk dk;Zdky 600-400 ch lh bZ dk gSA bl dky esa mRiknu rFkk O;kikj
ds {ks=h; dsUnz iksyS.M rFkk nwljs bykdksa esa fodflr gq;sA bl dky esa yksgs dk çpyu
vkSj c<+k rFkk mldk mi;ksx lHkh oxZ djus yxs] vkSj vc ;g flQZ vfHktkr oxZ rd
gh lhfer ugha jg x;k FkkA

-

1½ ;wjksi esa yksgs ds fodkl dk o.kZu dhft,A

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

2½ gkWyLVkWV laLÑfr ds dky esa LFkkfir cfLr;ksa dh çÑfr D;k Fkh\

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

çFke rFkk f}rh; lglzkCnh ch lh bZ esa ,f'k;k rFkk ;wjksi esa gq, rduhdh ifjorZuksa esa ykSg
çkS|ksfxdh çeq[k FkhA yksgs dh rduhdh] eq[; :Ik ls dkcqZjkbt+s'ku rFkk Dosafpax rduhdksa
dh 'kq#vkr ds dkj.k] blls cf<+;k rFkk et+cwr gfFk;kj rFkk midj.k cukuk laHko gqvkA
gkykafd çFke pj.k ds nkSjku yksgs dks ,d ewY;oku èkkrq le>k x;k rFkk ;g jkt'kkgh
dk çrhd FkkA ysfdu ckn ds pj.kksa esa blus jkst+ejkZ dh ftanxh dks çHkkfor fd;kA yksgk
,d dBksj rFkk Bksl èkkrq gksus ds lkFk-lkFk çpqj ek=k esa miyCèk FkkA 'kq#vkr esa bldk
ç;ksx gfFk;kj cukus esa fd;k x;k ysfdu tSls-tSls rduhdh esa fodkl gqvk mlls vPNs
rFkk et+cwr midj.k cuk;s tkus yxs] ftUgsa ckn esa Ñf"k {ks= esa Hkh ç;ksx fd;k x;kA
lH;rk ds çlkj ds lkFk ?kqM+lokj ;ks)k oxZ] èku ds vknku-çnku] 'kgj] O;kikj vkfn esa
yksgk çeq[k ifjorZu yk;kA gfFk;kjksa ls ysdj Ñf"k midj.kksa rd yksgs ds fofHkUu fufgrkFkZ
çHkkoksa dks ns[kk tk ldrk gSA

dkcq Zjkbt+ s'ku % yksgs dks dkcZu inkFkZ rFkk pkjdksy ds lkFk xeZ
djus dh çfØ;k ftlls èkkrq dBksj gksrh gSA
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mYdk % vkdk'kh; NksVh pV~Vkusa ;k èkkrq inkFkZ

mYdk ykSg % mYdkfiaMksa esa ik;k tkus okyk yksgk

v;Ld % çkÑfrd pV~Vku ;k feV~Vh ftlls èkkrq ;k [kfut
fudkyk tk ldrk gSA

Dos a fp ax % èkkrq dks tYnh ls ikuh] rsy ;k gok ds ncko ls
BaMk djus dh çfØ;k ftlls fo'ks"k èkkrq çkIr dh
tk lds] tSls fd mls dBksj djukA

çxyu % ,d v;Ld dks mlds fi?kykus okys rkieku ls
vfèkd xeZ djuk ftlls 'kq) èkkrq çkIr dh tk
ldsA

V SEifj ax % èkkrq dks iqu% xeZ djus dh çfØ;k ftlls bls
et+cwr rFkk dBksj cuk;k tk ldsA

LFkyh; ykSg % iF̀oh ls fudyus okyk ykSgk

-

1½ fyf[kr lk{; rFkk iqjkrkfRod lk{;ksa dk mYys[k djsa tks yksgs ds çkjfEHkd ç;ksx dks
n'kkZrs gSaA lkFk esa yksgs ds èkhjs-èkhjs c<+rs mi;ksxksa dk o.kZu djsaA mi-Hkkx 10-4-1 vkSj
10-4-2 ns[ksa

2½ Cywejh çfØ;k dks crk;sa rFkk dSls dkcqZjkbt+s'ku] Dosafpax rFkk VSEifjax lss yksgs dks
et+cwr cukrs Fks vkSj ;g rkacs rFkk nwljh èkkrqvksa ls yksgs dks vyx djrk gSA Hkkx
10-3 ns[ksa

-

1½ u;s jkT;ksa ds mn; ds ckjs esa fy[ksa rFkk mUgksaus dSls yksgs ds gfFk;kjksa rFkk ?kksM+ksa dks
viuk vkèkkj cuk;kA Hkkx 10-6 ns[ksa

2½ ^ykSg i=* dks lanfHkZr djsa rFkk nwljs lk{;ksaa dks crk;sa tks fgfê;ksa dh loksZPprk dh
ckr djrs gSaA fo}ku bl voèkkj.kk dks [kkfjt D;ksa djrs gSaA mldk dkj.k Hkh Li"V
djsaA Hkkx 10-6 ns[ksa

-

1½ ;wjksi esa ykSg ;qx dh 'kq#vkr ds ckjs esa crk;saA Hkkx 10-7 ns[ksa

2½ 'kgjksa dh mRifÙk ds ckjs esa crk;sa rFkk Qyrh-Qwyrh cfLr;ksa ds ckjs eas Hkh crk;saA
Hkkx 10-7 ns[ksa

pkbYM] oh- xkWMZu- 1928- ^ns vksfjftu vkWQ le gkWyLVkWV VkbIl*- eSu] 28% 191-193-

pkbYM] oh- xkWMZu- 1956- OgkWV gSiUM bu fgLVªh- gkjeksUM~loFkZ% isjsfxzu cqDl-
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dkWMkZuh] fo;ksysV~Vk- 2016- ̂ n MsoyieSaV vkWQ fgêkbV vk;ju baMLVªh] , fjvçty vkWQ
n fjVu lksflZt*- Mkb osYV nsl vkWfj;.V~l- chMh- 46- ,p- 2% 162-176-

nkuh] ,- ,p- ,oa ts- ih- eksgu- 1996- ¼la½- fgLVªh vkWQ áweSfuVh- Hkkx 2] yUnu-

fyojkuh] ekfj;ks- 1996- bdkWuksfed ,.M lksf'k;ks -ikWfyfVdy MSoyiesaV~l*- fgLVªh vkQ
áweSfuVh- Hkkx-2- ,- ,p- nkuh ,oa ts- ih- eksgu ¼la½- i-̀ 126%141-

ekWfjl] bvku- 1989- ^ldqZys'ku] fMiksft+'ku] ,aM n QkesZ'ku vkWQ n xzhd vk;ju ,st*-
eSu- U;w lhjht- Hkkx 24- ua- 3% 502-519-

eqgyh] ts- Mh- vkj- esfM~Mu] Vh- LVsp ,oa vkWtxSu- 1985- ^vk;ju bu vukrksfy;k ,.M
n uspj vkQ n fgêkbV vk;ju baMLVªh*- vukrksfyf;u LVMht- 35% 67-84-

eqgyh] ts-Mh-] vkj- esfÏu] Vh-,l- Oghyj- 1977- ^gkm n vk;ju ,st fcxsu*- lkbafVfQd
vesfjdu- Hkkx 234- ua- 4% 122-131-

IySuj] jSMksehj- ,oa twfMFk ds- CtksdZeu- 1974- ̂ n vlhfj;u vk;ju ,t% n fgLVªh vkWQ
vk;ju bu n vlhfj;u flfoykbts'ku*- çkslhfMax~l vkQ n vesfjdu fQykslksfQdy
lkslkbVh- 118 ¼3½% 283-313-

foykMZ] fi;js- 1996- ̂n fcxfuax vkQ n vk;ju ,st% bUosa'ku vkQ vk;ju odZ ,.M bV~l
dkWUlhDosalst+*- fgLVªh vkQ áweSfuVh- Hkkx 2- laikfnr ,- ,p- nkuh ,oa ts- ih- eksgu-
¼yanu½ i-̀ 190-204-

osYl] ihVj- ,l- 1994- ̂psaftax ekMYl vkQ lSV~yeSaV] bdksukeh] ,.M fjpqvy ,fDVfoVh%
fjlasV fjlpZ bu ysV çhfgLVksfjd lsaVªy ;wjksi*- tuZy vkWQ vkfdZ;ksykWftdy fjlpZ- Hkkx
2% 135-163-

;kYlhu] muly- 1999- ̂vyhZ vk;ju VSDuksykWth bu vukrksfy;k*- vukrksfy;u LVMht-
Hkkx 49- vukrksfy;u vk;ju ,stst+ 4- çkslhfMaXl vkWQ n QksFkZ vukrksfy;u vk;ju
,stst+ dksyksD;wve- esflZu esa vk;ksftr- i`- 177-187-

http://www/jstor.org/stable/pdf/25800588.pdf?refreqid=search%3Ab02adf8
dac2d1c844bb8ccc05d03ecfb

http://www/jstor.org/stable/pdf/2802704.pdf?refreqid=search%3Ab07df
0441c61f05a888alacbf095a7afaa

http://www/jstor.org/stable/pdf/2802442.pdf?refreqid=search%3Af102
c8446f36316dcad0c8119dd09c2f

http://www/jstor.org/stable/pdf/41407098.pdf?refreqid=search%3A8ea56e07
14093a0629f6c0a4cf660d0e

https://www.youtube.com/watch?v=KP4DjM3jBsw

https://www.youtube.com/watch?v=5SmUAIFFwbk
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*

11-1 mís';

11-2 çLrkouk

11-3 HkkSxksfyd fo'ks"krk,a% eè; ,f'k;k

11-4 eè; ,f'k;k esa [kkukcnks'k thou dk fodkl

11-5 eè; ,f'k;k esa [kkukcnks'k vkSj [kkukcnks'k lkezkT;

11-6 csnqbu ¼cíw½% if'pe ,f'k;k ds [kkukcnks'k

11-7 eè; ,f'k;k ds çeq[k [kkukcnks'k lewg
11-7-1 lhfFk;u

11-7-2 ft+vk¡xuw

11-7-3 gw.k

11-7-4 oqlqu

11-7-5 rqdZ

11-7-6 eaxksy

11-8 jktuhfrd lajpuk

11-9 [kkukcnks'k lekt

11-10 [kkukcnks'k dyk

11-11 lkjka'k

11-12 'kCnkoyh

11-13 cksèk ç'uksa ds mÙkj

11-14 lanHkZ xzaFk

11-15 'kS{kf.kd ohfM;ks

bl bdkbZ esa eksVs rkSj ij lkroha 'krkCnh ch lh bZ ls eè; vkSj if'pe ,f'k;k ds çeq[k
[kkukcnks'k lewgksa ij ppkZ dh tk,xhA bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki%

[kkukcnks'k thou ds ckjs esa O;k[;k dj ik,axs]

[kkukcnks'kksa vkSj Ik'kqikyd [kkukcnks'kksa esa Hksn dj ik,axs

eè; vkSj if'pe ,f'k;k esa [kkukcnks'kksa ds fodkl dks le> ik,axs]

* MkW- fcanq lkguh] Qsyks] bafM;u baLVhV~;wV vkWQ ,MokaLM LVMh] f'keyk

]
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eè; vkSj if'pe ,f'k;k ds çeq[k [kkukcnks'k lewgksa dh igpku dj ik,axs] vkSj

çeq[k [kkukcnks'k lewgksa ds lkaLÑfrd] jktuhfrd vkSj lkekftd thou ds ckjs esa
tku ik,axsA

[kkukcnks'k] Ik'kqpkjh [kkukcnks'k vkSj [kkukcnks'k lkezkT; eè; vkSj if'pe ,f'k;k dh
egRoiw.kZ fo'ks"krk,a gSaA eè; ,f'k;k dh [kkukcnks'k tutkfr;ksa us ges'kk bfrgkldkjksa dk
è;ku vkdf"kZr fd;k gS vkSj bUgksaus [kkukcnks'k bfrgkl dh nqfu;k esa ,d fo'ks"k LFkku
çkIr fd;k gSA vius fofoèk ifjn'̀; ds dkj.k eè; ,f'k;k dbZ çdkj dh vkckfn;ksa dk
?kj jgk gSA

fLFkj thou vkSj fLFkjrk ,d gh LFkku ij euq";ksa ds okl dks n'kkZrh gS] tks çk;% Ñf"k }kjk
viuk thou ;kiu djrs gSaA nwljh vksj] [kkukcnks'k lewg os gSa] tks ,d LFkku ls nwljs
LFkku ?kwers jgrs gSaA [kkukcnks'k thou viukus ds fy, cqfu;knh dkjd {ks= fo'ks"k dh
Ik;kZoj.kh; fLFkfr gksrh gSA eè; ,f'k;k ds lanHkZ esa [kkukcnks'k vkSj fLFkj thou;kiu
djus okys ,d nwljs ds ledkyhu gSaA dqN [kkukcnks'k lewgksa us Hkkstu-laxzg.k ds lkFk-
lkFk Ik'kqpkjh [kkukcnks'k thou viuk;k] ftlus vkxs pydj [kkukcnks'k lkezkT; dh
LFkkiuk ds fy, ekxZ ç'kLr fd;kA

vafre dkaL; ;qx esa vk[ksVd-laxzgdksa us ifjokjksa ds NksVs lewg esa jguk 'kq: fd;k] bl
çdkj tutkfr;ksa ds xBu dh 'kq#vkr gqbZA bu tutkfr;ksa us ikyrw Ik'kqvksa dks j[kuk
'kq: dj fn;k] ftuds fy, pjkxkg1 dh ryk'k esa mUgsa ,d LFkku ls nwljs LFkku tkuk
iM+rk FkkA bu 'kfDr'kkyh Ik'kqpkjh [kkukcnks'k lewgksa ds mn; ds lkFk] bUgksaus Ñf"k
lektksa ij geyk djuk Hkh 'kq: fd;k] ftlus [kkukcnks'k lkezkT;ksa ds xBu dk ekxZ
ç'kLr fd;kA

,- ,e- [ktkukso ds vuqlkj] ̂ Ik'kqpkjh [kkukcnks'k ,d ,slh [kk| vFkZO;oLFkk gS] tgka iwjk
leqnk; Hkkstu dh vkiwfrZ ds fy, vius ikyrw Ik'kqvksa ij fuHkZj jgrk gS*A bl çdkj
[kkukcnks'k] Ik'kqpkjh [kkukcnks'kksa ls iwjh rjg vyx gSaA [kkukcnks'kksa esa os yksx 'kkfey gSa
tks vius vfLrRo ds fy, Hkkstu dh ryk'k esa ,d LFkku ls nwljs LFkku ?kwers jgrs gSaA
tcfd Ik'kqpkjh [kkukcnks'k] os [kkukcnks'k gSa tks viuh vkthfodk ds fy, ikyrw Ik'kqvksa
dks lkFk esa j[krs Fks vkSj vius Ik'kqvksa ds fy, pjkxkgksa dh ryk'k esa ,sls LFkkuksa dks iyk;u
Hkh djrs Fks tgka bu Ik'kqvksa dh lHkh vko';drkvksa dks iwjk fd;k tk ldsA eè; ,f'k;k
ds yksxksa uss Ik'kqpkjh [kkukcnks'k thou dks viuk;k] tks iwjh rjg ls vkthfodk ds fy,
vius Ik'kqvksa ij fuHkZj FksA vius >qaM ds fy, mUgsa O;kid pjkxkgksa dh vko';drk FkhA
vr% os 4 ls 5 ifjokjksa ds lewgksa esa jgrs FksA fofHkUu ekSleh frekfg;ksa esa os vius Ik'kqvksa
ds >qaM ds lkFk ,d txg ls nwljh txg iyk;u djrs FksA lfnZ;ksa esa f'kfoj ds fy, os
taxyksa ds ikl ds LFkkuksa vkSj igkM+ksa dh ?kkfV;ksa esa jgrs FksA

[kkukcnks'k thou ,d ;k la;qDr vFkZO;oLFkkvksa ij fuHkZj gksrk gS] ftlesa Ik'kqikyu] Hkkstu
laxzg.k Ñf"k vFkok O;kikj 'kkfey gSaA [kkukcnks'k nqfu;k dh bu fo'ks"krkvksa dh mRifÙk
dks le>us ds fy, lcls igys mu ifjfLFkfr;ksa dks le>uk gksxk ftUgksaus eè; vkSj
if'pe ,f'k;k esa muds fodkl esa enn dhA

1 pjkxkg og Hkwfe gS] tks ?kkl vkSj nwljs ikS/kksa ls vkPNkfnr gksrh gS vkSj tks Ik'kqvksa] fo'ks"k :Ik ls xk;
;k HksM+] ds pjus ds fy, mi;qDr gksrh gSA



215

eè; ,f'k;k esa vkèkqfud dtkfdLrku] mT+csfdLrku] rqdZesfuLrku] fdfxZLrku vkSj rkftfdLrku
ds fgLls 'kkfey gSaA bl {ks= dh çkÑfrd ifjfLFfr;ksa vkSj tyok;q esa vR;fèkd fofoèkrk
gSA {ks=h; :Ik ls if'pe vkSj mÙkj esa O;kid eSnku gSa] tcfd nf{k.kh vkSj iwohZ {ks= igkM+h
gSaA dksisr nkx dh ioZr Ükà[kyk tks nf{k.k if'pe ls ikehj vkSj iwoZ esa rhvu 'kku rd
QSyh gS] ;g vU; {ks=ksa ls eè; ,f'k;k dks vyx djrh gSA eè; ,f'k;k dh ou iV~Vh dh
pkSM+kbZ 500 ls 1000 ehy ¼800 ls 1600 fdyksehVj½ vkSj nf{k.k iV~Vh gaxjh ls eaxksfy;k
rd eè; ,f'k;k ds LVSIl eSnkuksa rd QSyh gqbZ gSA bl çdkj eè; ,f'k;k esa fo'kky ?kkl
ds eSnku Fks] vkSj ;g {ks= }hiksa] leqnzksa vkSj >hyksa ls lè) Fkk] ftlus [kkukcnks'k lkezkT;ksa
ds fodkl esa lgk;rk çnku dhA

ekufp= 11-1% eè; ,f'k;k
lkHkkj % dkdkgqvkr

lzksr% fodhfefM;k dkWeal ¼https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Map_of_Central_Asia.png½

blds if'pe esa dSfLi;u lkxj rFkk iwoZ esa ckY[k'k >hy gS] tcfd vjky lkxj egk}hi
ds dsanz esa gSA ;gka nks çeq[k unh ra= gSa] vew nfj;k vksj lhj nfj;k] tks vjky lkxj esa
feyrs gSaA vjky lkxj nf{k.k vkSj if'pe esa nks jsfxLrkuksa ls f?kjk gqvk gS] djk dqe
¼^dkyh jsr* ds :Ik esa tkuk tkrk gS½ vkSj fdft+y dqe ¼^yky jsr* ds :Ik esa tkuk tkrk
gS½A djk dqe jsfxLrku mÙkjh rqdZesfuLrku esa gS vkSj ;gka ikSèkksa vkSj lfCt;ksa dh iSnkokj
ds fy, i;kZIr o"kkZ gksrh gSA fdft+y dqe dtkfdLrku] mTcsfdLrku vkSj vkaf'kd :Ik ls
rqdZesfuLrku esa gSA bl jsfxLrku esa clar ds ekSle esa gfj;kyh Nk tkrh gS vkSj ;gka
lfCt;ka vkSj ikSèks fojy [kkukcnks'k vkcknh ds iks"k.k djus ds fy, Ik;kZIr FksA

buds vykok] bl {ks= esa rhu u[kfyLrku ¼oasis½ gSa & vew nfj;k ds ikl [khoku
u[kfyLrku] t+jQ'kku ¼tsjko'kku½ ?kkVh tks lejdan dks cq[kkjk ls tksM+rh gS vkSj Qjxuk
?kkVh tks ikehj ds mÙkj esa fLFkr gSA bu {ks=ksa esa igkM+ vkSj LVSIl ¼?kkl ds eSnku½ gSa tks
Ñf"k ds fy, vuqi;ksxh Fks] ysfdu muds le`) pjkxkg] [kkukcnks'k vkcknh ds fuokl ds
fy, mi;qDr LFkku FksA
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eè; ,f'k;k dh lokZfèkd çeq[k HkkSxksfyd fo'ks"krk leqnzh çHkko ls bldk iw.kZ ìFkDdj.k
gSA ty thou ds fy, vko';d gS] ysfdu eè; ,f'k;k ,sfrgkfld :Ik ls ,d ,slk
HkkSxksfyd {ks= jgk gS tgka ikuh dh deh FkhA blds vykok] Å¡ph igkfM+;k¡ eè; ,f'k;k
ls xfeZ;ksa esa cgus okyh gokvksa vkSj ekulwu dks iwjh rjg ls jksdrh FkhaA mPp nokc vkSj
gokvksa us Hkh lfnZ;ksa dh Hkweè;lkxjh; ckfj'k dks vo:) fd;kA dsoy vVykafVd ls xehZ
esa if'peh gok dk çokg gh eè; ,f'k;k rd igqapk] ysfdu mlesa Hkh le;-le; Ikj
ifjorZu gksrk jgrk FkkA gok irys tyekxZ ¼gully½ esa fLFkr de ncko dh fn'kk esa vo';
cgrh Fkh] tks mÙkjh èkqzoksa esa mPp ncko rFkk nf{k.k esa lgkjk ds mPp ncko ds eè; fLFkr
Fkk] blds ckotwn eè; ,f'k;k esa o"kkZ lhfer rFkk vfu;fer FkhA

bl fLFkfr esa ogka euq"; ds fy, nks fodYi Fks% tgka ikuh miyCèk Fkk mu LFkkuksa ij jguk
;k tgka Hkh ikuh çkIr gks ml ekxZ dk vuqxeu djukA bldk vFkZ Fkk fd [kk| Qlyksa
dh Ñf"k2 dh Hkwfe dk iw.kZ :Ik ls ifjR;kx djukA [kkukcnks'k tutkfr;ksa us Ik'kqpkjh
vFkZO;oLFkk dks viuk;k] ftlus iq#"kksa dks [ksrh-ckM+h ds ifjJe ls nwj j[kk rFkk ,d
LFkk;h okl dks vuko';d cuk fn;k ¼gacyh 1966% 10½A

NBh lglzkCnh ch lh bZ ls pkSFkh lglzkCnh ch lh bZ rd eè; ,f'k;k f'kdkjh-laxzkgd vkSj
eNyh idM+us okyh vkcknh dk fuokl LFkku FkkA 2000 ch lh bZ ds vklikl dbZ leqnk;ksa
us èkkrq ds ç;ksx dh 'kq#vkr dh ftlus dkaL; ;qx ds fy, ekxZ ç'kLr fd;kA eè; ,f'k;k
esa [kkukcnks'k lkekftd lajpuk ds xBu dh 'kq#vkr dkaL; ;qx ds vafre pj.k esa gqbZ
¼13 ls 12oha 'krkCnh ch lh bZ½A dkaL; ;qx esa bu f'kdkjh-laxzkgd vkSj eNyh idM+us
okyh tula[;k us lewgksa esa O;ofLFkr gksuk 'kq: fd;k ¼vkerkSj ij ;s vyx-vyx ifjokj
Fks½ vkSj ,d lkFk iyk;u Hkh fd;k djrs FksA f'kdkjh-laxzkgdksa ds bu lewgksa ds laxBu
us eè; ,f'k;k {ks= esa NksVh tutkfr;ksa ds xBu dk ekxZ ç'kLr fd;kA ̂;gk¡ f'kdkjh vkSj
eNqvkjksa dh laLÑfr] ftUgksaus ,d çdkj dh mRiknd vFkZO;oLFkk dks viuk;k] us nwljh
lglzkCnh ch lh bZ esa LVSIl vkSj v)Z jsfxLrku ds Ik'kqpkjh fuokfl;ksa dks foLFkkfir dj
fn;k ftUgksaus rFkkdfFkr LVSIl dh dkaL; ;qx lH;rk dks tUe fn;k* ¼nkuh] 1993% 327½A
4500 ch lh bZ rd vkrs-vkrs NksVs leqnk;ksa us ml {ks= esa LFkkbZ cfLr;ka fodflr dj yha
rFkk os Ik'kqikyu ds lkFk Ñf"k esa Hkh layXu gksus yxsA dtkfdLrku ds fo'kky {ks=] fo'ks"k
:Ik ls HkwxHkhZ; fLFkfr;ksa ds vuqlkj] [kkukcnks'k thou ds çlkj ds fy, ,d egRoiw.kZ {ks=
FkkA fc[kjs gq, [kkukcnks'k lewg HksM+] cdjh] ?kksM+s vkSj ÅaV ds >qaM j[krs Fks vkSj mUgksaus
iyk;u ds le; ifjogu ds fy, ,d LFkku ls nwljs LFkku tkus ds fy, u, pjkxkg
[kkstus esa mudk ç;ksx fd;kA euq"; }kjk pjkxkgksa ds [kkstus ds bl vH;kl dks
VªkaláweUl ¼transhumance½ ds :Ik esa tkuk tkrk gSA ;s [kkukcnks'k ?kksM+s] ÅaV] HksM+] xk;-
cSy] ;kd vkfn ikyrs Fks vkSj muls Hkkstu vkSj diM+s Hkh çkIr djrs FksA ;s lewg vkJ;]
baZèku] ifjogu] vukt vkSj èkkrq ds fy, vius LFkk;h fuoklh Ñ"kd iM+ksfl;ksa ij fuHkZj Fks]
tks mUgsa [kkukcnks'k thou ls feyuk laHko ugha FkkA

[kkukcnks'k laLÑfr LVSIl ds ?kkl ds eSnkuksa esa ?kksM+s dks ikyrw cukus ds lkFk 'kq: gksrh
gSA çkjaHk esa ?kksM+ksa dks dsoy Hkkstu ds lzksr ds :Ik esa vkSj ekal ds fy, j[kk x;k FkkA
eslksiksVkfe;k] felz vkSj phu dh lH;rkvksa ds oklh vPNh rjg ls ?kksM+s ls ifjfpr Fks]
ysfdu mUgsa ?kqM+lokjh dh tkudkjh ugha FkhA ;g dsoy 4000 ch lh bZ ds vklikl gqvk
2 Ñf"k ;ksX; [ksrh ,d ,slh Ñf"k iz.kkyh gS ftlesa Qlyksa ds mRiknu ij /;ku dsafnzr fd;k tkrk gSA
blds foijhr Ik'kqpkjh [ksrh] Ñf"k dk og :Ik gS ftldk eq[; mís'; Ik'kq/ku mRiknu djuk gSA
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tc jFk vkSj pkSifg;k xkM+h dks [khapus ds fy, ifjogu esa ?kksM+ksa dk bLrseky fd;k x;kA
bl vofèk esa euq"; us ?kksM+s dks ikyuk 'kq: dj fn;kA ifg;k-xkM+h dk ç;ksx eslksiksVkfe;k
lH;rk }kjk ifg, ds ç;ksx ds ckn fd;k x;kA eslksiksVkfe;k ls ifg, dh xkfM+;ksa dk
mi;ksx eè; ,f'k;k dh vksj QSykA rhljh lglzkCnh ch lh bZ rd ?kksM+s jFkksa dks [khapus
ds fy, bLrseky fd, tkus yxsA [kkukcnks'k lewgksa us 2000 ch lh bZ ds vklikl ifg;ksa
okys ;q) jFkksa dk mi;ksx 'kq: fd;kA 2000 ch lh bZ ds vklikl] ?kksM+s ds mi;ksx dh
ço`fÙk rFkk ikuh dh deh ds dkj.k bl {ks= esa O;kid Ñf"k dk;Z esa ckèkk iSnk gqbZA ihVj
ch- xksYMu ¼2011% 10½ fy[krs gSa fd ^2000 ch lh bZ ls dqN fuokZg Ñ"kd vxj iwjh rjg
ls u lgh] dkQh gn rd] vius >qaMksa ij fuHkZj Fks rFkk ekSleh LFkkukarj.kksa esa O;Lr Fks]
tks LVSIl {ks= esa pjkxkg LFkkfir djrs FksA os Ik'kqpkjh [kkukcnks'k cu x;s*A 2000 ch lh bZ
ds vklikl ?kksM+ksa ds mi;ksx rFkk ikuh dh deh ls flapkbZ esa deh gqbZ ftlus bl {ks=
esa O;kid Ñf"k ds ç;ksx esa ckèkk igqapkbZA ;g eè; ,f'k;k esa [kkukcnks'k thou dh mRifÙk
dk eq[; dkj.k FkkA

tc rd eè; ,f'k;k ds [kkukcnks'k ?kksM+s ls vPNh rjg ls ifjfpr gq,] ;wjsf'k;k ds LVSIl
{ks= ds [kkukcnks'kksa us ?kksM+s ij lokj gksus ds lkFk-lkFk yksgs dh lhV dk ç;ksx 'kq: dj
fn;k FkkA bl dky dks LVSIl esa ^?kksM+s dh laLÑfr* ds dky ds :Ik esa tkuk tkrk gSA
lcls igys lhfFk;uksa }kjk ?kksM+s ij yksgs dh pknj dks lokjh ds fy, ç;ksx fd;k x;kA
lhfFk;uksa us lokjh ds fy, dkBh 3 ¼saddle½ dk Hkh ç;ksx fd;kA yxHkx blh le; vyku
dchys ¼[kkukcnks'k lewg tks igys ls gh yksgs ls ifjfpr Fkk½ us 4 ¼stirrup½ dk
mi;ksx 'kq: fd;k FkkA

?kqM+lokjh us bu [kkukcnks'kksa dh os'kHkw"kk esa ,d Hkkjh ifjorZu yk;k] mUgksaus ik;tkek
iguuk 'kq: fd;k] ftlus lokjh ds le; iSjksa ds Lora= ç;ksx esa enn dhA lhfFk;uksa us
peM+s ds twrksa dk mi;ksx Hkh 'kq: fd;kA peM+s ds twrksa dk mi;ksx eè; ,f'k;k esa 'kq:
gqvk vkSj èkhjs-èkhjs nqfu;k ds vU; Hkkxksa esa QSykA ?kqM+lokj ds 'kjhj dk Åijh Hkkx ,d
dksV }kjk <dk gksrk FkkA lhfFk;u ,d j{kkRed dop Hkh igurs Fks] tks ,d <ky ¼shield½
ds :Ik esa bLrseky fd;k tkrk FkkA dop esa Nkrh ij yxkus dh ,d lqj{kk IysV 'kkfey
Fkh] tks Åij lqj{kk ds fy, iguh tkrh FkhA muds }kjk gsyesV dk Hkh bLrseky fd;k
tkrk FkkA ;s lHkh oLrq,a peM+s dh cuh gksrh FkhaA

?kksM+s dh 'kfDr ds vuqHko rFkk ?kqM+lokjh dh 'kq#vkr ds lkFk [kkukcnks'k lewgksa us jFkksa
dk ç;ksx NksM+ fn;k vkSj lokjh ds fy, vyx-vyx ?kksM+ksa dk ç;ksx fd;k tkus yxkA
LVSIl ds igkM+h {ks=ksa esa jFk ds ctk; ?kqM+lokjh ¼yxHkx 1700-1500 ch lh bZ½ vfèkd
vkjkenk;d rFkk Rofjr Fkh ¼xksYMu] 2011% 11½A ?kqM+lokjh bl çdkj ,d egRoiw.kZ dkjd
Fkk] ftlus {ks= esa [kkukcnks'kksa ds opZLo dks vxyh dbZ lglzkfCn;ksa ds fy, LFkkfir dj
fn;k ¼eSdxouZ] 1939% 47½A ?kksM+s ds lkFk-lkFk xk;] HkSal] ÅaV vkSj ;kd dks ifjogu ds
fy, bLrseky fd;k x;k vkSj tks [kkukcnks'kksa dh nqXèk dh t:jrksa dks iwjk djus esa Hkh
l{ke FksA bu tkuojksa esa ls çR;sd dh fuokZg vko';drk,a] ?kkl vkSj pjkbZ ds ekeyksa esa
fHkUu Fkha] mudh uLysa cukbZ xbZa vkSj os LVSIl {ks= ds fofHkUu bykdksa esa egRoiw.kZ lkfcr
gqbZaA

3 xíh ftls ?kksM+s dh ihB ij cka/kk tkrk FkkA
4 Qank vFkok NYyk ¼ckn esa yksgs dk cuus yxk½ tks ?kksM+s dh dkBh ds nksuksa rjQ tqM+k gksrk Fkk tks ?kksM+s
ij lokj gksus vkSj lokjh djrs le; lokj ds iSj dh idM+ dks fLFkj j[kus esa lgk;rk iznku djrk
FkkA
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[kkukcnks'k tutkfr;ksa dh ,d egRoiw.kZ fo'ks"krk mudh cfLr;ka FkhaA [kkukcnks'k
tutkfr;ka gksus ds ukrs os VSaV esa jgrs Fks rFkk mUgksaus LFkkbZ ?kjksa dk fuekZ.k ugha fd;kA
eè; ,f'k;k ds [kkukcnks'k fo'ks"k racw esa fuokl djrs Fks] ftUgsa ds :Ik esa tkuk tkrk
gSA ,d lewg ds fy, dbZ ;qrZ gksrs Fks] ftlesa çR;sd esa 5 yksx jg ldrs FksA ;qrZ ̂ydM+h
dk gYdk lk <kapk gksrk Fkk tks tkuojksa dh [kkyksa vFkok Åuh diM+s ¼felt½ ls <dk gksrk
Fkk] ftls vklkuh ls cuk;k vkSj gVk;k tk ldrk Fkk* ¼gjeV~Vk] 1994% 485½A mudh
fo'ks"krk Fkh fd os fdlh vU; racw dh rjg gVk, vkSj vklkuh ls ys tk;s tk ldrs FksA
[kkukcnks'k lewgksa esa ;qrZ ds çdkj tutkfr fo'ks"k dh fLFkfr dks bafxr djrs FksA ;qrZ
lkekftd inkuqØe ds vuqlkj mi-foHkkftr fd, x,A ^[kkukcnks'k fo'ks"k dh ftruh
vfèkd çfr"Bk gksrh Fkh mldk mruk gh cM+k ;qrZ gksrk Fkk* ¼,Mys bR;kfn] 2008% 121½A
;s ;qrZ vkdkj esa csyukdkj vFkok xksy gksrs Fks rFkk mudh Nrsa 'kadq vkdkj dh gksrh FkhaA
;qrZ vkerkSj ij [kky] ydM+h vkSj foyks ¼willow½ o`{k dh 'kk[kkvksa] tks peM+s dh vkM+h
'kgrhj ls tqM+k gksrk Fkk vkSj lkFk gh [kky dh ijrksa ls ;k cqus gq, dkyhuksa ls <dk tkrk
FkkA ;qrZ ds <kaps esa ydM+h dh tkyh }kjk 6 ls 10 rd vyx-vyx [kaM fd, tkrs Fks
ftls vklkuh ls cM+k vFkok NksVk fd;k tk ldrk FkkA iksy ckaèkdj j[kus ds fy, Nr
dk <kapk ,d gYdh 'kgrhj ¼rafter½ ls cuk gksrk Fkk tks Nr dks ,d lkFk xksykdkj NYys
esa j[kus esa enn djrk FkkA ;qrZ ds vanj QuhZpj ljy vkSj QSYV pVkbZ;ksa vkSj dkyhuksa
ls <dk jgrk FkkA laHkor% eè; ,f'k;k esa cqus dkyhuksa dks 'kq#vkr esa QSYV ls gh cuk;k
x;k 5A

fp= 11-1 % ;qrZ
lkHkkj% ,ysDtkaM~j ,y- dqu] 1840-1888

lzksr%https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Syr_Darya_Oblast._Kyrgyz_Yurt_WDL10968.png

gesa gsjksMksVl ds ys[ku ls] ftlus lhfFk;uksa & igyk [kkukcnks'k lewg & ds ckjs esa
mYys[k fd;k gS] ;qrZ dk loZçFke lanHkZ 449 ch lh bZ esa feyrk gSA çkphu iwohZ bZjkuh
elkxsrkbZ [kkukcnks'kksa dh rqyuk lhfFk;uksa ls djrs gq, og fy[krs gSa fd ̂os fdyscan uxjksa
ds fcuk jgrs Fks] lhfFk;uksa dh rjg jgus ds fy, os pkj ifg, okyh xkM+h ¼wagons½ dk
ç;ksx djrs Fks] ftlls os tgka Hkh tk,a vius lkFk ys tk,a] os ?kqM+lokjh ij èkuq"k vkSj rhj
ls yM+us esa vH;Lr Fks vkSj vius Hkkstu ds fy, og Ñf"k ij fuHkZj ugha Fks] cfYd viuh
eosf'k;ksa ij fuHkZj Fks* ¼gsjksMksVl] 1920% 47½A gw.kksa] ftUgksaus jkseu lkezkT; dks u"V djds
,d egku~ [kkukcnks'k lkezkT; dh LFkkiuk dh] us Hkh eè; ,f'k;k esa ds çpkj
esa ;ksxnku fn;kA
5 ;g ,d izdkj dk eksVk diM+k gksrk Fkk ftls dldj] nckdj vkSj mlds vanj Åu Hkjh tkrh Fkh]
vDlj bls vU; Qkbcjksa ds lkFk feyk;k tkrk FkkA
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la{ksi esa] Ik'kqpkjh [kkukcnks'kksa dh cqfu;knh fo'ks"krk ?kkl ds eSnku Fks] fuokZg ds fy,
tkuoj] vkSj xfr'khyrk FkhA ,d lkFk feydj os Hkkstu] diM+s vkSj vkJ; ds fy, ekSfyd
ekuoh; t:jrksa dh vkiwfrZ dj ldrs FksA mudk Hkkstu] nwèk mRiknksa vkSj ekal ls çkIr
gksrk FkkA eè; ,f'k;kbZ [kkukcnks'k lewgksa ds fyckl esa HksM+ dh [kky] drkbZ vkSj cqukbZ
fd, gq, Åuh oL= vkSj peM+s ;k QSYV ls cus twrs 'kkfey FksA Qj ¼fur½ ,d foykflrk
dh oLrq Fkh tks tkuoj dh [kky dh ijrksa ls cukbZ tkrh FkhA

[kkukcnks'k ogka x, tgka ij os ?kkl çkfIr dh vk'kk dj ldrs FksA ;g dBksj okrkoj.k
vkSj ekSle lacaèkh vfuf'prrkvksa ds f[kykQ fujarj la?k"kZ ds lkFk ,d dfBu thou FkkA
fQj Hkh] bu Ik'kqpkjh [kkukcnks'kksa dk thou vkRefuHkZjrk ij vkèkkfjr ugha FkkA gkykafd
ekal vkèkkfjr vkgkj çksVhu ls lacafèkr Fkk] [kkukcnks'kksa dks vkgkj esa dkcksZgkbMªsV çkIr
djus ds fy, vukt dh t:jr FkhA mUgksaus yksgs ds midj.k vkSj gfFk;kj çkIr djus
ds egRo dks Hkh eglwl fd;kA [kkukcnks'k bl çdkj eè; ,f'k;k ds LFkk;h Ñ"kdksa]
dkjhxjksa vkSj O;kikfj;ksa ds lewgksa ij fuHkZj Fks ftlls os viuh t:jrksa dks iwjk dj ldrs
rFkk thou Lrj esa lqèkkj dj ldrs FksA tc Hkh laHko gqvk [kkukcnks'kksa us bu LFkk;h lewgksa
ls mRiknksa dks [kjhnk vkSj dqN ekeyksa esa viuh t:jrksa dks çkIr djus ds fy, cy ç;ksx
Hkh fd;kA cy ç;ksx LFkk;h lekt ds lkFk muds la?k"kZ dk dkj.k cukA

bl çdkj] [kkukcnks'k thou ds fodkl dk dkj.k tyok;q ifjorZu rFkk Ik'kq èku dh c<+rh
ekax Fkh] ftlus [kkukcnks'kksa dh ?kjsyw vko';drkvksa dks iwjk fd;kA blds vykok]
?kqM+lokjh vkSj pkj ifg, dh xkM+h vkfn ubZ çkS|ksfxfd;ksa dh 'kq#vkr us eè; ,f'k;k esa
[kkukcnks'k thou ds fodkl esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA

tSlk fd fiNys Hkkx esa crk;k x;k gS] eè; ,f'k;k esa [kkukcnks'k thou ds fodkl esa
HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa us ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk;hA eè; ,f'k;k esa ikuh dh  deh Fkh]
ftlus yksxksa dks vius vfLrRo ds fy, ikuh dh ryk'k esa ,d LFkku ls nwljs LFkku ij
iyk;u djus ds fy, etcwj fd;kA blus Ik'kqpkjh [kkukcnks'kh dks tUe fn;k] ftUgksaus
viuk è;ku ̂ vius Ik'kqvksa ds >aqM ds lkFk ,d pjkxkg ls nwljs pjkxkg ij ,d fuf'pr
fcanq ds vklikl dsafnzr fd;kA gkykafd og fuf'pr fcanq Hkh xfr'khy Fkk( ysfdu vkerkSj
ij ,slk ,d fuf'pr Øe esa Fkk* ¼,M'khM] 1993% 15½A [kkukcnks'k ges'kk pjkxkg Hkwfe dh
vksj LFkkukarfjr gksrs FksA

eè; ,f'k;k dh fLFkfr [kkukcnks'k vFkZO;oLFkk ds fy, mi;qDr Fkh] ^ftlus [kkukcnks'kksa
dk Ñf"k dk;Z esa dfBu ifjJe vkSj ,d txg ij LFkk;h thou O;rhr djuk vuko';d
cuk;k* ¼gsEcyh 1969% 7½A bl çdkj] eè; ,f'k;k ds yksxksa us Ik'kqpkjh [kkukcnks'k thou
dks viuk;k] tgka os iwjh rjg ls vkthfodk ds fy, vius Ik'kqpkjh >qaM ij fuHkZj FksA

rhljh lglzkCnh rd] eè; ,f'k;k ds ewy fuokfl;ksa us Ik'kqpkjh >qaM j[kus 'kq: dj fn,
Fks vkSj Ik'kqikyu mudk eq[; is'kk cu x;k FkkA ;g ?kksM+s dh ihB ij lokjh djus okyh
?kqM+lokj vkcknh nwljh lglzkCnh ch lh bZ ds nkSjku LVSIl esa jgus okys pjokgh lewgksa ds
:Ik esa mHkjh ¼ihVj] 2011% 10½A bu Ik'kqpkjh >qaMksa ds j[kj[kko ds fy, LFkkuh; fuoklh
iyk;u djus yxsA blh le;] mUgksaus èkuq"k dk mi;ksx çkjEHk fd;kA [kkukcnks'kh ds
fodkl ds igys pj.k esa bu lewgksa us ?kksM+s dh lokjh dh vkSj viuh vkthfodk ds fy,
Ik'kqpkjh >qaM j[kus 'kq: fd,A nwljs pj.k dks yksgs ds gfFk;kjksa ds mi;ksx] tSls fd èkuq"k]
}kjk fpfUgr fd;k x;kA bu èkuq"kksa dh enn ls os ?kqM+lokjh ds lkFk pkjksa fn'kkvksa esa okj
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Hkh dj ldrs FksA gfFk;kjksa ds bLrseky ls bu [kkukcnks'kksa us fLFkj lH;rkvksa ij opZLo
dh çkfIr dh ¼xksYMu] 2011% 11½A

bu [kkukcnks'kksa dks ;q) j.kuhfr ij iwjh egkjFk gkfly FkhA vkerkSj ij laiw.kZ tutkfr
?kqM+lokjh esa fuiq.k Fkh vkSj mUgksaus ,d ;ks)k ds :Ik esa dkS'ky fl) dj fy;k FkkA blds
foijhr ,d txg cls gq, leqnk;ksa esa vkerkSj ij dsoy ,d ntZu çf'kf{kr lSfud gksrs
FksA ;q) esa Js"Brk us] cls gq, lewgksa ij [kkukcnks'kksa dks opZLo çkfIr esa enn dh vkSj bl
çdkj [kkukcnks'k vklkuh ls fLFkj lH;rkvksa dks thrus esa l{ke gq,A ;fn çfr}anh ¼cls
lewg½ etcwr yxrs Fks rks ,slh fLFkfr esa [kkukcnks'k ;q)Hkwfe NksM+us vkSj Hkkxus dks
çkFkfedrk nsrs FksA [kkukcnks'kksa dk ;ks)k lekt vPNh rjg ls laxfBr Fkk vkSj os ikuh
vkSj ?kkl dh ryk'k esa lqfu;ksftr ekxZ vkSj pjkxkgksa dh vksj iyk;u djrs FksA

[kkukcnks'k nwèk ds mRiknksa vkSj ekal] diM+s] vkJ; vkSj midj.k] tks eq[;r% Ik'kq mRikn
Fks] ij ges'kk fuokZg djus esa l{ke FksA okLrfod [kkukcnks'k lewg os Fks tks [ksrh ugha djrs
Fks vkSj Ñf"k mRiknksa ds fy, vius fLFkj ¼sedentary½ iM+ksfl;ksa ij fuHkZj FksA os Ñf"k mRiknksa
vkSj foykflrk dh oLrq,a fLFkj lektksa ls çkIr djrs FksA cnys esa os mu lektksa dks lkeku
¼Ik'kqvksa dh Ropk ls cus lkekuksa dks tks [kkukcnks'kksa }kjk cuk, x, Fks½ rFkk lsok,a çnku
djrs FksA fLFkj yksxksa us gfFk;kj] xgus] QS'ku vkSj ijaijk esa [kkukcnks'kksa dk vuqdj.k
fd;kA

Ik'kqpkjh [kkukcnks'k fLFkj [ksrh ij fuHkZj FksA eè; ,f'k;kbZ [kkukcnks'k fofHkUu tkuojksa dks
ikyrs Fks] gkykafd ?kksM+s mudh èku-lEifÙk dk çkFkfed çrhd Fks rFkk thou dk dsanz fcanq
FksA cSdfon ¼2011½ dh fVIi.kh ds vuqlkj [kkukcnks'kksa us fLFkj laLÑfr;kssa ds lkFk
'kkafriw.kZ O;kikj ds ekè;e ls viuh foykflrk dh vfèkdrj oLrqvksa dks gkfly fd;kA
ysfdu fLFkj yksxksa us bl O;kikj ç.kkyh esa vxj dksbZ Hkh ckèkk [kM+h dh rks [kkukcnks'k
mxz gks tkrs Fks vkSj vkerkSj ij muds {ks=ksa dks ywV ysrs FksA [kkukcnks'k tutkfr;ksa dks
vko';d vukt] gfFk;kj] midj.k vkSj foykflrk ds oL=ksa dh vko';drk gksrh FkhA
blh rjg fLFkj yksxksa dks ekal] Åu] ifjogu ds tkuoj] Qj] peM+k vkSj [kkukcnks'k lewgksa
ls lqj{kk dh vko';drk FkhA

[kkukcnks'k ges'kk yM+us ds fy, rS;kj jgrs Fks vkSj fdlh Hkh Lrj ij vxj os [kqn dks
vlqjf{kr ikrs Fks rks os fLFkj {ks=ksa dks ywV ysrs FksA nwljh vksj ;fn fLFkj yksxksa us
[kkukcnks'kksa dks gjk fn;k rks og thr dh ,ot esa dqN Hkh çkIr ugha dj ikrs FksA ;gh
dkj.k Fkk fd [kkukcnks'k gtkjksa lkyksa rd yM+kbZ esa thrs ugha tk lds] mUgksaus ywVekj
dh vkSj fLFkj lektksa ij viuk opZLo cuk;kA mudk fj'rk la{ksi esa cSdfon }kjk
le>k;k x;k gS tks dgrs gSa fd] ̂u[kfyLrku ¼fLFkj vkcknh½ dks ljdkj vkSj laj{k.k dh
t:jr Fkh% LVSIl ds [kkukcnks'k nksuksa çnku dj ldrs FksA LVSIl {ks= esa ç'kklu vkSj
f'k{kk dk vHkko Fkk% tcfd u[kfyLrku esa nksuksa Fks* ¼cSdfon] 2011% 25½A

bl çdkj] [kkukcnks'k lkezkT;] fLFkj cls yksxksa ij viuk opZLo LFkkfir djus ds ckn
LVSIl ds [kkukcnks'kksa }kjk LFkkfir fd, x,A tc bu [kkukcnks'k lewgksa dks ,d ls vfèkd
la[;k ls foHkkftr fd;k x;k] rks muesa dHkh Hkh LVSIl dh fLFkj Ñ"kd cfLr;ksa ds f[kykQ
[kM+s gksus dh 'kfDr ugha Fkh] ysfdu tc os ,d gh lewg esa ,dtqV gq, rks cls gq, lkezkT;ksa
ds lcls çHkkoh nq'eu cu x, ¼ckjQhYM] 2001% 12½A [kkukcnks'k lkezkT;ksa dk fuekZ.k
eè; ,f'k;k esa rhu pj.kksa esa fodflr gqvkA çFke fcuk fdlh 'kfDr'kkyh yhMj ds dqyksa
ds dchykbZ laxBu ds :Ik esaA pjkxkg lqfoèkk,a çkIr djus ds fy, [kkukcnks'k lewgksa esa
vkerkSj ij 4 ls 5 ifjokj ,d lkFk Msjk Mkyrs Fks] tks ,d lkFk Hkze.k djrs FksA nwljk
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pj.k tutkfr;ksa vkSj eqf[k;k ra= ds fodkl ls lacafèkr gSA eqf[k;k ra=ksa us tutkrh;
lewgksa ds çeq[k ds :Ik esa dke fd;kA ckn esa bu lHkh NksVs [kkukcnks'k lewgksa us ,d
etcwr [kkukcnks'k lewg dh loksZPprk Lohdkj dj yh] ftlus dchykbZ la?k ¼fofHkUu
dchyksa dk lewg½ ds xBu dk usrR̀o fd;kA rhljs pj.k esa] bu eqf[k;k ra=ksa us fLFkj
lH;rk dks ijkftr djus ds ckn] [kkukcnks'k lkezkT;ksa dk xBu fd;k ¼Øsfnu] 2002%
370½A bl dchykbZ ,dhdj.k eas yxHkx lHkh dchykbZ lewgksa ds lnL; 'kfDr'kkyh lSU;
iq#"k Fks vkSj bu {ks=ksa esa geyksa esa fo'ks"kK FksA bl çdkj] bu [kkukcnks'k lewgksa ds fy,
LVSIl ds fLFkj cls gq, lektksa ij geyk djuk cgqr vklku FkkA blds vykok] ?kksM+ksa ds
mi;ksx us mUgsa rhozxfr ls pyus vkSj vius nq'eu ij geyk djus esa dkQh l'kDr
cuk;kA [kkukcnks'k lewgksa dh dqN fo'ks"krk,a Fkha] ftlds dkj.k os ,d ,dhÑr lkezkT;
LFkkfir djus esa l{ke gq,A loZçFke] ;s [kkukcnks'k lewg vkRefuHkZj] vkSj Lok;Ùk Fks rFkk
dchykbZ leqnk; ds Hkhrj ,drk dk etcwr caèku FkkA nwljs] lc pjokgs vkfFkZd :Ik ls
Lora= vkSj O;fDrxr :Ik ls eqDr FksA bu fo'ks"krkvksa us dchykbZ lewgksa dks mudh 'kfDr
c<+kus vkSj [kkukcnks'k lkezkT; dh LFkkiuk esa enn dhA vr% [kkukcnks'k lkezkT;ksa dks bl
çdkj of.kZr dj ldrs gSa] ^[kkukcnks'k lkezkT; lSU; inkuqØe ij vkèkkfjr Fkk ftldk
foLr`r {ks= ij dCtk Fkk vkSj tks vius vklikl ds {ks=ksa dk 'kks"k.k fd;k djrk Fkk]
lkekU;r% 'kks"k.k ds ckgjh :iksa esa ¼MdSrh] ;q) vkSj {kfriwfrZ] vleku O;kikj] HksaV vkfn½*
¼Øsfnu] 2010% 23½A

[kkukcnks'k lkezkT; loZçFke vU; [kkukcnks'kksa dks thrus ds Ik'pkr~ mUgsa dchykbZ laxBuksa
esa 'kkfey djus ds lkFk 'kq: gqvkA ckn esa lHkh dqyksa vkSj lewgksa dks 'kkfey dj etcwr
dchykbZ lewg cuk;k x;kA og fo'ks"k [kkukcnks'k lewg ftlus nwljksa ij Js"Brk gkfly
dj yh Fkh] ds }kjk vklikl ds fLFkj cls gq, yksxksa ij geys fd;s x;sA ̂ [kkukcnks'kksa dh
lQyrk dh dqath lSU; 'kfDr Fkh] ;kuh ?kqM+lokj lsuk vkSj ,d lkezkT;h laxBu] ftlus
[kkukcnks'k lewgksa ls jktLo bdV~Bk djus ds ctk; jktLo dks forfjr fd;k* ¼ckjQhYM]
2001% 13½A pwafd [kkukcnks'k lewg vui<+ Fks vkSj mUgsa flapkbZ] O;kikj ;k 'kgjh O;oLFkk
esa dkS'ky gkfly ugha Fkk] og 'kklu çcaèk dh lykg ds fy, iwjh rjg ls fLFkj lekt
ij fuHkZj FksA blds vykok] gkykafd [kkukcnks'kksa us fLFkj lekt ij viuk opZLo LFkkfir
fd;k] mUgksaus fLFkj lekt vkSj thrh gqbZ lH;rkvksa ds lkekftd vkSj jktuhfrd rRoksa
dks viuk;kA

lSfud Js"Brk us bu [kkukcnks'kksa dks bl {ks= esa jktuhfrd opZLo çkIr djus esa enn dhA
jktuhfrd 'kfDr }kjk [kkukcnks'k lewg] {ks= fo'ks"k esa [kkukcnks'k lkezkT; LFkkfir djus
esa l{ke gq, ¼[kt+kukso] 1994% 25½A bl çdkj [kkukcnks'k ,d etcwr [kkukcnks'k lkezkT;
LFkkfir djus esa lQy gq,] D;ksafd mudh foy{k.k lSU; fo'ks"krkvksa esa Fks] ?kqM+lokj lsuk
vkSj lkezkT;oknh jkT; laxBu] ftlesa jktLo [kkukcnks'k lewgksa ds chp forfjr fd;k
tkrk FkkA muds lkezkT;oknh usr̀Ro esa igys pj.k esa Fks lÙkk:<+ oa'k vkSj nwljs pj.k esa
{ks=h; çeq[k tks dchfy;kbZ usrR̀o dh ns[kHkky djrs Fks vkSj ;q) esa lsukvksa dh deku
laHkkyrs FksA laxBu ds rhljs Lrj ij LFkkuh; dchfy;kbZ usrk Fks ¼ckjQhYM] 2001% 14½A

lkroha vkSj vkBoha 'krkCnh esa gS¶FkykbV~l eè; ,f'k;k esa lcls 'kfDr'kkyh [kkukcnks'k
lewg Fkk] rFkk eè; ,f'k;k dk yxHkx iwjk {ks= bl lewg dh loksZPprk ds rgr FkkA
ysfdu 10oha vkSj 11oha 'krkCnh ls lekfun] lsytqd] rqdZ vkSj [okfjTe lfgr dbZ
lkezkT; bl {ks= esa 'kfDr'kkyh :Ik esa mHkjsA
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1½ eè; ,f'k;k dh mu HkkSxksfyd fo'ks"krkvksa dk o.kZu dhft, ftUgksaus bl {ks= esa
[kkukcnks'k thou dks c<+kok fn;kA
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2½ [kkukcnks'k thou vkSj Ik'kqpkjh [kkukcnks'k thou ds chp varj Li"V djsaA
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3½ eè; ,f'k;k esa ?kksM+s dh laLÑfr ds fodkl vkSj egRo dk ewY;kadu djsaA
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4½ [kkukcnks'k lkezkT; dh fof'k"V fo'ks"krk,a D;k Fkha\
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.....................................................................................................................

 vjc çk;}hi ds pjkxkgksa esa foLr̀r [kkukcnks'k lewg FksA vjc çk;}hi nf{k.k
if'pe ,f'k;k esa fLFkr ,d {ks= gSA ;g lokZfèkd lw[ks vkSj xeZ {ks=ksa esa ls ,d gSA ;g
yky lkxj vkSj Qkjl dh [kkM+h ds chp fLFkr gSA bl {ks= esa de o"kkZ gksrh gS vkSj
yxHkx iwjk {ks= jsfxLrku gSA ;g {ks= ,d le; lgkjk] tks ,d jsrhyh iV~Vh Hkh gS vkSj
blesa bZjku vkSj xksch jsfxLrku ds {ks= 'kkfey gSa] dh çkÑfrd fujarjrk dk fgLlk FkkA
vjc çk;}hi dh mÙkjh lhek ,d dkYifud js[kk gS ^iwoZ esa yky lkxj esa fLFkr vy-
vdkckg dh [kkM+h ls ysdj ;g ;wÝsV~l rd [khaph xbZ gS* ¼fgêh] 1937% 14½A çk;}hi ds
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nf{k.k esa frgekg] uTn vkSj mÙkj eè; iBkj ds lhekar {ks= gSaA gV~Vh {ks= us [kkukcnks'k
lewgksa dks nks Hkkxksa esa foHkkftr dj fn;k% cn~nw vkSj LFkk;h :Ik ls cls yksxA eosf'k;ksa vkSj
ÅaVksa ds >qaMksa dks ikyuk cn~nw yksxksa dk ikjaifjd O;olk; FkkA

vjc [kkukcnks'k] tks cn~nw ds :Ik esa tkus tkrs gSa] us vjc çk;}hi ds vkarfjd Hkkx]
nf{k.kh lhfj;k vkSj bjkd ij dCt+k fd;kA mUgksaus ifjogu ds fy, ÅaVksa dk ç;ksx fd;k
D;ksafd vjc {ks= iwjh rjg ls jsfxLrku gSA og vkaf'kd :Ik ls dbZ {ks=ksa esa cls gq, Hkh
Fks] D;ksafd og lky Hkj [ksrh djrs Fks vkSj fQj nwljh txg ij pys tkrs FksA HksM+ vkSj
cdjh dks uoik"kk.k dky ls gh if'pe ,f'k;k esa ikyrw cuk;k x;k Fkk vkSj le; ds lkFk
mUgksaus HksM+ çtuu dh n{krk dks lh[kk vkSj c<+k;kA blds fy, pjkxkg {ks=ksa dh t:jr
Fkh vkSj bl çdkj cn~nw yksxksa us viuh eosf'k;ksa vkSj ÅaVksa ds lkFk] ftudks 11oha 'krkCnh
ch lh bZ ds vklikl mUgksaus ikyrw cuk;k] pjkxkgksa dh ryk'k esa LFkkukarj.k djuk 'kq:
dj fn;kA

dwu tSls fo}kuksa ds vuqlkj] ÅaV çtud cn~nwvksa dk ewy mu Ik'kq-çtud yksxksa ls ekuk
tkrk gS ftUgsa gèkjkekSr ds xkjk6 ds uke ls tkuk tkrk gSA os igkM+ksa esa lalkèku ladV
ds dkj.k] mÙkj dh vksj jsfxLrku esa iyk;u ds fy, etcwj gks x,] tgka os u rks Ik'kq-
çtuu uk gh Ñf"k ij fuokZg dj ldrs Fks] vr% mUgksaus ÅaV ds çtuu dks viuk;k] tks
jsfxLrkuh okrkoj.k ds fy, vPNh rjg ls vuqdwy FkkA cn~nw yksxksa dh mRifÙk ds ckjs esa
nwljh èkkj.kk ;g gS fd os gèkjkekSr ds ioZrh; {ks= ds dkgrkuh ls fodflr gq, gks ldrs
gSaA dkgrkuh 'kCn vjc çk;}hi ds nf{k.k {ks= ls mRiUu gq, vjcksa ds fy, ç;ksx fd;k
tkrk gSA og ÅaV-çtud Fks vkSj dkjaok O;kikj ij mudk ,dkfèkdkj FkkA dkgrkuh viuh
mRifÙk ;kcwc bCu dkgrku bCu gqn ls ekurs gSa] tks ,ds'ojoknh iSxacj ekus tkrs gSaA

if'pe ,f'k;k esa cn~nwvksa dh ,d egRoiw.kZ fo'ks"krk LysCl yksxksa ds ,d lewg ds lkFk
muds lacaèk FksA LysCl vjc esa f'kdkjh-laxzgdrkZ çÑfr dh ,d tutkfr ls fodflr ekus
tkrs gSaA cn~nwvksa dh LysCl ls varj dh fof'k"V fo'ks"krk ;g Fkh fd os ÅaV ;k vU;
tkuojksa ds Ik'kq ikyu ij fuHkZj ugha FksA os dk"Bdkj] Ik'kq 'kY; fpfdRld ;k O;kikfjd
xfrfofèk;ksa ij fuHkZj FksA LysCl ds f'kYi vkSj dkS'ky ds dkj.k] cn~nw vDlj jsfxLrku esa
ÅaV pjkus ds fy, vko';d mRikn çkIr djus ds fy, Lyscksa ij fuHkZj FksA

gkykafd] eè; ,f'k;kbZ [kkukcnks'kksa dh laLÑfr if'pe ,f'k;kbZ [kkukcnks'k laLÑfr ls
feyrh tqyrh gS] ysfdu eè; ,f'k;k ds [kkukcnks'k if'pe ,f'k;k ds [kkukcnks'kksa ls fHkUu
FksA if'pe ,f'k;k dh rqyuk esa eè; ,f'k;k ds Ik'kqpkjh [kkukcnks'k vkRefuHkZj FksA eè;
,f'k;kbZ tutkfr;ksa ds chp çkFkfed Ik'kq ?kksM+k Fkk vkSj cn~nwvksa esa ÅaV-çtuu vkSj ikyu
vke FkkA Hkkyk] ÅaV-çtuu cn~nwvksa dk çèkku gfFk;kj FkkA vjc ds [kkukcnks'k ckyksa ls
cus VsaVksa7 ¼rEcqvksa½ esa jgrs Fks] tcfd eè; ,f'k;k ds [kkukcnks'k esa jgrs Fks ¼ftlus
jsfxLrku esa mUgsa ,d vkn'kZ vkJ; çnku fd;k½A

[kkukcnks'k lewg tks eè; ,f'k;k esa viuk lkezkT; LFkkfir djuss esa l{ke Fks] muesa
lhfFk;u] gw.k] rqdZ vkSj Hkkjrh;-;wjksih; lewg ds rkspkjh] bZjkuh] ;wT+gh] oqlqu vkSj eaxksy
FksA

6 vjc izk;}hi ds nf{k.k Nksj dk {ks=A
7 cn~nqvksa }kjk fufeZr cky ls cus VsaV] cdjh vkSj HksM+ ds ckyksa dh Åu }kjk cuk, tkrs gSaA cdjh vkSj
HksM+ ds cky dh yM+h cqudj] vkSj fQj bls VsaV dh pkSM+kbZ vkSj yackbZ ds vuqlkj cquk tkrk FkkA
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;wjksi ds mÙkj-iwoZ vkSj dkyk lkxj ds mÙkjh rV ds {ks= ds fy, çkphu ;wukfu;ksa }kjk
fn;k x;k uke lhfFk;k FkkA lhfFk;u igys dchykbZ lewg gSa tks dkyk lkxj ds rV ij
cls8A lhfFk;uksa ds ckn bl {ks= ij gw.kksa us dCtk fd;kA ;wjksi-,f'k;k dk og Hkkx tks
MsU;wc unh vkSj frvku 'kku ds igkM+ksa ds eè; fLFkr gS] vYrkbZ ioZr Ükà[kyk ds :Ik esa
fu:fir fd;k x;k gS vkSj tgka dkaL; ;qx dh 'kq#vkr gqbZ] dks Hkh lhfFk;uksa ds ns'k ds
:Ik esa tkuk tkrk FkkA 750 ls 700 ch lh bZ ds chp flesfj;uksa & ,d [kkukcnks'k lewg]
ftUgsa Hkkjrh;-;wjksih; ewy dk ekuk tkrk gS & dks nf{k.kh :l vkSj lkbcsfj;k ds LVSIl
{ks= ls lhfFk;uksa] tks rqfdZLrku vkSj if'peh ,f'k;k ls vk, Fks] us csn[ky dj fn;k ¼xzksls]
1970% 6½ vkSj viuk cksyckyk LFkkfir fd;kA lhfFk;u bZjku ls viuh mRifÙk ekurs gSa
vkSj mUgksaus LVSIl ds bZjkuh çns'k] ftls vkt :lh rqfdZLrku dgrs gSa] esa [kkukcnks'k
thou dks viuk;kA

lhfFk;k dk lcls 'kfDr'kkyh jktk] jktk ,sfVvkl ¼429-339 ch lh bZ½ Fkk] ftlus fofHkUu
tutkrh; leqnk;ksa dks ,dtqV dj viuk 'kklu LFkkfir fd;kA lhfFk;uksa us nf{k.k :l
vkSj Øhfe;k vFkkZr~ ;qØsu esa ¼Øhfe;k çk;}hi] dkyk lkxj vkSj vkt+kso lkxj ds eè;
fLFkr gS½] ,d etcwr lkezkT; dh LFkkiuk dhA ;g lkezkT; 5oha 'krkCnh ch lh bZ ls nwljh
'krkCnh ch lh bZ rd vfLrRo esa jgkA

lhfFk;u iq#"kksa dks nk<+h ilan djus ds fy, tkuk tkrk gSA og vaxj[ks vkSj <hyh irywusa]
uqdhyh Vksih ds lkFk igurs Fks tks fd mPp ncko okyh eSnkuh gokvksa ls muds dkuksa dh
j{kk djrh FkhaA ?kksMs+ muds lkFkh vkSj èkuq"k muds çkFkfed gfFk;kj FksA lhfFk;uksa ds vius
dksbZ edku ugha gksrs FksA os oSxuksa ¼pkj ifg, dh xkM+h ftls ?kksM+k ;k cSyksa }kjk [khapk
tkrk Fkk½ esa jgrs Fks] tks pkj ifg, dh NksVh xkfM+;ka FkhA bu oSxuksa us muds pyrs fQjrs
?kjksa ds :Ik esa dke fd;kA os ,d lkFk cM+s lewg esa LFkkukarj.k djrs Fks tks fd Hkyh-Hkkafr
laxfBr Fks] rFkk mudh oSxuksa essa lgk;d Hkh gksrs FksA muds iyk;u ds le; ,slk yxrk
Fkk fd iwjk 'kgj oSxu ds lkFk LFkkukarj.k dj jgk gSA bl çdkj] LVSIl esa muds ekSleh
LFkkukarj.k ds fy, ?kksM+s ds vykok lhfFk;uksa us xkM+h vkSj <dh oSxuksa dk bLrseky fd;kA
okLro esa] ;g oSxu] tutkrh; lewgksa ds ;qrZ FksA tc tutkrh; lewg ,d txg :drs
Fks rc bu oSxuksa dks ;qrZ ds :Ik esa ¼tehu ij fLFkj >ksiM+h½ ç;ksx djrs FksA mudh lksus
ds :i esa iw¡th Qydksa (plaques) vkSj dkyhuksa] tks lhfFk;u dyk esa vf}rh; Fks vkSj ftUgas
lqjf{kr j[kk tkrk Fkk] ds :Ik esa FkhA

lhfFk;u tutkfr;ka iw.kZ Lora=rk esa jgrh FkhaA ysfdu mUgksaus ,d lqO;ofLFkr ^jkT;*
ç.kkyh fodflr dh tks dbZ 'krkfCn;ksa rd pyhA ;g ̂jkT;* N% çeq[k çkarksa esa ckaVk x;k
FkkA çkarksa dks vkxs ;k ftyksa esa mi-foHkkftr fd;k x;k] ftUgsa ̂ uksekdZ* ;k jkT;iky
}kjk lapkfyr fd;k tkrk FkkA bLroku ft+eksU;h ¼2016½ dk fopkj gS fd gkykafd gesa
lhfFk;uksa ds çkarksa ds ckjs esa dksbZ lcwr ugha feyrk gS] ¼ftys½ fofHkUu [kkukcnks'k
lewg ;k tutkfr gks ldrh gSa] tks lhfFk;uksa }kjk 'kkfey dh xbZaA os lhfFk;uksa dh lsuk
dk ,d egRoiw.kZ fgLlk Fks vkSj bu lHkh tutkfr lewgksa ds lSU; usrk [kkukcnks'k lewg
ds fy, HkasV bdV~Bk djrs FksA lhfFk;u tutkfr lajpuk dh ǹf"V ls lkearh FkhA

8 lhfFk;uksa ds ckjs esa vf/kd tkudkjh ds fy, ns[ksa% http://blog.britishmuseum.org/introducing-the-
scythians.
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750-700 ch lh bZ esa lhfFk;u rqxZbZ {k s= vkSj ;wjky unh ls nf{k.k :l esa
LFkkukarfjr gq,] tgka mUgks aus flesfj;uks a dks ckgj [knsM+ fn;kA lhfFk;u lkroha ls
rhljh 'krkCnh ch lh bZ rd :lh LVSIl ds ,dN= Lokeh jgsA mUgks aus McsZ aV }kj
dks ikj fd;k vkSj vlhfj;u lkezkT; ds laidZ es a vk,A lhfFk;u iM+kslh lH;rkvksa
bZjkuh] ;wukuh vkSj eslksiksVkfe;k] ds fy, ,d [krjk cu x,A og ges'kk ,dsfefuM
lkezkT; ds lkFk la?k"kZjr jgsA if'peh lhfFk;uksa dks pkSFkh 'krkCnh ch lh bZ esa
ednwuh ¼esflMksfu;kbZ½ lkezkT; us ijkftr dj fn;k vkSj iwohZ lhfFk;uks a ij
ftvk¡xuw] ;wph vkSj oqlqu us nwljh 'krkCnh ch lh bZ es a geyk fd;kA ckn esa os
nf{k.k ,f'k;k dh vksj pys x,] tgka os Hkkjrh; lhfFk;u ¼Hkkjrh; lhfFk;u 'kCn
'kdksa ds lanHkZ esa ç;qDr fd;k tkrk gS tks nwljh ls pkSFkh 'krkCnh esa mÙkjh vkSj
if'peh ,f'k;k ds dqN fgLlksa esa LFkkukarfjr gq,½ ds uke ls tkus x,A nwljh
'krkCnh ch lh bZ esa rqfdZLrku ds lhfFk;uksa dks ftvk¡xuw vkSj ;wph tSls vU; lewgks a
}kjk geyks a dk lkeuk djuk iM+k vkSj mudk iru gqvkA vkSj var esa mUgs a gw.kks a
}kjk] tks if'pe dh vksj pys x;s] ckgj èkdsy fn;k x;kA

ftvk¡xuw dks ,f'k;kbZ gw.kksa ds :Ik es a tkuk tkrk gS tks eè; ,f'k;k dh ,d vkSj
[kkukcnks'k tutkfr Fkh] tks r`rh; 'krkCnh ch lh bZ ls igyh 'krkCnh lh bZ rd
eaxksfy;kbZ iBkj ij] vFkkZr~ vkt dk eaxksfy;k] lkbcsfj;k] if'peh eapwfj;k9 vkSj
vkèkqfud phu ds vkarfjd eaxksfy;kbZ çkarksa esa jgrs FksA ftvk¡xuw ds ckjs esa dqN
dk ekuuk gS fd mudh mRifÙk vfuf'pr gS tcfd nwljks dk rdZ gS fd ;g lewg
dbZ [kkukcnks'k lewgks a] tks fofHkUu uLyksa ds Fks] ls mRiUu gq,A ftvk¡xuw]
[kkukcnks'kks a ds çFke ,dhÑr lkezkT; ds :Ik es a mHkjsA ftvk¡xuw ds le; esa phu
dbZ jkT;ksa ¼fdu] >kvks] ;ku] dh] yw] osbZ] gku] pw½ esa foHkkftr Fkk] vr%
ftvk¡xuqvks a ds fy, bu fofHkUu jkT;ks a dks thruk vklku FkkA og yxkrkj pkSFkh
vkSj rhljh 'krkCnh ch lh bZ es a mÙkjh phu ij geys djrs jgsA

[kqn dks bl [kkukcnks'k lewg ls cpkus ds fy, phu ds jktk fpu-'kh-gokax-rh
¼fpu ds igys laçHkq lezkV ds :Ik esa tkuk tkrk gS( 259-210 ch lh bZ½ us phu ds
cM+s fgLlksa dks ,d lkezkT; esa ,dtqV fd;k vkSj phu esa ,f'k;kbZ gw.kks a ds geys
jksdus ds fy, mlus phu dh egku~ nhokj dk fuekZ.k djk;kA og vksjMwu vkSj
lsalh ls ,f'k;kbZ gw.kks a dks ckgj fudkyus es a lQy jgkA rweku ¼220-209 ch lh bZ½
bl tutkrh; leqnk; dk lcls 'kfDr'kkyh 'kkld Fkk] ftlus eaxksfy;k ds vU;
lHkh [kkukcnks'k lewgks a dks ,dtqV fd;k vkSj mÙkjh phu ij vkØe.k fd;kA
mÙkjh phu esa bl pjokgs lewg ds fy, Ik;kZIr pjkxkg Fks vkSj mUgksaus bl {ks= esa
viuh fLFkfr dks etcwr cukus ij è;ku dsafnzr fd;kA rweku ds csVs ekvksnwu ¼209-
174 ch lh bZ½ us vius dks vius firk ls Hkh vfèkd 'kfDr'kkyh lkfcr fd;kA mlus
203 ch lh bZ es a ;wt+gh dks gjk;kA mldk iq= th;q ¼174 ch lh bZ½ rqyukRed :Ik
ls det+ksj Fkk ftlds ckn ftvk¡xuw 'kfDr dk iru gqvkA

ftvk¡xuw dk jktuhfrd laxBu iw.kZ inkuqØe ij vkèkkfjr Fkk] ftlesa lewg ds
vU; NksVs usrkvksa ij lezkV dk fu;a=.k FkkA iwohZ vkSj if'peh {ks=ksa es a ogka pkj
jkT;iky Fks tks dsanzh; ljdkj }kjk cuk, x, fu;eksa dk ikyu djrs FksA gkykafd
ftvk¡xuw jktkvks a ds ikl 'kfDr Fkh] ;s pkjks a jkT;iky lkezkT; dk fof'k"V fgLlk

9 mÙkj iwoZ ,f'k;k dk ,d {ks=A
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Fks vkSj og eq[; :Ik ls ftvk¡xuw ifjokj ds lnL; FksA os jktk dks vkSj ^dsanzh;
lkezkT;* dh 'kkldh; laLFkk dks Hks aV nsrs FksA 129 ch lh bZ es a phu us ftvk¡xuw
ij geyk fd;k vkSj ftvk¡xuw dk etcwr lkezkT; nks vyx-vyx lkezkT;ksa]
vFkkZr~ iwohZ vkSj if'peh ftvk¡xuw] esa foHkkftr gks x;kA if'peh ftvk¡xuw lkezkT;
ckn esa gku ¼,d phuh jktoa'k( 206 ch lh bZ-220 lh bZ½ geys }kjk u"V gks x;kA
gkykafd iwohZ ftvk¡xuw us 31 ch lh bZ rd lÙkk dks cjdjkj j[kk] vkSj 18 ch lh
bZ rd mUgksaus eapwfj;k ls dk'kxj rd ,d fo'kky {ks= ij viuh lÙkk dks LFkkfir
fd;kA varr% phu ds gku 'kkldksa us mUgs a 216 lh bZ esa ijkftr fd;kA
ifj.kkeLo:Ik] ftvk¡xuw us ;wph tutkfr dks ft+fUt;kax vkSj xkUlw {ks= ls ckgj
fudky fn;kA bl dkj.k ;wph iwohZ dtkfdLrku dh vksj pys x,A ;wph egku~
dq"kk.k lkezkT; ds laLFkkid Fks tks mÙkj esa rkfje csflu ls nf{k.k es a Hkkjr ds
mÙkj if'peh {ks= rd QSyk FkkA

dq"kk.k lkezkT; dks ;wph tutkfr us ¼135 ch lh bZ-375 lh bZ½ mÙkjh vQ+x+kfuLrku
ds cSfDVª;k {ks= esa LFkkfir fd;kA ;wph nqugqvkaxh {ks= esa jg jgs Fks] vFkkZr~
vkèkqfud phuh çkar xkalw es aA ogka mudks ftvk¡xuw us gjk fn;k vkSj nf{k.k if'pe
esa nk;qvku ls nwj tkus ds fy, etcwj fd;k] ogka mUgks aus MsfDl;k ds yksxks a ij
fot; çkIr dh vkSj bZjkuh] vQ+xku vkSj Hkkjrh; bfrgkl esa dq"kk.k ds :Ik esa tkus
x,A

gw.k ,d [kkukcnks'k lewg Fkk tks pkSFkh vkSj ikapoha 'krkCnh lh bZ ea s çeq[krk ls
mHkjsA mudk ewy LFkku vKkr gS ysfdu ;g ekuk tkrk gS fd os dgha vYrkbZ
igkM+ksa vkSj dSfLi;u lkxj ds iwohZ Nksj ds chp mRiUu gq,A gw.k v'okjksgh] ekal
[kkus okys] vkSj twrs iguus okys ;ks)k Fks] ftUgks aus yxkrkj phu ij geyk fd;k10A
gw.k ?kksM+s] ÅaV] HksM+ vkSj xèks] rFkk vU; nwljs tkuojks a dks vius ikl j[krs FksA
R;ku'kku vkSj vYrkbZ ds lhfFk;u {ks= ¼vc phu vkSj lksfo;r la?k ds dCts es s a½
dks gw.kks a us vius pjkxkgksa es a 'kkfey fd;kA os ?kqM+lokjh esa dq'ky Fks vkSj mudh
;ks)k çÑfr us mUgs a ;wjksi es a ,d mYys[kuh; idM+ çnku dhA

phu esa bl çeq[k lkezkT; dks g~L;a wx-uw ds :Ik es a tkuk tkrk gS] jkseu vkSj
Hkkjrh;ksa us mUgsa gw.k ds :Ik es a lacksfèkr fd;kA gw.k rhljh lnh lh bZ es a ,d
etcwr lewg cu x;kA rhljh lnh lh bZ ds var rd Ik'kq-çtuu] yksgs ds
midj.kks a ds fodkl] vkSj vius lSU; dkS'ky dks etcwr cukus ls gw.kks a dh le`f)
c<+h vkSj ;g ,d etcwr vkSj 'kfDr'kkyh rkdr ds :Ik es a mHkjsA

454 lh bZ rd gw.k vdsys pjokgs lewg Fks tks ,d LFkku ls nwljs LFkku fcuk fdlh
etcwr jktk ds ?kwers jgrs FksA 432 lh bZ es a gw.k eqf[k;k :vk ;k #fxyk ¼e`R;q
434 lh bZ½ us gw.k lewgksa dks ,dtqV fd;k vkSj dchys dks etcwr cuk;kA 376 ls
476 lh bZ ds nkSjku jkseu lkezkT; ds iru ds ihNs gw.k geys çkFkfed dkj.k FksA
:vk dh e`R;q ds ckn mlds nks Hkrhts CySMk ¼yxHkx 390-434 lh bZ½ vkSj ,fVyk
¼yxHkx 434-453 lh bZ½ 'kkld cusA mUgks aus iwohZ jkseu lkezkT; ds lkFk 'kkafr
lafèk dh] ftlesa jkseu lezkV vius lkezkT; dks gw.kksa ds geyksa ls cpkus dh ,ot
esa mUgs a iwoZ es a fn, tkus okys vuqnku ls nksxquk vuqnku nsus ds fy, lger gqvkA

10 gw.k geyksa vkSj ekufp= ij vf/kd tkudkjh ds fy, ns[ksa% https://www.enchantedlearning.com/
history/asia/huns/
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ekufp= 11-2 % vVhyk ds lkezkT; dk foLrkj
lkHkkj% Lyksosaldh okWd

lzksr% https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Huns450.png

eè; ,f'k;k ds [kkukcnks'k lewgksa dh ,d eq[; fo'ks"krk Fkh fd og ges'kk vius LFkk;h
cls gq, led{kksa dks] muds ccZj geyksa ls vius jkT; dh j{kk djus ds fy,] vuqnku ¼lksuk
;k vU; vko';d phtksa½ nsus ds fy, etcwj djrs FksA mUgksaus blh rtZ ij phu esa Hkh
viuk opZLo LFkkfir fd;kA gw.k phu dks ywVrs Fks vkSj mUgksaus nf{k.k esa muds 'kgjksa vkSj
xkaoksa dks dkQh ywVkA gw.k 'kfDr muds jktk ,fVyk ds rgr 450 lh bZ esa vius pje ij
igqap xbZA ,fVyk ds ckn gw.k lkezkT; rsth ls fo?kfVr gqvk] mlds csVs lkezkT; dks
laxfBr j[kus esa l{ke ugha FksA

dchykbZ ç'kklu dh çÑfr yksdrkaf=d Fkh vkSj eqf[k;k ds ikl [kqn dks fo'ks"k ntkZ nsus
ds dksbZ vfèkdkj ugha FksA gw.k cPpksa dks Ik'kq pjkus] ?kqM+lokjh djus vkSj muds NksVs èkuq"kksa
ls pwgs] fl;kj vkSj [kjxks'kksa dk oèk djus ds fy, çf'kf{kr fd;k tkrk FkkA gw.k vius
Hkkstu ds fy;s nwèk vkSj ekal ij fuHkZj jgrs FksA muds diM+s peMs+ ;k QSYV ds cus gksrs
FksA ;ks)k dchys ds lcls vknj.kh; lnL; gksrs Fks vkSj os viuh ilan dk Hkkstu çkIr
djrs FksA

gw.k lqnwj iwoZ ds bfrgkl esa Hkh egRo j[krs gSaA ikapoh 'krkCnh lh bZ ls mUgksaus rqfdZLrku
ij dCt+k dj fy;k] rqfdZLrku ij dCt+s ds ckn gw.k bZjkfu;ksa ds lklkfun lkezkT; ds
laidZ easa vk,A rqfdZLrku ij vkfèkiR; bZjkfu;ksa] gw.k vkSj gS¶FksykbV~l ds eè; la?k"kZ dk
dkj.k cukA 'kfDr dh bl yM+kbZ esa 'kfDr'kkyh lklkfun lezkV isjkst çFke 484 lh bZ
esa ekjk x;kA bl thr ds ckn gw.kksa us bZjkfu;ksa dks vius {ks= dks gw.kksa ds geys ls lqjf{kr
j[kus dh ,ot esa ,d Hkkjh HksaV nsus ds fy, etcwj fd;kA
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blds ckn gw.k nwj-nwj rd QSy x, vkSj muds foLrkj ds vkèkkj ij og ;wjsf'k;k ds lcls
'kfDr'kkyh dchys ds :Ik esa mHkjsA muds oa'kt lewgksa esa ls ,d] eSfx;kj] vkt Hkh
vkèkqfud gaxjh esa ik, tkrs gSaA

fp= 11-2 % ,yu ds lkFk yM+kbZ esa gw.k
lkHkkj% ihVj tksgku usikseqd xhxj ¼1805-1880½

lzksr% https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Hunnen.jpg

gw.kksa ds fot;h nkSj dks xsfinksa11 }kjk çfrcafèkr fd;k x;k tks fd ,d cgknqj ;ks)k Fks
vkSj gw.kksa dh rjg ?kqM+lokjh djrs gq, rhj pyk ldrs FksA xsfifn;k jktk vknsfjd us 454
lh bZ esa esnkvks dh yM+kbZ esa gw.kksa dks gjk fn;kA

eSnku ds vfèkdka'k vU; [kkukcnks'k lewgksa dh Hkkafr oqlqu [kkukcnks'k pjokgs Hkh ikuh dh
ryk'k esa ,d LFkku ls nwljs LFkku dh rjQ ?kwers FksA muds ewy ds ckjs esa Li"Vr% irk
ugha pyrk] ysfdu ,slk ekuk tkrk gS fd og ewy :Ik ls ;wjksi ls Fks] rFkk os lhfFk;uksa
dh 'kk[kk ekus tkrs gSaA os fdfy;u ioZr ¼phu dk orZeku fda?kkbZ çkar½ vkSj nqugqax ¼xkalw]
phu ds mÙkj if'pe esa fLFkr gS½ ds eè; esa jgrs FksA mUgksaus dkjisfFk;u ls dksdksuksj rd
QSys {ks= ij dCtk dj fy;k FkkA oqlqu ds bfrgkl dks dkaL; ;qx ls [kkstk tk ldrk
gSA oqlqu {ks= Qjxuk ?kkVh ls f?kjk gqvk Fkk] tks ?kksM+s dh uLy ds fy, çfl) Fkk vkSj
flYd ekxZ gksus ds dkj.k vR;ar lè) FkkA bl çdkj] nksuksa ftvk¡xuw vkSj phuh] oqlqu
ds lkFk lacaèk j[kus esa #fp j[krs FksA 80 ch lh bZ esa ftvk¡xuw us oqlqu ij geyk fd;k
vkSj oqlqu dks gjk fn;kA 72 ch lh bZ esa oqlqu ds eqf[k;k dqueh us tokch dk;Zokgh ds
fy, gku ls lgk;rk ekaxh vkSj ftvk¡xuw dks gjk fn;kA blus oqlqu dh 'kfDr dks etcwr
fd;k vkSj dqueh us ;kjdan ij viuk çHkqRo LFkkfir fd;kA

if'pe esa ;wT +gh us oqlqu ds lkFk ;q) fd;kA ;wT +gh us oqlqu jktk uankSeh ¼e-̀ 173 ch lh
bZ½ dks ekj oqlqe dks iwjh rjg ls u"V dj fn;kA 162 ch lh bZ esa ftvk¡xuw us ;wT +gh dks
ijkftr fd;k vkSj mUgksaus ;wT +gh dks if'pe esa LFkkukarfjr gksus ds fy, etcwj fd;kA
ykbftvkseh] oqlqu jktdqekj] ;q) esa cp x;k vkSj mls ftvk¡xuw ds jktk us xksn ys
11 jksekfu;kk] gaxjh vkSj lfcZ;k ds {ks= esa fLFkr iwohZ teZu tutkfrA
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fy;kA blls gesa ;g irk pyrk gS fd ftvk¡xuw vkSj oqlqu ds lkSgknZiw.kZ lacaèk FksA
gkykafd os nwljh vkSj rhljh lnh lh bZ esa lcls 'kfDr'kkyh cu x,] ;g dky gw.k 'kfDr
ds çlkj dh vofèk ls esy [kkrk gS vkSj ;g og le; Fkk tc ftvk¡xuw vkSj ;wT +gh esa ,d
yacs le; rd ;q) pyrk jgkA

tc oqlqu jktdqekj ykbftvkseh 'kfDr'kkyh gqvk rks mlus ftvk¡xuw dh lsuk dks ysdj
;wT +gh ij byh ?kkVh esa 133-132 ch lh bZ esa geyk dj fn;kA oqlqu jktdqekj us ;wT +gh
dks gjk;k ¼133 ch lh bZ½ vkSj mUgsa lksxfn;k dh vksj LFkkukarfjr gksus ds fy, etcwj dj
fn;kA lksxfn;k ls ;wT +gh dk foLrkj nf{k.k ,f'k;k esa gqvkA bl thr us oqlqu dh 'kfDr
dks c<+k;kA mUgksaus cgqr cM+k {ks= vius LokfeRo esa ys fy;k vkSj flYd ekxZ dks fu;af=r
fd;kA igyk [kkukcnks'k 'kkgh uxj phxw] flYd ekxZ ij oqlqu }kjk LFkkfir fd;k x;kA
os gku ds fudV lg;ksxh Fks vkSj muds phuh gku ds lkFk lkSgknZiw.kZ lacaèk Fks vkSj ml
{ks= essa ?kksM+ksa ds eq[; vkiwfrZdrkZ FksA 115 ch lh bZ esa gku 'kkld t+ku fd;ku us oqlqu
'kkld ykbftvkseh ds ;gka jktnwr Hkstk vkSj gku jktdqekjh ft+tqu dh 'kknh ds fy,
is'kd'k dhA phu esa gku oa'k ds iru ds ckn oqlqu 'kfDr dk Hkh iru gqvk vkSj èkhjs-
èkhjs og eè; ,f'k;k ds bfrgkl ls xk;c gks x,] 'kk;n os ckn esa gS¶FksykbV~l esa
lfEefyr dj fy, x,A phuh lk{;ksa esa oqlqu dk vafre mYys[k 436 lh bZ dk gSA ml
oDr os phu ds ikehj igkM+ksa esa cls gq, Fks] tc phuh nwr dks oqlqu Hkstk x;k vkSj mUgksaus
Hkh çfrmÙkj esa eS=h dk gkFk c<+k;kA

ekufp= 11-3 % 200 lh bZ esa eè; ,f'k;k dh tutkfr;ka
lkHkkj% FkkWel , ysleSu

lzksr% fodhehfM;k dkWeul ¼https://commons.wikimedia.org/wiki/file:Asia_200ad.jpg½

yxHkx 500 ls 1500 lh bZ ds dky esa [kkukcnks'k lewg yxkrkj ;q)jr jgrs FksA bl
le; ,d et+cwr [kkukcnks'k lewg] rqdZ mHkjkA rqdZ ,d NksVh lh ?kqM+lokj tutkfr]
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ftldk mn~xe vYrkbZ igkM+ksa esa gqvk Fkk] ds oa'kt ekus tkrs gSaA vYrkbZ ioZr {ks= xksch
jsfxLrku vkSj lkbcsfj;kbZ eSnkuksa ds chp fLFkr gSA ̂rqdZ* 'kCn phuh 'kCn ̂rq-fdu* ls fy;k
x;k gS ftldk vFkZ ̂l'kDr* vkSj ̂etcwr* gS] vr% 'kfDr'kkyh yksxksa dh vksj ladsr djrk
gSA ckn esa bl 'kCn dk ç;ksx rqdZ tutkfr;ksa ds lewg ds fy, fd;k tkus yxk ¼jkSfnd]
2007% 24½A vYrkbZ rqdksaZa dks bl çdkj cgknqj vkSj 'kfDr'kkyh ekuk x;k] ftUgsa cwfeu
}kjk ,dtqV fd;k x;kA

cwfeu ¼551-552 lh bZ½ bl tutkrh; lewg dk lcls 'kfDr'kkyh eqf[k;k Fkk ftlus
eaxksfy;kbZ LVSIl dh lHkh tutkfr;ksa dks ,dhÑr dj bl {ks= esa ,d etcwr rqdhZ
lkezkT; dh LFkkiuk dhA muds nwjnjkt ds vfèkdkj {ks= ds lkFk rqdksZa us ,d etcwr rqdhZ
lkezkT; LFkkfir fd;k tks yxHkx nks 'krkfCn;ksa ds fy, eè; ,f'k;k esa çeq[k 'kfDr cuk
jgk ¼jkSfnd] 2007 % 37½A rqdksZa us NBh 'krkCnh lh bZ esa viuk lkezkT; LFkkfir fd;k tks
orZeku eaxksfy;k ls phu dh mÙkjh lhek esa dkyk lkxj rd QSyk gqvk Fkk vkSj mUgksaus
phu vkSj if'pe ds chp js'ke O;kikj ekxZ dks fu;af=r fd;kA ;g tutkrh; lewg js'ke
ekxZ ds fu;a=.k ls vkfFkZd :Ik ls lqn<̀+ gks x;k vkSj mUgksaus lqn<̀+ vkfFkZd fLFkfr ls eè;
,f'k;k ds {ks= esa viuk LFkkbZ fuokl cuk;kA og phuh lhek ij geyk vkSj ywV fd;k
djrs FksA phu us mUgsa migkj Hkstdj vkSj phu dh jktdqekfj;ksa dks rqdhZ dqyhuksa dks 'kknh
esa nsdj mUgsa çlUu djus dh dksf'k'k dhA

rqdZ igyk eè; ,f'k;kbZ lewg gSa ftUgksaus fyf[kr lk{; NksM+sA os rqdhZ Hkk"kk dks cksypky
esa bLrseky djrs FksA lcls iqjkuk ekStwnk rqdhZ fyf[kr lk{; eaxksfy;k esa vkSj vk[kksZu
unh ds ikl dh dczxkgksa ds iRFkjksa ij lkroha 'krkCnh ds vfHkys[kksa ls feyrk gSA vk[kksZu
f'kykys[k ,d Ik'kqpkjh [kkukcnks'k jkT; ds vkarfjd rukoksa ds ckjs esa egRoiw.kZ tkudkjh
çnku djrs gSaA ;g og le; Fkk tc mudh 'kfDr pje lhek ij Fkh] vkSj mudk çHkqRo
phu dh lhek ls ckbtasVkbu rd QSyk gqvk FkkA

fuokj ¼581-587 lh bZ½ ds vèkhu rqdksZ ds chp ,d njkj vk xbZ vkSj og iwohZ vkSj if'peh
rqdZ esa foHkkftr gks x,A if'peh rqdhZ lkezkT; fofHkUu xqVksa ds chp iSnk gq, vkarfjd
la?k"kZ ds dkj.k u"V gks x;kA vk[kksZu f'kykys[k bl çdkj dh vkarfjd dyg dk dkj.k
of.kZr djrk gS%

D;ksafd dqyhuksa vkSj vke rqdZ ds chp erHksn gq, D;ksfd phfu;ksa dh èkks[kkèkM+h vkSj èkwrZrk us NksVs
dks cM+s HkkbZ] dqyhu dks vke ds f[kykQ dj fn;k] ;gh rqdksZa ds lkezkT;] tks mudk viuk Fkk]
ds fo?kVu dk dkj.k Fkk] vkSj d?kku ds loZuk'k dk dkj.k Hkh Fkk] tks mudk viuk d?kku FkkA

-III ½

f}rh; rqdhZ lkezkT; 630 lh bZ esa vkWMksZl vkSj 'kkalh ds mÙkj esa iwohZ rqdhZ tutkfr;ksa }kjk
LFkkfir fd;k x;k FkkA 681 lh bZ rd lkezkT; viuh iw.kZ pje lhek ij ugha igqapk FkkA
687 lh bZ esa bYrfj'k ¼682-691 lh bZ½ us eè; vkSj mÙkjh eaxksfy;k ij fot; çkIr dhA
bYrfj'k us d?kku dh ikjaifjd lajpuk dks LFkkfir fd;k ftlesa d?kku us jkT; dks
fu;af=r fd;k vkSj os tutkrh; lewg ds eqf[k;k ds :Ik esa mHkjsA fdjfxt] rqdksaZ dk ,d
[kkukcnks'k lewg] 840 lh bZ rd lÙkk esa cuk jgkA

rqdZ ds pjkxkg rw-fpu ioZr ij fLFkr FksA og gj lky vius pjkxkgksa dk nkSjk djrs Fks
vkSj 'kqDy i{k ds panzek ds le; cfy nsrs FksA mudk ialnhnk is; dqfel Fkk] tks ?kksM+h
ds nwèk ls rS;kj fdf.or ¼fermented½ 'kjkc FkhA rqdhZ [kkukcnks'k mÙkjkfèkdkjh dks pquus
ds fy, yksdrkaf=d çfØ;k dk ikyu djrs FksA
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vius bfrgkl ds çkjafHkd dky esa] bl rqdhZ [kkukcnks'k lewg us ckS) èkeZ12 dks viuk;k
ysfdu ckn esa mUgksaus bLyke dks viuk;kA bu èkekZsa dks viukus ds ckotwn rqdksZa us vius
vaR;sf"V laLdkjksa] ftlesa èr vkneh ds racw ds lkeus e`rd 'kjhj dks j[kdj tgka mu
cPpksa] iksrs vkSj vU; HkkbZ-caèkqvksa esa ls gj ,d vkdj ?kksM+k ;k ,d HksM+ HksaV djrk Fkk] dks
ugha NksM+kA bl jhfr ds fgLls ds :Ik esa nq[k O;Dr djus ds fy,] pkdw }kjk O;fDr fo'ks"k
vius psgjs dks dkVrk Fkk ftlls vkalqvksa esa [kwu feysA dcz ij iRFkj j[kdj çrhd ds
:Ik esa 'kksd O;Dr fd;k tkrk Fkk vkSj iRFkj dh la[;k e`r O;fDr }kjk ekjs x, nq'euksa
dh la[;k dks bafxr djrh FkhA

bl çdkj] rqdksZa us eapwfj;k ls dkyk lkxj rd eè; ,f'k;k dk çFke varj-egk}hih;
lkezkT; cuk;kA ckn esa os eaxksy lkezkT; esa 'kkfey dj fy, x,A

eaxksy ,d tutkrh; la?k Fkk tks 12oha 'krkCnh ds var esa eè; ,f'k;k ds LVSIl {ks= esa
cls gq, FksA bl tutkrh; la?k esa dqN LVSIl ds [kkukcnks'k Fks] tcfd nwljs f'kdkj vkSj
eNyh idM+rs FksA og fofHkUu oa'kksa vkSj dqyksa esa laxfBr Fks] ysfdu os ,d tutkrh; lewg
ds :Ik esa ,dtqV FksA vrk efyd tqoSuh ¼1226-1283 lh bZ½13 vius xzaFk esa o.kZu djrk
gS fd paxst [kku ¼1206-1227 lh bZ½14 ds mn; ls igys eaxksy ,d 'kkld jfgr] foHkkftr
vkSj yxkrkj ,d nwljs ds lkFk yM+kbZ esa O;Lr jgrs FksA ̂muesa ls dqN us MdSrh vkSj fgalk
vkSj vuSfrdrk rFkk O;fHkpkj dks enkZuxh vkSj Js"B ekuk*A og ̂dqÙkksa* vkSj pwgksa* dh [kky
ls rS;kj oL= igurs Fks] tks ̂vU; èr oLrqvksa* vkSj dqfel ds lkFk muds vkgkj dk fgLlk
Fks ¼xksYMu] 2011% 77½A

eaxksy eaxksfy;k esa vksukWu vkSj ds:ysu ufn;ksa ds vkl-ikl vius Ik'kq pjkrs FksA eaxksfy;k
esa ml le; vusd dchykbZ lewg fc[kjs gq, FksA eaxksyksa ds mÙkj esa useu ¼tutkrh;
lewg½ Fks tks lkbcsfj;k esa bjfr'k unh rd QSys FksA lcls egRoiw.kZ tutkfr;ka eaxksfy;k
ds nf{k.k esa rkrkj ¼tutkfr lewg½ vkSj djk;r if'pe esa FksA djk;r rFkk useu ds mÙkj
esa vU; nwljh tutkfr;ka Fkha ftuesa ls vksbjksr ¼;k vksbjkM½ vkSj efdZV ¼;k efxZn½
ckbdky {ks= ds nf{k.k esa fc[kjs gq, Fks ¼xksYMu] 2011% 77½A bu lHkh tutkfr;ksa ¼rkrkj]
djk;r] useu] vksbjksr vkSj efdZV½ dks lkewfgd :Ik ls eaxksy [kku us ,dhdj.k ds ckn
^eaxksyksa* ds :Ik esa ukfer dj fn;kA [kku tutkrh; ljnkjksa dh mikfèk Fkh vkSj lHkh
tutkfr;ksa dk usrk [kkdku dgykrk Fkk ¼gsacyh] 1969% 87½A paxst [kku }kjk 1206 lh bZ
easa eaxksyksa vkSj rqdksaZ ds ,dhdj.k ds ckn ,d laxfBr eaxksy dchys dk fuekZ.k fd;k x;kA

eaxksyksa dk ,dhdj.k paxst [kku ls igys 'kq: gks x;k FkkA dSnw] tks eaxksyks dk ,d
dchykbZ usrk Fkk] 11oha lnh ds mÙkjk)Z vkSj 12oha lnh ds iwokZ)Z eas igyk ljnkj Fkk
ftlus eaxksyks ds usrR̀o esa lHkh tutkrh; lewgksa dks bdV~Bk djuk 'kq: dj fn;k FkkA
dSnw dk iksrk dkcqy ¼'kk;n 12oha lnh ds iwokZ)Z½ igyk [kku Fkk ftlus fofHkUu eaxksy
tutkfr;ksa ij 'kklu fd;k Fkk ¼xksYMu] 2011% 77½A

12oha lnh ds iwokZ)Z esa dkcqy [kku ds rgr rhu unh {ks=ksa ds eaxksy Ik;kZIr 'kfDr'kkyh gks x,

ftUgsa ,d çdkj ds jkT;-la?k myql esa ,dtqV fd;k x;kA

½

12r?kij ¼572-581 lh bZ½ us ckS) /keZ viuk;k FkA r?kij ds HkkbZ fuokj ¼581-587 lh bZ½ us Hkh ckS) èkeZ
dks c<+kok fn;kA

13,d Qkjlh bfrgkldkj ftlus eaxksy lkezkT; dk o`Ùkkar fy[kk FkkA
14rqdhZ esa xsaxht+ [kku ds :Ik esa mYysf[krA
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bl çdkj] dkcqy us ds :Ik esa tutkfr;ksa dk ,dhdj.k djuk 'kq: fd;kA rkrkj
vkSj eaxksyksa ds yxkrkj ;q) ds dkj.k ;g ,dhdj.k 12oha lnh ds mÙkjkèkZ esa fo?kfVr gks
x;kA eaxksyksa vkSj rkrkjksa ds chp ;g la?k"kZ phu ds ftu jktoa'k ds 'kkldksa ds gLr{ksi
ds dkj.k gq,A phuh 'kkld tutkrh; lewgksa ds ,dhdj.k ds i{k esa ugha Fks] D;ksafd og
ges'kk phu ij muds geys ds çfr vk'kafdr jgrs FksA vr% phu ds ftu jktoa'k ¼1115-
1234 lh bZ½ ds 'kkld eaxksfy;kbZ lewg ds dchykbZ la?k dks foHkkftr djus esa ç;Rujr
jgs] vkSj varr% rkrkj dks vius i{k esa djus esa l{ke gks x,A rkrkjksa ¼eaxksfy;k dk
'kfDr'kkyh tutkrh; lewg½ us vaHkk?kbZ [kku & dkcqy ds mÙkjkfèkdkjh] dks idM+us ds
fy, ftu dh enn dh] ftls 1160 lh bZ eas phfu;ksa us ekj MkykA blls eaxksyksa vkSj
rkrkjksa ds chp ;q) 'kq: gqvk ¼xksYMu] 2011% 77½A

eaxksfy;k ds tutkrh; lewgksa ds chp la?k"kZ dh bl i`"BHkwfe ds rgr rseqftu@paxst
[kku ¼1206-1227 lh bZ½ eaxksyksa ds dqyhu ifjokj esa 1167 lh bZ eas iSnk gqvkA mlus varj-
tutkrh; ;q)kas dks [kRe fd;k vkSj rRi'pkr~ mlds ckn eaxksy {ks= dk foLrkj eè;
,f'k;k ls vkxs rd fd;kA eaxksfy;k dh dq:yrkbZ ¼tutkrh; ifj"kn½ us 1206 eas
rseqftu dks vius usrk ds :Ik esa fu;qDr fd;k vkSj xsaxht [kku ¼lkoZHkkSfed usrk½ dk uke
fn;kA mlus ftu oa'k ds phu ds 'kkldksa dks 1211 esa vius vèkhu dj fy;kA mlds ckn
mlus bZjku ¼1223½] rqdZesfuLrku vkSj mTcsfdLrku ij geyk fd;kA mlus mÙkjh phu ds
ruxqV ds tutkrh; la?k ¼1226½ dks Hkh gjk;kA eaxksy lkezkT; eè; ,f'k;kbZ bfrgkl
esa lcls cM+k [kkukcnks'k lkezkT; FkkA ;g igyk [kkukcnks'k lkezkT; Fkk ftlus
tutkfr;ksa dks ,d gLrh ds :Ik esa 'kkfey fd;k ¼lHkh eaxksy tutkfr;ksa dk ,dhdj.k½
vkSj ftldk foLrkj dbZ {ks=ksa esa Fkk ¼phu vkSj eè; ,f'k;k ds Hkkx½A 1206 esa bl çdkj
paxst [kku }kjk LFkkfir eaxksy lkezkT; nf{k.k iwoZ ,f'k;k ls iwohZ ;wjksi rd QSyk FkkA
viuk {ks=h; opZLo LFkkfir djus ds ckn paxst [kku us ,d dkuwuh lafgrk viuh
tutkfr ds fy, cukbZ ftls ;klk ds :Ik esa tkuk tkrk gSA vfuok;Z vkns'kksa dk
laxzg Fkk ftls leqnk; ds lnL;ksa dks fcuk ç'ufpUg ds ikyu djuk gksrk FkkA ;g eaxksy
jhfr-fjoktksa vkSj thou ds vkpkj-fopkj dks Hkh ifjyf{kr djrk gSA

rsjgoha 'krkCnh eas eaxksy opZLo [kkukcnks'k lewgksa dh nqfu;k ds LFkk;h cls gq, lekt+ksa ij
,d egRoiw.kZ thr FkhA eaxksyksa us eè; ,f'k;k ds cM+s {ks= ij vkxs ,d vkSj 'krkCnh rd
vkSj muds rqdhZ-Hkk"kh oa'ktksa us bl {ks= ij viuk çHkqRo vkxs vkus okyh Ms<+ 'krkfCn;ksa
rd fd;kA
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[kkukcnks'k ¼ftvk¡xuw] rqdZ vkSj eaxksy½ ds lcls cM+s la?k eè; ,f'k;k ds LVSIl {ks= esa
mHkjsA tutkrh; usrk ds eqf[k;k dh jktuhfrd lÙkk ds ckjs esa tkudkjh ftvk¡xuw jktk
ds phu ds lezkV osarh ¼169-56 ch lh bZ½ dks fy[ks x, i=kpkj ls feyrh gS% ^eSaus lHkh
rkrkj tutkfr;ksa] tks ?kqM+lokjh ds oDr èkuq"k pyk ldrs Fks] dks ,dtqV fd;kA eSaus ;wph
rqcqZxrkb] ykUuksj dks u"V dj fn;k ,oa vU; NCchl iM+kslh jkT;ksa dks vius fu;a=.k esa
ys fy;kA vkSj ;fn vki ugha pkgrs gSa fd gax-uw egku~ nhokj dks ikj djs rks vkidks
phfu;ksa dks nhokj ds ikl vkus dh vuqefr ugha nsuh pkfg,A ;g Hkh ns[ksa fd esjs nwr
lqjf{kr :Ik ls okil vk;sa vkSj mUgsa ,d canh ds :Ik esa ugha j[kk tk,* ¼lkaÑR;k;u] 1964%
19½A ;g [kkukcnks'k yxkrkj phu esa cls LFkk;h lkezkT; ds lkFk la?k"kZjr FksA ftvk¡xuw
vkSj phuh lrk:<+ oa'k fdau@gku( [kkukcnks'k rqdZ vkSj phu ds lqb@rkax( [kkukcnks'k
eaxksy vkSj lkax 'kkldksa ds chp la?k"kZ gksrs jgrs FksA tc ;s lewg fc[kjs gq, Fks og phu
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ds 'kfDr'kkyh lkezkT; ds f[kykQ [kM+s ugha gks ldrs FksA ysfdu tc ;s lewg ,d
'kfDr'kkyh usrk ds vèkhu ,dtqV gksrs Fks rks og ges'kk phu ds lcls cM+s nq'eu ds :Ik
esa [kM+s gq,A ;g muds etcwr jktuhfrd laxBu ds dkj.k FkkA

LVSIl ds bu [kkukcnks'k lewgksa us ,d lqO;ofLFkr jktuhfrd ç.kkyh dh LFkkiuk dhA
[kkukcnks'k lewgksa ds jktuhfrd laxBu dh lajpuk ds rhu cqfu;knh Lrj Fks] çFke] dsanz
dchykbZ 'kkld oa'k }kjk fu;af=r fd;k tkrk Fkk( nwljs Lrj ij jkT;iky Fks tks fofHkUu
tutkrh; lewgksa dh ns[kjs[k djrs Fks vkSj lsukvksa dh deku laHkkyrs FksA laxBu ds rhljs
Lrj ij fofHkUu lewgksa ds LFkkuh; tutkrh; usrk FksA os vius tutkrh; leqnk; ds usrk
Fks vkSj dchys ds [kkdku ds vkns'k ds vuqlkj vius drZO;ksa dk fuokZg djrs FksA

eè; ,f'k;k dh [kkukcnks'k tutkfr;ksa ds chp jkT; 'kfDr paxst [kku ds le; ls iwoZ
rd det+ksj cuh jghA paxst [kku us LVSIl dh [kkukcnks'k lajpuk esa dbZ uohu rRoksa dh
'kq#vkr dhA dchyksa dk jktuSfrd laxBu oa'k-vkèkkfjr Fkk tks [kwu ds fj'rs }kjk vusd
ifjokjksa ls lacafèkr FksA jktuhfrd lewg ds usrk ds lacaèk esa dchyksa dh lHkk }kjk fu.kZ;
fy;k tkrk Fkk] ftUgsa :Ik esa tkuk tkrk FkkA dq:yrkbZ tutkrh; lewg ds
usrk dh jktuhfrd fLFkfr ij fu.kZ; ysrh FkhA tutkrh; laxBuksa }kjk viukbZ xbZ
dkuwu lafgrk FkhA ;klk us lekt ds lapkyu esa enn dh vkSj [kkukcnks'k lkezkT; dk
dkuwuh O;ogkj r; fd;kA [kkukcnks'k tutkfr;ka vius eqf[k;kvksa ds usrR̀o esa thou;kiu
djrh Fkha vkSj bu eqf[k;kvksa ds ikl vius tutkrh; yksxksa ij fu;a=.k dh vR;fèkd
'kfDr;ka FkhaA ;g tutkrh; eqf[k;k ,d lQy yM+kbZ ds ckn ;ks)kvksa ds chp ywV
foHkkftr djrs FksA os fooknksa dks Hkh lqy>krs Fks] bl çdkj oss U;k;kèkh'k dk Hkh dk;Z djrs
FksA

[kkukcnks'k ;wjsf'k;u lekt dk ,d egRoiw.kZ vkSj vfHkUu vax FksA mUgksaus Ik'kqèku-ikyu
dh mPp fodflr rduhd] Ik'kqvksa dh pjkbZ] [kkukcnks'kksa ds LFkkukarj.k vkSj f'kYi vkSj
;q) ds fofHkUu :iksa ds lkFk ,d fo'ks"k vFkZO;oLFkk dh LFkkiuk dhA mudh] Ik'kqèku ds
O;fDrxr LokfeRo vkSj pjkxkgksa ds lkeqnkf;d LokfeRo dh nksgjh ç.kkyh ij vkèkkfjr
,d vf}rh; vkSj vR;fèkd fodflr lkekftd lajpuk FkhA nks otgksa ls [kkukcnks'k
Hkze.k'khy Fks% igyk] Lo;a lekt dh vkarfjd xfr'khyrk] vkSj nwljk ckg~; xfr'khyrk]
rsth ls pyus vkSj nwjnjkt ds {ks=ksa esa LFkkukarj.k dh {kerk] 'kkafriw.kZ vkSj lSU; nksuksa gh
dkj.kksa lsA tSlk fd igys dgk x;k gS] [kkukcnks'k vkerkSj ij u[kfyLrku ds ikl jgrs
Fks] tgka cls fdlku 'kgjh thou O;rhr djrs FksA bl çdkj] ogka muds chp vknku-çnku
gksrk Fkk] vFkkZr] [kkukcnks'k vkSj LVSIl ds LFkk;h cls lektksa ds chp xBcaèku dk ;g
fj'rk tks dqN LFkkuksa ij oSokfgd lacaèkksa ds :i esa Hkh Fkk] tcfd vU; LFkkuksa ij os vkil
esa ;q) esa layXu FksA ckjQhYM ¼2001½ }kjk muds lacaèkksa dk vè;;u fd;k x;k gS vkSj
mudk fopkj gS fd LVSIl ds [kkukcnks'kksa us cls gq, phu ds lkezkT; ds çfr ̂ ckg; lhek
j.kuhfr ¼outer frontier strategy½ dks viuk;kA og O;k[;k djrs gSa %

Ckká lhek j.kuhfr ds rhu çeq[k rRo gSa% phuh njckj dks Mjkus ds fy, mxz] ckjh-ckjh ;q) vkSj
'kkafr dh uhfr }kjk phuh 'kkldksa }kjk çnÙk vuqnkuksa vkSj fo'ks"kkfèkdkj O;kikj dh ek=k esa o`f)
vkSj tkucw>dj phuh Hkwfe ij dCtk djus ls badkj djuk rkfd mldh j{kk djus ds fy, mUgsa
ckè; u gksuk iM+sA

½A
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bl j.kuhfr ds tokc esa phu ds lezkVksa us Hkh rhu uhfr;ksa dks viuk;k%

1½ j{kkRed tokc] lhekvksa dh fdyscanh djuk vkSj [kkukcnks'kksa dh ekaxksa dh mis{kk djuk(

2½ vkØked rjhds ls tokc nsukA vfHk;kuksa ds fy, ?kqM+lokj lsuk dks rS;kj djuk vkSj LVSIl
ds [kkukcnks'kksa ij geyk( vkSj

3½ mnkj 'kkafr lafèk;ksa ds lkFk HksaVksa }kjk [kkukcnks'kksa dks çlUu djuk tks mUgsa vuqnku vkSj lhek-
{ks=ksa ds cktkj rd igqap çnku djrh FkhA

bl çdkj nksuksa us vknku-çnku ds caèku lk>k fd,] gkykafd ;g flQZ viuh O;fDrxr
t:jrksa dks iwjk djus ds fy, Fkk] ysfdu nksuksa leqnk; ,d nwljs ds lkFk lacaèkksa esa lqèkkj
djus esa O;Lr jgsA

[kkukcnks'k lekt dh çkFkfed fpark dk fo"k; viuh eosf'k;ksa ds fy, pjkxkgksa dh [kkst
djuk FkkA [kkukcnks'k lekt laçHkqrk] vfèkdkj-{ks= ij fu;a=.k vkSj laifÙk vfèkdkj
lacaèkh fookn] ftUgksaus LFkk;h clkoV okyh lH;rkvksa ds bfrgkl esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk
fuHkkbZ] dh leL;kvksa ls dHkh ijs'kku ugha gqvk] gkykafd [kkukcnks'k lekt esa ogka 'kkld
}kjk fujadq'k 'kklu djus ds fy, dksbZ çfrcaèk ugha FkkA fujadq'k 'kklu dks dsoy ijaijk
vkSj lkekftd inkuqØe lacaèkh dchys dh Hkkouk vkSj fonzksg ds Mj dh 'kfDr ls jksdk tk
ldrk FkkA

LVSIl lekt fofHkUu tutkrh; lewgksa dh ?kqearw laLÑfr ij vkèkkfjr FkkA çokl pØ
(migration cycle) [kkukcnks'k laLÑfr dk vfuok;Z fgLlk FkkA tutkrh; lewgksa esa Ik'kqvksa
vkSj ekuo lewgksa dh 'kfDr ds vkèkkj Ikj vlekurk FkhA bu [kkukcnks'kksa dh lHkh ?kjsyw
t:jrksa dks ydM+h vkSj peM+s ds }kjk cuk;k x;k FkkA lekt esa iq:"k vkSj efgyk nksuksa
,d cjkcj ftEesnkfj;ka lk>k djrs FksA

Ikq#"k dh ftEesnkfj;ksa esa Ik'kq pjkbZ ds lkFk èkuq"k vkSj rhj vkSj vU; midj.k cukuk 'kkfey FkkA
ckdh le; esa og f'kdkj] rhjankth vkSj lSU; vfHk;ku ds lkFk [kqn dks O;Lr j[krs FksA vU; lHkh
Je efgykvksa dh ftEesnkjh Fkh & ?kj dk dke] nwèk fudkyuk vkSj Ik'kqvksa ls vU; mRiknksa dks rS;kj
djuk vkSj cPpksa dh ijofj'kA tc iq#"k vuqifLFkr gksrs Fks rks efgykvksa dks iwjk cks> >syuk iM+rk
FkkA

lhfFk;u lekt esa efgykvksa vkSj iq#"kksa dks leku :Ik ls egRoiw.kZ le>k x;kA lhfFk;u
lekt esa dbZ egku~ efgyk çeq[k Hkh 'kkfey Fkha ftUgksaus jktuhfrd ekeyksa esa c<+-p<+dj
fgLlk fy;kA mnkgj.k ds fy,] 530 ch lh bZ esa bZjkfu;ksa us elkxsrkbZ lhfFk;uksa ds {ks=
ij lkbjl15 ds usrR̀o esa geyk dj fn;kA bl ;q) esa lkbjl us lhfFk;uksa dks ijkftr
fd;k vkSj lkbjl us lhfFk;uksa ds lSU; lsukifr Likjxsikblsl dks ekj MkykA bl volj
ij lhfFk;u jkuh Vksehfjl] us lsuk dh deku laHkkyh vkSj vius csVs Likjxsikblsl dh ekSr
dk bZjkfu;ksa ls cnyk fy;kA çkphu dky dh lcls çfl) vR;ar Hk;kud dgkfu;ksa esa
ls ,d esa] Vksehfjl us bZjkuh jktk lkbjl egku~ ds flj dkVus vkSj mlds [kwu ls 'kjkc
ik= dks Hkjdj] mlesa j[kus dk vkns'k fn;kA Vksehfjl dh cgknqjh vkSj n`<+ bjknksa dh
vkt Hkh vR;fèkd ljkguk dh tkrh gSA mldh yksdfç;rk ds lcwr ds :Ik esa efgykvksa
dk uke Vksehfjl j[kuk jk"Vªh; xkSjo ds çrhd ds :Ik esa dt+kfdLrku esa vke gS ¼ns[ksa
js[kkfp= https://www.wga.hu/html_m/p/preti/tomyris.html ftlesa lhfFk;u jkuh }kjk
bZjku ds jktk lkbjl ds flj dks çkIr djrs gq, fn[kk;k x;k gS½A

15lkbjl ,d egku~ jktk Fkk vkSj vdkfefuM lkezkT; ¼550 ch lh bZ½ dk laLFkkid FkkA ;g igyk
bZjkuh lkezkT; Fkk ftlesa orZeku cqYxkfj;k] jksekfu;k vkSj ;wØsu ds {ks= 'kkfey FksA
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lhfFk;uksa esa vius er̀dksa dks muds lkekuksa ds lkFk nQu djus dh ijaijk FkhA dqjxuk
dcsaz lhfFk;uksa dh thou-'kSyh ij çdk'k Mkyrh gSaA dqjxuk dcz eas ik, tkus okys lkeku
ls e`rd dh lkekftd fLFkfr ds ckjs esa ladsr feyrk gSA lhfFk;u jktk] bfld ekmaM]
dks viuh yach ryokj] ,d NksVh dVkj] feV~Vh ds tkj] ekal ds lkFk ydM+h dh IysV vkSj
lksus vkSj pkanh ds dherh dVksjksa] tks fufoZokn :Ik ls muds èku dks n'kkZrk gS] ds lkFk
nQuk;k x;k FkkA vU; lhfFk;u dczksa esa vfèkd lkèkkj.k oLrq,a Fkha tks èr iq#"kksa ds lkFk
nQukbZ tkrh FkhaA ;g bafxr djrk gS fd lhfFk;u lekt ds Hkhrj lkekftd Lrjhdj.k FkkA

gw.k lekt dh viuh çFkkxr dkuwuh ç.kkyh Fkh blds vuqlkj ryokj [khapus ij ekSr dh
ltk Fkh vkSj pksjh djus ij u dsoy pksj dh laifÙk cfYd mlds laiw.kZ ifjokj dh laifÙk
dks Hkh tCr dj mls nafMr fd;k tkrk FkkA NksVs vijkèkksa ds fy, psgjs dks dkV dj nafMr
fd;k tkrk FkkA gw.k lekt vkn~;-lkearh ¼proto-feudal½ ds :Ik esa tkuk tk ldrk gSA
tSlk fd ,d lkearh lekt esa ns'k dh Hkw-tkxhjsa lkezkT; ds lkearh ljnkjksa dks oa'kkuqxr
vkèkkj ij çkIr gksrh Fkha] ogha gw.k lekt esa yksxksa dks tkxhj dh rjg fn;k tkrk FkkA
tSls-tSls gw.kksa us vfèkd ls vfèkd {ks=ksa ij fot; çkIr dh foftr jkT;ksa ds 'kkgh ?kjksa
ds lnL;ksa dks Hkh gw.k lkezkT; ds yksxksa dks] tks mUgsa 'kklu djus esa enn djrs Fks] ns
fn;k tkrk FkkA fons'kh canh vDlj nkl cuk, tkrs Fks vkSj os jkseu nkl O;kikfj;ksa dks
csp fn, tkrs FksA gw.k] gw.k nkl ugha j[krs FksA ,d gw.k ifjokj ds LokfeRo esa ,d nkl
ds lkFk vDlj vPNk O;ogkj fd;k tkrk FkkA mUgsa viuh Lora=rk [kjhnus vFkok yM+kbZ
esa muds Lokeh dh vksj ls yM+us ds cnys esa viuh Lora=rk vftZr djus dh vuqefr nh
tkrh FkhA f'kdkj vkSj rhjankth us gw.kksa ds nSfud thou esa ,d çeq[k Hkwfedk fuHkkbZA os
lfØ; :Ik ls cpiu ls gh f'kdkj ij tkus ds fy, vius cPpksa dks çksRlkfgr djrs FksA
gw.k efgyk,a u dsoy ?kqM+lokjh djus esa fuiq.k Fkha] cfYd os fuiq.k rhjankt Fkha] èkuq"k]
fo'ks"kdj rhj vkSj deku ds ç;ksx esaA os nq'eu ds geyksa ls cPpksa vkSj cw<+s yksxksa ds cpko
esa vius ifr;ksa dh enn djrh FkhaA rkykl fdys dh nhokj ij ¼36 ch lh bZ½ iq#"kksa ds
lkFk feydj os cgknqjh ls jkseu vkSj phuh lSfudksa ds fo:) yM+ha vkSj lcls ckn esa
mUgksaus viuh pkSdh dks NksM+kA j{kk ds {ks= esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh vkSj cPpksa ds çf'k{k.k
esa èkuq"k vkSj rhj dks laHkkyus dh f'k{kk nsuk Li"V :Ik ls thou dh vko';drkvksa dh vksj
ladsr djrk gSA blus [kkukcnks'k gw.k dh] tks la[;k esa NksVs lewg Fks] viuh Lora=rk dh
j{kk esa enn dhA gw.k lwjt] pkan vkSj vU; [kxksyh; fiaMksa dh iwtk djrs Fks vkSj vkdk'k]
iF̀oh] vkRek vkSj vius iwoZtksa dks cfy çnku djrs Fks ¼gjeV~Vk] 1994% 159-160½A

rqdhZ lekt esa lkekftd vkSj vkfFkZd fLFkfr ds vkèkkj ij lekt ds Hkhrj HksnHkko vkSj
inkuqØe FkkA LVSIl ds [kkukcnks'k lekt vc èku ds vkèkkj ij foHkkftr FksA rqdhZ
f'kykys[k esa vehj O;fDr;ksa (Bays) dks xjhc yksxksa (Cygay) ds foijhr Js"Brj n'kkZ;k
x;k gSA xjhc iq#"kksa dks n;uh;] rqPN vkSj nhu-ghu :Ik esa of.kZr fd;k x;k gSA gkykafd]
^rqdksZa dk çeq[k èku vkSj lcls vkdkaf{kr ywV Ik'kqèku] fo'ks"k :Ik ls ?kksM+ksa ds >qaM] FksA vke
lSfudksa ds nQu Vhys mPp tkfr ds nQu {ks=ksa dh rqyuk esa rqPN FksA

xjhc fdlkuksa dh dcz esa ysfdu u rks egaxs gfFk;kjksa vkSj u gh ?kksM+ksa dks ik;k tk ldrk gSA xjhc
[kkukcnks'k ftUgksaus vius Ik'kqvksa dks [kks fn;k Fkk] lfnZ;ksa dh frekfg;ksa esa NksVh LFkkbZ cfLr;ksa ¼ckfyd+½
esa cl x, tgka os vkfne Ñf"k djrs FksA og eq[; :Ik ls cktjk mxkrs Fks vkSj NksVs fdyksa ¼dqxZu ;k
dwxZu ½ dk fuekZ.k djrs Fks] ftlesa muds vukt dk laxzg.k fd;k tkrk FkkA pkgs fdlh Hkh çdkj ds
la?k"kZ us] vehj vkSj xjhc] csx vkSj tu lkèkkj.k ds chp] dSlh Hkh [kVkl iSnk dh gks] ,d lexz :Ik
esa ;g leqnk; nwljs {ks= dh tula[;k ls dkQh vyx FkkA tks nkl ¼dqy dqu] iq#"k vkSj efgyk nkl½
Fks vkSj ,lZ ij fuHkZj Fks mudks dksbZ vfèkdkj ugha Fks vkSj os çkphu rqdZ lekt dh ifjfèk ij fLFkr FksA
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Ekaxksyksa ds tutkrh; lekt dks mywl ds :Ik esa tkuk tkrk FkkA bl lekt esa Ik'kqèku
ij dCts dh la[;k ds vkèkkj ij tutkrh; lnL;ksa dks ntkZ gkfly gksrk FkkA 
[kkukcnks'k lekt ds tutkrh; lewg ds eqf[k;k gksrs FksA og [kkukcnks'k lkezkT; ds
lezkV & ds lykgdkj FksA mudk eq[; dk;Z Nkiksa vkSj ;q)ksa ds nkSjku
dchys vkSj lSU; usrkvksa ds çoklh LFkkukarj.k dks Hkh fu;af=r djuk FkkA og tutkfr ds
lSU; vfHkekuksa ds vk;kstd FksA vjkr tutkrh; lewgksa ds Hkhrj ,d vkSj pjokgk lewg
Fkk tks vis{kkÑr NksVs >qaMksa ds Lokeh Fks vkSj lewg ds usrk ls pjkxkg çkIr djrs FksA og

vkSj uks;u dks ckjh-ckjh ls viuh lsok,a çnku djrs FksA fupys Lrj ij ,d vU;
lewg Fkk tks laHkor% uks;u vkSj ls lacafèkr FksA os lewg ds usrkvksa ds fy,
dke djrs FksA pjkokgh cM+s iSekus ij cPpksa vkSj fd'kkjksa }kjk dh tkrh FkhA efgyk,a ;qrZ
esa nwèk] Åu vkSj ekal vkfn rS;kj djrh FkhaaA xksch jsfxLrku esa ÅaV dh T+;knk ns[kHkky
dh t:jr ugha Fkh] gkykafd ?kksM+ksa ds fy, pjkbZ ds eSnku vko';d FksA

[kkukcnks'k lewgksa ds chp tkrh; vkSj Hkk"kkbZ erHksnksa ds ckotwn LVSIl thou'kSyh leLr
[kkukcnks'k laLÑfr;ksa vkSj {ks=ksa esa dkQh leku FkhA Hkk"kkbZ varj ds vkèkkj ij eè; ,f'k;k
ds LVSIl {ks= ds [kkukcnks'kksa dks rhu eq[; Hkk"kkbZ lewgksa esa oxhZÑr fd;k tk ldrk gS%
Hkkjrh;-;wjksih;16] rqdZ17] vkSj eaxksy18A [kkukcnks'k tutkfr;ka 20 ls vfèkd lfn;ksa rd
eè; ,f'k;k esa lfØ; jghaA mUgsa eè; ,f'k;k ds cls yksxksa }kjk ccZj dgk tkrk Fkk D;ksafd
ftu oLrqvksa dh mUgsa t:jr gksrh Fkh mUgsa ywVus ds fy, os LFkk;h cls yksxksa ij geyk
djrs FksA bu [kkukcnks'k yksxksa dh dykRed laLÑfr LFkk;h clh lH;rkvksa ds çHkko ds
rgr fodflr gqbZA ;g [kkukcnks'k] tks ,d LFkku ls nwljs LFkku ij LFkkukarj.k djrs jgs]
dkaL;] pkanh vkSj lksus dh dykÑfr;ka vius ihNs NksM+ x,A mudh dyk us iks'kkd]
midj.kksa ds vyadj.k] iV~Vk Qyd ¼plaque½] ?kksM+ksa ds lkt-leku ¼harness½ ryokjksa ds
iV~Vs vkSj cdlq;s] oSxu ds pkS[kVs] gRFks] ryokj dh E;ku vkSj dkyhuksa ij è;ku dsafnzr
fd;kA

[kkukcnks'k tutkfr;ksa dh laLÑfr lhfFk;uksa ds lkFk 'kq: gqbZ] tks fd igyh [kkukcnks'k
tutkfr Fkh ftlus [kkukcnks'k lkezkT; LFkkfir fd;kA lhfFk;u [kkukcnks'kksa us dbZ
lkaLÑfrd igyqvksa dks [kkukcnks'k dyk esa çLrqr fd;kA lhfFk;u yM+kbZ esa dqYgkM+h] Hkkys
vkSj ryokjsa ç;ksx djrs FksA lhfFk;uksa us èkuq"k vkSj rhj ds ç;ksx dh 'kq#vkr Hkh dhA
muds èkuq"k gM~Mh] iRFkj vkSj dkaL; ds cus gksrs FksA lhfFk;u Ik'kq dyk ds jpukdkj Hkh
FksA Ik'kq dyk lHkh [kkukcnks'k tutkfr;ksa ds chp lhfFk;uksa ds le; ls dkQh fodflr
gqbZA bldk ;g Hkh dkj.k Fkk fd ;g [kkukcnks'k lewg f'kdkjh vkSj laxzgdrkZ FksA
lhfFk;u dyk us vlhfjlu19 çkÑfrd dyk dks çHkkfor fd;kA bl çdkj lhfFk;u
Ik'kqdyk dks vlhfj;u çÑfrokn ds :Ik esa çLrqr fd;k tkrk gSA vlhfj;u dyk] jktkvksa
ds egyksa dh nhokjksa ij Qyh-Qwyh] ysfdu lhfFk;uksa us ltkoVh Ik'kq ewfrZ;ksa dks cukus ds
fy, lksus dk bLrseky fd;kA bl çdkj vlhfj;u dyk ds foijhr lhfFk;u dyk

16bl Hkk"kk dks 'kq:vkrh nkSj esa cksyus okys yksx dkWds'kl vkSj :l ds ;wØsu vkSj iM+kslh {ks=ksa ds vkl-
ikl cls FksA flesfj;u] lhfFk;u vkSj ljekfr;uksa us Hkkjrh;-;wjksih; Hkk"kk dk iz;ksx fd;kA

17rqdhZ laLÑfr vkSj Hkk"kk orZeku lkbcsfj;k esa Åijh ,uhlh unh ds vklikl ikapoh 'krkCnh ch lh bZ esa
'kq: gqbZ FkhA

18eaxksy Hkk"kh tutkfr;ka eaxksfy;k vkSj eapwfj;k ls Fkha vkSj mUgksaus mÙkjh LVSIl {ks= dh vksj foLrkj fd;kA
19vlhfj;u lkezkT; eslksiksVkfe;k dk jkT; Fkk ftlus tkuojksa vkSj izÑfr dk mi;ksx viuh dyk esa
1500 ch lh bZ esa 'kq: fd;kA
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[kkukcnks'k tutkfr dh laLÑfr FkhA gkykafd mudh dykÑfr;ksa dh fo"k;-oLrq tkuojksa
;k if{k;ksa ds fp= Fks] ysfdu mUgksaus mUgsa dgha vfèkd mRÑ"V :Ik ls ltk;kA lhfFk;uksa
us vius xgus vkSj vkHkw"k.k rS;kj djus ds fy, lksus dk ç;ksx fd;kA eè; ,f'k;k dh lHkh
[kkukcnks'k dykvksa dh fo"k;-oLrq i{kh vkSj Ik'kq cus jgsA igyh lhfFk;u dykÑfr] dwcu
ds dyseZsl ls çkIr yksgs vkSj lksus dh dqYgkM+h ¼NBh 'krkCnh ds vklikl dh½ gS] tks iqjkuh
vlhjks-cschyksu vkSj ywfjLrkfu;u fo"k; dks çnf'kZr djrh gS] ftlesa nks lkfdu ¼ibexes½
thou ds isM+ ds vkxs [kM+s gSaA ̂ Ik'kqvksa dks ,d ;FkkFkZoknh <ax ls fpf=r fd;k x;k gS vkSj
dyk Li"V :Ik ls vlhfj;u Ik'kq dyk ls çsfjr gS*A lhfFk;u dyk blls 'kq: gqbZ] ftls
^vlhfj;u ¼;k ;wukuh½ çÑfrokn ls vyadj.k ds cnyko ds :Ik esa ifjHkkf"kr dj ldrs
gSa* ¼xzksls] 1970% 11-12½A lhfFk;u dyk] dksL=ksELdk;k dcz ls çkIr Lo.kZ fgj.k ds lkFk
vius fof'k"V :Ik esa çdV gksrh gSA [kkukcnks'k dyk esa çÑfroknh Li'kZ vkSj vyadj.k
'kSyh nksuksa vf}rh; FksA Ik'kq 'kSyh ds ;FkkFkZokn dks mudh dyk esa fpf=r fd;k x;k gSA

fp= 11-3 % 

% lkbZYdks] 2011
lzksr% https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/d/d3/Placca_pantera%2C_
da_regione_di_drasnodar%2C_kurgan_chertomlyk%2C_oro_a_sbalzo_e_cesellato

%2C_fine_VII-sec_ac…JPG

R;ku'kku esa ujhu ¼f[kjfxft;k½ dh [kqnkbZ esa lhfFk;uksa ds vyx rjg ds ck.kkssa dh uksdsa
vkSj feV~Vh ds xksykdkj crZu feyrs gSa] tks mudh [kkukcnks'kh lkaLÑfrd 'kSyh dks n'kkZrk
gSA lhfFk;uksa }kjk ç;qDr dkaL; ds gfFk;kjksa dks iwohZ ;wjksi ¼psrksZe fyd½ ls ckbdky >hy
vkSj eapwfj;k dh lhek esa Hkh ik;k x;k gSA

gw.k dyk ds eq[; LFky ckbdky >hy {ks=ksa ds gksisb] 'kkalh vkSj 'ksalh ds lhekar {ks=ksa esa
ik, x, gSa tks gw.k laLÑfr ij fo'ks"k çdk'k Mkyrs gSa%

1½ phu dh >hy ds mÙkj LFky Ikj =kLcSdkfy;k ¼nwljh ls rhljh lnh ch lh bZ½ esa dczsa
gSa tgka 118 ch lh bZ ds ckn tkjh phuh gku flDds ik, x, gSaA

2½ ckgjh eaxksfy;k esa ÅxkZ ds ikl uksbu myk esa gw.k jkT; ds jktdqekj dh ,d dcz
ikbZ xbZ gS tks laHkor% nwljh 'krkCnh dh gSA dcz esa LVSIl dyk dh dkaL;
dykÑfr;ka] ,d gh rjhds ls lts gq, 'kkunkj Åuh diM+s ¼,d fxzfQu ckjgfla?kk
ls yM+rs gq,( 'ksj ,d ;kd ij geyk djrs gq,½ vkfn ik, x, gSaA
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gw.k dyk dh dbZ fo'ks"krk,a gSa vkSj csYV Qyd ¼plaques½ ;k vU; çdkj ds Qyd] ekamV]
gqd vkSj dkals ds cus dqans ¼stud½ vkSj ̂tkuojksa ds 'kSyhxr :ikadu (motif)] vFkok fgj.kksa
ds >qaMksa dks ykBh ds fljs dks ?kqekdj mUgsa ekjus ds fp=.k dk çfrfufèkRo djrh gSa*A bl
dyk dks vkWMksZl dyk ds :Ik esa tkuk tkrk gS ftldk uke eaxksy vkWMksZl tutkfr ds
uke ij iM+k tks 16oha lnh esa 'kasalh ds mÙkj esa ihyh unh ds ifjiFk ij clh Fkh] bl {ks=
ls fo'ks"k :Ik ls Hkjiwj ek=k esa iqjkrkfRod vo'ks"k feyrs gSa* ¼xzksls] 1970% 24½A vkWMksZl
dyk LVSIl dh 'kSyhxr Ik'kq dyk dh ,d 'kk[kk Fkh vkSj mldh Qydksa ¼plaques½ dks
;q)jr ?kksM+ksa] fgju vkSj ck?k] Hkkyw rFkk 'kkunkj tkuojksa ds lkFk yM+kbZ djrs gq, ?kksM+s
vFkok fgj.kksa ls vyaÑr fd;k x;k gSA

LVSIl ds [kkukcnks'k lewgksa esa rqdZ dbZ Lekjdksa dks cukus ds fy, tkus tkrs FksA muds
lcls fo[;kr Lekjdksa esa ls ,d gS ̂ iRFkj ds vkneh* dh ewfrZA ;g ̂ iRFkj ds vkneh* dk
Lekjd ,d rqdhZ ;ks)k dk gS tks ,d yack dksV igus [kM+k gS] tks ,d gkFk esa vkx ls
Hkjk di idM+s gS rFkk nwljs gkFk ls ,d pkdw ds gRFks dks idM+s gSaA ;g n'kkZrk gS fd Ik'kq
vkSj çkÑfrd dyk tks lhfFk;uksa vkSj gw.k dyk ls fodflr gqbZ] rqdksZa ds le; esa cny
xbZA vc ;s bu [kkukcnks'k tkuojksa vkSj çÑfr ds LFkku ij vius ;ks)k lSfudksa dks egRo
nsus yxsA ̂iRFkj ds vkneh* dh dykÑfr ds lkFk rqdhZ ljnkjksa dh dczsa Hkh eaxksfy;kbZ {ks=
ds dqN fgLlksa esa ikbZ tkrh gSaA bu 'kokèkku LFkyksa esa ewfrZ;ksa ds lkFk rqdhZ f'kykys[k Hkh
vafdr Fks tks e`r O;fDr ds ckjs esa çdk'k Mkyrs gSaA ;s 'kokèkku LFky] Hkouksa vkSj ewfrZ;ksa
ds lkFk cM+s ifjljksa esa ;ksftr fd, x, FksA

vU; [kkukcnks'k lewgksa dh rjg eaxksyks us LFkk;h cls gq, yksxksa dh dyk dks viuk;k vkSj
ljkguk dhA lHkh eaxksy 'kkldksa ¼[kku½ us LFkk;h cls yksxksa dh dyk dks viu;k vkSj
laj{k.k çnku fd;kA eaxksyksa esa ?kj dh gj oLrq dks] vius xsj ds vanj vkSj Ik'kqvksa ds ckMs
dks ltkus dh çòfÙk FkhA eaxksy jktèkkuh djk[kje dks paxst ds csVs mxqnsb us clk;k vkSj
vyaÑr fd;kA eaxksyks dks laxhr ls I;kj Fkk] laxhr esa mUgksaus ,d vuwBh xk;u 'kSyh
fodflr dh Fkh tks xys ls xk;u ;k ds uke ls tkuh tkrh gSA

-

1½ eè; ,f'k;k ds [kkukcnks'kksa dh jktuhfrd lajpuk dk o.kZu dhft,A

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

2½ lhfFk;uksa vkSj gw.kksa dh lkekftd lajpuk ij ikap iafDr;ka fyf[k,A

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................
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3½ eè; ,f'k;k dh [kkukcnks'k dyk dh eq[; fo'ks"krk,a crkb;sA

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

tgka [kkukcnks'k lkezkT;ksa us dbZ 'krkfCn;ksa rd LFkk;h cls lektksa ij 'kklu fd;k] ogha
[kkukcnks'k dHkh ugha cnys vkSj mUgksaus LFkk;h cls lewgksa ds rjhdksa dks Hkh ugha viuk;kA
yM+us ds fy, [kkukcnks'kksa us ges'kk èkuq"k ds mi;ksx dks çkFkfedrk nhA mnkgj.k ds fy,]
tc LFkk;h clh laLÑfr;ksa ds yksxksa us vkèkqfud çkS|ksfxfd;ksa dh fn'kk esa çxfr dj yh
Fkh rc Hkh [kkukcnks'kksa us yM+us ds fy, èkuq"k dk mi;ksx tkjh j[kkA [kkukcnks'kksa dh 'kL=
lacaèkh det+ksjh us LFkk;h cls lewgksa dks le; ds lkFk mUgsa o'k esa djus dk volj çnku
fd;kA [kkukcnks'k thou'kSyh esa mudh n<̀+rk vkSj vVy fo'okl dk rSewj tSlk ;ks)k] tks
rqdZ-eaxksy fotsrk vkSj vafre [kkukcnks'k usrkvksa esa Fkk rFkk ftlus Hkkjr vkSj eè; ,f'k;k
esa fo'kky freqfjn lkezkT; LFkkfir djus ds ckn Hkh [kkukcnks'k thou'kSyh dk leFkZu
tkjh j[kkA ;g mldh thou'kSyh ls Hkh çnf'kZr gksrk gSA gkykafd mudk [kkukcnks'k
thou dk ;g leFkZu] nqfu;k dks thrus ds vius lSU; ǹf"Vdks.k ij vkèkkfjr Fkk D;ksafd
,d [kkukcnks'k dh rjg dh ftanxh ,d ;ks)k ds fy, mi;qDr Fkh] tks ges'kk yM+kbZ ds
fy, rRij jgrs FksA

cn~n w % [kkukcnks'k vjch yksxksa dk ,d lewg gS tks mÙkjh
vÝhdk ds vjc çk;}hi bjkd vkSj ysokaV ds
jsfxLrkuh {ks=ksa esa cls gq, FksA

uks;u % uks;u eaxksy lkezkT; esa ljnkjksa dh ,d mikfèk
Fkh vkSj ftls ckn esa lÙkk ds in ds :Ik esa
bLrseky fd;k tkus yxkA

jdkc % NYyk ;k jdkc tks ?kqM+lokj dks iSj dh csgrj
idM+ cukus esa lgk;rk nsrh gS] tks ,d cSYV }kjk
dkBh ls tqM+h gksrh FkhA

;qrZ % xksykdkj VSaV tks eè; ,f'k;k ds [kkukcnks'k yksx
vius jgus ds fy, ç;ksx djrs FksA

-

1½ vfèkd tkudkjh ds fy, Hkkx 11-3 ns[ksa

2½ [kkukcnks'k thou dh O;k[;k djsa vkSj Ik'kqpkjh [kkukcnks'k thou dks O;k[;kf;r
djsaA varj ds fy, Hkkx 11-2 ns[ksa
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3½ Hkkx 11-4 vkSj 11-5 ns[ksa

4½ Hkkx 11-5 ns[ksaA eè; ,f'k;k esa [kkukcnks'k lkezkT; dh LFkkiuk ds dkj.kksa dh O;k[;k
djsa

-

1½ Hkkx 11-6 ns[ksa

2½ mi-Hkkx 11-7-1 ns[ksa

3½ mi-Hkkx 11-7-3 ns[ksa

4½ vfèkd tkudkjh ds fy, Hkkx 11-7 ns[kas

5½ mi-Hkkx 11-7-6 ns[ksa

-

1½ Hkkx 11-8 ns[ksaA LVSIl ds 'kfDr'kkyh [kkukcnks'k lewgksa }kjk ,d lqlaxfBr
jktuhfrd O;oLFkk dk xBu fd;k x;k FkkA

2½ Hkkx 11-9 ns[ksa

3½ Hkkx 11-10 ns[ksa

,Mys] pgj;kj- gohc] bjQku- ,oa ckMikdj] dkj ,e- 2008- fgLVªh vkWQ flfoykbts'ku
vkWQ lsUVªy ,f'k;k% MsoyiesaV bu dkWUVªkLV Ýke n flDlVhaFk Vw n feM-ukbuVhFk lsapqjh-
Hkkx V- eYVhiy fgLVªh lhjht- isfjl% ;wusLdks-

,M'khM] ,l- ,- ,e- 1993- lsUVªy ,f'k;k bu oYMZ fgLVªh- yanu% ikyxzso eSdfeyu-

vklhekao] ,e- ,l- ,oa ckWloFkZ] fDyÝksMZ ,MeaM- 1999- fgLVªh vkWQ flfoykbts'kUl vkWQ
lsUVªy ,f'k;k- Hkkx IV- eYVhiy fgLVªh lhjht- isfjl% ;wusLdks-

ckjQhYM] FkkWel ts- 2001- ^n 'ksMks ,Eik;lZ % bEihfjZ;y LVsV QkesZ'ku vykWUx n
pkbuht-uksesM ÝkafV;j*- ,Eik;j- laikfnr] lqlku bZ vYdkWd- Vsjsal ,u- Mh- vYVªkW;]
dS'kyhu Mh- ekWfjlu- ,oa dkykZ ,e- fluksiksyh- dSfEczt% dSfEczt ;wfuoflZVh çSl-

csdfoFk] fØLVksQj vkbZ- 2011- ,Eik;jl vkWQ n flYd jksM- fçlVu ;wfuoflZVh çSl-
;wukbZVsM fdaxMe-

pkfyvkaM] tsjkMZ- 1934- ukseksfMd ,Eik;lZ ÝkWe eaxksfy;k Vw n MsU;wc- vuqokn ,- ,e- cSjSV
¼2004½- ;w-,l-,-% VªkalsDlu ifCyllZ-

nkuh] ,- ,p- 1993- laik- fgLVªh vkWQ flfoykbts'ku vkWQ lsUVªy ,f'k;k % n MkWu vkQ
flfoykbts'ku% vfyZ,LV VkbEl Vw 700 ch- lh- Hkkx I] isfjl% ;wusLdks-

xksYMu] ihVj ch- 2011- lsUVªy ,f'k;k bu oYMZ fgLVªh- U;w;kdZ% vkWDlQkMZ ;wfuoflZVh çsl
¼vks ;w ih½-

xzksls] jsus- 1970- n ,Eik;lZ vkQ n LVsiht% , fgLVªh vkQ lsUVªy ,f'k;k- U;w cza'kfod] U;w
tlhZ% :VxlZ ;wfuoflZVh çSl-
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gjeV~Vk] tsuksl- 1994- fgLVªh vkWQ flfoykbts'kUl vkWQ lsUVªy ,f'k;k- Hkkx II- 700 ch
lh Vw ,- Mh- 250- isfjl% eYVhiy fgLVªh lhjht] ;wusLdks-

gsEcyh] xsfou- 1969- lsUVªy ,f'k;k] MsykdksVZ çSl- yanu% ohMuQsYM ,aM fudksyll
fyfeVsM-

gsjksMksVl- 1920- n fgLVªht- baxfy'k vuqokn ,- Mh- xksMsys- dSfEczt% gkjoMZ ;wfuoflZVh
çSl-

fgêh] fQfyi ds- 1937- fgLVªh vkWQ n vjCl% ÝkWe n vfyZ,LV VkbEl Vw n çstsaV- U;w;kdZ%
ikyxzso eSdfeyu-

[ktkukso] vukrksyh ,e- 1994- ukseSM~l ,aM n vkmVlkbM oYMZ- foLdksfUlu% n ;wfuoflZVh
foLdksfUlu çSl-

[ktkukso] vukrksyh ,e- 2003- ^ukseSMl vkWQ n ;wjsf'k;u LVsiht bu fgLVªksfdjy
jsLVªksLisfDVo*- ukSeSfMd ikFkost bu lks'ky boksY;w'ku- lsUVj vkWQ flfoykbts'ku ,aM
jhtuy LVMht vkWQ n jf'k;u- ekWLdks% ,dsMeh vkWQ lkbalst-

Øksfnu] fudksykbZ ,u- ^ukseSfMTe] boksO;w'ku ,.M oYMZ flLVe% isLVksjy lkslkbVht bu
F;ksjht vkWQ fgLVªksfjdy MsoyiesaV*- tuZy vkWQ oYMZ-flLVe fjlpZ- Hkkx 8] ua- 3-

Øksfnu] fudksykbZ ,u- 2003- ukseSfMd ikFkost bu lks'ky boksY;w'ku] lsaVj QkWj flfoykbts'ku
,aM jhtuy LVMht vkWQ n ,f'k;k- ekWLdks% ,dsMeh vkWQ lkbaflt çSl-

Øksfnu] fudksykbZ ,u- 2010- ukseSM~l bu buj ,f'k;k Vªkaft'ku- ekWLdks% ;w vkj ,l ,l-

Øksfnu] fudksykbZ ,u- 2015- ^uksekSfMd ,Eik;j bu buj ,f'k;k*- dkWEIySfDlVh vkQ
baVjSD'ku vykWx n ;wjsf'k;u LVsi tksu bu n QLVZ feysfu;e ,- Mh- Hkkx 7- laik- tkWu
cseu- ekbdsy lgekanj- ckWu dafVªC;w'kUl Vw ,f'k;u vkfdZ;ksykWth-

Øksfnu] fudksykbZ ,u- 2018- ^,ufl;V LVsi ukseSM lkslkbVht*- vkWDlQksMZ fjlpZ
,ulkbDyksihfM;k vkWQ ,f'k;u fgLVªh- ;w- ,l- ,-% vks ;w ih-

fyVfoaLdh] ch- ,- 1994- fgLVªh vkWQ flfoykbts'kUl vkWQ lasVªy ,f'k;k% 250 Vw 750 ,-
Mh- Hkkx III- isfjl% eYVhiy fgLVªh lhjht] ;wusLdks-

eSdxouZ] fofy;e ekWUVxksejh- 1939- n vyhZ ,Eik;lZ vkWQ lsaVªy ,f'k;k% , LVMh vkWQ
lhfFk;al ,aM n gw.l ,aM n ikVZ ns IysM bu oYMZ fgLVªh] fon Lis'ky fjQjsal Vw n pkbuht
lksflZt- n ;wfuoflZVh vkQ ukFkZ dSjksfyuk çSl-

jkSfnd] ihVj- 2007- n fgLVªh vkQ n lsaVªy ,f'k;k- yanu% xzhuoqM çSl-

lkaÑR;k;u] egkiafMr jkgqy- 1964- fgLVªh vkWQ lsaVªy ,f'k;k] czk¡t+h ¼200 ch lh½ Vw paxst
[kku ¼1227 ,- Mh-½- dydÙkk% U;w ,st ifCyllZ çkbosV fyfeVsM-

fluksj] Msful- ¼laik-½ 2008- n dSfEczt fgLVªh vkWQ vyhZ buj ,f'k;k- ;wukbVsM LVsV~l
vkWQ vesfjdk% dSfEczt ;wfuoflZVh çSl-

rej] Vh- b- jkbl- 1957- ,uf'k;aV ihiqy ,aM Iyslst% n lhfFk;al- ¼lika-½ MkW fx;ku
Msfu;y- yanu% ÝsMfjd , çsbtj-
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fteksUFkh] bLrou ,oa vksLeku dkjrk;- 2016- lsaVªy ;wjsf'k;k bu n fefMy ,ftt+-
czhlcsnu% gjklksfoV~t osjyx-

https://www.youtube.com/watch?v=IAxEtT3Ifa

https://www.youtube.com/watch?v=5fvjX90MfSw

https://15minutehistory.org/2013/11/13/episode-31-who-are-the-turks

https://www.youtube.com/watch?v=2UCF-X73y-w
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